La visita de Manfred Klett

El 9 de mayo de 1996, asistiendo casi 40 persaraka sede del Institui Agricola
Catala de Sant Isidre, en pleno centro de Barcelgeeclausur6 un curso de
agricultura ecologica con la entrega de diplomda gharla de Mafred Klett, Jefe del
Departamento de Agricultura (adscrito a la SecaitenCiencias Naturales) del
Goetheanum (Dornach, Suiza). Lo trajo nuestra Asnén y al dia siguiente siguio
camino hacia Madrid, donde durante el fin de sem@inanas conferencias. Le
tradujo Edda Schaumann y estos son mis apuntetorfdo solo lo que para mi era
mas interesante. Pido disculpas por ello.

AA.

E1l impulso de Abel (la ganaderia) se unié con el s de Cain (la
agricultura) en el siglo IX alrededor de la iglesi@n los pueblos. En el
primer circulo, mas proximo a las casas se hallalwsnestablos, y en los
circulos sucesivos las huertas, frutales, campasedeal, y por ultimo el bosque.
Esta integracion tardé 1.000 afios en formarse, \elen se desarrollaron las
especies alimentarias. Por ejemplo en Suecia hab0@0 variedades de
cebada, antes de que viniera la agricultura actual.

Figura 1: Circulos concéntricos con las distintemdpcciones, alrededor del nicleo habitado, alreded
de laiglesia.

La agricultura actual -o convencional-comenzo ensigllo XIX
con la separacion de la horticultura, con su esplézacion. El extremo
actual es el cultivo hidroponico. Luego se aliemarlms frutales, los
animales... Hoy todo se ha sacado de los pueblos.efe siglo se ha
destrozado la antigua integracion. Ya no existgtécultura integral.

Figura 2: Las producciones se han separado dditparestructura.

Para dar un paso adelante hay que haber compremglidoasado. La
industrializacion y sus males, vistos por una sdaeagricultores a principio de
nuestro siglo, fue el motivo por el cual pidieroonsejo a Rudolf Steiner. La
biodindmica es una recuperacion de aquella estaictu
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Manfred Klett ha impulsado desde el comienzo y @20 afios la
finca de Dottenfelderhof. Con 150 hectareas y 5iliasy el grupo partié de la
pregunta de cuantas vacas eran necesarias paextikddd de esa tierra, para
abonarla. Decidieron que necesitaba 80 vacas. Nweggintaron primero cuanta
leche iban a dar. La segunda pregunta fue cuantajdonecesitan estas vacas
para vivir, y cdmo procurarselo sin comprarlo fue la finca. Asi estipularon
una rotacion de 12 afios. Desde el principio sepheguntado por el equilibrio entre
los animales y el forraje, para garantizar el dogud en el humus formado.
Después se preguntaron por el numero de cerdoerdhiries con los restos, y el
namero de gallinas alimentables con los cereal&sosy una vez separados de
la cosecha los mejores granos. Para decidir ladeahtde fruta y verdura se
ajustaron a las necesarias para alimentar a laopas que alli vivian, e igual con
hicieron con los cereales y los cultivos de escarda

Para llegar a este sistema integrado, la sabidutéatradicion antiguas
se convierten hoy en el uso de la conciencia.

Con otros agricultores y fincas forman un catalagm las semillas
gue producen, y crean nuevas variedades, lo cualpsrtante ante la presion de
las semillas hibridas. En Dottenfelderhof se haado tres hortalizas y un cereal
nuevo.

...Tradicionalmente se ha observado en la Lunanebrsinodico o de las
fases. El ritmo sideral o de su paso sobre lastetatsones, no estad comprobado
en sus efectos. Antiguamente se miraba a la Lumaocgabiduria. Hoy se mira
para sacar un provecho.

La pregunta fundamental ha de ser coOmo aportartididad a la finca sin
traer nada de fuera de ella.

Klett distingue cuatro niveles de abonado. En eigr nivel, el mineral,
hay tierras con poco potasio, calcio, fésforo, pergroblema mas comun es el
nitrogeno. ¢S@uede actuar sin comprarlo? En la finca tiene queehun exceso de
materia organica.

En el segundo nivel esta el humus, que sale depasithecho con restos
vegetales.

En el tercer nivel tenemos el estiércol, mas camada que el vegetal. A largo
plazo, el estiércol vacuno no se puede sustituippecino ni aviar; no son estiércoles
comparables. En la fijacion de nitrégeno por lguieinosas se ha visto que el mayor
namero de nédulos lo da el abono animal y dentréstie el bovino.

Con el abono verde Klett ha vivido la experienaarelsolver los problemas de
plagas en las plataneras. Este abono es esencialgsapaises tropicales, que tan
escasa materia organica tienen en la tierra.

El efecto del estiércol es mucho mas fuerte y lmmotundizar las raices en la
tierra.

El cuarto nivel de forma de abonar lo constituyeos |preparados
biodinamicos, que se aplican en dosis homeopaticas.

El preparado de bofiiga estimula las raices y sar@sppor el campo
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sembrado. El preparado de silice se pulveriza coalad plantas estan en
crecimiento. Los preparados para el compost redsasnpérdidas de nitrogeno; la
fermentacion se vuelve mas equilibrada. El montdérsa calienta demasiado. Este
abono reduce la vegetacion exuberante o la aurneatalo es muy escasa.

Figura 3: La reproduccion es una mera repeticiétademilla (rama de la izquierda). La fructificaci
(rama de la derecha) es una cosa muy distinta.

La creacion de los organos vegetales engrosadosdias frutos -que tanto
maltratamos-es algo humano. El fruto no tiene rdaver con la reproduccién. Es
para alimentarnos. Un abono es eficaz cuando haeeslgfruto sea nutritivo. Los
frutos no maduran del todo cuando se les impulsaet@bono quimico; quedan
fisiol6gicamente inmaduros, como se puede compraialiticamente.

El abono a base de plantas da un humus estald®oBb a base de animales da
raices pro fundas. El abono que son los prepara@@doplantas verdaderamente
nutritivas.

Antes de la Il Guerra Mundial, los cientificos posticaban sé6lo 10 afios de
vida a las granjas biodindmicas, creyendo que seehlapobreceria la tierra.
Pero analizada cada década, se ha visto que vaandm y éste es el objetivo
de la biodindmica: no las cosechas méaximas, sscekultados optimos.

Se ha visto que en Dottenfelderhof los costes ve#eros son el 10 % de
los que tiene la finca de la Universidad. En otsiudio, mientras en la
agricultura convencional habia 4 lombrices por metuadrado, y en una
tierra con abundantes animales y vegetales 25, adtebfelderhof hay 600. Y lo
mismo ocurria con toda la fauna. La finca es obpkoestudios naturalistas por
los universitarios, tal es su diversidad.

Una fertilidad duradera y creciente. jAsi dan gateagabajar la tierra!

Las sustancias aportan fuerzas a distintos nivelesta el nivel
eléctrico, nuclear; el nivel vital, el nivel psigai.. Cuanto mas subimos, menos
cantidad de sustancia se necesita, pues mayor ealidad. Se necesita menos
para conseguir mayores resultados. Podriamos lldnmratalizadores a los
preparados, pues son como enzimas que comienzamcegso. Los preparados son
medios para sanar la tierra. Su efecto surge ppoc@tras haberlos aplicado.

Estas son algunas cifras de su granja Dottenfetderoduce 60 toneladas
de cereales que se dedican a panaderia y 1.003 Ide leche al dia que se
dedican a quesos. Tiene un vivero forestal, un roede investigacion y una
tienda para venta de las producciones a pie deafimm todo esto trabajan 80
personas: toda una aldea pero con una estructeral smeva. Si todas las fincas
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del pais fueran biodindmicas jno habria paro enmaeia! Hay 1.200 fincas
biodinamicas en el pais.

El estiércol mejor es el de las vacas que tienedyaciones de unos 5.000
litros, no de 10.000; o sea de vacas con los c@erno cortar, sin fecundacion
artificial, alimentadas con forraje de la fincacileendo cuidados humanos...

Conferencia en el local de la Rama Santiago (Las Matas, Madrid), el
10 de mayo por la tarde. Traduccion: Karen Armbruster:

La mision actual de la agricultura biodinamica en la evolucién de la Tierra

Novalis dijo: «Tenemos como meta ayudar a creafitara» ¢Fue poesia?
¢, Prédica en el desierto? Crear en el sentido dmedarmar.

¢ Podria ser el ledbn mas ledn? ¢ La planta mas pPapta piedra...? ¢(Queé
es la Tierra? ¢Realmente conocemos el mundo deihesales?

He aqui un ejercicio de lo que podemos percibieysar: ponernos ante la
Naturaleza y simplemente observar. Sin juicio preabido. Por ejemplo
tomemos un cristal de calcita. Pesa: tiene relaaon la gravedad, con la
oscuridad. Es una manifestacion medible. Hay undounvisible que tira de la
piedra hacia abajo. Y por otro lado hay un munde os permite verla: la luz del
sol, a la cual no podemos ver sino sélo cuandaefiejada, pues la luz es igual
de invisible que la oscuridad. Fig. 4
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3

Figura 4

La planta también refleja la luz, pero ademas erdnala planta y se
convierte en vida. La planta manifiesta algo queeemineral se queda en la
reflexion. La planta bebe la luz solar con sus fo]aa luz solar se manifiesta
como vida dentro de las hojas.

Pero la planta no sigue creciendo indefinidamestap que se detiene y
florece. Lo que queda invisible en la flor, procedeun plano un poco mas arriba
de lo que influye sobre el mineral (Fig. 5)

5

Minerat

Ptanta

Figura 5
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El color nos produce una sensacion animica. El @né® una invaginacion. Y
en efecto, la cualidad animica esta dentro del @niil animal forma en su interior
aparatos metabdlicos para poder tener sensaci@ngsdispone érganos sensoriales en
su exterior (b). Fig. 6
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Planta Animai

Figura 6

Cada especie animal encarna una Unica cualidad iaain€ada cualidad
humana se corresponde con una especie animal. INgpestante un ejemplar, sino
todo el rebafio. Es importante la colonia de abejas,una abeja. Pero las
bandadas de aves en vuelo, o los cardumenes dpet®s, cambian todos de
posicion. Vemos en esto que hay una esfera exterés, que influye en conjunto
al animal. Fig. 7
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Figura 7

Nosotros como seres humanos tenemos esas esferasafn no estamos
completos (Fig. 8). Podemos pensar esos otros, geeessto le llamamos ciencia. En
el pasado teniamos mas contacto con esos mundosl Fedanta teniamos una
relacion suprasensible con esos mundos -lo fisi@daeapariencia-, una «conciencia
celestial», que en los griegos pasa a conciendaldgica. Viviamos los cuentos de
hadas y las leyendas. Entonces la «conciencia égenes» vivia en los campesinos.
El campesino no era muy inteligente, sino muy sabio
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Figura 8
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Hoy se ha desarrollado la conciencia del objetder®st, y a todo le
llamamos Tierra. Vemos con los ojos fisicos, exdaniente. Pero en la busqueda
exterior nos hemos olvidado de la vida.

En la Naturaleza hay fuerzas que se pueden aislaalgular. Hemos
desarrollado una conciencia de la Infranaturalegal que existe la Naturaleza y la

Supranaturaleza. Fig. 9
Supernaturaleza C—*—

Naturaleza C

electricidad
Intranaturalaza magnatismo

dtome

Figura 9

Crear una central nuclear es instalar Infranataeakn la Naturaleza, aunque
nadie sabe lo que es la energia nuclear, ni laggaemimica. ¢Qué es fuerza?
Nadie lo sabe. Sdélo lo sabemos a través de la ¢speia propia. Soélo
conocemos la fuerza de la voluntad, por partir@a®tros mismos.

Vivimos la mitad de nuestra vida inmersos en esteamhaturaleza. En la
medida en que se eleve la Infranaturaleza a lardlea, asi se producird la
enfermedad. Los elementos radiactivos creados IpBiombre no existen en
la Naturaleza, y se difunden por el mundo en ddnchomeopatica. Aparecen
arritmias: los virus. Hay destruccion y muerte...

iY a principios de siglo se creia que la electadicera el alma de la
existencia!

El ritmo aparece en la relacion entre la NaturalgZa Supernaturaleza, y
puede ser anual, lunar, planetario. Ahi apareceottdrario de la enfermedad: la
salud, la vida, la construccion, el desarrollo. fbda Tierra desciende al
espacio. Arriba la Tierra entra en el tiempo. Larfa se halla entre una Naturaleza
infrasensible y otra suprasensible.

En su mayoria de edad, el ser humano puede degdadtierra se destruya en
lo espacial.

Pero puede elevar la Naturaleza a lo temporal,rltaee entre en la evolucion.
La Humanidad se tiene que decidir, como lo ha hephen practica la agricultura
biodinamica.

El primer descenso de la agricultura (convencioaalla Infranaturaleza fue el
empleo del abono nitrogenado, un crimen tan gracm®ra la Tierra como el
nuclear.

El segundo descenso lo han sido los herbicidas cqogendian la secuencia
de hechos que guian a la planta a la muerte, ypelldecisiéon humana. Lo mismo
cabe decir de los fungicidas y los insecticidasn $écnicas que parten de la
Infranaturaleza.
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El tercer descenso es la manipulacion genética, mpuéiene en cuenta la
sabiduria que parte de arriba.

En la agricultura ecolégica hay tres peldafios adeetes. El primero: se
inicié hace 20 afios, cuando nacié la agricultur@dgica, que es la conciencia
de que tenemos que elevarnos por encima de lanéttnaaleza. El segundo aparece
cuando el trabajo esta muy cercano con la Natwaksz la agricultura natural. El
tercer peldafio, el del ritmo, la salud, la vidactmstruccion, el desarrollo, lo
enuncio Rudolf Steiner partiendo de los tres murslgsasensibles. Su técnica va de
arriba hacia abajo, desciende del mundo supradensit asciende de la
Infranaturaleza. Fig. 10

Figura 10

Es el desarrollo de una nueva forma de abonardadlicon técnicas que no
existian en este mundo -igual que el plutonio nistiex fruto de la investigacion
suprasensible. Los preparados biodinAmicos no ada yn lo son todo, son portadores
de fuerzas espirituales, que aportan la saluditraby la vida... y contrarrestan las
fuerzas que surgen de la Infranaturaleza. No aada momento sino en el tiempo.

El ser humano ya es mayor de edad para modelaeteaTToda persona ha de
ser consciente de estas cosas, pues aunque ngriseéi@a, debe trabajar con quienes
que lo sean y ayudarles a que las conozca...

Sabado 11 de mayo. Finca Rio Pradillo.
Traduce Karen Armbruster

La biodinamica como impulso para sanar la Tierra: salud ambiental, social y
personal

¢Por qué enferma el ser humano? La enfermedad seepgia en el
alma. Hay enfermedades que vienen de encarnaci@argeriores, son
experiencias que hemos de pasar. Otras causas aomdtipatias o las
simpatias que tenemos ante situaciones de labhégaenfermedades cronicas son
excesos de simpatia: hacia el fumar, el alcohDke.noche, lo animico vuelve
a sanarse desde abajo. Los alimentos sanos nosadafuerzas necesarias
para ello, fuerzas que recibe el metabolismo. Qaerza viene del Yo -el
espiritu humano-: no tengas demasiada simpatiatipadia.

,Puede enfermar la Tierra? ¢(O curarse? ¢Puedenrneafelos
minerales? Por si misma, la Tierra no puede enfernaa tendencias unilaterales
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en la Naturaleza son contrarrestadas por fuerzasgmsas. Es el ser humano
quien produce la enfermedad, al unilateralizarsémi@gamente, ya que esta
unilateralidad la aplica a todo su medio.

El nitrégeno, portador de lo animico, permite ersatoos lo animico; el
oxigeno es portador de la vida y por tanto obreelkenuerpo fisico; el carbono
sirve para la vida en la planta. No hay ningunaavsin espiritu, y viceversa.
Cuanto mas nitrégeno, hay mas vida. Pues bien, sdamanilateralidad en
todas las guerras: son guerras del nitrogeno, mornoenemos el nitrégeno
atmosférico en la tierra, en forma de sales, e# @ecexplosivos. Todo lo que
aparece como poder y dominio, lo hace en forma idegeno. No guiar este
elemento, estd enfermando a la Humanidad. En taatieace enfermar a las
plantas. Las hincha y vienen las plagas. El 50 %nidedgeno puesto va a la
planta, el 25 % va a las aguas subterraneas tel ak aire. Volatilizado, produce
la muerte de los bosques. Esta abundancia de @ioogs la que permite el
monocultivo y la granja industrial.

¢, Coémo curar lo descrito con nuevos elementos amis®id.a fabricaciéon
de sustancias artificiales es la manifestacion delseo -la simpatia
desmesurada hacia los objetos- y genera basura.trhasformacion
industrial siempre produce enfermedad. Desde coroede los afios 60 toda la
superficie de la Tierra se vuelve cancerosa poaddacion radiactiva. Desde los
afios 40 todo empez6 a enfermar. No olvidemos lepunacion electromagnética.
Todo lo que con avidez deseamos tener, es la aoersaia del egoismo.

Esto sélo se puede contrarrestar si partimos ddiiseano. Segun Steiner,
la agricultura biodindmica no parte de la Natudaleeso lo hace la agricultura
bioldgica- sino que parte del ser humano. No esagniaultura de la Naturaleza.

Primero nos hemos de preguntar qué es el ser humanaeabeza reposa,
cubierta de huesos de carbonato calcico, muertosefebro es puro nervio, flota
en agua (Fig. 11). Podemos pensar porque los sedeola cabeza estan deseando
morir. Se hallan en una especie de descompositidncabeza esta proxima a la
muerte. Ahi reina la tranquilidad. En el otro pekian los miembros que irradian,
el movimiento. Ahi no pensamos nada, sino que quese Tenemos, pues, un ser
totalmente polar. Cabeza mas miembros hacen utotsémente animal. En la parte
ritmica, de la respiracion y el corazén, somos sesefiantes, que sentimos.
Somos tripartitos: pensamos, sentimos, queremasquilidad, ritmo, movimiento. El
ser humano polarizado es un ordenador o un «bodgdrs. Teniendo una parte
media se puede equilibrar, se puede sentir lo g eoerecto, qué esta bien y
mal.

Figura 11
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Veamos al ser humano en relacién con los reinagalas. Todos los procesos
naturales se hallan en nuestros 6rganos. En losdsu@eino mineral) tenemos
carbonato célcico. Las fuerzas vitales se ven leenel nifio en desarrollo. El
cuerpo vital es el que produce salud en nosotrosoffo lado tenemos todos los
aspectos del animal. Este es el que hoy esta mégrrea y produce la
enfermedad. Y con el Yo salimos de la Naturalezan $uatro aspectos que
colaboran. Para fundamentar la agricultura biodiocdmes muy importante la
observacion del ser humano. Porque cuando yo misenentiendo, puedo entender al
mundo. Teniendo como base la triparticion y logrcumiembros, podremos entender
la biodinamica.

En el organismo-granja, se halla también la velideal que hace al ser
humano independiente. Para entender la evoluciturdudel mundo, Steiner
dijo una frase clave en el Curso sobre agricultyta granja cumple su esencia
cuando la entendemos como una individualidad eoesfada en si misma.» Esta es
la meta, es su esencia. Pero dentro de mi tiengrpoucirse ese proceso. Para
que se desarrolle esa individualidad, antes he dkebentender la parte
individual en mi mismo.

Toda granja tiene su cuerpo fisico especifico: selos clima. Es lo que hace
que el aceite o el vino, sea de una clase u ottarr&zamiento, riego, etc. lo
modifican, pero hay limites a la modificacion.

Luego viene la parte del cuerpo vital (Fig. 12).i Almdemos ser mas
creativos. Hemos de aportar salud a este cuerp@d, \ue él produzca salud. Sera
tanto mas sano cuantas mas alternativas tengatoco@nos monocultivo haya, y
mas policultivos. Y todo esté compenetrado, pompje en una rotacion con
leguminosas. De este modo se sana el cuerpo wtdhdgranja. jNo sélo hay
que pensar en el producto final sano! Hay que @&posuustancias que lo
enriquezcan: abono y un trabajo de la tierra ctooreela de darse un balance
positivo de humus, porque él es el elemento empadencon la proteina humana y
animal. El puede fijar el nitrégeno. El nitrégena tle estar ahi y entonces es
nitrégeno curativo. El humus cura y armoniza. Es sustancia milagrosa. En los
Tropicos, con temperatura y humedad elevadas, no thamus. Ahi con
humus pueden obtener la misma produccion que caguer abono quimico.

Figura 12

El tercer cuerpo son los insectos. Todos son utdasla granja. Cuanto
mas variados, mejor. En un frutal hay como minin@Q especies de insectos. El
cuerpo vital asciende y va curando el cuerpo anim&iianto mas variado sea el
cuerpo vital, mas sano estara el cuerpo animal.vhaa es el animal mas
importante pero que mas ha sufrido en nuestradadiclla eleva a su parte animica
todo lo que ha digerido del cuerpo vital. Y dal@b@o mas sublime: el estiércol, una
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verdadera medicina.

El cuarto cuerpo son las personas que viven enrdaj@g Es el Yo que
integra los tres reinos, al igual que en el cuénpmano. Este esquema de la granja
ecoldgica es el de una granja antigua. Hoy, cuaodo ha muerto, tenemos que
formarlo renovadamente.

En el organismo agricola los procesos de la cabersna se producen bajo
tierra. Sus 6rganos sensoriales estan bajo tiglwade todo se encuentra medio
muerto y ocurren los procesos de destruccion. bases son como los ojos de la
planta que vive en esa cabeza. Sobre la tierraglpoontrario, todo es vida. Y el
importante centro, el equilibrio, lo encontramos lancorteza de la tierra, No esta
desarrollado, y es un espejo de lo que se manafiastba y abajo (Fig. 13). Todo
lo que hemos de hacer es volver fructifera esta zdarmedia.

Figura 13

No podemos curar lo de abajo ni lo de arriba, gsta zona. Equilibrarla es
equilibrar todo, para lo cual hemos de abonarleectamente. Aportar fuerzas a esta
zona es darle anualmente humus (vegetal) y edti@maimal), y concentrar los polos
en el centro, lo que hacen basicamente los preparétkro no se trata de dejar de
trabajar con humus vegetal ni con estiércol.

El preparado de bofiiga o 500 se aplica cuando jselidéo el campo para
sembrar y cuando la planta tiene su raicilla. Spaea que la raiz se una con la
cabeza enterrada (Fig. 14). El 500 es un «abona lpacabeza». Ayuda a que la
raiz actlue sensorialmente en la tierra, que puedanseligente en buscarse lo
gue necesita en la tierra. Une la corteza terresineel polo cefalico.

500

b

Figura 14

501
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El 501 se aplica cuando la planta crece, y sumaenaihiido. Sirve para que
la planta se una con el cuerpo metabdlico de lajgraque las hojas de la planta
puedan recibir mejor las fuerzas solares y de llangtas correspondientes. En
esta zona ponemos en marcha la influencia de lasgphs Mercurio, Venus y
Luna -cuando la planta ha crecido, los planetasmas influyen son los que estan
mas alejados del Sol-. EI 501 es un abono metatohguda a que la planta se
pueda desplegar.

Igual que el espiritu del ser humano sana el cuerpdiante su parte vital,
asi los preparados portan las fuerzas espiritualés tierra y la sanan. Estas
fuerzas necesitan la presencia de humus, y polosspreparados se ponen en el
compost.

En lo horizontal estamos creando un organismo elaci@ con la
verticalidad o individualidad de la granja (Fig. )15La granja es la
ampliacion o expansion del cuerpo fisico humanoeyla individualidad
humana.

Figura 15

Hoy necesitamos ideales morales y espirituales pamestro quehacer. La
granja es un ideal espiritual-moral. Puede sermdrsu realizacion practica, pero si
lo llevamos con nosotros, podremos desarrollar vadamas el valor necesario para
realizar nuestro trabajo cotidiano.

Respuestas a preguntas:

Al labrar una tierra con mucha materia organicéibsa nitrdgeno. Es como
hacer surgir muchos pensamientos; se produce upedas. Cualquier labranza
libera sales, procesos de muerte que el ojo dezadama. Los preparados 500 y 501
equilibran el proceso que ocurren en el medio.

Los parasitos, no aparecen cuando el abono veggtaimaduro, estable, muy
hecho. Cita un problema de bananeros con nemasrdasces profundas. Con abono
de estiércol muy fermentado y riego gota a gofasauatro afios lo resolvieron.

La clave para la presencia de las plagas esta darrfiaa en que se ha
incorporado el nitrégeno en el compost, y este efémse relaciona con otros como
oxigeno, carbono, azufre, hidrégeno... La danzaslsubstancias esta en relacion
con el cosmos. El arte del ser humano es hacalkzs.b

Hoy se pretende obtener en seguida el abono, @l qye se educa muy rapido
a los nifios hacia la madurez, y salen nerviosasePmal manejo se pierden muchas
sustancias. Cuando las lombrices no tienen tiengpwathajarlo, necesita astralidad.
En el abono, las plantas dan las sustancias yrimsakes dan la forma, y esto
requiere su tiempo, entre nueve y doce meses.
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No interesan las rocas en polvo con feldespato gielas que tienen potasio o
fésforo. Sin embargo los exudados de las raicedigiaren suficientemente los
minerales de la roca madre. Por tanto lo que hay ltacer es estimular esta
actividad de las raices con el abonado, con lgsapaelos; desarrollar la sensibilidad,
abrir la planta al mundo mineral que le rodea. iEbgeno aportado hace perder esta
facultad de reconocimiento, de penetrar en el fordk explorar. Experimentos
realizados a la vez en Nueva Zelanda, Darmstadien@l (Suiza) con los preparados
han dado como resultado que aumenta lo profunddadeapa humifera -el
oscurecimiento de la tierra se debe al contenidbuenus-. Otros analisis hechos
con cristalizaciones sensibles en Oberwil han gatandiferenciar la clase de abonado
gue han tenido las tierras.

Tarde del sdbado 11 de mayo, Rio Pradillo
La calidad

Las malas hierbas estdn muy satisfechas reproddesEn de semilla en
semilla. Lo suyo es multiplicacion, multiplicacign multiplicacion. Los procesos
reproductivos son proteinicos, estdn vinculados n#@tégeno. EI agricultor
convencional que pone nitrégeno para aumentaptadaccion, aumenta mas y mas el
tamafio de la planta, pero se vuelve méas acuosasibkea las enfermedades. La
planta no necesita el fruto, que esta ahi paraiete y el ser humano. De modo
natural no lo formaria, y tiene poco que ver corefgoduccion. El fruto es un milagro,
y fue creado antes que las piramides. Los seresrmsreran tan sabios, que fueron
capaces de guiar el crecimiento para que en una g@metuviera el proceso. En la
formacion del fruto, las fuerzas de reproduccidaresransformadas para conferirle la
propiedad de ser nutritivo.

En la agricultura convencional también se hincleenflutos. Hay mas fuerzas
reproductivas pero no nutritivas. Nos podemos sam®@ los frutos pero no nos
alimentan. Analizados estos frutos, resulta queallegan a madurar del todo: siguen
en la etapa de crecimiento, pues su composiciamigaino es correcta. Sus proteinas
se hallan sin estructurar y en ellos se encuermnainas, nitratos, aminoacidos libres.
Para nosotros lo mejor es que las moléculas searasocomplejas posible, pues asi
necesitamos mas fuerza para descomponerlas, yesfterzo nos fortalece. Como
con la abundancia de nitrégeno los enzimas siguends activos, el fruto
guardado se pudre rapidamente. La resistenciagli@tde hongos como prueba de
conservacion, sirve para comparar el producto bédico con el biolégico y el
convencional.

Con los preparados se equilibra la produccion eddlas con la de frutos.
Las fuerzas animicas actuantes se ven en la ideehsle color, forma y sabor del
fruto, caracteristicas animicas. La respuestaas dgerzas es la formacion del fruto,
donde actuan los planetas mas alejados del Soll&ig

by

Figura 16
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El impulso social de la biodinAmica, comunidades aigolas, de
productores-consumidores, las asociaciones, Demeter

En tiempos de Steiner, el 40 % de la poblacion aleanse dedicaba a la
agricultura, y en los paises escandinavos lo hac®0 %. Hoy en los EEUU el
1,8 % de la poblacion esta formada por «high te¢técnicos superiores)
agricolas, ni siquiera se les puede llamar agrorel. Una vez conoci a un
agricultor de alli, que con dos pantallas de videatrolaba su finca. En estos
paises la situacion es de caos social.

En Dottenfelderhof comenzamos en 1968. Era unaafime 170
hectareas, situada a 10 km del centro de Frankdomt,una historia documentada
de mas de 1.000 afios, propiedad del Estado y odg®speculacion urbanistica.
Cada granja tiene su biografia y existen pensamsertonductores». Habia que
renovar el arrendamiento cada afo y solicitamésaélajo de los presos porque no
habia quien ayudara. Todos los que comenzamosbajtnda vinimos de la
ciudad, con estudios de agricultura y con trestoog o ideales:

. Realizar un cultivo biodinamico ejemplar -invitamas$ Estado y a
las universidades a colaborar, en una iniciativartb

. Crear una nueva estructura social.

. Crear con el Estado nuevas formas de propiedaal tikyia.

La primera pregunta es qué ideales espirituales, lyayg meta, qué
ilusion. Obtener mejores precios no era un motivevimos una guerra de 30
afios con el Estado y la ganamos. A pesar del dontde arrendamiento
espantoso, comenzamos a realizar nuestros ideales.

Partimos de la pregunta de cuantas personas nabeasiésa tierra, no
cuantas personas podian vivir de ella. Concluimes gl minimo eran cinco
familias (ahora hay diez).

En los ideales estabamos de acuerdo. Tuvimos qsarddlar una
nueva vida juridica. Cada persona asumio una regioidad: de los animales,
la verdura, el forraje, los preparados, etc. Erpraicipio del reparto del trabajo,
como en el mundo industrial. Como aspecto juridicoluimos el reparto de
sueldos, pues no tiene que ver con la parte eca®nsino con las
necesidades familiares. Cada familia tiene libepada tomar el dinero que
necesita, y éste ha sido el criterio hasta ahorénsAl12 afios dejamos de tener
deudas. Los siete primeros afios trabajamos lasr24 kel dia. Una vez a la semana,
la comunidad trabaja sobre los ideales y asi elitGmiridico no se destruye. Todo
fluye y se trabaja para el futuro.

A los doce afos comenzamos a poder tocar el teidbeal sobre la
propiedad de la tierra: que nadie pudiera espeadarella. Dijimos al Estado
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qgue las formulas de la propiedad estatal y privemlgervian, pues no apoyaban
a la iniciativa, y buscamos un camino intermedi@mn€eguimos un titulo de
derecho de transmisién de persona a persona categleno sujeta a impuestos
por el Estado. La antigua herencia por la sangtfegeansformado en la transmision
de personas capaces a personas capaces. El dapitdén es invendible; sélo
es aplicable en el crecimiento de la propia finca.

Al principio vendiamos todo en el mercado convenaip salvo el cereal, a
un precio un poco mayor, a Demeter. Hoy esta madargregunta de la
estructuracion de la parte econémica: como, adrdeda fuerza de los tres ideales,
llegar a formar un nuevo mercado. A principios dg T0 comenzamos a vender en
la propia finca y a hacer nuestro pan por no pgdgar el de la panaderia. La
gente empezo a pedirnoslo, muchas personas dadadcvenian a hacerse pan
en la granja, y como sobraba pan pusimos una tipadavenderlo. Alargamos
el mostrador y pusimos zanahorias y una cesta gladanero. Fue la voluntad
de la gente que nos rodeaba. Aparecieron queso,ypdenda. La granja
comenzo a crecer y conocerse por los alrededoreshls personas venian
a ver la finca. En los afios 80 estructuramos ealidmmercial. No nos
integramos en el gran comercio. Ahora aparece weva época. Se puede
realizar un ideal econ6mico, personal, una econogda posibilidad de
dialogo.

La granja como organismo cerrado agricola tien@rapia economia,
en el ambito de los forrajes, el ganado, los fregallos campos En realidad
trabajamos para sanar este ambito. Una vez hech® &sn economia,
podemos orientarnos a trabajar con otras persemal elaboracion (panaderia,
gueseria), con los que trabajan mas de lleno é@mkito econémico (minoristas), y
por ultimo con el consumidor.

Entre cada paso de estos se hallan los precios,squerean entre
oferta y demanda. Esto es lo que se llama mercidde, Ipero la libertad no se
halla en este ambito sino en el de los ideales,Jeemconomia del poder.
Todo el mundo puede ser el egoista mas grandgaallfis precios. En EEUU
la industria de alimentacién es mayor incluso gaearmamentista, pero
mientras tanto el precio del alimento bruto «tiendecero». ¢Cdmo
transformar esto en una economia fraterna? Noada tre ir al mercado libre.

En los afos 80 llegamos a la desesperacion, pofgeeimposible
desarrollar las nuevas formas fraternales aunquebas a punto. En los
afilos 90 comienzan a aparecer «como setas» nuewbiljgades. El
sistema de las cajas de verdura, de relacién dareon el consumidor. En
EEUU todo «corrié como la polvora». Los maestrogedin a los padres que
acabaran con las hamburguesas. Se unieron 100its1gbn un agricultor
para que produjera todo lo que necesitaban. Unaaveafio, las 100 familias
trabajan los costes con el hortelano. El agricudsta realmente al servicio del
consumidor, y con precios iguales a los del superade. Se formaron muchas
CSA (Community Supported Agricultura) o sistemasagacultura sostenida o
apoyada por la comunidad, cada uno con su propgdfia.

El socio econémico tiene que pensar en el otrdoEtondémico hay que
erradicar totalmente el egoismo. Se trata de hacarcadena en que cual esta al
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servicio del projimo.

Ahora la panaderia y la queseria se estan indggmmdh. La queseria forma
una cooperativa con otras queserias, se intercamhkiansejos y las
comisiones por la venta de quesos de los demas. |Bgiodrian hacer también
otros sectores, como el de los minoristas, loswrdores, etc.

Aparece un tercer sistema: el mayorista, que tamdséblece el contacto entre
productor y consumidor. La distribuidora Willmane sriginé en una granja, y en
un radio de 100 km organiza y evita competencieghbdja con minoristas, un consejo
de minoristas, y otro de elaboradores. Estos nbafen para si mismos. Se
forma una asociacion, una mesa redonda. Juntosnanregion no mas
grande de 100 km.

El primer punto béasico es preguntarse cual esdasigad humana que debe
ser cubierta. El segundo tiene que ver con losigsegcual es el precio justo?
Todos tienen que vaciar sus bolsillos, exponer suseros. Comienza la
confianza. Si alguien eleva su precio, es antifot@los los componentes han de
decidir el precio. Hace falta valor para trabagir a

El mercado agricola ha de ser regional. La indastpuede ser
mundial. El camino mas corto entre el productorlye@nsumidor es el mas
barato y el mas protegido. El extremo son las CB4\, polo opuesto es llevar las
patatas de Alemania a Espafia. El alimento basicbeht@acerse en la region. La
calidad del alimento de la region es importanteapars habitantes.

El tercer punto basico es la ayuda mutua con aediEn Dottenfelderhof
hemos dado créditos a finales de los afios 70 a aéenps que querian hacer lo
mismo. No nos hemos preocupado de vigilarles coatirente. Estos deben ser los
futuros bancos, aunque ahora estan los bancogasfficos.

Se trata de crear una economia independiente dadpsectos juridico y
espiritual. Por esto se dice que la agriculturdaetransformadora de toda la
sociedad. Con transformaciones como la liberac#tod bienes de las manos de
la propiedad privada (y publica), y la generalidadiel trabajo asociativo.

El agricultor es la semilla para el desarrollo,«eso puro». El educa a su
entorno social con su simple existencia, con epkrhecho de poder ir a comprarle.
Un politico fue a comprar a Dottelfelderhof porqglee habian dicho que no
estabamos interesados en ningun tipo de politics. dNjo que por nuestra mera
existencia teniamos una influencia insospechadae @uamos un problema
politico para todos los partidos. Y nos animé aisgqupr el simple hecho de existir.

Como primer nivel, de alcance nacional tenemos Ilaockacion de
Agricultura Biodinamica, espiritual, donde todogeénen. Sus principales tareas son
la investigacion, el asesoramiento y la formacién @ranjas y escuelas), con un
programa de formacién en fincas. En Alemania hagcaicatedras universitarias en
agricultura ecoldgica, de las que tres son llevamasbiodinamicos. Personas de la
finca dan charlas por todo el pais y organizaniom@s sobre la base espiritual, para
renovar la conciencia de la biodinamica, asi corapag de trabajo, reuniones sobre
la marcha de la granja, etc. Es un largo camino rgggiiere mucha iniciativa
individual.
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Un segundo nivel es Demeter, que se fundd en los & en torno al
aspecto econémico. Tras la Segunda Guerra Murel#d, organizacion se volvié a
fundar pero desconectada de la economia. En eloimo habia diferencias de
precios y la gente actuaba por un impulso espifitpar conciencia, y los
consumidores estaban dispersos por el pais, nbaegt@sente el interés de los
consumidores que hay hoy. Los productos se vemtlidiendas de dietética de manera
anonima y Demeter sirvié para identificar el prawud.os agricultores pagaban el 2
% y con ese dinero se financiaban las actividadgsritiales de investigacion,
asesoramiento y ensefianza. Era una especie déegavee! uso de los preparados.

Hoy esta la obligacion del joven sistema de ceddion de la CEE, cuyas ideas
le llegaron de la biodinamica, fruto de 60 afioddsarrollo. Lo han tomado todo
pero sin los preparados. Demeter es por tanto deniuel superior; puede
considerarse innecesario, pero hace falta partioelste para el mercado
internacional, para intercambiar bienes a nivebgloAunque no uses Demeter, es
una responsabilidad contribuir a financiar los gastspirituales. Es entrar en un
mundo de trabajo social.

El tercer nivel es la asociacion econdmica de etatmes y minoristas AVV.

A nivel nacional tenemos que considerar esos tnedes. ¢Por qué no
trabajar con esta imagen también en Espafia? Lbapesfalta es coraje y paciencia.

Hay que inventar preparados para fertilizar ladiete Demeter, ese nivel del
medio. Falta confianza mutua. Demeter ingresa de & mundo dos millones de
marcos. Hace dos afios se decidid descentralizaeteeen regiones.

La unica solucién es desarrollar la conciencia gdafianza, pues estan
en las mismas. Las organizaciones Demeter deban s cuentas. Trabajar a
nivel espiritual con la conciencia. La distribucidel dinero es un asunto
espiritual. La Asociacion vuelve a Demeter el pgge sea.

Preguntasobre el calendario lunar:

La Luna se refiere al pasado, es una imagen deabadsria, es la
mediadora de la sabiduria. La relacién con la Laaaacional, mientras que
la relacion con el Sol es irracional, tiene que w®n el amor, lo mas
irracional. Elijan ustedes.

16

La visita de Manfred Klett, 9 de mayo 1996

Apuntes de Alvaro Altés Dominguez

Hoja Informativa n2 18 (Abril-junio 1996)

Asociacion de Agricultura Biodindmica de Espafia http://www.biodinamica.es/




