
DEM40275_SteinersImpulse_ES_09.indd   1 10.07.14   18:28



DEM40275_SteinersImpulse_ES_09.indd   2 10.07.14   18:28



DEM40275_SteinersImpulse_ES_09.indd   3 10.07.14   18:28



DEM40275_SteinersImpulse_ES_09.indd   4 10.07.14   18:28



DEM40275_SteinersImpulse_ES_09.indd   5 10.07.14   18:28



DEM40275_SteinersImpulse_ES_09.indd   6 10.07.14   18:28



DEM40275_SteinersImpulse_ES_09.indd   7 10.07.14   18:28



8

Las enseñanzas espirituales de 
Rudolf Steiner ofrecen una sólida 
plataforma para la multifacética 
realidad del siglo XXI. Además 
de la agricultura Biodinámica, la 
pedagogía Waldorf es el modelo 
con más presencia.

Tiene reconocimiento mundial, tanto en 
la vida diaria escolar como en los hogares. 
La Medicina Antroposófica como com-
plemento de la medicina tradicional 
reconoce y asume las relaciones entre cu-
erpo, alma y espíritu satisfaciendo así la 
necesidad de un tratamiento holístico. La 
Nutrición Antroposófica atrae por sus 

principios. Te reta a observar los 
fenómenos y aceptar tus percepciones; nos 
explica la forma de actuar de los alimentos 
y nos capacita en la toma de decisiones. 
Incluso en la Sociedad Civil, en las Artes, 
en la Economía, en el arte de la palabra, en 
la educación especial y en las Ciencias 
Naturales, las sugerencias de Steiner, que 
se desarrollaron como modelos independ-
ientes, crean una creciente expectativa. 
Todo está fundamentado en una filosofía: 
la Antroposofía. Su tesis central es que la 
humanidad puede alcanzar la libertad 
fundamentada en la responsabilidad so-
cial y medio-ambiental, en un mundo 
que es expresión de la creación espiritual. 
En Griego Anthropos significa Hombre y 
Sophia significa Sabiduría. 

¿Desea conocer 
más? 

Puede obtener información completa
sobre cursos de formación, operadores
certificados demeter, lecturas, eventos 
y otros enlaces de interés en la Asocia-
ción de Agricultura Biodinámica de Es-
paña y en la Oficina de Certificación 
Demeter España: www.demeter.es y
www.biodinamica.es  
Acorde con su impulso antroposófico,  
Rudolf Steiner fundamenta la libertad 
del ser humano: „Vivir en el amor del 
actuar, y dejar vivir en la comprensión 
del querer del otro“ [La filosofia de la 
libertad]*, y aborda  también la cues-
tión social: “El bienestar humano es 
tanto mayor cuanto menos rige el  
egoísmo” [El problema social como 
cuestión de conciencia]*  
*Editorial R. Steiner -Madrid
www.editorialrudolfsteiner.com

Demeter Internacional  
es la organización que 
protege la certificación 

normativa internacional para la produc-
ción y la manipulación con los requisitos 
indispensables para una comercialización 
de los productos con certificación Demeter 
y la protección de la propia marca. Tam-
bién se responsabiliza de la certificación en 
aquellos países donde no opera un certifi-
cador Demeter, apoya el movimiento Bio-
dinámico de forma amplia cultivando un 
mayor entendimiento y aceptación hacia 
los métodos y fomenta la creación de or-
ganizaciones a nivel nacional. 

Demeter Internacional es una 
confederación de organizaciones 
certificadoras fundada en 1997 
para una estrecha cooperación  
en muchos aspectos de la bio-
dinámica

En la actualidad está formado por 18 países 
miembros que representan un total de 
150.000 hectáreas a nivel mundial. Su 
tarea principal es el mantenimiento de una 

Los impulsos de Steiner  
se extienden más alla  

de la propia agricultura
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