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{Qué es la Asociacién pora la Agricultura
v Biodindmica en Espafia
agricultura

El metodo de agricultura biodinamica
se desarrolla desde 1924, a partir de
las indicaciones y consejos dados por
Rudolf Steiner, conocido por su vision
del mundo llamada "Antroposotia’

El calificativo "biodinamica" significa
que se trabaja de acuerdo con las
energlas que crean y mantienen la
vida. Este era el objetivo que buscaba
el primer grupo de agricullores que,
animados por Rudolf Steiner, se dedi-
caron a experimentar sobre el terreno
a fin de verificar la validez del nuevo
método. Ellos lo llamaron “método
biodinamico, partiendo de dos pala-
bras griegas: “bios] vida y "dynamis’
energia.

El empleo de la palabra "metodo” impli-
ca no solo elaborar abonos organicos
de una nueva forma, sino también vy,
sobre todo, respetar clertos principios
para asegurar la salud de la tierra y de
las plantas, y para procurar una
alimentacion sana para los animales y
una nutricion adecuada al ser humano.

Mas informacion en; www.biodinamica.es

l'.Quieres Asociacion para la Agricultura
hocem [ imica en Espana
socio? @ ier Garcia de Leaniz, 30

Torrelodones, Madrid.
699 115 561

info @ biodinamica.es
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Instrucciones para el uso de este Calendario

A menudo recibimos consultas de lectores que tienen dificultades para interpretar las
indicaciones de los meses. Por lo general preguntan por las cifras, que se refieren a las horas del
dia. Rogamos lean atentamente esta pagina, donde encontrarad respuesta a esas preguntas.
Gracias.

« Junto a la fecha y el dia de la semana estd indicada la constelacion zodiacal ante la que se
encuentra la Luna durante ese dia, con la hora de entrada en dicha constelacion. La Luna
permanece ante esta constelacidén hasta que se indica una nueva.

e En la siguiente columna estan indicadas otras posiciones importantes, por ejemplo para el
desarrollo de la planta.

e Enla columna tercera se indica especialmente al apicultor cual es el elemento mas estimulado
por la Luna en ese dia. Las influencias de calor en tiempos de tormenta se citan como «Tendencia
a tormenta» (Ta) en la columna quinta.

e En la columna curta se indica el érgano de desarrollo de la planta que estd favorecido por la
siembra y los trabajos de cultivo en ese dia, con las horas exactas. Si después del érgano no
aparece ninguna hora, entonces actua durante todo el dia.

e Por ultimo, en la columna quinta aparecen abreviados otros fendmenos naturales o
predicciones meteoroldgicas que afectan a la disposicidn general del clima.

Cuando en un mismo dia se mencionan elementos diferentes de los que corresponderian a la
posicion lunar en ese momento, no se trata de errores sino de alteraciones debidas a otras
posiciones cdsmicas, que modifican y se superponen al impulso lunar-zodiacal y asimismo
favorecen a otro drgano de la planta.

Las horas del dia se refieren al horario oficial de Centroeuropa y pueden ser convertidas a la
«hora local» en otros continentes.

Simbolos astronémicos y Abreviaturas
Constelacion Planetas Posicion Tendencia a
M Piscis ® Sol © Luna llena Td Tempestad
Y Aries & Tierra ® LunaNueva Ta Tormenta
o Tauro @ Venus ¢4 Nodo ascendente To Terremoto
¢ Mercurio ¢S5 Nodo descendente  DC Dia conflictivo
69 Cancer " Marte A Lunadescendente E  Erupcion
(¢ Leo 2L Jopiter &~ Luna ascendente M Mal Tiempo
P Virgo K Saturno Pg Perigeo (lunacerca) Q  Quintil
® Urano Ag Apogeo (lunalejos) O Cuadratura
M, Escorpio ¥ Neptuno e« Eclipse
" Sagitaric B Plutén ¢* Eclipse
%5 Capricomio o® Oposicion A Trigono
o Conjuncion
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Belladonna

Walter Thun

La Belladonna de Walter Thun es uno de sus cuadros mas conocidos. Estd pintado al 6leo
sobre una superficie de madera, y contrariamente a lo que se piensa, el cuadro nunca
fue acabado. Lo podemos ver sélo si sabemos lo que tenemos que buscar. Las manos
parecen algo toscas y faltan algunos toques para que la elegante sensibilidad del cuadro
sea coherente.

La razoén por la que Walter Thun nunca terminé este cuadro fue una conversacion que
tuvo con Maria Thun. Walter Thun raramente mostraba sus cuadros antes de estar
totalmente contento con su obra. Cuando ensefid este cuadro a su mujer y le preguntd
por su opinion, ella le comentd que en una de sus manos se veia algo raro. El artista se
sintio tocado y puso de lado el trabajo. Sin embargo, a Maria Thun le gustaba mucho
este cuadro. Durante muchos afos estuvo colgado en su taller de trabajo. Cuando yo
era pequeia también admiraba mucho este cuadro. Fue el primer cuadro del que hice
una impresion para mi habitacion.

La Belladonna es uno de los cuadros mas hermosos de Walter Thun. De manera fluida
une formas y transmite paz a pesar de la diversidad de temas y contrastes. Nos importa
donde se pone la mirada en el cuadro, al final siempre se vuelve a la dulce y determinada
mirada de la figura central. Suceden muchas cosas en esta obra. En primer plano crece
la belladona, de sus fuertes ramas brotan hojas oscuras y fuertes, salpicadas con los
caracteristicos frutos de esta planta. Aparecen algunas flores aqui y all3, y en la parte
superior, donde se juntan las ramas de la izquierda y la derecha, encuadrando a la figura
central, se superponen las flores y las hojas, confundiéndose entre ellas. Detrds de las
ramas y como parte de la planta, vela la figura en el centro: una mujer joven, vestida con
finas telas y envuelta en amplios pétalos. Emana un aroma, un resplandor, un aura como
si fuera polen y brilla en un amarillo claro y suave alrededor de la planta. Detras de ella
emergen nubes verdes que contrastan suavemente con sus vestimentas de color lila. Al
fondo se eleva el Sol sobre la Belladona, la Luna a su derecha, desde la visidon del
observador, las estrellas a su izquierda. El Sol enmarca la Belladonna en un amarillo
calido y dulce y cierra asi la imagen. Eso parece al menos. De igual manera el Sol abre la
imagen hacia arriba, ya que con su tamafio sale del marco.

La belladona es una planta venenosa, y las nubes verdes en el trasfondo nos lo
recuerdan. Sin embargo, el cuadro transmite paz y plenitud. Guarda la balanza entre la
vida y la eternidad representada por los colores verde v lila.
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Walther Thun, “Belladonna”. Oleo sobre madera 1981(75x96 cm)

La imagen esta disponible en tamafio 40x50 cm
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Introduccion

El tema central del Calendario de este afio lo hemos dedicado a una serie de ensayos
que Maria Thun realizé entre 1994 y 1997. El objetivo de estos ensayos era saber qué
efectos tenian los tratamientos con té sobre el crecimiento de las plantas. Los resultados
fueron diversos, y vamos a tratarlos con detalle en este Calendario. Siguiendo en Ia
misma linea de tema vamos a tratar también sobre los purines vegetales, hablando en
detalle sobre cada planta de forma individual, elegida por Maria Thun para sus tés y
decocciones. Algunos de los textos del Calendario son antiguos textos de Maria Thun,
en parte de libros ya agotados y no reeditados. Al final trataremos otro cuadro de Walter
Thun.

El trabajo de redaccién del Calendario de este ano ha sido por primera vez algo mas
reflexivo desde que hemos tomado esta tarea. Algunos de las etapas de trabajo ya nos
resultan conocidas y nos permiten sentirnos mas libres con el conocimiento que vamos
adquiriendo afio tras afo.

Queremos ademds dar las gracias a nuestros lectores. Desde el 2020 hemos ido
realizando pequenos cambios en el Calendario, hemos introducido algunas flores
angiospermas, hemos empezado a poner el foco en los cuadros de Walter Thun y hemos
subido incluso el precio, para poder hacer frente a los gastos. A pesar de que hemos
recibido casi solo comentarios positivos de nuestros lectores, éramos conscientes que
podiamos toparnos con miradas dudosas. Las reacciones que nos han llegado estaban
llenas de amor y apoyo. Los cuadros de nuestro abuelo son un proyecto que llevamos
en el corazéon. Con el intento de compartirlo con el mundo, nos conmueve
profundamente el encontrarnos con brazos abiertos llenos de amor. Muchas gracias.
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Uso de infusiones

Las infusiones, por ejemplo, de ortiga, son muy sanas para los seres humanos, vy
podemos usar los efectos de estas maravillosas plantas también para nuestros jardines
y huertos. Es muy conocido el uso de las infusiones de ortiga, del purin de ortiga o el
extracto de 24 horas, del que hablaremos mds tarde. Maria Thun realizd entre 1994 y
1997 una serie continua de ensayos con milenrama, manzanilla, diente de ledn,
valeriana, corteza de roble y cola de caballo. Ella conocia muy bien los tratamientos de
té de su infancia, pero, sin embargo, quedd sorprendida de los resultados de los ensayos
ya que no contaba con reacciones tan claras. En este apartado vamos a hablar de cada
planta, de los resultados de las investigaciones de Maria Thun, explicar sus aplicaciones
y tematizar otros usos de las plantas.

Queremos puntualizar antes que los resultados positivos de las aplicaciones de
infusiones y decocciones, no pueden compararse con el efecto del preparado de boiiga
y el preparado de silice. Recomendamos no reemplazar los preparados por infusiones,
aunque es cierto que son un complemento perfecto y que merecen la pena.

Ortiga

La ortiga menor (urtica urens) y la ortiga mayor (urtica dioca) estdn muy extendidas y
crecen en casi todos los tipos de tierra, aunque prefieren los suelos ricos en nitrégeno,
por ejemplo, con compost fresco. En practicamente todo el mundo encontramos

ortigas, con excepcién de algunas regiones tropicales y del Artico.
Uso

Para la elaboracion del té recolectamos algunas plantas (unas diez plantas de unos 30
cm de tallo o una masa correspondiente), y se pone todo en una cacerola, entero o un
poco troceado. Afladimos cuatro litros de agua fria y calentamos hasta que hierva.
Después quitamos la cacerola de la cocina y dejamos reposar 15 minutos.

Colamos todo con un colador muy fino o con una tela. El té se mezcla y diluye con 10
litros de agua.

10 litros son suficientes para 1/4 de hectdrea. La aplicaciéon se hace mediante
pulverizacion (muy fina) directamente sobre las hojas de la planta. Para superficies mas
pequeiias calculamos la cantidad.

10
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Para el extracto de 24 horas tomamos 1 kg de ortigas recién cortadas. Las ortigas no
pueden haber empezado a formar semillas, pero pueden estar en flor. Quitamos las
raices y ponemos las ortigas en un recipiente de madera, ceramica o porcelana y
afiadimos 10 litros de agua fria o tibia y lo dejamos reposar 24 horas. Después podemos
colar las hierbas, y ya estd listo para ser pulverizado.

La elaboracidn del purin de ortiga es parecida al de extracto de 24 horas, pero requiere
mas tiempo de reposo. No se puede dar un tiempo fijo para la elaboracién del purin, ya
que depende de la temperatura ambiente donde se encuentra el recipiente. Las hojas
de las ortigas tienen que estar podridas para que el purin pueda ser filtrado. Este
proceso puede durar tres dias o varias semanas, por lo que le aconsejamos que
mantenga vigilado el purin. Al final del proceso huele como a purin animal.

El purin de ortiga es muy intenso y tiene un efecto fuertemente estimulante, por lo que
es necesario que se diluya. Si queremos pulverizar directamente sobre la tierra
mezclamos un litro de purin con 9 litros de agua, de esta manera favorecemos el
crecimiento de la planta, pero tiene un efecto negativo sobre la capacidad de
conservacién, sobre todo en el caso de plantas de raiz. Maria Thun desarrolléd una
aplicacidon segura en sus primeros ensayos: un cuarto de litro de purin en 40 litros de
agua que tenian que removerse durante 10 minutos. En esta proporcién podemos regar
directamente el purin. El regar la tierra o pulverizar las hojas tiene que hacerse por la
tarde o a primera hora de la mafiana.

En cuanto a los ensayos de Maria Thun queremos explicar las diferencias entre el
extracto de 24 horas, el purin y la infusién de ortiga.

El extracto de 24h se pulveriza tres veces y sirve para combatir las plagas de gusanos y
orugas. Es una medida sencilla que tiene un uso muy amplio.

Con el purin tenemos que tener mas cuidado, ya que su efecto es muy fuerte y su
aplicacion de manera incorrecta o en exceso puede volverse negativa. Una regla basica
es la de la aplicacidn en tres veces; no debemos hacer mas, ya que si no, atraemos a
parasitos y perjudicamos la capacidad de conservacién. El purin puede mejorar la
nutricion de plantas como tomates, pepinos, espinacas, y coles, y también y
especialmente rosas, matorrales de bayas y arboles frutales. De esta manera apoyamos
también el control de plagas de pulgas y hongos.

11
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Extracto de ortiga

El uso de la infusion de ortiga ha dado en todos los casos buenos resultados,
especialmente en:

-Rabanitos (favorecié especialmente el crecimiento de las hojas formandose gran
cantidad de hojas fuertes)

-Repollo (mayor crecimiento y mds vigoroso)
-Colirdbano (fruto mas vigoroso)

-Tomate (se estimuld la salud y el crecimiento, aumentando los niveles de vitamina Cy
azucar).

-Patatas (las plantas sanas tienen mas vitalidad. Si sufren de phytophtora, (grupo de
hongos que provoca plaga), la aplicaciéon de té puede ser muy util. Consulte mds en
“Otros usos de las infusiones”).

-Cereales de invierno (resalto la fuerza de regeneracion de las semillas coleccionadas
(seed saving)).

-Avena (favorecio el crecimiento y la salud). -Trigo de verano (aumento la produccion).

Ill

-Centeno de verano (aumenté la salud y la produccién y el “semillismo" (seed saving)

fue especialmente bueno).

13
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La ortiga es también muy beneficiosa para los seres humanos, ayudando al cuerpo en
procesos fisioldgicos. Se puede tomar en forma de té, zumo o ensalada. La ortiga mitiga
los dolores en caso de artrosis reumatoide, es diurética y se recomienda para
enfermedades de vejiga o infecciones de las vias urinarias. La ortiga estimula el apetito
y ayuda a la formacidn de leche de las mujeres en lactantes.

La ortiga es considerada sin embargo una “mala hierba”. Para el manejo de las llamadas
malas hierbas y el uso de un purin para control de la maleza, hemos incluido un pequefio
extracto del libro “Control de plagas” de Maria Thun.

X : . A

o—:r"" i W

Ortiga después de 7 dias (izquierda) y después de 24 horas (derecha)

Milenrama

La milenrama (Achillea millefolium) suele crecer en tierras secas, en prados y pastizales,
en laderas de montafias y en taludes. Las flores son blancas pero pueden ser también
rosdceas. Florecen de mayo a octubre.

Uso

La milenrama tiene que recolectarse en dias de flor, cuando brilla el sol. En ese momento
aparecen mejor los aceites caracteristicos. Se pueden usar directamente o ponerse a
secar como en el caso de los preparados. Para 10 litros de agua necesitamos 3 gramos
de flor seca, si usamos la flor fresca tomamos mas cantidad, ya que al secarse la flor
pierde peso como tal. Ponemos la milenrama en agua recién hervida y la dejamos
reposar 15 minutos, después la colamos con un colador muy fino o con un trapo. Ya esta
listo para pulverizar. 10 litros sirven para 1/4 de hectarea.

14
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La infusidn de manzanilla, diente de ledn y valeriana se preparan de igual manera

La infusion de milenrama aparecié de manera positiva en los ensayos de Maria Thun en
1990. Los efectos del té se apreciaron sobre todo en los cultivos de berro, lechuga,
colirdbano, trigo de invierno, avena, trigo de verano y centeno de verano. Su aplicacién
en las patatas fue excelente. Encuentra mds explicaciones en “Otros usos de infusiones”.

Para su uso medicinal usamos toda la planta, con excepcién de la raiz. Se usa sobre todo
en caso de dolores menstruales, favorece la circulacion y sirve para curar heridas al ser
astringente. Su ingesta cldsica como té es sencilla, pero también puede aplicarse en
forma de pomada. Su nombre latino, Achillea, proviene de la Iliada de Homero, ya que

Aquiles tratd su herida con esta planta.

Corteza de roble.
Manzanilla

La manzanilla (Matricaria chamomilla) estd muy extendida en Europa y en el norte de
Asia. Crece sobre todo al borde de los caminos y no tiene exigencias especiales sobre el

lugar donde crece. Florece de mayo a octubre.
Uso

El té de manzanilla se prepara de igual manera que el de milenrama. En resumen: se
recolecta en dias de flor, 3 gramos de flor seca en 10 litros de agua recién hervida, se
deja reposar 15 minutos, se cuela y esta cantidad sirve para pulverizar un 1/4 de

hectarea.

15

Calendario Agricultura Biodindmica 2024 — Maria Thun
http://www.editorialrudolfsteiner.com/



http://www.editorialrudolfsteiner.com/

En los ensayos de Maria Thun, los tratamientos con manzanilla fueron especialmente
beneficiosos en la formacién de tubérculos y semillas de rabanitos.

La manzanilla es una planta medicinal muy antigua conocida sobre todo por sus efectos
antiinflamatorios y antibacterianos. El té de manzanilla ayuda al cuerpo después de un
tratamiento dental. Las pomadas sirven para tratar heridas, y la planta tiene muchos
usos beneficiosos.

Diente de ledn

El diente de ledn (Taraxacum officinale, L.) estd extendido en casi todo el hemisferio
norte y es considerado generalmente como una mala hierba. Le gustan las laderas de
montafia, crece bien en terrenos mas bien secos y se esfuerza incluso por crecer en
calles pavimentadas y terrenos con grava. Las primeras flores aparecen en abril, y a mas
tardar en junio se estdn formando las semillas que vuelan luego en pequefios paraguas.

Uso

La infusidn de diente de ledn se prepara de igual de manera que el té de milenrama. En
resumen: el diente de ledn se recolecta en dias de flor, las flores tienen que estar casi
abiertas. 3 gramos de flor seca en 10 litros de agua recién hervida, dejamos reposar 15
minutos, colamos y tenemos para pulverizar 1/4 de hectérea.

En los ensayos de Maria Thun, los tratamientos con diente de ledn fueron muy positivos
en los cultivos de tomate. El aroma fue mas refinado y el nivel de azlcar aumenté.
También tuvo un efecto positivo en los ensayos con colirdbano, trigo de invierno y

verano, avenay centeno de verano.

El diente de ledn es muy sabroso para utilizar en ensalada. El té de diente de ledn
favorece la quema de grasa y ayuda a los rifiones y al higado.

Valeriana

La valeriana (Valeriana officialis) se encuentra en toda Europa y en algunas regiones de
Asia. Es algo mas exigente en cuanto al lugar donde crece, prefiriendo las zonas
humedas, como orillas de rios o lagos de montafia. La valeriana florece de mayo a julio.
Para algunas practicas médicas se usan las raices de la valeriana que a su vez se
desentierran entre agosto y octubre, cuando la valeriana ya ha pasado la floracion.

16
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Uso

La valeriana se prepara de igual manera que la milenrama. En resumen: se recolecta en
dias de flor, las flores tienen que estar casi abiertas. 3 gramos de flor seca en 10 litros
de agua recién hervida, dejamos reposar 15 minutos, colamos y tenemos para pulverizar
1/4 de hectérea.

Los mejores resultados de las pulverizaciones de valeriana los vamos a tener con
lechugas, rabanitos y trigo de invierno. Se estimulé sobre todo la formacién del
tubérculo y las semillas de los rabanitos.

La valeriana es conocida como remedio para el insomnio, siendo también til en caso de
sobrecarga sensorial o trastornos nerviosos. La valeriana puede tomarse en forma de té

0 zumo.
Corteza de roble

Encontramos el roble (Quercus) en casi toda Europa, América y partes de Asia, e incluso
Africa. Necesita mucha luz y prefiere tierras ricas en minerales. Por lo demds no es muy

exigente.
Uso

Para esta decoccion poco corriente, se necesita primero corteza de roble, con mas
exactitud: corteza de darboles viejos, sobre todo del roble carvallo (Quercus robur) o
roble albar (Quercus petraea). Troceamos la corteza y la ponemos con agua fria.
Calentamos y hervimos durante 15 minutos antes de colar la corteza. Para 10 gramos de
corteza usamos 10 litros de agua. Después podemos pulverizar. Con 10 litros tenemos
también para 1/4 de hectérea.

La corteza de roble se ha mostrado beneficiosa en casi todos los cultivos. Especialmente
se ha visto su efecto positivo en los rabanitos, lechugas y repollos. El roble es menos
conocido por sus cualidades curativas que por su madera. El té de corteza y hojas de
roble es antiséptico y puede usarse para mitigar los dolores de estémago.

Cola de caballo

La cola de caballo (Equisetum arvense) la encontramos en muchas regiones del
hemisferio norte, incluso en algunas zonas de Africa. Suele crecer en tierras secas, al
borde de bosques o en campos de patatas.
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Uso

Recolectamos la cola de caballo y la preparamos como las otras infusiones vegetales.
Ponemos 3 gramos de la planta en 10 litros de agua fria que esta vez hervimos durante
15 minutos. Después de colar la cola de caballo podemos pulverizar 10 litros, como
siempre esta cantidad es para 1/4 de hectarea.

En los correspondientes ensayos, el efecto de la infusién de cola de caballo llamé la

atencion principalmente en los cultivos de berros y trigo de invierno. En el caso del trigo
de invierno se observd la fuerza regenerativa de las semillas recolectadas.

Otros usos de las infusiones

Los ensayos de los afios 90 consideraron los usos de las infusiones como una ayuda para
las plantas. Sin embargo hay otros usos que pueden servir para el control de plagas.

Podemos tratar la phytophtora (un grupo de hongos que provocan el mildit de la patata)
con ayuda de aplicaciones de tés de milenrama, manzanilla, diente de ledn y ortiga.
Después que se haya formado la segunda pareja de hojas de la planta de la patata
podemos aplicar la primera pulverizacién de té de ortiga en un dia de hoja por la tarde
a ultima hora. Después, con una diferencia de unos 9 dias, pulverizamos en un dia de
raiz por la mafana las siguientes infusiones: milenrama, manzanilla, diente de ledén y

ortiga.

Abejorro en una flor de diente de leén.
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Otros usos de infusiones para las plagas

Extracto de “I ndicaciones de | as i

Si llegamos a entender las costumbres de los llamados parasitos, vamos a encontrar la
posibilidad de regular la situacidon con pequeiios cambios en nuestro método de trabajo,
al entender un pequefo error que hemos cometido. El gorgojo de la col, un escarabajo
marrdn negruzco, cuando el Sol y la luna estan ante Tauro, vuela sobre los bancales de
los semilleros de coles tardias que estan muy juntas en el semillero. Cuando las plantas
no tienen suficiente espacio, el gorgojo pincha en el cuello de la raiz y pone ahi sus
huevos. La planta crea una envoltura para el embridén en desarrollo para que pueda
seguir creciendo. Si abrimos la envoltura, encontraremos una pequefia larva, una
evolucidn intermedia antes del desarrollo hacia el escarabajo. Muere en cuanto entra
aire. Cuando las plantas estdn en su lugar definitivo y tienen suficiente espacio, el
gorgojo no se interesa por ellas. En los dias mencionados podemos cubrir de todas
formas los semilleros para que no se acerquen los gorgojos.

De manera muy diferente actian las moscas de las flores (antémidos) que ponen sus
huevos también en el cuello de las raices. Los gusanos comen el cambium tierno del
cabillo y la raiz, y la planta muere. Los antémidos vuelan para poner sus huevos cuando
el Sol y la luna estan ante la regién de Capricornio, es decir cuando estamos con los
repollos tempranos (Brassica oleracea convar. capitata var. alba).

Las plantas que estan en los semilleros no corren peligro, pero las que ya estdn en su
lugar fijo y que estan plantadas muy profundo, si lo estdn. Una pequefia parte del cabillo,
gue antes estaba al sol, ahora estd bajo tierra ofreciendo el ambiente ideal para el
desarrollo del embrién de la mosca. Si tenemos cuidado de no enterrar demasiado
profundo las plantas de los repollos tempranos, las moscas de las flores (antémidos) no
vendrdn a poner sus huevos.

Si reconocemos la plaga a tiempo - las hojas se marchitan a mediodia - podemos aplicar
un tratamiento de té de artemisia absinthium o ajenjo en tres veces (10 gramos de la
planta en10 litros de agua, hervir un poco), poniendo una cuchara sopera en el tallo de
cada planta para asi poder salvarla. De la misma manera podemos tratar otros parasitos.

Cuando ya tenemos que luchar contra una plaga, entonces podemos seguir los principios
de Hahnemann, es decir curar con lo semejante. Rudolf Steiner recomienda
descomponer a los parasitos (hacer purin de ellos con agua) o pasarlos por fuego, para
luego pulverizar o esparcir el producto resultante por donde esta extendida la plaga.

Algunos ejemplos: en caso de plagas de grillotopos (gryllotalpa vulgaris L.) incineramos
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algunos ejemplares del insecto en un horno de lefia cuanto estd el Sol ante Tauro y la
Luna ante Escorpio. Después durante una hora trituramos la ceniza con un mortero o en
un bol, con un prensa patatas y esparcimos todo en las lineas. También podemos
elaborar una potencia homeopatica D8, dinamizando la ceniza para luego pulverizar con
ella las lineas en tres veces. Lo importante es eliminar los posibles lugares de cria. Es
decir los montones de compost demasiado secos por ejemplo, que dan a los grillotopos
las mejores condiciones para reproducirse. Escarabajo de la patata y larvas: incinerar en
un horno de lefa con el Sol y la Luna ante Tauro, triturar la ceniza una hora, elaborar la
potencia D8 y pulverizar tres veces las plantas. Podemos guardar potencias mas bajas,
por ejemplo D4, y fabricar potencias D8 cuando la Luna vuelva a estar ante Tauro para
poder pulverizar los campos donde al afo siguiente vamos a plantar patatas.

En el caso de plagas de ratones y aves, incineramos las pieles con pelos o con plumas
cuando Venus esta ante Escorpio y la Luna ante Tauro, después esparcimos la ceniza.

En el caso de plaga de caracoles tomamos unos 50 o 60 ejemplares, los ponemos en un
cubo con agua y cerramos con tapa herméticamente.

El cubo tiene que estar hasta arriba de agua, después ponemos los caracoles (en ninguin
caso con agua hervida). Esto lo hacemos con la Luna ante Céncer, lo dejamos reposar
cuatro semanas, y con la siguiente luna ante Cancer pulverizamos el purin alli donde los
caracoles estan perjudicando. Podemos hacerlo también de otra manera. A los caracoles
no les gusta el efecto del preparado de silice. Cuando la plaga estd muy extendida,
ponemos unos 20 caracoles en el preparado de silice, removemos una hora vy
pulverizamos el agua en el suelo donde los caracoles estdn perjudicando. Repetimos
todo tres veces.

Purin de malas hierbas

De “Malas hierbas desde el punto de vista de las investigaciones de constelaciones y dinamizaciones”

Maria Thun

No debemos poner en el compost los restos de malas hierbas y de maleza rastrera. Las
enredaderas y los restos de raiz de ranidnculo, grama, aegopodium, cardo, tusilago,
diversas mentas y todas las partes de la hierba gallinera son mas apropiadas para
fabricar purin de plantas. Preparamos un tonel con agua y echamos las partes de las
plantas mencionadas, removemos un poco todo siempre en dias de hoja que podemos
consultar en el Calendario. En cuanto se hayan marchitado completamente las plantas,

20

Calendario Agricultura Biodindmica 2024 — Maria Thun
http://www.editorialrudolfsteiner.com/



http://www.editorialrudolfsteiner.com/

podemos pulverizar el purin con la Luna ante Cancer. Este proceso lo repetimos tres
veces sobre las zonas donde hemos arrancado las plantas. Todo puede repetirse dos o
tres veces mas hasta que consigamos que la maleza no deseada desaparezca de las
zonas tratadas. Si diluimos bastante el purin podemos regar también coles, pepinos y
tomates, favoreciendo el crecimiento. Si echamos el purin sobre el compost, mejoramos
la calidad de crecimiento.

Final
Sobre el tema de infusiones de flores de centaura y carraspique (Thlaspi arvense)
Maria Thun 1998

Actualmente sabemos poco de la alquimia de las plantas. A principios de siglo resulté
ser todo un acontecimiento descubrir la actividad de nitrégeno en las raices de las
leguminosas.

Hace unos 25 (entre tanto 45 afios) encontramos en analisis quimicos, que la phacelia,
el aciano y la negrilla podian gestionar el fésforo, la borraja, el alforfén y el potasio.
Plantamos cereales con cultivos intermedios de las plantas mencionadas. La cosecha de
cereales fue mayor a pesar de que en los analisis de la tierra, los niveles de fésforo y
potasio habian aumentado al ser activados por los cultivos intermedios.

En la misma época pudimos ver en andlisis de plantas que éstas tenian mayores niveles
de cobre cuando eran sembradas en oposiciones de Mercurio. Las plantas sembradas
en oposiciones de Marte tenian mayores niveles de hierro en comparaciéon con los
mismos tipos de plantas sembradas en otros dias.

Creo que hay muchas preguntas sobre la misteriosa alquimia de las plantas, es un mundo
en el que hay mucho que investigar, ya que estdn en armonia con las fuerzas del cosmos.

Recomendamos este
interesante libro como
complemento a esta
seccion de infusiones de
plantas para curar plantas
que pueden adquirir en la
editorial Rudolf Steiner.
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Walther Thun, “Dedalera”, éleo sobre madera, 1980, 50x75 cm
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Walther Thun, “Verbascum”, oleo sobre madera, 1984, 75x99 cm
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Dedalera, Belladonna y Verbascum

Para terminar vamos a llevar nuestra mirada a una obra de Walter Thun que
seguramente ya conocen: “Verbascum” de 1984.

Este dleo lo realizd tres afios después de “Belladonna”, la imagen que presentamos en
la introducciéon del Calendario de este afo. Junto con “Dedalera” tenemos un trio
interesante. Tres extraordinarios representantes de la dualidad del mundo vegetal:
plantas curativas y venenosas. El verbascum no es considerado tan téxico, excepto para
los animales, la belladona y la dedalera son conocidas sin embargo por su alta toxicidad.
En la dosis correcta todas son curativas. El verbascum es mano de santo para los dolores
de garganta y tos. La dedalera ayuda al corazén y regula la frecuencia cardiaca. La
belladona tiene tantas propiedades curativas que no sabemos cual elegir de la larga lista
de sus usos, incluso en casos de epilepsia, asma y dolencias oftalmolégicas. Algo que
ademas une a estas plantas son los cuadros de Walter Thun. El tenia una relacién con
estas tres plantas. En una de las pocas fotografias que nos quedan de él, aparece con un
ramo de dedaleras.

Si observamos los tres cuadros constatamos una simetria que les une. Los tres muestran
una imagen cerrada en si, tienen un movimiento redondeado y se abren hacia arriba. El
verbascum y la belladona estdn bajo un sol que no entra en el marco y tira hacia arriba
impidiendo que la imagen se centre sobre si misma. La dedalera queda enmarcada por
el arbol, pero la imagen no llega a retenerse por ello. La planta de la dedalera va mds
alla del cuadro. Incluso el cielo en el fondo parece que se va, encuadrado por la rama,
se dirige hacia un lugar mas allad del cuadro. Queremos aclarar que el concepto de marco
del cuadro no se refiere al marco fisico. Ninguno de los cuadros ha sido enmarcado por
separado. Walter Thun pintaba directamente sobre madera y sobre el marco que

pondria mas tarde.

Dejamos un momento a la “Dedalera” y observamos a la “Belladonna” y el “Verbascum”.
Walter Thun no solia pintar retratos y cuando lo hacia, no buscaba una imagen realista.
Los rostros que pintaba estaban idealizados y queria representar sobre todo al espiritu
gue buscaba despertar con sus colores. Esto lo podemos ver en estas dos imagenes. Los
rostros de las mujeres son muy parecidos y aparte de los diferentes colores, puede que
el modelo haya sido el mismo.

Ambos cuadros transmiten un bello contraste de colores. En ambos encontramos los
colores lila y verde amarillento, aplicados de diferente manera. En “Belladonna”, el
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verde amarillento sirve para crear un contraste suave haciendo resaltar el lila, mientras
que este ultimo color en el fondo del cuadro de “Verbascum” permite que la planta
brille. El amarillo del verbascum es tan luminoso que desluce al Sol que hay detras. El
verbascum centellea como un fuego brillante de flores amarillas de la base del cuadro
hacia el cielo. Los cuervos forman un circulo alrededor de las flores, rodedndolas con la
figura en el centro que parece conocerlos. Incluso las rocas a la derecha y la izquierda
rodean también a las flores, como siguiendo el movimiento de la forma de las nubes en
circulos que van hacia el Sol. El paso de la tierra al cielo en este cuadro es suave y fluido.
En la base del cuadro los colores son fuertes y vigorosos, casi podemos tocarlos y
sentirlos con nuestros dedos. Segun se va acercando la flor al sol, se vuelve mas suave y
luminosa. Las aves siguen un proceso parecido, las dos que estan en la parte inferior se
distinguen muy bien, resaltan, y no dejan duda de qué tipo de aves se tratan, no son
espiritus o apariciones. Pero a medida que las aves se acercan al sol, se vuelven simples
formas, pierden parte de su intensidad y su forma concreta. Como si volaran hacia el
mundo espiritual cuando se dirigen hacia el calor y la amabilidad del sol que parece tan
dulce que incluso el verbascum brilla por encima de él.

En “Belladonna” sucede lo mismo de manera diferente. El paso de lo claramente
reconocible a lo cada vez mds dulce y espiritual no va de abajo arriba, sino con la
profundidad del cuadro. En el punto mas lejano, en la parte interior del cuadro vemos
también a un dulce sol.

Como de momento, ademas de trabajar con el legado de Maria Thun, querac®rs

lo mismo con las obras de Walter Thun, a quien no pudimos conocer, agradeceriamos
gue nos transmitieran recuerdos y conocimientos de €l y de su trabajo. Nos seria de gran
ayuda y lo agradeceriamos mucho, tanto para poder catalogar mejor los cuadnos,

para la galeria de arte, que queremos reconstruir en los préximos afios para presentarla
al publico.
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Apogeo de la Luna — Ag

La distancia entre la lunay la Tierra se denomina tradicionalmente perigeo (cuando esta
mas cerca) y apogeo (cuando estd mas lejos). Ambas posiciones tienen un efecto
importante sobre las plantas. El perigeo siempre lo hemos indicado como un periodo
desfavorable y el apogeo como un tiempo de floracién. Este afo diferenciamos
claramente por primera vez entre un periodo de floracién (con la luna ante una
constelacion de luz o un trigono) y un periodo de floracién en apogeo.

La influencia de la luna sobre las plantas se muestra primero por la constelacién ante la
que se encuentra, y a través de ella se refleja en las plantas, pero ademas por los propios
movimientos de la luna. La luna se mueve en una érbita eliptica alrededor de la Tierra,
acercandose y alejandose. Cuando esta cerca de la Tierra, actta sobre las plantas como
una energia que las empuja para abajo. El foco de la planta estd en la raiz, literalmente
se la hace poner de rodillas. En los ensayos de Maria Thun se vio que en estos periodos
algo retenia a las plantas, por lo que en el calendario se indican con lineas discontinuas.
Las semillas van buscando la luz y germinan muy mal bajo esta influencia si hacemos las
siembras en este tiempo. Las plantas estan como comprimidas, no se abren y sufren de
plagas de hongos y pardsitos. Las plantas que trabajamos en perigeo tienden a producir
semillas que no germinan.

Cuando la luna se aleja en su érbita de la Tierra este efecto sobre las plantas se
interrumpe. De hecho se produce el efecto contrario cuando la luna alcanza la posicion
de apogeo. Segln se va alejando la luna de la Tierra asi van creciendo literalmente las
plantas. Esto es muy favorable para las plantas destinadas a semillas. Las plantas de raiz
y hoja reaccionan mal a la siembra y trabajos en este tiempo, una excepcién son las
patatas.

Lo que provoca el apogeo en las plantas, la forma en la que influye, se parece a los
periodos de flor. La planta se alza hacia arriba, actia como una planta que ha sido
trabajada o sembrada ante una constelacion de luz, pero sin embargo no es lo mismo.
El efecto de una constelacidn de luz sobre la planta es la de fortalecimiento. Se estimula
que la planta desarrolle flores fuertes y vitales que perduren un tiempo largo. No se
reprime la formaciéon de hojas y raices, ni semillas, simplemente no se estimula. Lo que
busca la planta es la flor. Esto es diferente en el apogeo. Desde fuera puede parecer que
tenga el mismo efecto, pero hay diferencias fundamentales.
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Para el crecimiento sano de una planta, independientemente de donde esté el foco, son
importantes la raiz, las hojas, las flores y los frutos. La capa herbacea de la patata
también tiene que crecer, la lechuga necesita una raiz, el manzano tiene que florecer y
el rosal tiene que formar sus escaramujos. La direccién de la luna ante las
constelaciones, o apoyada por un trigono, produce una interaccidén armoniosa. El efecto
del perigeo o apogeo no participa en esa armonia. En esos momentos la luna esta en sus
extremos. Estira o comprime las plantas en una sola direccién. Esto no es éptimo para
ninguna planta. El apogeo es menos negativo para las flores y los frutos.

En el calendario los dias de apogeo estan considerados por esa razéon como dias de flor,
sobre todo si la luna estd bajo las fuerzas de una constelacion de calor o luz. El efecto
negativo del apogeo es sobre todo para las hojas y las raices. Por eso las plantas que
pertenecen a esos grupos no deben ser trabajadas. Debido a la similitud con los efectos
de los dias de luz, estos dias son adecuados para los trabajos con plantas de flor. Los
dafios son minimos. Lo mas éptimo de todas formas es hacer los trabajos de plantas de
flor en dias verdaderos de flor, en los que la luna se encuentra ante géminis, libra o
acuario, o ante un trigono de luz. Para los trabajos para los que necesitamos un impulso
de una constelacidon de luz como en el caso de las plantas oleaginosas el apogeo no
sustituye a los dias de flor.

Las plantas oleaginosas como el girasol deben sembrarse y cuidarse durante
las épocas reales de floracion para trabajar hacia una alta calidad del aceite.
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Introduccidn para los nuevos lectores del calendario de Maria Thun

Desde hace mas de 67 afios hacemos ensayos teniendo en cuenta la accion de los ritmos
cosmicos y las constelaciones sobre la agricultura, la horticultura y de alguna manera en
especial sobre la vida de las abejas.

Los resultados de estos estudios son la base para las recomendaciones que anualmente
indicamos en el calendario de Maria Thun®. No podemos incluir todos los estudios en
esta pequeiia publicacién y puede consultar los diferentes libros que hemos escrito.

Las siembras de rabanitos realizadas durante varios dias seguidos en el afio 1952
crecieron de maneras muy diferentes y esto animd a Maria Thun a sembrar rabanitos
en iguales condiciones durante semanas. Como no podia explicar las diferencias y no
conocia el impulso que actuaba en el crecimiento, decidié continuar con ese trabajo al
afio siguiente. Suponia que las diferencias se debian a los ritmos césmicos. Asi Maria
Thun empezé a estudiar astronomia.

Después de varios afios comprendié que las diferencias se producian cuando sembraba
y cavaba en dias de iguales fuerzas cdsmicas. Cuando preparaba un campo de unos diez
metros de largo y sembraba cada semana una fila de rabanitos, las diferencias entre las
plantas eran bastante menores que si todo los dias preparaba la tierray luego sembraba.

Las hojas tenian formas diferentes. Pero cuando regaba en época de sequia, las hojas
crecian de manera uniforme. Fueron dos experiencias fundamentales que Maria Thun
tenia que tener en cuenta si queria saber el porqué de los resultados.

Después de nueve aios, Maria Thun pudo publicar los primeros resultados: si se cava la
tierra a una pala de profundidad, se activan impulsos cosmicos en la tierra que absorben
las semillas y se expresan en la forma de la planta. Estas fuerzas provienen de las
constelaciones y se transmiten a la Tierra a través de la Luna, que a su vez utiliza de los
elementos clasicos: tierra, agua, aire/luz y calor. Estos elementos son originalmente de
las estrellas, asi cuando la Luna pasa ante una constelacién determinada en el momento

de la siembra, entonces determinados impulsos se ponen en marcha en la planta.

A lo largo de los afios Maria Thun y sus colaboradores han ido descubriendo nuevas
fuerzas cdsmicas. Nos referimos a los planetas que también influyen en el desarrollo de
las plantas.

Por un lado habia impulsos cdsmicos favorables para las plantas y por otro lado
desfavorables, que provocaban plagas o hacian crecer plantas que daban semillas que

no podian germinar.
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Se comprobd también que pulverizar con los preparados biodindmicos favorecia el
crecimiento pero solamente si se realizaba bajo condiciones cdsmicas favorables.
Cuando las condiciones eran desfavorables se impedia el crecimiento y la calidad de las
plantas era peor.

El calendario presenta las recomendaciones para la siembra, los cuidados y trabajos de
cava, la aplicacién de los preparados y la cosecha en armonia con las leyes del cosmos.
De esta manera podemos contar con los mejores resultados y la mejor calidad
nutricional de las plantas.

MARIA THUN ELABORACION Y EMPLEO DE,
PREPARADOS BIODINAMICOS

EL CONTROL
DE LAS PLAGAS

|
Seea L Christian von Wistinghausen
) Wolfgang Scheibe

Harfmut Hellmann

Eckard voh Wistinghausen
UliiJohannes Kénig
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Recomendaciones para los trabajos practicos con las colmenas

Los impulsos de los dias de luz y flor, cuando la luna estd ante las constelaciones de
Géminis, Libra y Acuario, son beneficiosos para todos los trabajos de construccién,
multiplicaciéon y cria. En este tiempo las abejas recolectan también mads polen. Cuando
realizamos los trabajos en esos dias, las colmenas se quedan tranquilas en los panales,
no estan corriendo inquietas y no interrumpen la cria de sus larvas. La recoleccion de
miel es mayor que la media.

Dias de agua y hoja

Siempre hemos observado que en dias de agua y hoja, cuando la luna estd ante las
constelaciones de Piscis, Cancer y Escorpio, las abejas no quieren ser molestadas. Su
malestar por los trabajos en esos dias lo demuestran picando mds. Estdn nerviosas y
caen de los panales en cuanto se las saca de la colmena. La recolecta de miel es menor
gue la media.

Dias de calor y fruto

Cuando trabajamos las colmenas en dias de calor y fruto, cuando la luna se encuentra
ante constelaciones de Aries, Leo o Sagitario, las abejas tienden a recolectar mas néctar.
Pero con este impulso hacia solo una actividad, producen mucha miel en la primera
mitad del afio, dejando de lado a la cria, de tal manera que en la segunda mitad de afio
ya no son capaces de producir tanto. Al desatender a la cria, la colmena trae menos
polen que en dias de flor, con lo que falta el alimento base para las crias. Cuan-do se
hacen controles se muestran tranquilas y agradables.

Dias de tierray raiz

Cuando trabajamos las colmenas en dias de tierra y raiz, cuando la luna estd ante las
constelaciones de Tauro, Virgo y Capricornio, apoyamos los trabajos de construccion.
Esto lo vemos muy claro cuando por ejemplo elaboramos enjambres artificiales en dias
de calor y fruto y los sacudimos para la construccidn de una nueva colmena en dias de
tierra y raiz. Crecen bajo el impulso de un dia de tierra y raiz y se sienten estimuladas
por ello. La recoleccién de miel es menos que la media. La colmena estd tan tranquila
como en los dias de luz y calor.
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¢Qué son oposiciones, trigonos y conjunciones?

Oposicion O

En una oposicién geocéntrica, el observador se encuentra en la Tierra y en el entorno
césmico hay dos planetas que esta en un dngulo de 1802 entre si. Se miran, su visién
traspasa uno a otro. Sus rayos caen a la Tierra y estimulan el crecimiento de las semillas,
que acaban de ser sembradas. En los ensayos realizados bajo oposiciones, hemos
obtenido el mejor rendimiento y la mejor calidad de cultivos.

En las oposiciones heliocéntricas, el observador tiene que imaginarse en el sol. Aqui de
nuevo hay dos planetas en un angulo de 1802 que se miran. Sus rayos también seran
captados por la Tierra y toda su vegetacion, estimulando el crecimiento.

En una oposicion siempre hay dos constelaciones del zodiaco con una influencia positiva.
Si un planeta estd ante una constelacién de calor, el otro estad ante una constelacién de
luz o alainversa. Si un planeta esta ante una constelacion de agua, el otro estd ante una
del elemento tierra. En el clima sucede entonces un "subidén" (alta presién= anticiclén
y "subidén" son en aleman la misma palabra) que también influye positivamente en los
seres humanos.

Trigono 7

En un trigono tenemos dos planetas en un dngulo de 1202 entre si. Dos planetas se
encuentran ante trigonos de igual elemento de fuerza, pero ante constelaciones
diferentes, por ejemplo ante Aries y Leo. Son dos constelaciones de calor, dos trigonos
de calor. Si dos planetas estdn ante constelaciones de agua en posicion de trigono, la
influencia del elemento agua aumenta, es decir se producirdan generalmente mas
precipitaciones. Las plantas sembradas crecerdn con mas follaje que en otros dias.

Si sembramos en un Trigono de Calor, estimularemos la formacién de frutos y semillas.

El efecto de los trigonos puede hacer cambiar el crecimiento de las plantas.
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Conjunciones y acumulacién de conjunciones N

En el caso de las conjunciones o acumulacién de conjunciones, dos o mas planetas estdn
alineados en el universo. Generalmente el planeta que esta mas cerca de la Tierra es el
que va a influir en nuestro planeta y el mundo vegetal. Si la influencia de la conjuncién
es mas fuerte que la luna sideral de ese dia, entonces hay desacuerdos césmicos, como
consecuencia las plantas se irritan y sufren en su crecimiento. El efecto negativo
aumenta si la luna o un planeta oculta otro, en este caso hablamos de eclipse («). La
siembra en estos momentos impide el crecimiento armonioso de la planta o dafia su
fuerza regenerativa.

Plantacion/Transplante (Aclaracion)

La luna descendente es favorable para realizar podas y plantaciones (no hay que
confundir la siembra con la plantacién; por siembra se entiende: cuando ponemos
semillas en la tierra o en los semilleros, lo cual puede hacer tanto en Luna ascendente
como en Luna descendente. Por plantacién se entiende: cuando tomamos un esqueje
de otra planta o plantas que arrancamos de los semilleros o de las macetas compradas
en viveros, para plantarlas en el sitio definitivo del huerto donde culminardn todo su
desarrollo.

Los Periodos desfavorables

En el calendario hemos omitido los periodos en los que se producen eclipses, nodos
lunares o planetarios u otras posiciones con efectos negativos (en el calendario figuran-
-------- ) Si por falta de tiempo nos vemos obligados a sembrar en estos dias
desfavorables, podemos elegir dias mas propicios para realizar los trabajos de cava y
conseguir de esta manera una mejora considerable.

Soturn 1 Fiwlern)
o101 98

Colinabo sembrado en fecha de eclipse Colinabo sembrado en eclipse de Saturno
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Fechas favorables para la siembra de arboles y arbustos en 2024

FECHA 180¢° ARBOLES Y ARBUSTOS

03-07-2024 | cOw | Albaricoque, aliso, alerce, melocotonero, olmo

12-07-2024 | dO¢y | Peral, abedul, alerce, tilo, ciruelo, acacias, sauce

28-08-2024 dOi Peral, abedul, alerce, tilo, magnolio, ciruelo, acacia, sauce

08-09-2024 | a Og | Roble, serbal, fresno, picea, hojaranzo, avellano, pino, ciruelos,
palmera, membrillo, abeto, tuya, enebro, espino, cedro

21-09-2024 | a Qi Serbal, fresno, picea, avellano, ciruelo, abeto, espino, cedro
30-10-2024 | cOw | Albaricoque, aliso, lilo, alerce, alamo, melocotonero, sauce capruno,
viburnum, grosellero negro, olmo

03-11-2024 dof Arce, manzano, albaricoque, abedul, peral, haya purpura, tejo, roble,
castanos, cerezo, laurel, alerce, tilo, ciruelo, olivo, melocotonero,
acacia, nogal, sauce

17-11-2024 a Oh | Serbal, fresno, picea, avellano, ciruelo, grosellero negro, abeto, cedro
18-11-2024 cOf Arce, manzano, albaricoque, haya purpura, aliso, alerce, castafios,
ciruelo, olivo, melocotonero, acacia, haya comun, olmo, nogal
04-12-2024 cOf Arce, manzano, albaricoque, haya purpura, aliso, alerce, castafios,
ciruelo, olivo, melocotonero, acacia, haya comun, olmo, nogal
07-12-2024 | a Of | Arce, manzano, albaricoque, peral, abedul, haya roja, serbal, fresno,
picea, avellano, alerce, tilo, castafios, ciruelos, magnolio, olivo,
melocotonero, acacias, haya purpura, abeto, nogal, sauce, cedro
27-12-2024 cOf Arce, manzano, albaricoque, haya purpura, aliso, alerce, castafos,
ciruelo, olivo, melocotonero, acacia, haya comun, olmo, nogal

Las fechas que aqui indicamos hacen referencia a los tiempos de siembra, es decir al
poner las semillas en la tierra, no en trasladar plantas ya existentes. Las fechas estan
escogidas segun las constelaciones que dan un impulso favorable al crecimiento de cada
tipo de planta. Siempre hemos constatado que las semillas de frutales silvestres daban
frutos que se parecian a los de los frutos de arboles cultivados, pero estos uUltimos tenian

mejor aroma y sabor mas dulce.

Para los arboles y arbustos que no se mencionan no hay fecha especial de siembra en
este afio. Podemos guiarnos por el tipo de fruto del arbol o arbusto y plantar durante la
constelacion y la luna correspondientes.

También para este ano desde la Asociacion de Agricultura biodindmica de Espaiia, (Pablo
San Miguel) queremos aportar una informacién adicional que complete las
recomendaciones del Calendario de Maria Thun, como ya venimos haciendo desde hace
varios afios, al lado de la fecha recomendada hemos afiadido el motivo de la
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recomendacion, que en este caso siempre es la columna central, en la que se indica los
planetas que se encuentran en Oposicidn, (lo cual no viene en el original en aleman).

Esta informacién se basa en investigaciones realizadas en la zona de Europa Central, e
indicaciones de Rudolf Steiner en la que se recomendaba tener en consideracion ciertos
ritmos planetarios que influyen favorablemente en el crecimiento de cada especie de
arboles. Asi Rudolf Steiner recomendaba tener en consideracion los ritmos de Saturno
en las coniferas, atendiendo en este caso a cuando los anillos son visibles o no, y si esta
en ascendente o descendente. En el caso de los Robles y otros Quercus, recomendaba
tener en cuenta los ciclos de Marte. Para los manzanos, recomendaba tener en cuenta
los ritmos de Jupiter. Pero sobre todo se trataba de indicaciones a desarrollar e
investigar por los agricultores y viveros forestales, de manera que se puedan aprovechar
los mejores momentos de siembras o plantaciéon de esquejes, en cada especie arborea
y arbustiva para un sano crecimiento y dptima produccién de frutos, evitando otros
periodos desfavorables, como por ejemplo las conjunciones, nodos, eclipses, etc..., que
pueden explicar en algunos casos, ciertas plagas que afectan a algunas zonas de bosque
gue suelen ser de una sola especie cultivada por el hombre, ya que en el bosque mixto
auto-regenerado naturalmente es mas raro que se den estos problemas. En nuestros
tiempos de grandes incendios, lo normal es que se realice una reforestacion dirigida por
el hombre, que no suele tener en cuenta estos ritmos y la diversidad de especies en el
bosque, al reforestar con un interés puramente econdmico en base a la produccion
maderera. Se seleccionan buenas semillas, pero no se tiene en cuenta cuando es el
mejor momento para la siembra y lo habitual es plantar una sola especie.

Por otra parte los lectores ya se habran percatado de que muchas de las especies de
gran interés forestal y frutal en nuestro pais, no son habituales en Centro Europa, y por
tanto no hay ningun tipo de recomendacién en el calendario al respecto: la higuera, la
vid, el almendro, el naranjo, el pino pifionero, el granado, el pistachero, el aguacate, la
platanera, el kiwi, la pifia, el algarrobo, son algunos ejemplos. Sera una tarea de futuro
observar las caracteristicas de cada especie y establecer la relacion correspondiente con
el planeta que rige su crecimiento saludable y vigoroso. Por el momento como reglas
generales se puede recomendar, que todas las Oposiciones son favorables para un buen
crecimiento de arboles y arbustos, y que conviene evitar los nodos y conjunciones.
Como experiencias personales podemos mencionar que cuando hemos trasplantado o
sembrado algun arbol frutal o forestal en dias de Oposiciones planetarias e incluso de
Trigonos-fruto, los frutales han respondido con abundantes cosechas.
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En el calendario del afo 2019 se publicd una lista de las relaciones entre planetas y
arboles de la que hemos extraido la siguiente tabla orientativa:

PLANETAS ARBOLES
a Fresno, picea, avellano, abeto, cedro
b Pino, dlamo, cerezo
c Aliso, alerce, olmo, palmera
Abedul, cerezo, alerce, tilo, acacia, sauce, palmera
e Roble, castafio de indias, pino, castafo
f Arce, manzano, haya, castano, nogal, olivo, palmera
g Haya, hojaranzo, picea, alerce, abeto, tuya, enebro, cedro, ciruelo, palmera

Imagen de reforestacion de un bosque mixto saludable
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La luna ascendente l.a luna descendente
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Cuando la Luna llega al punto mas bajo de su érbita, ante la constelacién de Sagitario, empieza
a ascender. Sus o6rbitas se vuelven cada dia mas amplias. Sus puntos de salida se desplazan
en direccidn noreste y sus puntos de puesta en direccién noroeste. No hemos de confundirlo
con la luna creciente.

Durante la luna ascendente, las savias se dirigen con mas fuerza a la parte superior de la
planta, que estd llena de savia y fuerza. Es apropiado cortar y realizar los injertos.
Aprovechando los dias de fruto que se hallen en este periodo, se puede hacer que aumente
este efecto sobre las plantas de fruto, y los dias de flor para las plantas de flor. La fruta recogida
durante este periodo, se mantiene almacenada mas tiempo, fresca y jugosa. Estos dias son
también propicios para cortar los arboles de Navidad, pues las hojas de pino tardan mas en
caer y su aroma es mas intenso cuando se les corta en los dias de flor.

Cuando la Luna llega al punto mas alto de su drbita mensual ante la constelacion de Géminis,
empieza a descender (). Sus drbitas en el cielo del sur seran cada dia mas bajas, sus puntos
de salida se desplazan hacia el sureste y sus puntos de puesta en direccién suroeste. En el
Hemisferio Sur se invierte esta situacion (“=?). Véase pag. siguiente.

Como "siembra" denominamos siempre el momento en el que enterramos la semilla en la
tierra. Cuando llevamos las plantas de un sitio a otro hablamos de "trasplante"”, por ejemplo
cuando cambiamos las plantas jévenes de un lecho de siembra protegido al lugar definitivo a
cielo abierto donde se desarrollaran, o al repicar plantas jovenes, a veces incluso varias veces,
para fortalecer el desarrollo de la raiz, como se hace en las plantaciones de frutales, arbustos
y plantas de maceta. Aqui elegimos el periodo de la luna descendente, que no debe
confundirse con la luna menguante, perteneciente al ritmo luminoso de las fases lunares.

Durante el periodo de plantacidn, las plantas enraizan mejor y se vinculan rapidamente con el
nuevo lugar. Se puede aumentar este impulso en cada especie vegetal eligiendo como periodo
de plantacién para las plantas de hoja los dias de hoja (Cancer o Escorpio), para las plantas de
raiz como el apio los de raiz (Virgo), para pepino y tomate los de fruto (Leo), de modo que
ademads del impulso de enraizamiento, se favorece el érgano que se engrosara. En este
periodo, el ascenso de la savia por las plantas es minimo vy asi favorable para podar setos,
cortar arboles y madera para construir, y abonar prados y frutales.
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Sobre el Hemisferio Sur
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() . — Tiempo de plantacion

Cuando la Luna llega al punto mas alto de su drbita ante la constelacién de Sagitario, empieza a
descender. Esto significa que comienza el tiempo de plantacion. Sus drbitas se vuelven cada dia
mas bajas. A las dos semanas llega a la constelacidn de Géminis, el punto mas bajo de su drbita.
Esto significa que termina el tiempo de plantacidn. Todas las savias y fuerzas se dirigen ahora
con mas fuerza hacia la parte superior de la planta. Cambian todos los ritmos ascendentes = y
descendentes ~ de la Luna y de los planetas. La orientacidn frente al zodiaco permanece igual,
por ello también se puede seguir contando con la division de la planta en cuatro érganos: raiz,
flor, hoja y fruto-semilla. Si por ejemplo en el Hemisferio Norte miramos al cielo en la
Nochebuena de 1996, la luna llena sale ante la constelacion de Géminis e ilumina la noche
durante mas de 16 horas; y el signo © dice que ha llegado al punto mas alto de su drbita y ahora
estd bajando, o sea que comienza el tiempo de plantacion.

Por el contrario, en el Hemisferio Sur llegd el 7 de enero de 1997 a su punto mas alto ante la
constelacion de Géminis y entonces comenzd a descender. Entonces comenzd el tiempo de
plantacién para el Hemisferio Sur. Ahora arraiga bien la planta que se ha trasplantado. Unas dos
semanas después, el 20 de enero, la Luna llegd frente a la constelacion de Géminis. Entonces
empezo a ascender = y el tiempo de plantacidn acabd, volviendo a actuar las savias y las fuerzas
en la parte superior.

Si estando en el Hemisferio Sur queremos contemplar las constelaciones conocidas en el
Hemisferio Norte, las primeras veces hay que buscarlas con cierto esfuerzo, pues todas estan al
revés. Tomamos la Tierra como esfera, pero el entorno césmico como cupula.

El lector puede invertir con un lapiz rojo los signos para el tiempo de plantacidn. Esto también
se aplica al abonado y la siembra de raices. Es mejor sembrar las plantas de fruto bajo las

constelaciones

A todas las horas citadas se debe restar 4. Donde dice inicio de tiempo de plantacion (trasplante)
debe decir fin de tiempo de plantacidon y viceversa. En los comentarios sobre labores con arboles
frutales, cultivos o apicultura, debe considerarse que muchas veces son labores
correspondientes a una estacién del afio determinada, y cuando este sea el caso, debe corregirse
para el Hemisferio Sur, buscando el mes contrario o sea 6 meses antes o 6 meses después. Por
ejemplo, si se recomienda podar frutales en una constelaciéon de Fuego y Luna descendente de
diciembre, para esa labor en el Hemisferio Sur debera buscarse una situacion similar en junio.
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La Luna sideral

En su drbita de 27 dias de giro en torno a la Tierra, la Luna pasa ante las doce regiones del zodiaco
transmitiendo fuerzas a la Tierra, que se expresan a través de los cuatro elementos clasicos:
tierra, agua, aire y calor. Estas fuerzas activan la “fructificacion” en los cuatro érganos de la
planta: raiz, hoja, flor, fruto. Podemos favorecer el desarrollo y la salud de la planta eligiendo el
periodo de siembra, de labores de cultivo y de recoleccidn.

Estas fuerzas actian de forma similar en la colmena. Las abejas en su colmena se aislan del
exterior, impermeabilizando todo con el propdleo, una especie de resina. Cuando abrimos la
colmena para realizar algln trabajo, se produce una especie de «confusién» entre las abejas. En
este tumulto puede actuar un nuevo impulso cdsmico, que orienta a las abejas hasta la préxima
vez que se realice un trabajo en la colmena.

En esta tabla resumimos los resultados que hemos encontrado en experimentos con plantas, la
apicultura y en las observaciones meteoroldgicas:

Constelacion Zodiacal  Elemento Tendencia Organo Actividad
del clima vegetal apicola

Piscis H Preparacion de miel
Aries Y Recoleccion de néctar
Tauro o] Construccion panales
Geminis IT Recoleccion de polen
Cancer 69 Preparacion de miel
Leo 02 Recoleccion de néctar

iIrgo my R Construccion panales
Libra = Recoleccion de polen
Escorpio m. Preparacion de miel
Sagitario . Recoleccion de néctar
Capricornio B Construccion panales
Acuario o Recoleccion de polen

La duracién de cada impulso oscila entre dos y cuatro dias. Este esquema basico puede alterarse
de vez en cuando. Las oposiciones entre planetas, por ejemplo en dias particulares, pueden
modificar los impulsos y superponerlos, o hacer que a través de posiciones de “trigono” se active
otro elemento diferente al que la Luna iba a transmitir ese dia. También hay dias en que la Luna
ascendente o descendente llega a cortar la ecliptica (n 0), dando generalmente efectos
negativos, que aun pueden verse aumentados cuando dos planetas se encuentran en los puntos
de corte de sus orbitas, en los llamados “nodos”. En casos asi hay eclipses y el planeta que esta
mas cerca de la Tierra interrumpe o cambia el efecto del que esta mas lejos. Son periodos muy
poco indicados para sembrar y cosechar.
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El Zodiaco
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Esta ilustracion muestra en el circulo exterior las dimensiones de las constelaciones visibles en
el cielo, con el correspondiente momento de la entrada del Sol ante la siguiente constelacidn.
Los transitos de una constelacion a otra difieren en un dia, en parte debido a los dias bisiestos.
El circulo interior tiene la antigua particion astroldgica de 30° en doce casas iguales.

El zodiaco es la franja de constelaciones ante la que pasan la Luna y los planetas. A su paso se
activan fuerzas que actuan sobre la Tierra.

Los Trigonos 7

Tierra-Raiz Luz-Flor Agua-Hoja Calor-Fruto-Semilla
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Los trigonos son posiciones de 1209. La Luna pasa cada nueve dias por el mismo trigono
de fuerzas, por lo que mediante las cavas o pulverizaciones de silice ritmicas, llevadas a
cabo estando en el mismo tipo de trigono que el del dia de la siembra, estimulamos ese

impulso.
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Plaga de hongos en las plantas

En el caso de los hongos nos referimos a pardsitos vegetales, ya que en la naturaleza, el
hongo normalmente se dedica a destruir y transformar lo organico que esta
descomponiéndose. Los hongos en la naturaleza tienen como funcién desintegrar la vida
descomponiéndola. Aparecen en los cultivos cuando utilizamos compost de estiércol no
bien elaborado o que contiene sustancias de cuerpo de animal que no han pasado el
proceso del compost, como viruta de cuernos o huesos. También puede ocurrir cuando
las semillas fueron recolectadas bajo constelaciones desfavorables. Segun Rudolf
Cuando |l as fuerzas de | a Il una

Podemos hervir infusion de cola de caballo y pulverizar inmediatamente las zonas

Steiner:

afectadas con dicha infusion. El nivel de los hongos bajara de la planta al suelo, donde
estd su lugar. Podemos hacer algo para la curacion de la planta, pulverizando infusién
de ortiga sobre las hojas de la planta. De esta manera fomentamos la asimilacion y la
circulacion de la savia, desapareciendo también asi los hongos. Sin embargo esto quiere
decir que ya antes tiene que existir una enfermedad y que el hongo aparece como
consecuencia. Por lo tanto no se puede hablar de enfermedades producidas por hongos.
Rudolf Steiner explica este que fendmeno en su “Curso sobre agricultura Biodindmica”

de la siguiente manera:

“Si | as fuer zas de
acuoso se hacen demasiado fuertes er
tierra, quizas porque ha llovido demasiado
nivel de hongos, que normalmente
encuentra a ras del suelo, asciende a
p | a nSegdn’ Steiner, se les puede hacer
volver a su dambito original preparando
decocciones de cola de caballo (Equisetum
arvense) y aplicandolas al suelo donde se
cultivan las plantas atacadas.

En parte puede haber también otros motivos
para que haya hongos. Asi se ha comprobado
que los abonos organicos no maduros o
sustancias animales que no han pasado por
un proceso de compostaje provocan su
aparicién en el cultivo del afio siguiente. Si se
gueman los frutos infectados por hongos se
deberian separar antes las semillas.
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Clasificacion de las plantas para siembra,
los cuidados y la cosecha

Las plantas de cultivo se desarrollan engrosando ciertos érganos para dar un «fruto». Segln
nuestros ensayos, podemos clasificar las plantas en los cuatro grupos siguientes:

Las plantas de raiz en los dias de raiz.

La formacion del fruto en el ambito de la raiz lo encontramos en el rabanito, rabano, colinabo,
remolacha de mesa y la azucarera, apio, zanahoria, escorzonera etc. También incluimos en este
grupo a la patata y a la cebolla. Si trabajamos estos cultivos en los dias de raiz, obtendremos
buenas cosechas con gran capacidad de conservacion.

Plantas de raiz: Patatas, Ajo, Apio nabo, Rabano rusticano, Zanahorias, Chirivia, Rabanitos,
Rabanos, Remolacha, Salsifi, Cebolla para nabo

Las plantas de hoja en los dias de hoja.

La formacion del fruto en el ambito de la hoja lo tenemos en casi todo tipo de coles, lechuga,
espinaca, hierba de los candnigos, escarola, perejil, hierbas aromaticas de las que se utilizan las
hojas, y plantas forrajeras. El esparrago crece mejor plantado y cultivado estos dias. Son dias
favorables para la siembray los cuidados de estas plantas, pero no para su recoleccidn con el fin
de guardarlas, ni para hierbas destinadas a infusiones. Tanto para estos trabajos como para la
recoleccidn de la col para elaborar col fermentada, recomendamos los dias de y los dias de
fruto.

Plantas de hoja: Hojas de especies comestibles, Coliflor, Achicoria, Repollo chino, Endivias,
Lechuga, Col rizada, Hinojo, Colinabo, Puerro, Acelgas, Ajo puerro, Ruibarbo, Coles de Bruselas,
Lombarda, Espdrragos, Espinacas, Apio, Repollo, Chalotas
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Las plantas de flor son todas las que dan su “fruto” en el ambito de la flor y que se pretende que
pasen un largo periodo de floracién: flores, bulbos de flores, plantas para la elaboracién de los
preparados biodinamicos, algunas plantas medicinales y el brécoli. Estos dias son propicios para
la siembray los trabajos de cultivo de todas las plantas ornamentales de flor, para cavar y aplicar
silice en las plantas de semillas oleaginosas como lino, colza, girasol, etc. Si se corta las flores
para ponerlas en floreros, su aroma es mas intenso, se mantienen mas tiempo y la planta de la
que proceden echara muchos renuevos. Las flores secas cortadas mantienen la plena viveza de
sus colores, mientras las cortadas en otros dias pierden pronto su color. Va muy bien recoger las
semillas oleaginosas en tales dias. El brocoli también se incluye en este grupo de plantas.

Alcachofas, Cebollas, Arbustos con flores, Flores comestibles, Flores, Brdcoli,
Rosas, Girasol

Las plantas de fruto y los dias de fruto.

Las plantas de fruto son las que reaccionan de forma positiva a los dias de fruto, cuando se
siembran, se cultivan y recolectan. Son plantas que se engrosan en el ambito de la semilla, como
las legumbres, judia, guisante, lenteja, soja, maiz, tomate, pepino, calabaza, calabacin, cereales
como el arroz, etc. Los cereales de verano e invierno y las semillas oleaginosas dan también los
mejores resultados. Se obtiene la mejor extraccién de aceite realizando los trabajos de cultivo

durante los dias de Fruto. Va muy bien plantar los cultivos para semilla en los dias de Leo ( ).

Las plantas de fruto se recolectan preferentemente en los dias de fruto, ya que ayudan a que los
frutos mantengan su calidad si se les guarda y fomentan la fuerza de regeneracion. Para la fruta
destinada a ser guardada, es recomendable ademas el periodo de luna ascendente ().

Plantas de fruto: Berenjenas, Judias, Guisantes, Ayocote, Cereales, Pepino, Calabaza, Lentejas,
Melones, Maiz, Pimiento, Soja, Tomates, Calabacines
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Ya sea con levadura o con otro producto auxiliar de panificacidn, podemos trabajar bien la harina
gruesa o fina de trigo, cebada, avena, maiz, arroz y mijo. Para el centeno hemos de utilizar otros
métodos. Unos investigadores finlandeses han descubierto ademas que las personas con
tendencia al cancer se curan consumiendo pan de centeno. El centeno necesita una temperatura
ambiente de 282 C. Fue sorprendente como la alta temperatura ambiente provocé que las cinco
etapas para la elaboracién del pan de centeno se realizaran en tan solo cuatro horas. Esta claro,
que para que suba el fermento se necesita la temperatura adecuada, no solo depende de la
harina de granos bien formados.

La elaboracion de la leche

Para una buena produccién de mantequilla y queso es recomendable evitar los periodos que se
indican en el calendario con ------- . La mayor cantidad de mantequilla se obtiene de la leche que
se ha ordefado en dias de Calor o Fruto y en los dias con tendencia a tormenta (Ta). Los dias de
perigeo son casi siempre desfavorables para la elaboracién de la leche y el yogur. Los derivados
lacteos de estos dias se estropean facilmente, por lo cual conviene preparar un dia antes el doble
de cantidad. A la leche le van bien los dias de Luz y de Calor y no los dias Hoja-Agua.

Tiempo de tala de maderas especiales en 2024

FECHA TRIGONO MADERAS

10-01-2024 7 A Serbal, fresno, picea, avellano, abeto, cedro, ciruelo, grosellero
negro

12-01-2024 e 7 f Arce, manzano, albarl_coque, hayas, tejo, roble, castafios, cerezo,
olivo, melocotonero, ciruelos, nogal

19-01-2024 7 f Arce, manzano, _albarlcoque, hayas, aliso, alerce, castafios, olivo,
melocotonero, ciruelos, olmo, nogal

28-01-2024 7 A Albarlcoqu'ero, aliso, lilo, alerce, alamo, melocotonero, sauce
capruno, viburnum, grosellero negro, olmo
Arce, manzano, albaricoque, abedul, peral, hayas, alerce, tilo,

29-01-2024 7 f castafos, acacias, ciruelos, sauce magnolio, olivo, melocotonero,
nogal, sauce

30-01-2024 e’7 A Tejo, roble, castafios, cerezo, laurel, grosellero negro

07-02-2024 7 A Peral, abe<_jul, lilo, alerce, tilo, ciruelo, alamo, acacia, sauce
capruno, viburnum, grosellero negro

22-05-2024 7 | Serbal, fresno, picea, avellano, ciruelo, abeto, espino, cedro

25-05-2024 7 1 Abedul, peral, alerce, tilo, acacias, ciruelos, saice
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Arce, manzano, albaricoque, hayas, castafios, olivo, melocotonero,

03-06-2024 f 71 )
ciruelos, olmo, nogal
Albaricoquero, haya, aliso, picea, hojaranzo, pino, alerce, palmera,
26-06-2024 79 melocotonero, membrillo, endrino, abeto, tuya, olmo, enebro,
cedro, ciruelo
02-07-2024 7i Albaricoque, alisqg, alerce, magnolio, melocotonero, olmo
Abedul, peral, haya, picea, hojaranzo, pino, alerce, tilo, ciruelo,
03-07-2024 749 palmera, membrillo, acacia, endrino, abeto, tuya, enebro, sauce,
cedro, ciruelo
Abedul, peral, haya, serbal, fresno, picea, avellano, hojaranzo,
11-07-2024 79 pino, alerce, tilo, magnolio, ciruelo, palmera, membrillo, acacia,
endrino, abeto, tuya, enebro, sauce, espino, cedro, ciruelo
7 Serbal, tejo, roble, fresno, picea, avellano, castafios, cerezo, laurel,
22-07-2024 . .
ciruelo, abeto, espino, cedro
e7l
27-08-2024 7 A Peral, abe<_:iu|, lilo, alerce, tilo, ciruelo, alamo, acacia, sauce
capruno, viburnum, grosellero negro
29-08-2024 71 Abedul, peral, alerce, tilo, acacias, ciruelos, sauce
Arce, manzano, albaricoque, haya purpura, peral, abedul, haya,
15-09-2024 7f alerce, tilo, castafios, ciruelo, olivo, melocotonero, ciruelo Claudia,
acacia, hayacomun, nogal, sauce
19-09-2024 7 A Serbal, fresno, picea, avellano, abeto, cedro, ciruelo, grosellero
negro
22-09-2024 7 1 Serbal, fresno, picea, avellano, ciruelo, abeto, espino, cedro
30-09-2024 7 g Haya, tejo, roble3 picea, holaranzo, castafios, pino, cerezo,
palmera, membrillo, endrino, abeto, tuya, enebro, cedro, ciruelo
02-11-2024 7 e Albaricoque, tejo, roble, aliso, castafnos, cerezo, alerce,
melocotonero, olmo
04-11-2024 79 Haya, serbal, fre_sno, picea, hojaranzo, avellano, pino, ciruelo,
palmera, membrillo, endrino, abeto, tuya, enebro, espino, cedro
27-11-2024 7 e Serbal, tejo, roble, fresno, picea, avellano, castafios, cerezo,
ciruelo, abeto, cedro
Arce, manzano, albaricoque, haya purpura, peral, abedul, haya,
20-12-2024 7 f alerce, tilo, castafos, ciruelo, olivo, melocotonero, ciruelo Claudia,

acacia, haya comun, nogal, sauce
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Por maderas especiales hay que entender aquellas que van a utilizarse para la construccion de
objetos artisticos y en particular de instrumentos musicales. Los arboles que no citamos aqui
pueden talarse en dias de flor durante la época de plantacién en los meses de noviembre y
diciembre. Evitar los dias indicados con lineas discontinuas en el calendario.

En la Luna descendente la savia se retira hacia abajo, hacia la raiz, la madera esta mas prieta y
con menos humedad, por lo que madura mejor al secarse y es mas dificil sufrir ataques de
pardsitos como la carcoma, si ademads es dia de Trigono o la Luna pasa por una constelacion de
Luz, el sonido de los instrumentos musicales fabricados con esta madera es mas nitido. En
cuanto a la construccién de muebles y de otros materiales de construccion, estos factores
también deberian ser tenidos en consideracion a la hora de cortar los arboles.

Para la tala de arboles que no se encuentran en esta lista recomendamos los dias flor durante la
época de plantacidn en los meses de noviembre y diciembre.

Amento en otofio
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Enero 2024

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Plutén
m.R m m YR w YR X ]
2m 2.2 3.2 2Y 26

13. 2

Ep'c{cahde traéplante en el hemisferio sur:
del 10.01 a las Sh hasta el 23.01 a las 4h

El afio empieza con ambiente himedo: Mercurio, Venus y Marte son planetas cuya influencia
la podemos vivir muy directamente en la Tierra, y todos empiezan el afio ante Escorpio. Nep-
tuno, ya de por si planeta de agua, se mueve lentamente en su érbita ante Piscis apoyando
asi a los demas astros. A lo largo del mes, Mercurio, Venus y Marte se desplazan ante Sagi-
tario, siguiendo en la linea de Jupiter y Urano que se desplazan ante Aries, otra constelacion
de calor. Parece que este afio no empieza con frio.

Informacién importante:

tengan en cuenta las explicaciones sobre apogeo (lunar) y dias de flor.

Cosecha de semillas para cultivos de hoja en el hemisferio sur
del 16.01 alas 2h hasta el 17.01 a las 10h

Cosecha de semiilas para cultivos de fruto en el hemisferio sur:
del 18.01 a las 10h hasta el 20.01 a las 4h

Cosecha de semillas para cultivos de raiz en el hemisferio sur
del 20.01 a las 5h hasta el 21.01 a las 24h

Cosecha de semillas para cultivos de flor en el hemisferio sur:
del 14.01 ala 1h hasia el 15.01 alas 16h
Evitamos los dias con linea discontinua
Regulacion de caracoles: dei 25.01 a las 5h hasia ef 26.01 alas 21h

Elaboracion de los preparados vegetales biodinamicos segun Maria Thun® para los
agricultores biodinamicos: las constelaciones para los preparados vegetales, tanto los
que se entierran como los que se cuelgan (milenrama, manzanilla, corteza de roble y dien-
te de ledn), son en el mes de agosto.

Las constelaciones para la incineracion de aves o pieles de animales de sangre roja:
de! 20.01 a las 5h hasta el 21.01 a las 24h. Después tienen que estar terminadas las inci-
neraciones. Encontramos ofra fecha en el mes de octubre.
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Enero 2024

Dia @ enla Posiciones Elemento{ Organo estimulado por Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
1. Semana
1.lu 2 @7 Agl6 Calor B Fruto h.6h Flor 7-19h Fruto desde 20h Td
2Mampi4 $-D Calor/Tiera [ig Fruto hasta 13h Raiz desde 14h
3 MM Tierra E Raiz
4 WP ©QW2 320 Tiera = Raiz hasta 16h —— DCTo
5.ViTp Tierra '8 Raiz desde 00h
6.Sa ©=9 Diade Reyes Tiemalluz |#= Raiz hasta 8h Flor desde o E
Semana
Do, 19 Luz/Agua @ Flor hasta 18h Hoja desde 19h
Lu T, Agua = Hoja Qq2}12 Td
AgualCalor = $qd3 ToTaTd

1 ®A31 w8 Calor .
913 Calor Fruto

B =S o0~
&

[P S S S

Pgi2 Tierra

Hoja ha&a 13h Frulo desde 14h
Fruto #Fin traspla

5 gd7 E
i3 JAY12  CalorTiera Fruto h.2h Raiz 3-6h Fruto 7-13h Raiz 16 a 23h —
b3 S St

4.Do 00 B-7 TierralLuz Fior desde 001 o182
15. Lu X(17 W22 Luz/Agua Fior !
16. Ma X Agua Hoja desde 1h
17.Mi XX Q15 QQR14 Agua Hoja hasta 11h ——— Hoja desde 19h 2%18DC
18.JuY 9 Agua/Calor Hoja hasta Bh Fruto desde 9h E
19.Vi2 SAR10  Calor Fruto Muy favorable 0-14h Q117 ToTaTd
20.SayY 4 @3B Calor/Tierra Fruto hasia 3h Raiz desde 4h ®L15
4. Semana
21.Do Y Tierra Raiz
2. w23 JQ¥1e Temraluz _  Raiz hasta Sh
VMl Q-7 A5 Lz Bl ——— Flor desde 3559
24.Mi 1T Luz Fior
5.5 @19 Luz/Agua |& ! th Hoja desde Sh $QY00 DCTo
2.ViRQ2 Q17 Agua/Calor & Ho;a hasxa 21h Fruto desde 22h
7.5 Q8gd16 Calor @ Fruto 3-D Td
5. Semana e
28.Do 2 $AH22  Calor 'a Frulo Muy favorable desde 11h
22.LuMP 21 QA2  CalorfTiera |§' Frulo Muy favorable 0-8h A9
30.MaTp TAB Tierra W Fruto hasta 4h Raiz desde Sh Td
ILMTP 2522 Tierra | Raiz hasta 17h ——- ETo
Los simbolos del zodiaco se refieren a las constelaciones astrondmicas visibles,
no a la muestra astrolégica del zodiaco (Ver pag. 28). Vakdo para todos los meses del afo.
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Febrero 2024

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Plutén

Z 'y 'y Y w % i X B

4.8 15.8 1.8
2122

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 06.02 a las 19nh hasta el 19.02 a las Sh.

Mercurio, Venus y Marte se mueven desde Sagitario hacia la constelacion de frio de Capri-
cornio. Jupiter y Urano permanecen ante Aries, constelacion de calor, anunciando una pri-
mavera suave. Cuando a finales de mes, Mercurio pasa junto a Saturno ante Acuario, espe-
ramos tener algo de luz a finales de este invierno de afio bisiesto.

En la época de trasplante podemos podar vifiedos, arboles frutales y setos. Escogemos pre-
ferentemente los dias Flor y Fruto, evitando los dias con linea discontinua.

Cosecha de semillas para cultives de fruto en el hemisferio sur
del 06.02 a las 159h hasta el 08.02 a las Sh.

Cosecha de semillas para cultivos de raiz en el hemisferio sur:
del 16.02 a las 11h hasta el 19.02 a las 4h

Cosecha de semilias para cultivos de flor en el hemisferio sur
del 11.02 a las 9h hasta el 12.02 a ias 2h

Evitar los dias con linea discontinua.-——-
Podar esquejes de sauce para vallas y setos: en dias de flor fuera de la época de tras-

plante. En cultivos precoces con temperaturas célidas, durante la época de trasplante para
que no segreguen demasiada savia.
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Febrero 2024

DiaCenla Posiciones Elemento  Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
5. Semana

1Lulp ®-3 Tierra Raiz desde 2h
2Vi =~ 17 TierralLuz Raiz hasta 16h Flor desde 171 Td
3.8a <= Luz Fic Qw15 DCTo
6. Semana
4. Dom. 4 Luz/Agua Fior hasta 3h Hoja desde 4h
5L §-4 PoB14 Agua e Hoja Td
6. Ma 2 12 18 Agua/Calor 88 Hoja hasta 11h Fruto desde 12h  #Fin traspl 17h
.M 2 QASH22  Calor Fruto Muy favorable HQJ31 DCTa
8.Jug 14 Calor/Tierra Fruto hasta 13h Raiz desde 14h @nd12 Ta
IVi B 924 Tierra Raiz To
10.Sazx 10 Pg20 TierralLuz Raiz hasta 8h ~——— Td
/. Semana
11. Do 2w Luz e Bl desce 20
12LuX 2 ad-4 Luz/Agua Flor hasts 1h Hoja de 2 a 24h To
B.Ma ) 18 Agua
14. MiY 16 JoB7  AgualCalor ——— Hoja 13-15h Frulo desde 16h Q@521
5.0Y Calor Fruto
16.Viyg10 @-x= Q-7 CalorTierra Fruto hasta 9h Raiz desde 10h ©Q2/10 DCTd
17.85a 9 Q4810 Tierra Raiz Fras5 ToTa
B.Semana
18.D0 ¥ Tierra Raiz Td
9.5 ~A10 TierralLuz B Ralz hasta 4h Flor desde 5h " InTrasplante 11
20.Ma I Luz Flof
21.Mi @1 Luz/Agua Flor hasta 10h Hoja desde 11h
2. Ju - Agua Hoja $Q2%6 Qo8 DC
2B8.Vi Q5 Agua/Calor Hoja hasta 4h Fruto desde 5h
24.5a 82 13 Calor Fruto
9. Semana
25.D0 2 Agl6 Calor | Fruto hasta Bh Flor 7-19n Fruto desde 20h Td
2.luP 4 ©QFH14  CalorTierra Fruto hasta 3h Raiz desde 4h DCEToTa
27.Malp Qa1 Tierra 44| Raiz hasta 20h

28.Mi TP 23500 G310 Tierra
29. Ju TP Tierra

Raizdesde 4h Tohl6 ©GOgh22 ToTd

' Raiz
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Marzo 2024

' Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Plutén
o B B & = T X B
5. X Q.o 18.%
29.X

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 05.03 a las 4h hasta el 17.03 a las 15h
Apenas deja Mercurio la constelacion de Acuano desplazandose ante Piscis, Venus y Marte

lo reemplazan. Venus se siente bien ante una constelacién de luz, y esperemos que nos trai-
ga horas de sol en las que la primavera pueda florecer.

Cosecha de semillas para cultivos de Fruto en el hemisferio sur:

del 05.03 a ias 4h hasia el 06.03 a las 23h

Cosecha de semillas para cultivos de Raiz en el hemisferio sur:

del 14.03 a ias 18h hasia el 17.03 a las 10h

Cosecha de semillas para cultivos de Flor en el hemisferio sur:

del 08.03 a las 21h hasta el 09.03 a las 19h

Evitar los dias de linea discontinua

Plantar esquejes de sauce para vallas y setos:

Para el polen: del 17.03 a las 17h hasta el 19.03 a las 16h.

Para la recoleccion de miel: Del 21.03 a las 11h hasta el 24.03 a las Sh.
Regulacién de caracoles: del 19.03 a las 17h hasta el 21.03 a las 10h.
Cortar injertos:

Injertos de flor: del 08.03 a las 22h hasta el 09.03 a las 19h.

Injertos de fruto: del 05.03 a las 2h hasta el 06.03 a las 23h.

Para los agricultores biodinamicos: elaboracién de preparados:

Recolectar flores de diente de leén en marzo o abril en dias de Flor por la mafnana

Las flores no deben estar totalmente abiertas en el centro. Se ponen a secar en un papel o
en un lugar seco, a la sombra, nunca a pleno sol.
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Marzo 2024

DiaCenla Posiciones Elemento  Organo estimulado por Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
LVie= 00 ©-x= Luz Flor desde 00F
2.Sam, 12 Luz/Agua lor hasta 11h Hoja desde 12h
10. Semana o
3.DoT, QH14  Agua bEt Hoja ETa
4. lu 221 AgualCalor = Hoja hasta 20h Fruto desde 21h To
5Ma1 w3 Calor | Fruto 8Fin traspl.zh
6. Mi 2 Calor Fruto hasta 23h ETd
T T-X Calor/Tierra Raiz desde 00h
BViex22 QgWib Tierralluz Raiz hasta 21h Flor desde 22h
9. Sazz Jdd24  Luz Flor hzsta 200 s
11. Semana
10.Do )X 13 @10 Q-=x Luz/Agua Hoja desde 20h Pg8 Ta
1. X Agua Hoja hasta 22h To
12.Ma X §22 @-X Agua Ta
BMY 2 ©-X 282 AgualCalor Fruto desde 14h Q24 DC
4 ulY 18 Calor/Tierra Fruto hasta 17h Raiz desde 18h Td
1B.vViy Tierra Raiz
16.52 9 Tierra Raiz ToDC
12. Semana
17.D0 Il 11 @412 A16 Tierra/luz § Raiz hst 10h Fior dsd 11h “Intraspli7h PQR17DCE
18.Lu T Luz Flof Q%14 ToE
19.Ma &9 17 Luz/Agua Flor hasta 16h Hoja desde 17h
20.Mi & O == Agua § Hoja Td
ARN TR o} Agua/Calor N Hoja hasta 10h Fruto desde 11h
2.Vi R Quh00 Calor e Fruto
23.8a Q2 Ag17 Calor i Fruto 7h Hoja 8-20h Fruto 21h
13. Semana
24.DoT®P 10 Calor/Tierra #= Fruto hasta 9h Raiz desde 10h
25. LuTp ©8 (¢ Tierra " Raiz hasta 4h Ralz desde 12h ETa
26. MaTp 35 Tierra Raiz hasta th Ralz desde 9h
21.Mi p Tierra Raiz Td
28.Ju 2 6 Jueves Santo Tierra/luz 4
29.Vi M, 17 Viernes Santo Luz/Agua DC
30.8am, 9-X Luz
14. Semana '
31.Do Domingo Luz ¢ Hoja desde Ia salida del Sol Td
Resurreccion
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Abril 2024

Mercurio Venus  Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton
X X s X e ¢ X ]
2XR 29 20X 299
25.X

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 01.04 a las 11h hasta el 13.04 a las 24h
del 28.04 a las 17h

Mercurio hace un movimiento retrégrado y vuelve ante Acuario, en vez de ir hacia Aries.
Esto significa que después va hacia Piscis, y que junto con Venus y Marte nos prometen un
mes lluvioso. Este hecho hace que la tierra inicie su calentamiento mas tarde. A finales de
mes, Jupiter deja Aries y pasa ante Tauro, constelacion de frio. Esperamos que Venus ante
Aries equilibre el frio.

Cosecha de semillas para cultivos de Fruto en el hemisferio sur:

del 09.04 a las 14h hasta el 11.04 a las 4h

Cosecha de semillas para cultivos de Raiz en el hemisferio sur:

del 11.04 a las 5h hasta el 13.04 a las 19h

Cosecha de semillas para cultivos de Flor en el hemisferio sur:

def 05.04 a las 8h hasta el 06.04 a las 9h

Trabajos de Injertos:

Arbustos de fruto: del 28.04 a las 16h hasta el 30.04 a las 15h.
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Abril 2024

Dia T enla Posiciones Elementod Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
14. Semana
LlugS 10 ©-) AgualCalor B Hoja hst 4h Fruto dsd Sh #Fin traspl. 9h
2.Ma 2 Calor Fruto E
IM 810 Q¥I5  CalorTerma Fruto hasta 9h Raiz desde 10h 7'Q312 ©@QR6DC Ta
4. Ju B Tierra Raiz Ta
5M=9 TiemralLuz Raiz hasta 8h Faor desoe &
6. Sa == hel2 Luz Flor hasta 9h —— Flor de 15-24h Td
15. Semana
7.Do X 1 Pg20 ‘Hg10 Luz/Agua Haja de 1-8h Q18 Td
BluX @20 5214 Agua —— Hoja 8-10h ——- Hoja d.18h Qg Td
9. May 14 AgualCalor Hoja hasta 13h Fruto desde 14h
10.Mi Y d¢h23 Calor Fruto TaTd
MuY5s Calor/Tierra Fruto hasta 4h Raiz desde 5h
12.viyg Qg1 Tierra Raiz Td
13.Sa 1 20 TieralLuz Raiz hasta 19h Flor desde 20n E
16. Semana
14.Do I Al Luz Floi Td
15. Lu II Luz Flor hasta 24!
16.Ma g3 1 QQB15  Luz/Agua Hoja desde 1h DCE
17.Mi 18 Agua/Calor Hoja hasta 17h Fruto desde 18h TaTd
18.Ju 2 Calor Fruto
19.Vi @Y §gQ11 Calor i@y Fruto hasta 9n
20.SaMp 17§59 Agd Calor/Tiera (& Raiz desde 21h Td
17. Semana :
21.00MP d-H Agd1 Tera Raiz @Ore19 E
22 luTp Tierra Raiz hasta 9h ——— Raiz desde 17h Td
23. MaTp Tierra Raiz
4. M~13 @2 Tieralluz &Y Raiz hasta 12h Flor desde 13 ToTa
25.Ju == Luz B Flor hasta 23t
26.Vim, Luz/Agua Hoje desde 00h
27.Sam, Agua Hoja Ta
18. Semana
28.00 F10 w16 Agual/Calor Hoja hasta 9h Fruto desde 10h #Fin traspl.15!
2.lu 2 Jo¥7  Calor Fruto
30.Mag16 Calor/Tierra Fruto hasta 15h Raiz desde 16h Td
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Mayo 2024

Mercurio Venus  Marte Jupiter
X Y X o] o Y X B
5Y  18.Y 25.% 38R
.Yy

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 01.05 a las 00h hasta el 11.05a las Sh

de! 25.05 a ias 23h hasta final de mes

A mediados de mes Mercurio pasa ante Aries iniciando el calentamiento de la tierra. Esto sig-
nifica para nosotros que ya podemos plantar las patatas. Sin embargo, algunos planetas se
mueven este mes ante Tauro, y Pluton hace un movimiento retrégrado ante Capricornio. Es
probable que el mes sea mas bien frio.

La tierra empieza a calentarse el dia 15.05.

Trabajos de injerto:

Arbustos de fruto: del 07.05 a las 00h hasta el 08.05 a las 14h.

Arbustos de flor: del 02.05 a las 16h hasta el 03.05 a las 22h.

Patatas para el consumo: Trasplantar en dias de raiz.

Después de que empiece a calentarse la tierra.

Patatas destinadas para la siembra 2025: ponemos patatas en los campos del dia 15.05
alas 2h hasta el 17.05 a las 24h.

Patatas para el consumo: Trasplantar en dias de raiz.

Poda de setos y forraje: o1 dias de Flor

Moscas de establo: capturar las moscas con atrapamoscas e incinerarias en el establo ¢n
dias de Flor

Inicio de la cria de reinas en el apiario (traslarve, otros métodos de multiplicacién sin tras-
larve, como division de colonias): en dias de Flor.

Grillotopos: del 23.05 a las 8h hasta el 25.5 a las 6h.

Regulacion de caracoles: del 13.05 a las 9h hasta el 15.05a la 1h.

Regulacion de polillas y polillas de cera: del 07.05 a la 1h hasta el 08.05 a las 14h.
Regulacién mariposas nocturnas: el 06.05 entre 13h y 23h.

Para los agricultores biodinamicas: se pueden desenterrar los preparados después que
empiece a calentar la tierra. Evitamos los dias indicados con lineas discontinuas.
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Mayo 2024

DiaC enla Posiciones Elemento  Organo estimulado por Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
18. Semana
Mg @Y %-g Tierma Ralz Qree6
2.uzz 16 B-R Tierralluz Raiz hasta 15h Flor desde
3Wm LUZ Flor haslz 228 cmmeremrerees TO
4.8a X 10 el Y21 Luz/Agua e Flr 4200 Hoja 10-18h —eeeee ToTd
19. Semana
5.Do X Jed Pg24 Agua —— Hoja 7-12h
6.Lu X €200 Agua Hoja 12-23h E
7.Ma“Y 00 Calor Fruto desde 00h
BMY 6 @5 Calor/Tierra Frulo hasta 15h Ralz desde 16h
9y Ascension Tierra Raiz Td
nviy Tierra Raiz Td
N.SalL 6 &10 TierraLuz | Raiz hasta 5h Flor desde 6h “Intrasplante 11h ToTa
20. Semana
12.D0 I Luz F
13.Lugs 9 @gd1l  Luz/Agua Flor hasta 8h Hoja desde %h
14.Ma & ©-g Agua B Hoja
15.Mi 22 AgualCalor =4 Hoja hasta 1h Fruto desde 2h
16.Ju R g-v Calor [ Fruto
17.Vi Ag21 Calor ;; Fruto hasta 11h Flor 12-241 $rew ETd
18.Sa1p 1 Qud14 CalorTierra < Ralz desde 1h ©g 2121 Td
21. Semana -
19.DoTP 318 J'QB1 Tierra ' Raiz h.14h — Raiz d.22h Pentecostés Q-5 DCE To
20.lu P ©Qr 18 Tierma W Raiz DC
21. Ma2 21 Tierra/Luz Ralz hasta 20h Flor desde 211 Td
2. Mi 2= @ARI7T  Luz Fior h.10h Rakz 11-20h Flor d 21
2. uM, 7 @16 Luz/Agua Flor hasta 6h Hoja desde 7h Qe210 Ta
24.Vim, Agua Hoja Q@Qnr5 DC
25.8a 216 w22 QAPI13 AgualCalor Hoja h.6h Raiz 7-16h Fruto dsd 17h #Fin traspl21h To
22. Semana
26.Do g'Qe1  Calor Fruto
27.lug 21 Calor/Tierra Fruto hasta 20h Raiz desde 21h
28.Ma 8 210711 Tierra Ralz DC
29. Mi 22 22 Tierra/Luz Ralz hasta 21h Flar desds 221 Td
30. Ju == - Luz Flor
MVIX16 -5 held Luz/Agua F 7h == Flor 12-15h Hoja desde 16h Bad8
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Junio 2024

Mercurio Venus  Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Plutén
o o X o = o X AR

17.0 17.XX 8Y 30.2=R

“e Uaopial

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
det 01.06 a las 00h hasta el 07.06 a las 18h
del 22.06 a las 4h hasia final de mes

Junio empieza con temperaturas frias. Mercurio, Venus, Jupiter, Urano y Pluton se desplazan

a principio de mes ante constelaciones frias de tierra. Cuando Mercurio y Venus cambien ante
Géminis, y Marte se encuentre ante Aries tendremos algo de calor.

Corte de forraje: del 18.06 a las 4h hasta el 19.06 a las 14h y en los dias de flor.

Cria de reinas en las abejas: del 18.06 a las 5h hasta el 19.06 a las 15h y en dias de flor
o fruto. Evitar los dias indicados con lineas discontinuas.--------

Moscas de establo: capturar con atrapamoscas e incinerarias en el establo del 18.06 a las
4h hasta el 19.6 a las 14h, sino en otros dias de flor.

Para los agricultores biodinamicos: recolectar flores de valeriana a primera hora de la
mafiana, cuando la planta tenga todavia rocio. Rapidamente extraemos el jugo, sin diluirlo
con agua y tampoco ponemos la planta en agua. Si diluimos con agua el jugo no se man-
tiene fresco mucho tiempo. Para que la cosecha vaya bien, recomendamos buscar con
antelacion los lugares donde crece la valenana.
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Junio 2024

DiaC enla Posiciones Elemento  Organo estimulado por Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
1.8 X @-Y W5 Agua Hoja h.2h ——— Hoja 8-20h —— ®Q%19 DCTo
23. Semana
2.Do0 X £25 Pg9 Agua Ralz desde 21h Qw11 DCToTd
3AWY 8  24AR  AgualCalor Ralz hasta 5h Hoja 6-7h Fruto 8h $Qn20 DC
4 MY $ABPS $y212Calor Fruto 1h Raiz de 2-11h Fruto de 12-24h  ©y Q18 Td
5M Y 1 Tierra Ralz 1-5h
6.uYg @15 295 Tierra Raiz desde 17h ©B15
TVil15 ©B4 /A19 Tiemalluz Raiz hasta 14h Flor desde 150 “In. traspl.20h
8. &I Luz FlONasls 21 e Td

Z24. Semana
9006318 92  LuziAgua

— Flor de 14-77h Hoja desde 18h Q43 DC To Td

10. Lu 6% ag-Y Agua Hoja

11.Ma 10 $B10 T P15Agual/Calor [ @1 Hoja hasta Sh Fruto desde 10h ETd
12.Mi 2 Calor . Fruto Td
13.0u QqB21  Calor & Fruto E
“VIiMP 8 AQl6 @y P19 CalorTierra -3_,51 Fruto h.6h Flor 7-19h Raiz desde 20h Td

15.SaMp 2322 @gR10 Tiema ‘e Raiz hasta 18h E
25. Semana |
16.Do TP ®q210  Tiers & ——— Raiz desde 2h E
17.unp QuP15 Tiema Raiz ToTa
18. Ma 25 Q-%-1  Tiemalluz Raiz hasta 4h Fior desde 5t Ta
19. MiT, 15 Luz/Agua Flor hasta 14h Hoja desde 15h
20. Ju T, G120 Agua Ho,a To
24V m, ®-II Agua Hoja hasta 23h
22.Sa J00 w3 @3 AgualCalor Fruto desde 00h #Fin trasplants 2h Ta
26. Semana
23.Do 2 Calor Fruto Td
2. lug 4 San Juan Calor/Tierra Fruto hasta 3h Raiz desde 4h
25.Ma B Tierra Raiz Ta
26.M 223 TAR20 Tieraluz Raiz hasia 2h Flor desde 3h Muy favorable Td
271. Ju X 22 Pgl4 hel7 LuzfAgua For ha
28B.VIiX Well Agua - Ho,-a 2~8h —- Hoja desde 14h Td
29.Sa X 238 Agua Hoja h.Zh -— Hoja desde 10h To
21, Semana
30. Do Y14 AgualCalor Hoja hasta 13h Fruto desde 14h
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Julio 2024

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Plutén
I I i i o =R o X AR
168 969 129 2XR
15.2 21.82

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 01.07 a las 00h hasta el 04.07 a las 24h
del 19.07 a las 14h hasta final de mes

Mercurio pasa ante la constelacion de agua de Céancer y a mediados de mes se desplaza por
fin ante la constelacion de calor de Leo. Mercurio es un planeta de calor y su influencia la sen-
timos de manera muy directa. Saturno y Plutén son también planetas de calor, pero sus efec-
tos no son tan palpables debido a la gran distancia en la que se encuentran con respecto a la
Tierra. Marte, Jupiter y Urano permanecen ante Tauro, una constelacion fria de tierra, hasta
que a finales de mes pasan ante Leo. En este mes se mantienen en la balanza el frio y el calor.

Corte de forraje: en los dias de flor. Evitar los dias indicados con lineas discontinuas.
Moscas de establo: capturar con atrapamoscas e incinerarlas del 04.07 a las 23h hasta el
07.07 ala 1h en el establo. También podemos hacerlo en otros dias de flor. Evitar los dias
indicados con lineas discontinuas.

Regulacion de caracoles y grillos: incinerar del 07.07 a las 2h hasta el 08.07 a las 17h.
Cosecha de semillas para cultivos de Flor:

del 05.07 a las 2h hasta el 07.07 a la thy en los dias de Flor.

Cosecha de semillas para cultivos de Hoja:

del 07.07 a las 3h hasta el 08.07 a las 17h y en los dias de Hoja.

Cosecha de semillas para cultivos de Fruto: del 08.07 a las 19h hasta el 10.07 a las 22h
Cosecha de semillas para cultivos de Raiz: del 12.07 a las 14h hasta el 15.07 a las 12h
Cria de reinas en las abejas: del 04.07 a las 23h hasta el 07.07 a la 1h.
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Julio 2024

Dia{ enla Posiciones Elemento€  Organo estimulado por ¢ Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
2. Semana
1L.WY O-I $Qg17 Calor Fruto DC
2.Ma ¥$ 8 @-65 $AY14 Calor/Tiera Fruto h 7h Hoja 8-17h Raiz 18-21h ¢ 22t Ta
IM Y QAR4  Tiera hasts 71 Raiz desde 8h $29
4.Jull23 Tierra/Luz Ranzhasta22h Flor desde 231
5M IT Al Luz Fi lante 21
6.Sall [ )} Luz F
28.Semana
7.D0632 Luz/Agua | Flor hasta 2h Hoja desde 3h $Q312 DCTa Td
8. Lu 17 Agua/Calor @ Hoja hasta 16h Fruto desde 17h
9. MaQ Calor =) Fruto
10.Mi Calor e Fruto hasta 22h Flor desde 23h
. JuTP 16 Q-65 ©®ANRS Calor/Tiera @~ 10 Frt 310 H 11-20 Rz 21-24 QAYN7 Hqn1 Td
12ZViTmp Aglo w4 Tierra &= Flor 1-13h Raiz 14-20h — QFB16
13.Sa 1P 2500 Tierra 5 —— Raiz desde 4h
29. Semana
14. Do TP Tierra W Raiz
15. Lu =13 Tud16  Tierralluz Ranz hasta 12h Flor desde 13h
16. Ma = $-0 Luz
17.MiM, 00 #3%9  Agua ---Ho,a desde 21h
18. Ju T, 24Qw15 Agua Hoja 2Q315DCToTa
19.Vi 2 9 w13 $Q214 AgualCalor Hoja h.8h Fruto d.9h #Fin traspl. 12 DCToTd
20.8a 2 @63  Calor Fruto Td
30. Semana
21.Dog 13 ©12 Calor Fruto hasta 12h Raiz desde 13h DC
2 g GAYS TABS Tiera Raiz QqRr9 QR0 B0 20QJ7
.Ma==11 ©OFE8 Tierra/Luz Raiz hasta 10h Flor 11-20h —— Qw20
24 Mi == Pg8 Luz e L0 dzade 20
25 JuX 4 Luz/Agua Fl 3h Hoja desde 4h
26.Vi X 27 Agua Hola h 3r - Hoia desde 11h
21.88Y Agual/Calor Hoja hasta 19h Fruto dese 20h
J1. Semana
28.D0Y Q-0 Calor Fruto
29. lu g 13 Calor/Tierra Fruto hasta 12h Raiz desde 13h
30.Ma g Tierra Raiz
ILMY Qq¥2 Tierra Raiz ®Q416 DCToTa
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Agosto 2024

~ Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton
) 9] o] o =R o HR AR
50R 2410
28.0)

Ins.

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 15.08 a las 23h hasta el 28.08 a las 12h

Mercurio permanece todo el mes ante Leo. A principios de mes hace un movimiento retrogra-
do y a final de mes vuelve a cambiar. Este afio no podemos contar con la influencia de calor
de Mercurio durante tres meses. Con excepcion de Mercurio, Satumo y Neptuno, todos los
demas planetas pasan en sus Orbitas ante constelaciones frias de tierra. Vamos a ver como
puede contrapesar Mercurio este escenario.

Cosecha de semillas de plantas de fruto y cereales destinados para semillas:

del 15.08 a las 15h hasta el 17.08 a la 21h.

Después de la cosecha sembrar rapidamente un cultivo alternativo, como altramuz, facelia,
mostaza o camelia sativa.

Cosecha de semillas para cultivos de Hoja: del 03.08 a las 10h hasta el 05.08 a la 1h
Cosecha de semillas para cultivos de Flor: del 11.08 a las 21h hasta el 13.08 a las 7h

Regulacion de hormigas en edificios: Incinerar del 15.08 a las 18h hasta el 17.08 a la 1h.
Abstenerse los dias indicados con linea discontinua.----—-

Regulacion de caracoles: incinerar del 03.08 a las 10h hasta el 05.08 a fa 1h. Pulverizar con
el preparado de silice el suelo de las plantas de hoja en dias de flor, pronto por la mafiana.

Para los agricultores biodinamicos: elaboracion de los preparados vegetales segun
Maria Thun®: del 28.08 a las 11h hasta el 29.08 a las 2h cortamos una rama de abedul, la
rellenamos (milenrama) y la colgamos. El 14.08 entre las 5h y las 21h cortamos una rama
de roble, la rellenamos (corteza de roble rallada) y la enterramos. Hay otras fechas en
noviembre.

60

Calendario Agricultura Biodindmica 2024 — Maria Thun
http://www.editorialrudolfsteiner.com/



http://www.editorialrudolfsteiner.com/

Agosto 2024

DiaCenla Posiciones Elemento( Organo estimulado por @ Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
1LJulré A8 ©-6a Tierra/lluz Raiz hasta 5h Flor desde 65 traspiante 9h DC Ta
2M IT Q211 Luz Fi Q115
38 10 ow2 Luz/Agua Flor hasta 9h Hoja desde 10h
32. Semana @
4D0G @13 Gqnl0 Agua & Hoje Td
5luf 2 &R AgualCalor = Hoja hasta 1h Fruto desde 2h
6.Ma 2 @W16  Calor . Fruto
.M JQw1  Calor IS Fruto hasta 24h 2/B12 DC To
B.Jutp 1 P95 Tiera & Raiz 1-18h Flor 13-23h Ag
gVviny 233 Agd Tierra A Raiz desde 7h
10.Sa Y QqB10  Tierra ij Ratz E
33, Semana
11. Do =21 TierrafLuz  Ralz hasta 20h Flor desde 211
12 lu &> @=L Luz Floe ge1s
13.MaT, 9 Luz/Agua Flor hasta 8h Hoja desde Sh
14. Mi TN, FeA17  Agua Hoja Td
15. Ju ;@ 19 w22 BQF20 AgualCalor [ Hoja hasta 18h Fruto desde 19h #Fin traspl2'h DC To
16.Vi 2 $QA10  Calor Fruto DCTd
17.8a 8 23 QPB15 Calor/Tierra Fruto hastaa 22h Raiz desde 23h
34. Semana
18.D0 B Sd12  Tierra Raiz Ta
19. luzx 21 ©20 QP14 Terralluz Raiz h.20h Flor d 211 G319 OgP1l TaTd
20. Ma == Luz Flor hasta 19}

21.Mi X 13 The¢5 Pg7 Luz/Agua

2 Ju) 212 H00 Agua ——- Hoja 3-Th — Hoja desde 16h ®Q212 DC
2Z.Vi X $q¥12  Agua Hoja ToTd
24.8aY 3 AgualCalor Hoja hasta 2h Fruto desde 3h
“35. Semana
25.Doy 19 Calor/Tierra Frulo hasts 18h Raiz desde 19h
.Y oB9 Tierra Ralz E
27.Ma g QA39  Tem Raiz Muy favorable Td
28.Mi I 11 &13 8,122 Tierralluz Raiz hasta 10h Flor desde 11h  “Intrasplidh  ETd
29. Ju It CAP16 Luz Flor h 9h Ralz 10-19h Flor desde 204
30.Vigs 16 Luz/Agua Flor hasta 15h Hoja desde 16h
31.8a63 Agua Hoja
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Septiembre 2024

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Plutén

19 w o] o =R o] XR AR
231 4.7 2.9R

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 01.09 a las 00h hasta el 08.09 a las 13h
del 23.09 a las 8h hasta final de mes

En septiembre llega algo de frio, como muy tarde a finales de mes cuando Mercurio pasa
de estar ante Leo para desplazarse ante Virgo, una constelacion de tierra. El resto de los
planetas se mueven practicamente solo ante constelaciones de tierra y de luz. Los trigonos
de este mes apoyan también un ambiente fresco. Podemos esperar tener unos dias de sol.

Para la cosecha de fruta recomendamos los dias con la luna ante Aries o Sagitario. Tam-
bién puede ser el resto de los dias de Fruto.

La cosecha de los frutos de raiz en dias de Raiz es inigualable, como han demostrado los
ensayos de cebollas, zanahorias, remolachas y patatas guardadas en almacén.

Para la siembra de los cereales de invierno recomendamos las franjas de tiempo ante Leo
y Sagitario. El centeno puede sembrarse en casos excepcionales también en dias de Raiz.
Todos los trabajos deben realizarse, sin embargo, imprescindiblemente en dias de Fruto.
Hormigas en edificios: incinerar del 02.09 a las 3h hasta el 03.09 a las 24h

Evitar los dias indicados con lineas discontinuas
Regulacion de caracoles: del 26.09 a las 22h hasta el 28.09 a las 14h.

Para los agricultores biodinamicos: elaboracion de los preparados vegetales segun Mara
Thun®: del 30.09 a las 11h hasta el 01.10 a las 3h cortamos una rama de alerce, la rellena-
mos (manzanilla) y la enterramos.
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Septiembre 2024

DiaC enla  Posiciones Elemento  Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
36. Semana f

1.Do R 9 ®-02 &-R  AgualCalor Hoja hasta 6h Fruto desde 7h

2.lu Pq Calor 8 Fruto ®Qg'19DCTo
IMaQ @4 1146 Calor Fruto To
4 MiTP 7 Calor/Tierra Fruto h.1h

5.Jump 238 Agl7 QU1 Tiera

BVITP J-I QJ4 Tema

7.S5aMp ©B3 §a6 Tiera i —— Raiz desde 4h Ta
37. Semana

8.D0o 4 OFRT Temaluz Raizhasta 3h Flor desde 4h Q9315

9. LuTn, 16 Luz/Agua Flor ha oh Hoja desde 16h
10. Ma 1M1, Sr146 Agua ¥ Hoja DCTa
1. Mi T, Agua Hoja
122Ju &3 w7 AgualCalor Hoja hasta 2h Fruto desde 3h #Fin trasplante 6h Td
1B.Vi & fofv =&} Calor Fruto E
148858 9 Calor/Tierra Frulo hasta 8h Raiz desde 9h

38. Semana
15.D0 B QA28  Tiermra Raiz Muy favorable 1-11h Q9523 Ta
16. Ly = 7 ©-np Terralluz Raiz hasta 6h Flor desde 7 Qqh4 Td
17. Ma X(23 e 12 Luz Flor h.8h — Flor 15-22h Ho;ad23h
18.Mi }( Pg15 (2 ©5 Agua Hoja h.3h @ QLR
19.Ju ©AS16  Agua — Hoja 3-3h Raiz 10-19h Hoja dsd.20h
20.Viy 12 1HQ39 AgualCalor Hoja hasta 11h Frulo desde 12h DCTa
21.8aY @LE2 Calor Fruto Qre23 1d
39. Semana
2Doy 3 ©GAES Calor/Tierra Fruto h.2h Raiz d.3h Muy favorable 3-11 $Qf2 DCE
Bluy Tierra Raiz Td
24.Ma 117 ~A19 $-MPTierraluz I Raiz hasta 1%h GAS19
25.M T 25919 Luz OLE13 Ta
26.Jugd 21 PABS Luz/Agua S8 — Raiz 7-9h Flor 10-20h Hoja desde 21h ETo
27.Vi 6 Agua Hoja
28.85a§) 4 AgualCalor Hoja hasta 13h Fruto desde 14h

40. Semana ;
29.Do 2 San Miguel Calor & Fruto hasta 1ThF sde 18h
30.Lu R gAR6  Calor Fior h Fru!o desde wn
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Octubre 2024

Mercurio Venus  Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Plutén
w w )i o] =R R KR BR
20 1o 265 9. YR 1.3

16.1M,

Epoca de trasplante en el hemisferio Sur:
del 01.10 a las 00h hasta el 05.10 2 las 21h
del 20.10 a las 12h hasta final de mes

Una gran parte de los planetas hacen movimientos retrégrados este mes. No se esperan
muchos cambios durante octubre. Mercurio y Venus dejan Virgo y van hacia Libra, y espe-
ramos que nos ofrezcan algunos dias luminosos. Venus cambia sin embargo a Escorpio, y
con Marte ante Piscis vamos a tener seguramente algunos chubascos.

Para la cosecha de fruta destinada a ser almacenada recomendamos los dias de fruto y
flor fuera de la época de plantacion.

Cosecha de semillas para cultivos de frutos de raiz:

del 03.10 a las 00h hasta el 04.10 a las 10h, y en los restantes dias de raiz.

Cosecha de semillas para cultivos de frutos de flor:

del 22.10 a las 4h hasta el 24.10 a las 3h.

Cosecha de semillas para frutos de hoja:

del 24.10 a las 4h hasta el 25.10 a las 20h y en los restantes dias dias de hoja.

En los campos cosechados esparcimos compost y pulverizamos con preparado de bofiga.

Regulacion de caracoles: del 24.10 a las 5h hasta el 25.10 a las 1%h.

Las incineraciones de aves y pieles de animales de sangre roja: del 19.10 a las 13h
hasta el 21.10 a las 21h. Después tienen que estar terminadas las incineraciones.
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Octubre 2024

Dia@enla Posiciones Elementod Organo estimulado por Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
40. Semana

.MafP13 O-TP  CalorTierra |\ Frulo hasta 12h Raiz desde 13h

=" Raiz hasta 10h

2.MiMp 2514 Ag22 @21 Tierra : Q-~ O
L ulp o1 Tierra '® Raiz desde 1h
4P QAR Tierra ‘& Raizh.12h 1220 Raizd23h QW00 ©F16
5810 Q92419 Temalluz | & Raiz hasta 9h—- esde 10h Td
41 Semana ‘
6.Do TN, 22 Luz/Agua Flor hasta 21h Hoja desde 22h Td
7.luM, Q0B17  Agua Ho;a hasta 24h $qr18 Td
8.MaT, YAT12 $A%14Agua S Hoja h.6h Flor 6-12h Raiz 13-17h Hoiad 18h Q@S Ta
.M 210 2-R 14 AgualCalor I Hoja hasta 9h Fruto desde 10h #Fin trasp
10. Ju 2 Calor Fruto
nvig 17 Calor/Tierra Frulo hasta 16h Raiz desde 17h
128a8 B-D Gqni14 Tiera Raiz hasta 8h Td
42. Semana
13.Do=x 17 1558 TierralLuz Flor 20-24 P16 Ged12 TaE
14, Lu 2= ©AN6 Luz Raiz 0-9h Flor 10-17h Hoja desde 23h he20 Td
15. Ma )10 QA3 W19 Luz/Agua Hoja 6h Fior 7-9h Hoja 10-16h -— OL S0
16.Mi X §9 Uq47  Agua Hoja hasta 5h —— Hoja 13-15h ——
17.uY 23 ©13 Pg3 AgualCalor —— Hoja 15-22h Fruto desde 23h @-1.
18B.VY Calor Fruto
19.8a Y 13 Calor/Tierra Frulo hasta 12h Raiz desde 13h
43. Semana
20Do Y Tierra Raiz
PANETR .1 Q- Tierra Ra:z hasta 24h
2. MaT1 A3 JARY9 Luz Bl Fior dsd. 1h Muy favorable ‘in. traspl.4h OCR16 E Td
23.Mi 1T 5q213  Luz BE Td
24 Jugd 4 Luz/Agua [ Fior hasta 3h Hoja desde 4h
25.ViQ21 $oes Agua/Calor = Ho;a hasza 20h Fruto desde 21h DCE
26.8%a Q ©q¥15 i Fruto ToTd
44 Semana ‘
27.Do §2 Calor Fruto
28 Lulp 17 Calor/Tierra iS5 Fruto hasta 17h Raiz desde 18h Td
29. MaTlp Ag24 7518 Tierra & Raiz hasta 14h Flor desde 22h Ag
30. Mi TP 523  Tierra =% Flor hasta 3h Raiz desde 4h E
3P 7-69 Tierra Raiz
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Noviembre 2024

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Plutén
L m. &9 YR “R YR XR B
im 102 15: %%
26.1MR

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 06.11 a las 00h hasta el 18.11 a las 12h

Noviembre se mantiene himedo. Mercurio y Marte apoyan este ambiente al estar ante las
constelaciones de Escorpio y Cancer. Igualmente contribuye Venus hasta el 10.11 cuando
pasa ante Sagitario.

Los dias de flor en la época de trasplante son muy apropiados para plantar bulbos de flores.
Creceran mucho mejor y tendrén colores mas intensos. Los restantes dias de Flor son solo
una alternativa, que nunca daran colores tan intensos. Si no lo hemos hecho en octubre, reco-
gemos los restos organicos y hacemos compost. Si lo tratamos con los preparados bioding-
micos, pronto tendremos hongos y una buena transformacion. El preparado de bofiga Maria
Thun® acelera también la fermentacion. En época de trasplante, en los dias que correspon-
den, podemos también plantar los arbolitos frutales y del bosque, que pulverizamos con el pre-
parado combinado de estiércol de Marna Thun® o el preparado de basalto.

Cortar para la corona de adviento y los adornos de Navidad:

en los dias de Flor, fuera de la época de trasplante.

Tala de arboles de Navidad destinados al transporte:

en dias de Flor, fuera de la época de trasplante.

Moscas de establo: Capturar con atrapamoscas e incinerar en el establo:
del 18.11 a las 11h hasta el 20.11 a las 10h.

Para los agricultores biodinamicos: elaboracién de los preparados vegetales segun Maria
Thun@®: el 03.11 entre las 4h y las 24h cortamos una rama de abedul, la rellenamos y la col-
gamos. En la misma fecha y horario hacemos el mismo proceso con el arce (diente de ledn),
pero lo enterramos. El 03.11 entre 1h y 19h cortamos una rama de roble, |a rellenamos (cor-
teza de roble rallada) y la enterramos. Del 17.11 a las 22h hasta el 18.11 a las 14h cortamos
una rama de alerce, la rellenamos (manzanilla) y la enterramos.
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Noviembre 2024

Dia@ enla Posiciones Elemento Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
1.Viol5 G-~ @14 Temalluz | Raiz hasta 14h Flor desde 151 G-,
2.Sa A9 Lz h.2h Hoja 3-12h Flor d. 13t ®q¥15
45_ Semana
3Do0M.3 OLBI2 Luz/Agua |8 Fior fizsia 2n Hoja desde 3h QL 216
4. LuTl, ©AR19 ©@H10Agua Ho,a n 12h Flor 13-22h Hoja 23h
5Ma 215 w18  Agua/Calor | Hoja hasta 14h Fruto desde 15h #Fin traspl. 17
6. Mi 2 Calor Fruto ETd
7.Jumg23 Qqd'18  CaborfTiera Fruto hasta 22h Raiz desde 23h Td
8 Vi & Tierra Raiz
9.%2 8 ©QB19  Terra Ralz Q414 DCETo
4b. Semana
10.Doxx 00 73508 TerrallLuz Fior 00-24
M wX19 Q-7 hed Luz/Agua — Flor 6-18h Hoja 19-24h
12Ma)X  §17 W3 Agua — Hoja 6-13h —- Hoja d.21h QR 10 Pq324 DC Td
13.Mi X Agua Hoja hasta 23h Ta
14.JuY9  Pgl2  AgualCalor H
1B5.Vig2d @22 /R-D CalorfTiera Fruto 0-22h Raiz desde 23h
16.Sa g Tierra Ralz
47. Semana
17.00 OLH4  Terra Raiz Td
18.Lu 10 A1 L2110 Terralluz § Raiz hasta 9h Fiar desde 10h © In.Trasplante 121
19.Ma I Luz Flor
20.Mi 6312 ®-1, Luz/Agua Flor hasta 11h Hoja desde 12h @210
21.Ju 69 Agua i Hojia
2 Vi 23 Agua/Calor el Hoja hasta 2h Fruto desde 3h
23.5a Calor = Fruto
48 Semana
24.D0 QQw15  Calor B8\ Fruto hasta 24h DCTo
25.Lump 1 522 Calor/Tiema | Raliz 1-18h
26.Ma TP Ag13 G-R Tiera e ——— Raiz 2-3h Flor 4-16h Raiz d.17h
2I.MITP GAGJ9 ”hQSH11 Terra g Raiz h.3h Hoja 4- 12h Raiz desde 13h DCTa
28. Ju 022 TierralLuz Raiz hasta 21h F sde 221
29 Vi Luz Flos
30.8aM, 9 Luz/Agua Flor hasta Bh Hoja 9-23h
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Diciembre 2024

Mercurio Venus  Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Plutén
mR 2 ®@ YR = BR MR B
1M, 68 6.69R 25°YR 8K

3.2

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 01.12 a las 00h hasta el 15.12 a las 20h
del 30.12 a las 7h hasta final de mes

Mercurio y Marte permanecen ante constelaciones de agua. No sabemos si este ambiente
humedo va a traer lluvia o nieve, ya que a principios de mes Venus sigue ante Capricornio
y Urano vuelve ante Aries en Navidad. Unos dias antes de final de mes, Venus se despla-
za ante Capricornio, y junto con Jupiter ante Tauro, podemos tener el frio que se necesita
para que haya nieve y una buena helada. En los Gltimos dias del afio, Venus se dirige ante
Acuario, y esperamos que nos ofrezca una agradable entrada en el nuevo afio.

Cortar ramas para decoraciones de Adviento y Navidad y cortamos el arbol de Navidad
en dias de flor para que mantengan el olor.

Este tiempo es propicio para la poda de arboles y setos. Recomendamos los dias de Flor y
Fruto para las plantas de Fruto.

Regulacion de caracoles en el sur del planeta:
dia 01.12 a las 13h hasta el 03.12 a las 6h

Cosecha de semillas para cultivos de hoja en el sur del planeta: en dias de hoja
Cosecha de semillas para cultivos de fruto en el sur del planeta:

del 02.12 a las 21h hasta el 05.12 a las 3h.

Cosecha de semillas para cultivos de raiz en el sur del planeta:

del 05.12 a las 4h hasta el 07.12 a las 5h

Cosecha de semillas para cultivos de flor en el sur del planeta: en dias de flor.
Evitamos los dias indicados con lineas discontinuas

Para los agricultores biodinamicos: elaboracion de los preparados vegetales segun
Maria Thun®: el 04.12 entre las 00h y las 15h cortamos una rama de arce, |a rellenamos
(manzanilla) y la colgamos.
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Diciembre 2024

Dia@ enla Posiciones Elementod Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
49 Semana
1.Do T, @7 (2523 Agua Td
2.lu 221 w23 Agua/Calor ——- Hoja 11-20h Fruto desde 21h #Fin traspl.22h  Td
3Ma 2 Calor Fruto
4. Mi 2 L2911 Cabor Fruto Td
5B 4 Calor/Tierra Fruto hasta 3h Raiz desde 4h ETd
6.Vi B Os%3  Tiema Raiz Jd-R Td
7.Saxx6 QuB15 Q-7 Temralluz Raiz hasta 5h Flor desde Bh ©422422 W-D Td
50. Semana
8. Doz frLel10 Luz Flor huth Hoja 2-Th —— Hoja d.13h
9.Lu X1 221 Wl Luz/Agua Hoja h.7h ~—— Hoja 13-16h ——
10. Ma X Agua Hoja desde 1h
M.MY 17 Agua/Calor Hoja hasta 16h Fruto desde 17h
120 Pgld Q4,312 Calor Fruto hasta 2h ~———eer Td
13.Vig 9 2Be7 Tierra - Frulo 2-8h Raiz desde 9h Td
4.5 Y Tierra Ralz
51. Semana
15.D0 I 21 &21 ©10 TierralLuz Raiz hasta 20h Flor desde 21h  “intrasplante 221
16.Lu I Luz Flof E
17. Ma 63 22 Luz/Agua Flor hasta 21h Hoja desde 22h To
18.Mi €3 Te10 Agua Hoje hasta 7h -——— Hoja desde 13h To

19. Ju 12

@ Hoja h.11h Fruto 12-20h Raiz desde 21h
= | Raiz hasta 6h Fruto desde 7h

20.Vi R 3-Y QA3 Caor c ®qJ9 Td
21.8a ) Q-7 ®qd9 Calor = Fruto Ta
52. Semana -
2DoMP 9 524 Calor/Tierra [§= | Fruto hasta 8h Raiz 9-20h ———
23.LuPp ©QRS Tierra © Raiz 4-23h DC
24. MaTlP Ag7Nochebuena Tierra =\ Flor 0-13h Ag Raiz desde 14h Td
25. Mi TP Navidad  Tiema o | Raiz
26.Ju = 6 Tiemalluz  [\@) Raiz hasta 5h Flor desde 6 To
2Z.VimM, 17 LA Luz/Agua 8 Fior hasla 16h Hoja desde 17h Td
28.Sam, Q049  Agua Hoja
53. Semana Il
29.Do T, Agua N Hoja
0.lu 24 @B 6  Agua/Calor BN Hojsa hasta 3h Fruto desde 4h  #Fin tras;
31.Ma 2 Calor Fruto
DESEAMOS A NUESTROS LECTORES
UN FELIZ ADVIENTO Y NAVIDAD
Y BUENA SALUD PARA EL NUEVO ANO 2025
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Recoleccidn de plantas de los preparados biodinamicos

El diente de ledn: se recoge por la mafana, en dias de Luz-Flor, inmediatamente
después de empezar a abrirse la flor, cuando su centro esta todavia cerrado y se secan
las flores sobre un papel a la sombra.

La milenrama en dias de Calor-Fruto, con el sol ante la regién de Leo, es decir a partir
de mediados de agosto.

La manzanilla en dias de Luz-Flor, poco antes de San Juan, pues mds tarde la cabezuela
ya esta formando semilla y estaremos sembrandola con un preparado de manzanilla mal
elaborado. También pierde su efecto si en las cabezuelas hay gusanos, otra razon para
esta época de recoleccién.

De la ortiga se recoge toda la planta menos la raiz, cuando empieza a florecer, en dias
de Luz-Flor.

La valeriana preferentemente en dias de Luz-Flor, alrededor de San Juan.

La corteza del roble en dias de Tierra, sin liber.

El cuidado de las abejas

La colonia de abejas vive en una colmena de paja o en un cajon, aislada del mundo
exterior. Ademds como proteccion, las abejas recubren su hogar con propdleo para
defender a la colmena de lo nocivo. La unién directa con el mundo exterior se hace a
través de las piqueras.

Cuando el apicultor quiere beneficiar a la colmena de las fuerzas cdsmicas, tiene que
crear en la colmena una situacion parecida a la que crea el agricultor cuando cuida sus
plantas. Este Ultimo trabaja el campo. Con el aire entran las fuerzas cdsmicas en la tierra,
gue son absorbidas por la planta y puede aprovecharlas hasta los préximos trabajos.

El apicultor tiene que abrir la vivienda de la colmena e interrumpir la capa de propdleo.
De esta manera se crea un desorden, por el que las fuerzas cosmicas entran en la
colmena y pueden actuar hasta el siguiente control. Asi el apicultor puede trasmitir

fuerzas cosmicas a la colmena de manera acertada.
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No es indiferente que tipo de fuerzas se trasmiten en los trabajos en determinados
momentos. El apicultor puede intervenir conscientemente y utilizar los dias para
determinados trabajos que en ese momento son importantes para el desarrollo de la
colmena y la produccién de alimento de la misma. La colmena recompensa al apicultor
y le da parte de la miel de las sustancias almacenadas y bien elaboradas. Recomendamos
los dias de Tierra/Raiz cuando la colmena tiene que construir intensamente. Los trabajos
en dias de Luz/Flor estimulan la incubacién y ayudan al aumento de la colmena. Los
trabajos en dias de Calor/Fruto fomentan la busqueda de néctar. Los dias humedos de
Hoja son desfavorables tanto para los trabajos como para la extraccion de miel y la
centrifugacién de la misma.

’ » d

Dos enjambres de abejas se han colgado como racimos de uvas de un arbol.

Desde finales de los afios setenta, la varroa esta extendida en la mayoria de las colmenas
europeas. Después de varios ensayos de incineracién, recomendamos incinerar la varroa
como de costumbre, triturarla y dinamizarla durante una hora para después pulverizarla
entre los pasillos de los panales. La elaboracion de la ceniza y su aplicacién en la colmena
se realizard en ambos casos con el Sol y la Luna ante Tauro. En el transcurso de los afios
he cogido la costumbre de esparcir un poco de ceniza en los pasillos de los panales en
todos los controles de crias para aumentar asi el efecto.

Guia de tratamiento con Acido oxalico.

Guia de tratamiento con Acido férmico.
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El alimento de las abejas

Para el alimento de invierno utilizamos tisanas que hemos probado durante afios y son
beneficiosas para la salud de las colmenas. Ponemos en agua hervida milenrama,
manzanilla, diente de ledn y valeriana. Después de 15 minutos la colamos. Ponemos en
agua fria ortiga, cola de caballo y corteza de roble, lo hervimos durante diez minutos, lo
colamos y lo afladimos a la preparacién anterior. Son suficiente tres gramos de cada
planta y medio litro de agua por cada tisana para 100 litros de alimento adicional para
las abejas. Esto es importante en los afios que ha habido mucho crecimiento de hojas.
Tenemos que indicar una correccion: en el libro de apicultura hablamos de 10 gramos
por planta. jEsto no es correcto! Esta indicacién es para otra cantidad. Como decimos
ahora, hay que coger 3 gramos.

PREDICCIONES
METEOROLOGICAS Y
POSICION DE LOS PLANETAS
EN EL ANO

-2024-

POR: PABLO SAN MIGUEL HERAS
(Elaboracion y Distribucidn de Preparados Biodinamicos)

Pedidos al TF: 650 306 111 — pablo.sanmiguel@hotmail.es

UN SIGLO DEL CURSO DE AGRICULTURA BIODINAMICA DE RUDOLF STEINER

En junio de este 2024 se cumplirdn 100 afios desde que se dieran las 8 conferencias de Kowerwitz en
la finca de los Condes de Keinserling que sirvieron de base para el desarrollo de la agricultura
biodinamica. Ya en afios anteriores Rudolf Steiner dio numerosas conferencias en las que describia
la accién del Espiritu en la naturaleza y que sirvieron de estimulo para que un grupo de agricultores

72

Calendario Agricultura Biodindmica 2024 — Maria Thun
http://www.editorialrudolfsteiner.com/



http://www.editorialrudolfsteiner.com/
mailto:pablo.sanmiguel@hotmail.es

antropédsofos, solicitaran a Steiner un curso especifico de agricultura. Para asistir a dicho curso
Steiner puso como condicién que los participantes (unas 80 personas) tuvieran una base minima de
conocimientos antroposdficos ya que de no ser asi comprenderian muy poco de lo que tenia que
exponer. A dia de hoy cualquier persona puede adquirir el libro con estas ocho conferencias, sin
tener una base previa de conocimiento antroposofico, de estas personas son pocas las que lo
terminan de leer y de esas son menos las que comprenden realmente lo que leyeron. Por regla
general el comentario mas habitual es: “Me lo tendré que volver a leer mas despacio”, pero menos
aun son los que verdaderamente lo hacen.

En primer lugar hemos de ser conscientes de que nos ha tocado vivir en una época totalmente
materialista, que nuestra educacidn solo nos aporté conocimientos materialistas, y que incluso si
tenemos inclinaciones religiosas también han sido impregnadas por el materialismo, como ejemplo

Ill

en cuanto a lo que nos compete en este campo me gustaria describir lo relativo al “crecimiento
vegetal”, en primer lugar desde el punto de vista de la “Ciencia Materialista” y luego lo que dice la

“Antroposofia o Ciencia Espiritual” al respecto.

Nos debemos hacer dos preguntas fundamentales respecto al crecimiento vegetal, la primera seria:
écémo se produce? Y la segunda épor qué se produce? La ciencia materialista solo puede dar
respuesta a la primera pregunta y no reconocerd que no da respuesta a la segunda, ya que desde su
punto de vista el como y el por qué son lo mismo. Cuando describe el proceso de desarrollo vegetal,
nos cuenta con mucha precision cémo germina la semilla, luego emite sus raices hacia el interior de
la tierra, un tallo que brota hacia arriba en el que primero se desarrollan las hojas, luego surgen las
flores que son fecundadas con la ayuda de los insectos, para que finalmente se formen los frutos con
las semillas, que de nuevo daran lugar a un nuevo ciclo que se repetirad asi una y otra vez afo tras
afio. También nos describira con detalle las cantidades de sustancias que conforman cada tipo de
planta respecto al carbono, nitrégeno, fésforo, potasio, etc. Este concepto es compartido tanto por
la agricultura convencional que usa agroquimicos como por la agricultura ecoldgica que usa solo los
procedentes de origen organico natural. En ambos casos estariamos hablando de lo material
ponderable que se puede medir, contar y pesar.

Sin embargo el concepto de la “Ciencia Espiritual o Antroposofia” del crecimiento vegetal, nos
describe mas bien “el por qué” de lo que sucede y aun sabiendo que son necesarias las sustancias
fisico materiales como mediadoras, se le da mas valor a los procesos y a las fuerzas imponderables
ocultas a la mirada materialista, las que sin embargo son las auténticas artifices de lo que se hace
visible en el desarrollo vegetal.

A continuacién reproducimos parte de la séptima conferencia de Rudolf Steiner del 2 de noviembre
de 1923, la cual pueden encontrar publicada por esta editorial con el titulo “El hombre sinfonia de la

palabra creadora” y en la que se describe lo que percibe el clarividente iniciado cuando dirige su

mirada interior hacia el reino vegetal.
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EL MUNDO VEGETAL Y LOS ESPIRITUS ELEMENTALES DE LA NATURALEZA

La palabra cosmica no es una

combinacion de silabas:

es el concierto de innimeras entidades.

Dr. Rudolf Steiner
Séptima conferencia: 2 de noviembre de 1923

El mundo visible, accesible a la percepcién externa, y el invisible,
integ ran un todo, lo que se pondréa particularmente en evidencia si desviamos
ahora nuestra mirada de los animales  a las plantas.

El mundo vegetal que nos deleita, germina y brota de la tierra, y da
origen a una sensacion que hemos de calificar de misteriosa. En el caso del
animal, aunque se nos antoje miste  riosa tanto su voluntad como toda su
actividad interna, pode mos, no obstante, decir: esa voluntad ahi esta, y de
ella son efectos la forma y manifestaciones del animal. En cambio, en el
caso de la planta, que aparece en la superficie terrestre en tan gran variedad
de formas, y que, de manera por de pronto misteriosa, se desarrolla a partir de
la semilla con ayuda de la tierray de la atmésfera, hemos de suponer la
presencia de otro agente para que el mundo ve getal pueda manifestarsenos
pre cisamente en la forma en que lo hace.

La visién espiritual aplicada al mundo de las plantas, nos conduce
inmediatamente a una plétora de entidades, que, bien conocidas en los antiguos
tiempos de la clarividencia instintiva, lu ego se olvidaron y hoy ya no representan
mas que nombres utilizados por los poetas, sin que la humanidad moderna
les atribuya realidad alguna.

Pero en la misma medida en que se les niega existencia real a las
entidades que zumban y tejen en derredor de la plan ta, en esa misma medida
se pierde la comprension del mundo vegetal, esa comprension tan necesaria
para el arte terapéuti co,! perdida por completo para la humanidad moderna.

Ya hemos destacado una importante relacién entre el mun do de las plantas
y el d e las mariposas; mas para su mayor plasticidad, hemos de ahondar el teje y
maneje del mundo vegetal.

La planta hunde su raiz en el suelo. Quien se detiene ante lo que esto
significa, el que penetra esa raiz con mirada espiri tual, y no puede ser otra,
se da cuenta, al mismo tiempo, que lo radical de la planta se halla
circundado y circuntejido por doquiera, por geniecillos elementales de la
Naturaleza. Estos geniecillos radicales 2, antiguamente designados como  gnomos,

1 véase "Fundamentos para la ampliacion de la terapéutica”.

2 Relativo a la raiz.
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los podemos observar, con visién imagina  tiva e inspirada, conla misma
conviccién con que, al nivel fisico, observamos la vida humanay la animal.
Nuestra mirada puede, como si dijéramos, penetrar el psiquismo de ese pequefio
mundo de genios elemen tales radicales.

Son, en verdad, esos geniecillos , una estirpe muy peculiar de la poblacion
terrestre: por de pronto, invisibles para la mira da externa, pero visibles sus
efectos, pues no podria formarse  raiz alguna, si esos extrafios seres no
mediaran entre laraizy la tierra circundante. Son ellos los gque ponen en
circulacién lo mineral de la Tierra y lo transportan a las raices de las plan tas.
Naturalmente, que en eso me refiero al proceso espiritual  subyacente.

Estos geniecillos radicales por doquiera existentes en el sue lo, que se
sienten particularm ente a sus anchas dentro de las  piedras y rocas mas o
menos transparentes , o de transparencia metdlica , a sus anchas por hallarse
propiamente en su hogar, cuando se trata de transmitirle a la raiz vegetal lo
mineral, esos geniecillos, digo, poseen una espi ritualidad interna sélo
comparable a la existente en el ojo u oido humano. ¢Por qué? Porque son, en
cuanto a su espiritualidad, enteramente funcién senso ria; no son otra cosa
gue sentido, que es, alavez, entendimien to, es decir, sentido que no sélo ve y
oye, sino que, simultaneamente con el ver y oir, entiende lo visto y lo oido; que por
todas partes recibe, no solamente impresiones, sino también ideas.

Es mas, incluso podemos sefialar de qué manera esos genios radicales reciben
sus ideas. Veamoslo. La pla nta brota de la tierra, y, como seguidamente
mostraré, entra en relacién con el Universo extraterrestre y, en determinadas
estaciones, las corrientes espirituales fluyen desde arriba, desde la flor y el fruto,
hacia la raiz, y se internan en la tierra. Y a si como nosotros dirigimos el ojo
hacia la luz, y vemos, del mismo modo los genios radicales dirigen su actividad
perceptiva hacia lo que, desde arriba, se instila en la tierra pasando por las
plantas. Y lo que ahi se les instila es lo que la luz ha proyec tado en las flo res,
lo que el calor solar ha introducido en las plantas, lo que el aire ha efectuado
en las hojas, e incluso lo que los lejanos astros han configurado en la planta.

El vegetal recoge los secre tos del Universo, los hunde en el suelo, y los g nomos
reciben final mente esos secretos, extrayéndolos de lo que, a través de las
plantas, espiritualmente se les instila. A partir del otofio vy a través del
invierno , se llevan consigo, en sus peregrinaciones por rocas y piedras, lo que, de
este modo, se le s ha infundido,y se convierten en portadores de las ideas de
todo el Universo, Yy las impregnan en la Tierra. Miremos hacia fuera, hacia

el vasto mundo: este mundo construido por el espiritu cdsmico es, en verdad,
incorporacion de las ideas césmicas. Losg nomos para quienes las plantas son lo
gue los rayos solares para nos otros, acogen las ideas cosmicas y las llevan, en
plena concien cia, de roca en roca, de piedra en piedra, en el interior de la
Tierra.

Penetremos las honduras de la Tierra, no para buscar en ellas ideas
abstractas en pos de leyes materiales que actian me canicamente, sino para
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percibir los gnomos en su ambular y serpear, luminosos custodios de la
inteligencia césmica. Debido  a que, para los gnomos, coincide el ver con el saber,
poseen, en comparacion con el hombre, un saber que es coextensivo con la
percepcion; son entes intelectivos en pureza; son enteramente inteligencia, pero
inteligencia universal, que mira con cierto desdén a la imperfecta inteligencia
humana. Los gnomos se rien  un poco de la inteligencia fatigosa y asmatica con
la que trata mos de captar las cosas, en tanto que ellos no tienen ninguna

necesidad de reflexionar; ven lo que es inteligente en el mundo, y se ponen
irénicos cuando observan el ajetreo del hombre para desentrafiar esto o aquello.
"¢ Como es posible A dicenfi que uno tenga que jadear en la reflexién? jSe
sabe todo con so6lo percibir! Los hombres son tontos porque tienen que
empezar por reflexionar".

La ironia de los gnomos raya en groseria cuando se enfren tan con la l6g ica,
pues ¢ para qué sirve algo tan superfluo como un instructivo para el pensar?
Los pensamientos simplemente  existen; las ideas simplemente circulan por

las plantas. ¢ Por qué los hombres no meten su nariz en la Tierra, tan

profunda mente como la raiz de la planta, y dejan que se instile por su nariz
lo que el Sol murmura a las plantas? jEntonces si apren derian algo!, pues con
la I6gica solo se alcanzan diminutos frag  mentos del saber.

Asi, los gnomos son, en el seno de la Tierra, los portadores de las ideas
del Universo. Pero no les gusta la Tierra en si; re  tozan en ella, con ideas del
Universo, aunque odien propiamente lo terrestre; quisieran escabullirse. A pesar
de todo, y aunque constituye constante peligro, permanecen en la Tierra, y
ya veran ustedes por qué. ¢En qué consiste ese peligro?: lo terrestre amenaza
siempre a los gnomos a que adopten cierta figura, a saber, la configuracion de
los anfibios, particularmente de las ranas y sapos. Y la sensacion de los gnomos
es: "si nos confun dimos demasiado con la Tierra, tendremos la figura de
rana o de sapo”. Y se hallan continuamente alertas en impedir el terrenalizarse
excesivamente, para no adoptar figura terrestre; se defienden contra la
amenaza de convertirse en anfibios den  tro del elemento térreo  -humedo: se
hacen impermeables a ese elemento y se saturan de las ideas del Universo
extraterrestre. Esto es lo que ellos representan dentro de la Tierra, lo
extra terrestre; evitan su identificacién con ella, que les produciria la forma
anfibia. Por esa antipatia ¢ ontra lo terrestre, los gno mos adquieren la fuerza
de empujar las plantas fuera de la tierra.

Con fuerza basica repulsiva, los gnomos se apartan de lo terrestre, y
este empujon determina la direccion ascendente del crecimiento de las
plantas: la arrastran consigo. El que la planta, por una parte, arraigue en el
terrufio, y, por la otra, se yerga encima de él, se debe a la actitud de los
gnomos frente a o terrestre.

Una vez crecidas, una vez salidas del dominio hiimedo -térreo de los
gnomos y pasadas al de lo himedo -aéreo, las plantas desarrollan las tendencias
cuya manifestacion externa son las hojas. En la formacion de las hojas,

Calendario Agricultura Biodindmica 2024 — Maria Thun
http://www.editorialrudolfsteiner.com/



http://www.editorialrudolfsteiner.com/

actlan otras entidades  distintas: los geniecillos acuaticos, espiritus
elementales del agua, al que la antigua clarividencia instin tiva daba el nombre
de ondinas.

En cuanto a su naturaleza interna, las ondinas difieren de los gnomos: no

pueden dirigirse al Universo cual érgano senso rio espiritual. Propiamente, no
pueden entregarse altejey maneje del cosmos entero sino dentro del

elemento aéreo -hd medo, por cuya razén no son tan licidos como los gnomos.

Las ondinas se encuentran en permanente ensuefio , ensuefio que determina, a la
vez, su propia figura; no odian lo terrestre tan intensamente como los gnomos,
pero si les afecta lo terrest re. Viven en el elemento etéreo del agua, nadando

y flotando en él, vy tienen particular sensibilidad contra todo lo que comparta la

naturaleza de los peces, porque les amenaza esa figura, figura que adoptan a
veces momentadneamente, para lu ego abandonar lay pasar a otra
metamorfosis: suefian su propia existencia. Y en ese ensuefio, atany desatan,

atan y desatan , las sustancias del aire, misteriosamente, introduciéndolas en las
hojas, combinan dolas con lo que los gnomos han empujado hacia arriba. Las

hojas arr iba, obra de los gnomos, se secarian de no acercarseles desde todos
lados las ondinas, para cuya funcion dentro de su conciencia sofiadora, no hay

mejor nombre que el de  alguimistas universales . Las ondinas suefian con la
asociacion y disociacion  de las sust ancias. Y ese elemento onirico en el que se
internan las plantas al ascender del suelo, es el "quimico universal" que,
partiendo de la hoja, operala  misteriosa asociacion y disocia cion de las
sustancias del mundo vegetal. De modo que pode mos decir: las on dinas son
los quimicos del reino vegetal, suefian la quimica; poseen una sutilisima
espiritualidad cuya mo rada se ubica ahi donde el agua y el aire se relnen;y

si bien residen enteramente en el elemento hiumedo, cumplen su ver dadera
funcién cuando llegan a  alguna superficie de ese elemen to acuoso, aunque se
trate solamente la de una gota, pues todo su afan es preservarse de adoptar
permanentemente la figura  de pez. Las ondinas quieren qu  edar en la
metamorfosis, en per  petua transformabilidad. Por esa transfor mabilidad, en
que sue fian la quimica; poseen una su tilisima espiritualidad cuya mo - (enel
libro falta una frase de la que solo hemos deducido dos palabras: mo vilidad y
guimicos )-micos, y, desde la hoja, promueven la configuracion de la planta ala
que la f uerza de los gnomos ha impulsado hacia arriba. Asi, la planta
desarrolla el crecimiento de las hojas, y lo miste rioso de ese crecimiento se
nos revela como ensuefio de ondinas, en el que la planta creciendo se interna.

Mas en la misma medida en que se reali ~ za ese proceso, la planta va
penetrando en el estrato de los espiritus que viven en el elemento aéreo -
calérico, como los gnomos viven en el hU  medo-térreo, y las ondinas en el
humedo -aéreo: la antigua clari  videncia denominaba a esos espiritus silfos.
Consid erando que el aire se halla por doquiera impregnado de luz, los silfos,
moradores del elemento aéreo -calérico, avan zan hacia la luz, se emparenta n
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con ella, y son particularmente receptivos a los mayores movimientos
gaseosos dentro de la atmoésfera.

Si en p rimavera u otofio , ustedes ven un enjambre de go londrinas que, en su
vuelo, pone en oscilacion el ambiente aéreo, generando una corriente, presente
en cada uno de los pdjaros, Yy que es algo audible para los silfos: resuena en ella
la musica cdsmica. Si uste des viajan en barco y las gaviotas se les acer can

volando, ese vuelo genera una resonancia o musica espiri tual que acompana el
barco.

Los silfos viven en esas resonancias, y encuentran su hogar en las
inducidas corrientes de aire. En este elemento aéreo, recogen lo que la

energia de la luz introduce en esas vibracio nes. Por eso es que los silfos,

mas bien entes en estado dur miente , se sienten méas en casa donde el ave
sesga el aire. Cuando el silfo ha de volar donde no haya aves, le parece

haberse perdido a si mismo; asi cuando tiene la dicha de tener un ave ala
vista, entra en un estado muy especial. En muchas ocasiones tuve que describir
el proceso que lleva al alma hu mana a designarse como "yo"; y llamé la
atencion sobre la afirmacion de Jean Paul, de que el hombre, al llegar por
primera vez a la conciencia del yo, echa un atisbo al recondito santuario del
alma. El silfo no puede hacer esto, sino que ve el ave y, al verla, le embarga la
sensacion del yo: encuentra su yo en lo que le inspira el ave que vuel a por el
aire. Y para que pueda ascen der su yo al contacto con el mundo exterior, se
convierte el  silfo en portador del amor c6smico a través del espacio aéreo.

En virtud de que en el silfo late algo asi como un deseo huma no, y que tiene
el yo, no en suin terior, sino en el mundo de las aves, él es, al mismo tiempo,
vehiculo de los deseos amorosos  a través del Universo.

Por eso se percibe la mas honda simpatia del silfo hacia el mundo de las
aves. Asi como el gnomo odia la condicion de los anfibios, asi com o la ondina
es sensible al pez y no quiere  acercarsele, asi la silfide se siente atraida al ave,

y muy a su gusto cuando puede aportar a su plumaje el aire que vibra 'y
resuena.

Y si ustedes preguntaran al pajaro quién le ensefia a can tar, les diria que su
inspirador es el silfo. El silfo siente bene placito por la forma del ave; pero dentro

del orden césmico, no puede convertirse en ella: su misién es distinta, a

saber, la de llevar amorosamente la luz a las plantas. Y asi como la ondina es
el quimico parala planta, el silfo es el portador de la luz, la impregna de luz,
introduce la luz en ella.

Debido a que los silfos llevan la luz a las plantas, se pro duce en ellas un
efecto muy peculiar: la energia silfidica de la planta actta sobre las fuerzas
quimicas qu e la ondina deposité en ella, originandose la actuacion conjunta de
la luz de los silfos con la quimica de las ondinas, extrafia actividad plastica
en verdad: utilizando las sustancias ascendentes sobre las que tra bajan las
ondinas, los silfos tejen, gracia s a la luz, la figura ideal de la planta.
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Propiamente, tejen la protoplanta, a partir de la energia luminica y del

trabajo quimico de la ondina. Y cuando, al acercarse el otofio, se marchita la
planta; cuando se pulveriza  su materia fisica, las formas veget ales se
desintegran cayendo como gotitas que perciben los gnomos: perciben lo que
han provocado en las plantas el sol a través de los silfos, y el aire através de
las ondinas. Asi pues, durante todo el invierno, los gnhomos estan ocupadisimos
percibiendo | o que desde las plan tas cae, cual rocio, al suelo; y asi captan

las ideas césmicas objetivadas en las formas del mundo vegetal, modeladas

con ayuda de los silfos, e introducidas en el suelo como configura cién ideica
espiritual.

Nada saben de esa configurac i6n los que estudian la planta tan soélo en su
aspecto material, y esto los conduce a un funesto y terrible error. ¢ En qué
consiste?

Por doquiera, pueden ustedes encontrar en la ciencia ma terialista esta
descripcion: la planta arraiga en el suelo; por encim a, despliega sus hojas;

luego la flor, y, en ella, los estam  bresy el ovario. Mas tarde, se transfiere el
polen de las anteras, por lo regular de otra planta de la misma especie, al ovario
que, fecundado, da origen a la semilla de la nueva planta. He ahi c omo
rezan las descripciones: se considera el ovario como lo femenino, y lo que
procede de los estambres, como lo masculi  no: interpretacion irrebatible
mientras se siga aferrado al enfo que materialista, para el cual,

efectivamente, todo el proceso parece un a fecundacion. Pero no lo es; para
comprender la fecundacion y reproduccién del reino vegetal, hemos de aceptar
gue, como obra de los grandes quimicos que son las ondinas, y de los silfos,
nace la forma vegetal ideica, que se hunde en el suelo donde la con servan los
gnomos. Ahi esta esa forma bajo  tierra, contemplada y guardada por los
ghomos; la tierra se  convierte entonces en seno materno para aquella forma

ideica que a ella se le entrega lo que es muy distinto de lo que describe la ciencia
materialista.
Lo aeriforme -caldrico Espiritus del fuego=

Portadores del calor

Lo calérico -luminico Silfos=

Portadores de la luz

Lo humedo -aeriforme Ondinas=
Quimicos
Lo humedo -térreo Gnomos=

Fomentadores de la vida
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Aqui arriba en el esquema , la planta que ha pasado por la esfera de los
silfos, entra en la de los  espiritus del  fuego. Y cuando el calor terrestre llega
a su maximo, o cuando  esta en condicidn apropiada, esos espiritus, moradores
de lo caldérico -luminico, lo recogen: del mismo modo que los silfos ha bian
recogido la luz, asimismo los geniecillos del fuego se afanan por el calor y lo
ofrendan a las plantas en floracion.

Las ondinas suministran a las plantas los efectos del éter quimico; los silfos, los
del éter luminico, y los geniecillos igneos dotan a la flor de los efectos del éter
calorico. El polen es la pequefia aeronave que les sirve para introducir el

calor en la semilla. Concentrado ese calor por doquiera en los estambres, de
ahi se transfiere a la semilla y al ovario. Lo que, de esta manera, se forma
en el ovario es, en su totalidad, lo masculino _que procede del cosmos ; no es,

pues, el ovario lo femenino, ni las anteras del estambre lo masculino: en la flor

no tiene lugar fecundacion alguna, sino que solo se preforma en ella la semilla

masculina . ¢Donde tiene lugar la fecundacién? En la unién de la cosmica
semilla masculina, resultado de la accién de los ge niecillos del fuego que, en la
flor, la han extraido del calor c6s  mico, con lo femenino que, cual forma ideica de

la planta, ya anteriormente se ha instilado en el suelo y en él descansa. Para la
planta, la Tierra es la madre; el cielo, el padre. Y todo lo que acontece fuera
de lo terrestre, no es seno materno para la planta: es, pues, garrafal error creer
gque en el ovario se halla el principio materno de la planta. jTodo lo

contrario! En él yace precisamente lo masculino, procedente del cosmos con

ayu da de los geniecillos del fuego, en tanto que lo materno se de positod
previamente en la tierra, cual forma ideica de la planta, por medio del

cambiu m, la membrana vitalizada que se extiende entre el liber y el lefio. El

resultado de esta colaboracion de los gnomos y geniecillos del fuego, es la
fecundacién. En realidad, son los gnomos los parteros espirituales para la
reproduccion vegetal. Tiene lugar en invierno en la region subterranea, cuando

la semilla se encuentra con las mencionadas formas ideicas gue los gnomos
recibieron por la accién de ondinas y silfos, y colocaron donde pudieran reunirse con

la semilla fecundadora.

Se mantiene confuso el proc eso de la fecundacion de las plantas, debido
a que no se conoce lo espiritual; a que no se sabe que, en el crecimiento de
las plantas, tejen y laten los gnomos, ondinas, silfos y los geniecillos del fuego
(antiguamente llamados salamandras). Y es que la fe  cundacion no existe fuera
de laTierra: enelmundo de las plantas, ella eslamadre, Yy el cieloes el
padre, en sentido muy literal. La fecundacion se lleva a cabo en virtud de que
los gnomos reciben de los espiritus igneos el calor c6smico concentrado qu e,
viajando en la peque fia aeronave del polen, depositaron en el ovario.

Con lo que precede, ya no les sera dificil comprender cémo se lleva a cabo el
crecimiento de la planta: primero, los gnomos, recogiendo el legado de los
espiritus del fuego, vivifican  y la empujan hacia arriba: son los custodios de
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la vida, que aportan a la raiz el éter vital, en el que ellos mismos viven. Luego,
las ondinas custodian en la planta el éter quimico; los silfos, el luminico; y
los espiritus igneos, el calérico. Culmina tod o0 el pro ceso en que el fruto del éter
caldrico se relne con la vitalidad subterranea.

Asi, sélo es posible comprender la planta, si se estudia en conexioén con todo lo
gque revolotea, se teje y palpita en torno suyo. Mas todavia: sélo es posible
dar con la ¢ orrecta interpre tacion del mas complejo de los procesos vegetales,

sisepenetra en actitud espiritualé

Rudolf Steiner, 2 de noviembre de 1923

No vamos a reproducir toda la conferencia ya que seria demasiado extenso, pero con lo aqui descrito
creo que ya tenemos suficiente material sobre el que meditar. Cada parrafo debiera ser leido y
releido, meditado en actitud imaginativa tratando de visualizar interiormente lo que Steiner
describe, ya que mientras no desarrollemos las facultades espirituales necesarias para percibirlo
directamente por nosotros mismos, necesitaremos de la ayuda del iniciado para hacernos una
imagen de la realidad espiritual subyacente. Asi que en adelante, cuando apliquemos o elaboremos
los preparados biodinamicos, hemos de ser conscientes de que colaboramos con estas entidades, no
solo aportando sustancias materiales de las plantas de los preparados, del estiércol de vaca en
cuerno o del cuarzo en cuerno, sino que ademas ponemos en accion las fuerzas muy poderosas
capaces de vivificar el suelo y las plantas.

RUDOLF STEINER

EL HOMBRE

Sin: fonia de la ;’)alahm creadlora
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-PREDICCIONES METEOROLOGICAS EN RELACION A LOS ASPECTOS PLANETARIOS DE 2024-

-ENERO DE 2024

Este puede ser uno de esos inviernos en los que no hiele demasiado y de hacerlo no seran
temperaturas demasiado bajas, esto es delgjde eontamos con los impulsos desde dos

de las constelaciones del elemento Fuego, Aries y Sagitario. En Aries estaran Urano y
Japiter, Urano ademas en fase retrograda lo que intensifica el elemento de la constelacion.
En la constelacién de Sagitario eatal Sol hasta el dia 20, Marte desde el dia 4 en
adelante, Mercurio desde el dia 14 y Venus desde el dia 23. Por lo cual se van a formar 6
Trigonos de Calor los dias 10, 12, 19, 28, 29 y 30. En esta época del afio esto se puede
manifestar en forma de predaciones y con temperaturas por encima de la media en
pleno invierno, Neptuno en Piscis tiene el apoyo del elemento Agua de Mercurio hasta el
dia 13 y de Venus hasta el dia 22 desde la constelacion de Escorpio.

Plutén lentamente se va adentrando en testedacion invernal de Capricornio y en la
siguiente fase retrograda ya no volvera a Sagitario, por lo que sus impulsos de frio
continuaran unos cuantos afos. Desde el dia 20 también el Sol estara en Capricornio, pero
creo que aun no sentiremos sus fuemasrnales, ya que seran contrarrestadas por las
fuerzas de los elementos Luz y Calor. Saturno continta un afio mas ante la constelacion
luminosa de Acuario.

Hay mayor riesgo de temporales los dias 9 por Cuadratura de Neptuno, el 10 por Semi
cuadratura d&Jrano, el 13 por el Perigeo de la Luna, el 17 por Seradratura de Urano,

el 19 por Cuadratura de Neptuno, el 23 por el nodo descendente de Mercurio y el 26 por
Semicuadratura de Urano.

Hay mayor riesgo de accidentes y conflictos los dias 4, 8, 92722 por Quintiles, ya
el dia antes se puede observar estados de animo ofuscados y un aumento en los accidentes
de trafico y en el manejo de todo tipo de maquinas.

El Quintil persistente entre Urano y Saturno de nuevo vuelve a estar muy cercano a los
72% debido a que ambos planetas se desplazan lentamente van a estar todo el afio en un
orbe de + 3°, llegando a configurar en dos ocasiones la posicidon exacta, debido a las
fases de avance y retroceso de estos planetas, por lo que el ambiente de tenflibtoy c

sera continuado en los préximos meses.

La Luna Nueva serd el dia 11, la Luna Llena el dia 25 y el Perigeo sera el dia 13.

Ver las cartas 1 y 2 de los dias 6 yr@pectivamente
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-FEBRERO DE 2024

En febrero contindan los mismos impulsos de enero durante la primera semana, el Gltimo

Trigono de Calor sera el dia 7 entre Venus y Urano. La tradicion en Espafia dice que si el

dia de la Candelaria o dia de la Marmota en Norteamériealhemn tiempo y brilla el

Sol el invierno vendra tarde y se prolongara al menos un mes en primavera. Como la

primera semana siguen predominando las fuerzas de Luz y Calor es probable que haga
buen tiempo.

Junto a Plutén en Capricornio estara el Sol hddée€l6, pero desde el dia 5 Mercurio
entrara también y comenzara a traer mas fuerzas invernales. Luego desde el dia 12 se les
suma Marte y desde el 16 también Venus. En la segunda quincena ya no contaremos con
las fuerzas calidas de Sagitario, sin embasg incrementaran las invernales de
Capricornio, por lo que deberiamos contar con una fuerte bajada de las temperaturas en
el hemisferio norte.

Saturno permanecera un afio aproximadamente en Acuario, lo que va a intensificar en ese
periodo las fuerzas deuk y la tendencia a cielos luminosos. Desde el dia 16 tiene el
apoyo del Sol y desde el dia 22 el de Mercurio. Los dias mas despejados pueden ser por
otra parte mas frios y las heladas nocturnas mas intensas.

Los otros Planetas continlan en su posiciémnOry Jupiter en la region calurosa de
Aries y Neptuno en la constelacion de Agua de Piscis.

Los dias con mas riesgo de temporales o de tiempo mas inestable seran el dia 8 por una
Cuadratura de Urano con el Sol, el 10 por el Perigeo de la Luna, el 18 mmdoe
descendente de Venus y el 17 por otra Cuadratura de Urano y Mercurio.

Hay Quintil los dias 3, 7, 16, 22, 26 y 27 en los que habra que estar muy despiertos, para
evitar accidentes y conflictos.

El Quintil del dia 7, es del que venimos hablando dieade meses entre Urano y Saturno,

esta es su primera configuracién exacta a 72°, como reduciran su distancia, cuando dentro
de unos meses vuelvan a separarse, de nuevo estaran a 72°, pero durante todo ese tiempo
el efecto conflictivo de Quintil seguird gente ya que estaran dentro de un orbe de +/

3°.

La Luna Nueva sera el dia 9, el Perigeo el dia 10 y la Luna Llena es el dia 24.

Ver las cartas 3 y 4 de los dias 3 yr&égpectivamente
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-MARZO DE 2024

Con Plutén, Marte hasta el dia 20 y Venus hasta el dia 10 en la constelacion invernal de
Capricornio, las noches al menos durante la primera quincena seran muy frias y se puede
esperar que el invierno dure hasta la entrada de la prinasteoadmica.

En la constelacion luminosa de Acuario continia Saturno un afio mas, Venus desde el dia
10, Marte desde el dia 20 y el Sol hasta el dia 13, favorecen el tiempo despejado y
luminoso y cuando escasean las precipitaciones en ésta época skcemdasi heladas.

En la zona de Calor de Aries siguen Urano y Jupiter que por el dia pueden traer
temperaturas mas elevadas de lo normal para estas fechas de final del invierno.

De la constelacion de Piscis nos llegaran las fuerzas del elemento Agaeesade
Neptuno, de Mercurio desde el dia 7 y del Sol desde el 13. Otras posiciones que pueden
favorecer el tiempo desapacible y posibles precipitaciones, son unas Cuadraturas de
Urano el dia 3y 9, el Perigeo de la Luna que coincide con la Luna Nueieal€l ¢ el

Nodo ascendente de Mercurio el dia 13.

La Semana Santa este afio comenzara temprano, sera a finales de mes ya que la primera
Luna llena después del equinoccio de primavera del dia 21, sucedera cuatro dias mas
tarde.

La Luna Nueva es el dia 10 yeemismo dia también es el Perigeo, la Luna Llena sera el
dia 25 que tendra un eclipse penumbral a las 8 de la mafiana.

Hay Quintiles los dias 13, 17, 18 y el 29. Temporalmente el Quintil entre Urano y Saturno
nos dard una tregua mientras continden en guldnmenor a los 70°, pero en los
préximos meses de nuevo se posicionaran a 72° por un largo periodo.

Ver las Cartas 5y 6 de los dias 9 y 23 de marzo respectivamente.
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-ABRIL DE 2024

El dia 1 Mercurio se hace retrogrado ante la constelacion de Piscis, el dia antes Venus
también entrd en esta constelacion y en compafiia de Neptuno y el Sol traeran las fuerzas
de Agua de esta region, que si no son saboteadas por medio de intervenciones de
Gedngenieria, traeran unas lluvias muy beneficiosas para el desarrollo de los cultivos en
el hemisferio norte. En la cultura y tradicién agricola de nuestro pais siempre se dijo:
AAbril y mayo son |l as |l aves del afoo.

Plutén en Capricornio sigue trayendorzees invernales, cada vez con mas intensidad, ya
que se adentr6 mas en esta region y cuando vuelva a estar en fase retrégrada ya no
regresard a la constelacion de Calor de Sagitario como hizo el afio pasado.

En la constelacion de Acuario estan Saturno ytdlgue incrementan las fuerzas del
elemento Luz de forma que equilibraran las fuerzas de agua de Piscis, para ello contaran
con el apoyo de las fuerzas de Calor procedentes de Aries por mediacion de Urano y
Japiter.

El dia 20 el Sol entra en la Constelacde Aries, cambiando el impulso de Agua por el
de Calor, pero el 21 Marte deja la constelacion luminosa de Acuario y entra en Piscis
donde potencia las fuerzas de Agua hasta primeros de junio.

Puede haber tiempo mas desapacible alrededor del dia 7Rsuigelo de la Luna que de
nuevo coincide con la luna nueva, también el dia 20 por el nodo descendente de Mercurio
y el dia 21 por una Cuadratura de Plutén.

Hay Quintil solo los dias 3 y 16, uno de los dos que se producen el dia 3, es entre Marte
y Urano, omo ambos se desplazan muy lentamente, su efecto se puede prolongar algunos
dias, con riesgo de conflictos y accidentes o incluso en algunas regiones con fuertes
temporales.

La Luna Nueva es el dia 8, el Perigeo el 7 y la Luna Llena el dia 24.

Vean las cdas 7 y 8 del 6 y el 20 respectivamente.
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-MAYO DE 2024

Jupiter que ha estado cerca de un afio en la constelacion de Aries, se traslada a Tauro
desde el dia 1, poco a poco se incrementasafuierzas invernales ya que tendra el apoyo

de Pluton en Capricornio y aunque suene raro, segun nos acerquemos al verano y los dias
sean mas largos, no necesariamente hara mas calor.

Al principio esto puede ser compensado por la presencia en Aries e éhdo que
gueda de mes, por el Sol hasta el dia 15, por Mercurio desde el dia 16 y por Venus desde
el 1 hasta el dia 19. Saturno en Acuario también contribuye a dias luminosos y despejados.

En la region de Piscis tenemos a Marte y Neptuno, ambos afieésmento Agua de

esta constelaciéon, por lo que las precipitaciones debieran estar aseguradas este mes.
Mercurio que desde el dia 2 dej6 de ser retrégrado también ayuda con las fuerzas de Piscis
en la primera quincena.

El dia 22 el Sol y el dia 25 Venas Tauro, se posicionan en Trigeido con Plutén en
Capricornio, por esos dias hay un elevado riesgo de tormentas de granizo y por las noches
de heladas que pueden ser muy perjudiciales para las hortalizas en campo abierto, los
frutales y el vifiedo, tanin se pueden ver muy perjudicados, fumigar el preparado de
Valeriana y el de Ortiga, puede proteger hasta cierto grado de los efectos perniciosos de
este Trigono, cualquier otra forma de proteccion de las heladas al alcance del agricultor
sera muy util. Br regla general el método de cultivo BiodinAmico con la aplicacion de
todos los preparados, fortalece a las plantas ante las inclemencias extremas diversas, una
aplicacién posterior de silice 501, también es muy util para la recuperacién del resfriado.

El Perigeo de la Luna sera el dia 5, tres dias antes de la Luna Nueva, el dia 1y el 17 hay
Cuadraturas de Plutén, por esos dias el tiempo puede ser mas desapacible con riesgo de
fuertes temporales en las zonas propicias a tornados.

Este mes de mayo, pueds smuy conflictivo, ya que Jupiter y Saturno forman un Quintil
el dia 28 y estaran dentro de un orbe de mas menos 3° durante varias semanas antes y
después. Ademas hay otros dias de Quintil el 19, 20, 24 y 26.

El dia 30 Urano entra en la constelacion deirday el 31 lo hace Mercurio, las
consecuencias de estos cambios ya las comentaremos en la hoja del mes de junio.

La LunaNueva es el dia 8, el Perigeo sera el dia 5 y la Luna Nueva sera el dia 23.

Ver las cartas 9 y 10 de los dias 4 y 18 respectivamente.
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-JUNIO DE 2024

Como ya hemos anticipado a finales de mayo, Urano que ha estado varios afios en la
constelacion de Aries transmitiendo sus fuerzas de Calor, ha cambiado el pasado dia 30
ala constelacion fria de Tauro, donde también esta Japiter, Venus y Mercurio hasta el dia
18 y el Sol hasta el 21. Se formaran dos Trigonos Frio el 3 y el 4 con Pluton. El del dia 3
es entre Jupiter y Pluton y como ambos son de un desplazamiento |eaio astdiro del

orbe de esta constelacion varios dias en los que las heladas y el granizo de tormentas
pueden seguir causando problemas.

En Piscis seguird Neptuno y Marte hasta el dia 10, luego Marte entrara en la constelacion
calurosa de Aries, donde pogla general suele favorecer una subida de las temperaturas
gue esperamos contrarreste el predominio de las fuerzas invernales de Capricornio y
Tauro.

Desde el dia 18 Venus y Mercurio y desde el dia 21 el Sol entran en la constelacion
luminosa de Géminis,l alia 26 Mercurio forma una constelacion Trigono Luz con
Saturno en Acuario, es de esperar que el tiempo sea mas luminoso y calido en los dias
mas largos en el hemisferio norte.

Los dias sefialados en la hoja de siembras con raya en los que no conviamdateales
del campo son el 2 y el 27 por el Perigeo de la Luna, el 6 por el nodo ascendente de Venus
y el 9 por el nodo ascendente de Mercurio.

Hay varias Cuadraturas de Plutén los dias 6, 7 y 11 que pueden traer tendencia a tormentas
y erupciones vola#icas. Los dias 17 y 20 hay otras tres Cuadraturas de Neptuno que
ademas de tendencia a temporales como las anteriores pueden traer tendencia a terremotos
en las zonas sismicas. La Cuadratura del dia 11 entre Marte y Pluton puede ser la mas
fuerte en intasidad y duracion de las mencionadas.

Este mes ademas del efecto duradero del Quintil entre Japiter y Saturno del pasado 28 de
mayo, hay otros Quintiles y Bjuintiles el 1, 2, 3, 9, 13, 15 y 16, con mas riesgo de
accidentes y conflictos.

La LunaNueva el dia 6, el primer Perigeo sera el dia 2 y el segundo el dia 27 y la Luna
Llena es el dia 22.

Ver las cartas 11 y 12 de los dias 8 y 22 respectivamente.
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-JULIO DE 2024

Mercurio el dia2 entra en Cancer y ese mismo dia forma constelacion Trigono Agua con
Neptuno en Piscis, al dia siguiente Venus forma Trigono Luz con Saturno en Acuario, lo
mas probable es que predomine el impulso de Luz en esta época del afio.

Por otra parte Urano y Jder en la constelacion de Tauro y con el apoyo de Pluton desde

la constelacién de Capricornio pueden mantener las temperaturas mas bajas de lo normal
para ser verano. Menos mal que Marte en la constelacion de Aries hasta el dia 13, aportara
las fuerzas dealor necesarias para una buena maduracion y desarrollo correcto de los
cultivos hacia la fructificacion.

Por la Constelacién de Cancer pasaran Mercurio hasta el dia 16, Venus desde el dia 11
hasta el 28 y el Sol desde el dia 20, si se producen precipiaciesto favorecera el
desarrollo de caracoles y babosas que proliferen entre las hortalizas.

El dia 22 hay una acumulacion de constelaciones que serd interesante observar como se
expresan: hay un Trigono Agua entre Venus y Neptuno, también tenemdéganoHrio

entre Marte que entrd en Tauro el dia 13 y Pluton, Una Cuadratura de Urano, dos Quintiles
y un Biquintil, sumado a esto tenemos la Luna Llena el dia 21 y el Perigeo el dia 24, por
lo que hay muchas posibilidades para esos dias de tiempo reAdsdioas el dia 17
tendremos el nodo descendente de Mercurio.

A la region Veraniega de Leo llegara Mercurio el dia 16 y Venus el dia 28, como Marte
dej6 Aries a mediados de mes, las temperaturas este verano no debieran ser muy elevadas
ya que césmicamentay un predominio de los elementos Tierra y Agua, si no fuera asi,
habria que pensar en intervenciones artificiales que ya sabemos que técnicamente son
posibles.

En cuanto a Quintiles y Bjuintiles este mes seran el 1, 7, 11, 18, 19, 22 y 31. Uno de

los Quintiles que se producen el dia 22 es entre Marte y Saturno, de nuevo es entre
planetas que se desplazan lentamente y por lo tanto su efecto tendra una duracion de
varios dias. También el dia 18 hay dos Quintiles, uno de ellos sera entre Jupiter y Neptuno,
ambos de un desplazamiento alin mas lento que el anterior, por lo que en este caso su
efecto puede prolongarse no dias sino semanas.

La Luna Nueva es el dia 6, la Luna Llena es el 21y el Perigeo el dia 24.

Ver las Cartas 13 y 14 de los dias 6 y 20 respatiente.
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-AGOSTO DE 2024

Mercurio en la constelacién de Leo se hace retrégrado el dia 5, lo que sera favorable para
una subida de las temperaturas, cuenta con el apoyo de Venusl lthsata5 y del Sol

desde el dia 12, desde el otro extremo tenemos a Saturno en fase retrégrada en Acuario.
Estas son las Unicas fuerzas de Luz y Calor con las que podemos contar en agosto, por lo
que probablemente no sera un mes muy caluroso.

En la regidrfria de Tauro continlan un mes mas Marte, Jupiter y Urano. Venus el dia 25
llega a la otofal constelacion de Virgo y el dia 27 forma Trigono Frio con Urano y el 29
con Plutén en la otra region fria de Capricornio, esto adelantara mucho el tiempo otofial
y dificultara la buena maduracién de las frutas otofiales, que en algunos casos se pueden
perder si empiezan las heladas nocturnas, las hortalizas mas delicadas y sensibles al frio
gue se cultiven en el exterior pronto se marchitaran. Sera muy recomendadle ha
aplicaciones del preparado de silice 501 para aprovechar al maximo las fuerzas estivales
de la maduracion, obtener una mejor calidad y contrarrestar en la medida de lo posible el
predominio de las fuerzas TierRAgua.

Tendremos algunas Cuadraturas gueden traer algunos temporales los dias 2 y 18 de
Urano, el 3y el 6 de Neptuno, el 7, 12 y el 17 de Plutdén, ademas de posibles huracanes
en las zonas tropicales, pueden producirse tendencia a terremotos y erupciones volcanicas
en otras regiones.

Hay Quntiles y Biquintiles los dias 2, 4, 7, 10, 15, 16, 22, 23, 26 y 28. De nuevo hacemos
una mencion especial del que se produce el dia 7 entre Marte y Neptuno cuyo efecto
durara algunos dias. Como Saturno esta en fase retrograda de nuevo se distancia de Urano
lo suficiente como para estar en un orbe de mas menos 2°, por lo que el efecto Quintil
entre ambos que hubo a primeros de afo vuelve a repetirse a final del verano y el otofio.

La Luna Nueva es el dia 4, la Lubena sera el dia 19 y el Perigeo el dia 21.

Ver las cartas 15 y 16 de los dias 10 y 24 respectivamente.
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-SEPTIEMBRE DE 2024

El dia 3 habra una Cuadratura entre Marte y Neptuno, el dia 5 tenemos un nodo
ascendente de Mercuriog} dia 6 el nodo ascendente de Marte, por lo que hay gran
tendencia por esos dias a temporales fuertes y ademas seran dias de raya no aptos para
cosechas o laboreos de los cultivos.

El dia 6 Marte entra en Géminis y puede traer mas luz con el apoyadeSat Acuario,
el Sol estara hasta el dia 17 en Leo y Mercurio hasta el dia 24, no es facil que logren paliar
los fuertes impulsos del elemento Tierra de las tres constelaciones, pero algo se notara.

El dia 15 Venus Forma Trigono Frio con Jupiter, elldial Sol entra en la constelacion

otofal de Virgo y el dia 19 Forma Trigono Frio con Urano y el 21 con Pluton. El dia 24
Mercurio entra en Virgo, ese mismo dia se posiciona en Trigono Frio con Urano y el 26
con Pluton. En poco mas de una semana habcé dirigonos de Frio, por lo que las
fuerzas invernales serdn muy intensas, las heladas nocturnas se producirdn con seguridad
y muchas cosechas no soportaran tanto frio seguido.

Esperemos que se produzcan precipitaciones que ayuden a soportar mejoedas fuer
cosmicas de Frio, algunas de las constelaciones que pueden favorecer son las Cuadraturas
y Semicuadraturas de Plutén y Urano los dias 7, 8, 18 y 21. También el Perigeo del dia
18 y el nodo ascendente de Venus el dia 25, pueden traer precipitaciosepqy t
desapacible.

Los dias conflictivos de Quintil y Biquintil que en la hoja de siembras aparecen como
DC, seran el 2, 10, 13, 15, 16, 20, y 26. Urano y Saturno estaran a 72° exactos el dia 20,
pero como ya venimos comentando su efecto se prolongarédealtodo el otofio.

La Luna Nueva es el dia 3, la Luna Llena sera el diael@grigeo sera el mismo dia,
por lo que si el suelo esta muy humedo, las fuerzas lunares entraran en el suelo con
demasiada intensidad y luego pueden proliferar las enfermedadesgos sobre las
plantas, la calidad de los frutos sera peor y se pueden podrir mas facilmente en el almacén.

A final de mes el dia 30 Marte forma un Trigono Luz con Saturno en Acuario, esperemos
gue ya el dia antes festividad de San Miguel la lumindsiaes traiga un bonito dia,
aunque el frio seguird muy presente y la noche sera heladora si el tiempo es despejado.

Ver las cartas 17 y 18 de los dias 7 y 21 respectivamente:
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-OCTUBRE DE 2024

El dia 2 Venus entrara en Libra y el dia 4 formara un Trigono Luz con Saturno en Acuario,
desde la otra regidén de Luz de Géminis Marte transmite sus fuerzas y también formara
Trigono Luz con Venus el dia 8, veremos si logran traer alglinesuminosos y célidos

gue compensen las intensas fuerzas de las constelaciones de Tierra.

Plutén es retrogrado en Capricornio hasta el dia 12 y aunque estuvo muy cerca de regresar
a la Calurosa region de Sagitario, ya no lo hard y permanecera eretaainde
Capricornio hasta el afio 2040 transmitiendo sus fuerzas de frio. En Tauro también
tenemos en fase retrégrada a Urano y a Japiter que comienza a ser retrogrado el dia 9, por
regla general hemos observado que los planetas en su fase retrogradtetrdasuerza

de la constelaciébn con mas intensidad, al menos asi parece suceder con los planetas
interiores. Mercurio y el Sol que transitan por la region otofial de Virgo se posicionan en
Trigono Frio los dias 8 y 14 respectivamente, las fuerzas itegs@manifestaran con
intensidad en todos sus aspectos como la niebla, la lluvia y el frio.

El dia 17 Venus entrara en Escorpio y con el apoyo de Neptuno en Piscis, incrementaran
las posibles precipitaciones. No obstante Mercurio entra en Libra el djafdina
Trigono Luz con Saturno el dia 22, lo cual puede compensar las fuerzas de Agua durante
unos dias.

Hay otras posiciones similares a las Cuadraturas que pueden traer tiempo desapacible los
dias 3 y 4 con posiciones de Urano y Neptuno, el 13 poadel descendente de Mercurio
y el 22 por una Cuadratura de Pluton.

Los Quintiles y Biquintiles este mes son los dias 5, 7, 8, 12, 13, 16, 23, 25 y 26. Urano

y Saturno estaran todo el mes en un angulo de 73°, por lo que podemos considerar que su
expresion &fectos practicos es la del Quintil durante todo el otofio, conflictos, accidentes

e incluso posibles catastrofes naturales de todo tipo pueden suceder este otofio.

La Luna Nueva sera el dia 2. El dia 17 sera la Luna Llena y también el Perigeo. De nuevo
coinciden la Luna Llena y el Perigeo, lo que se sabe trae las llamadas mareas vivas en las
gue la subida y la bajada son mayores de lo habitual, si se producen fuertes lluvias
coincidiendo con este fendmeno, las inundaciones en las desembocaduras son muy
importantes. En el suelo himedo penetran en exceso las fuerzas lunares, por eso en
Biodinamica es recomendable aplicar de forma preventiva el preparado 508 de Cola de
Caballo que con su silice ayuda a que las plantas puedan repeler el exceso de fuerzas
lunaresy en un futuro desarrollo no ser invadidas por enfermedades fungicas, cuyos
hongos se nutren de dichas fuerzas lunares.

Ver las cartas 19 y 20 de los dias 12 y 26 respectivamente:
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-NOVIEMBRE DE 2024

El 31 de octubre Marte entra en la Constelacion de Agua Cancer y el dia 1 Mercurio
también entra en la constelacion Agua de Escorpio. Neptuno esta en Piscis de tal manera
que forma 2 Trigonos justo unas horas antes del cambio de constelad\varte y
Mercurio, por lo que en principio no se puede decir que al 100% se trate de dos Trigonos
Agua. No obstante a partir de las fechas referidas tendremos planetas transitando por las
tres constelaciones del elemento Agua y es de esperar que @gboese en un aumento

de las precipitaciones. A esto hay que afadir que desde el dia 26 Mercurio se hace
retrogrado lo que triplica el tiempo de estancia en esta constel&ti®ul entra en
Escorpio el dia 20 y forma un Trigono Agua con Marte en Cahdéa 27.

Desde el dia 2 hasta el 20 el Sol transita por la constelacién luminosa de Libra y el dia 4
forma Trigono Luz con Saturno en Acuario, son las Unicas fuerzas compensadoras del
frio y el agua con que vamos a contar este mes. Desde el dia 11 taneoiérmyudar un

poco Venus desde la constelacion célida de sagitario, pero es dificil que lo logre.

Hay algunas constelaciones que pueden favorecer el tiempo revuelto, seran el 4 y el 9 por
Cuadraturas de Neptuno, el 14 por el Perigeo y el 20 por CuaddatWrano.

Jupiter y Urano siguen en fase retrograda en Tauro, desde donde envian fuerzas de Frio
y desde la constelacién invernal de Capricornio nos llegaran otras fuerzas invernales por
Pluton que ya no es retrogrado.

Los dias conflictivos DC de Quihtf Biquintil seran el 2, 6, 7, 9, 12, 24 y 27. Saturno ya

ha dejado de ser retrégrado desde el dia 15, por lo que de nuevo cierra su angulo de 73°
con Urano y el dia 27 se posiciona de nuevo a 72° exactos, recordemos lo dicho el mes
anterior a este respec

Ver las cartas 21 y 22 de los dias 9 y 23 de noviembre respectivamente.
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-DICIEMBRE DE 2024

El dia 1 coincidiendo con la Luna Nueva tenemos el nodo ascendente de Merdaligo. El

6 Marte que esta en la constelacion de Cancer y con cuyo elemento Agua es muy afin, se
hace retrégrado, tiene el apoyo del Sol y Mercurio que también es retrogrado en la
constelacion de Escorpio, y de Neptuno en la constelacion de Piscis. Las tres
congelaciones de agua debieran seguir trayendo abundantes precipitaciones durante todo
el mes.

En la constelacion de Capricornio, Pluton sigue trayendo temperaturas bajas y cada vez
fuerzas invernales mas intensas, desde el dia 7 Venus estara junto a eluide 19
formara un Trigono Frio con Jupiter en fase retrégrada ante Tauro, Urano también esta
hasta el dia 20 retrogrado en Tauro.

El dia 20 Urano regresa a la constelacion calida de Aries, apenas se adentrara un par de
grados en esta constelacién yagmos que logre subir un poco las temperaturas, desde

el dia 21 cuenta con el apoyo del Sol en la constelacion de Sagitario. EI predominio de
fuerzas de Agua y Tierra, van a poner dificil que tengamos buen tiempo.

Algunos aspectos cuadraticos de PlutoeptNno y Urano se van a producir los dias 13,
18, 28 y 29 en los que hay mas riesgo de temporales o al menos de un tiempo mas revuelto.

Sera Luna Nueva el dia 1 y el dia 30, el Perigeo es el dia 12 y la Luna Llena el dia 15. De
nuevo Perigeo y Luna Llenatdn muy proximos y sigue siendo valido lo recomendado
los meses anteriores.

Hay Quintiles y Biquintiles o sefialados como DC en la hoja de siembras los dias 1, 20,
21 y 23. Urano y Saturno siguen reduciendo su angulo y ya estan a 70°, pero todavia
podemos considerar que durante todo el mes su efecto sera de Quintil.

Ver las cartas 23 y 24 del 7 y del 21 de diciembre respectivamente.
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En el calendario de 2015 se publicé un folleto informativo que esta colgado en la web
de la Asociacién Biodindmica de Espafia en formato pdf y que se puede descargar en el
siguiente enlace:

El impulso de Steiner para la agricultura.

Recomendaciones bibliograficas

Curso de agricultura bioldgico-dindmica, Rudolf Steiner GA 327 Ed. R.S.
Sobre las abejas, Rudolf Steiner GA 351
Die Biene, Haltung und Pflege (La abeja, conducta y cuidados), Matthias K. Thun.

El control de las plagas. Maria Thun. 88 paginas Ed. Rudolf Steiner, Madrid.

Constelaciones vy agricultura biodindmica, Maria Thun.

o vk wnN PP

Kosmologische und Evolutionsaspekte (Cosmologia y aspectos evolutivos). Para los
calculos astrondmicos sirvieron las efemérides Raphael’s astromical Ephemeris of the
Planet for 2013, Londres, asi como la experiencia adquirida en los ensayos.

7. Laelaboracion y empleo de los preparados biodindmicos. C. y E. von Wistinghausen, W.

Scheibe, H. Heilmann.
8. Las acciones de los planetas vy los procesos vitales en el ser humano vy en la tierra. B.C.J.

Lievegoed.
9. Sembrar plantary recolectar en armonia con el cosmos. Maria Thun. Ed. R.S.

10. éQué es la agricultura biodindmica? Herbert Koepf. Ed. R.S.

11. Lagranjay el huerto biodindmicos (Tierra y pan). Kjell Arman. Ed. R.S.

12. La fertilidad de la tierra, su conservacion y renovacion. Ehrenfried Pfeiffer. Ed.

Antroposéfica. 388 pag. Disponible en Ed. R.S.
13. Cultivar en armonia con la Lunay el Cielo. Xavier Florin. Ed. Susaeta.

Asociacion de Agricultura Biodindmica de Espania

Se fundé el 28 de abril de 1981 en Canarias. Alli el 19 de febrero de 1987 volvié a fundarse con
ambito nacional. Sus fines son promover, guiar y proteger el método agricola biodindmico, sus
practicas y principios. Para ello, la Asociacidn apoya las publicaciones y la comunicacion, el
asesoramiento, conferencias, cursillos, reuniones con los grupos regionales, el suministro de los
preparados, etc.

Ser miembro de la Asociacidn estd abierto a cualquier persona con interés en promocionar
actividades como las mencionadas. La cuota anual es de xxx euros. Los miembros reciben
descuentos en cursos.
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https://biodinamica.es/wp-content/uploads/documentos/RevistaDemeter2015.pdf
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/curso-sobre-agricultura-biodinamica
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/curso-sobre-agricultura-biodinamica
https://biodinamica.es/wp-content/uploads/2017/09/ConversacionesSobreLasAbejas-RudolfSteiner1923.doc
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/la-abeja
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/control-de-las-plagas
http://biodinamica.es/wp-content/uploads/2017/10/ConstelacionesABD-MThun.pdf
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/elaboraci-n-y-empleo-de-los-preparados-biodin-micos
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/accion-de-los-planetas-en-los-cultivos-y-en-el-hombre
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/sembrar-plantar-y-recolectar-en-armonia-con-el-cosmos?_pos=1&_sid=edac24c84&_ss=r
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/que-es-la-agricultura-biodinamica
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/fertilidad-de-la-tierra-pffeiffer
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/cultivar-en-armonia-con-la-luna-y-el-cielo
http://www.biodinamica.es/
http://www.biodinamica.es/

Los Preparados Biodinamicos.

Solicitud de preparados biodindmicos en Espana.

b

Caja de preparados para el compost Compost inoculado con preprados
biodinamicos
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https://biodinamica.es/solicitud-preparados-biodinamicos/
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/accion-de-los-planetas-en-los-cultivos-y-en-el-hombre
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/curso-de-astronomia
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/curso-sobre-agricultura-biodinamica
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/elaboraci-n-y-empleo-de-los-preparados-biodin-micos
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/control-de-las-plagas
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/fertilidad-de-la-tierra-pffeiffer

PP —— Maria Thun
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con las abejas
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https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/plantas-para-curar-plantas
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/curso-de-zoologia
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/biodinamica-guia-practica-para-uso-de-agricultores-y-aficionados-cultivar-en-armonia-con-la-tierra-y-el-cosmos
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/la-abeja
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/apicultura-respetuosa-con-las-abejas
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/sembrar-plantar-y-recolectar-en-armonia-con-el-cosmos?_pos=1&_sid=edac24c84&_ss=r
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/como-hacer-un-buen-compost
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/la-accion-del-espiritu-en-la-naturaleza-conferencias-a-los-trabajadores-del-goetheanum-tomo-i
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/agricultura-sagrada-la-alquimia-de-la-biodinamica

En esta nueva edicion de nuestro Calendario de Agriculturo BiodinGmica
nos adentramos en el uso de las infusiones, con especial atencion en
la ortiga, sin dejar de lado otros tipos de decocciones e infusiones y
sus diferentes aplicaciones.

Ofrecemos como siempre las recomendaciones anuales para hortelanos,
agricultores y viticultores, asi como los cuidados especificos de las
colmenas.

Deseamos mucho éxito a nuestros lectores en los diferentes Gmbifos
de aplicacion. Agradecemos un ano mas lo confianza depositada en
nosotros.

ISBN: 978-84-18919-21-3
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