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-Posición de los planetas en 2026- 
 ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 
MERCURIO  2♐ 20   ♑   6 ♒ 26R ♒             20D   9 L 3 ♈ 15♉  2♊  29R ♊             24D  9  ♋    20 ♌ 7♍ 9♎    24R 7     ♍13D  22♎     5♏  25 ♐ 

VENUS   ♐  17♑       9♒ 1L       31 ♈  20 ♉       20  ♊  ♊  12  ♋ 30♌ 1♍      ♍            ♍4R  ♍   14D ♍  18 ♎ 

SOL ♐20 ♑ 16♒   13 L L 20 ♈         15  ♉  22 ♊         20 ♋ 12♌         17 ♍ ♍   3♎   21  ♏          21 ♐ 

MARTE  ♐ 23♑            27            ♒        31 L                 19  ♈     21  ♉  12 ♊  25 ♋                   2♌ ♌ 

JÚPITER ♊ ♊ ♊ 11-D ♊ ♊ ♊        21  ♋   ♋ ♋        28 ♌ ♌  ♌  13-R 

SATURNO L L L L L L   L      27R L L L  L  L  11D 

URANO ♉ 30D ♉ ♉ ♉ ♉   ♉ ♉ ♉    10R ♉ ♉ ♉         ♉ 

NEPTUNO L L L L L L L 8R L L L L    L 12D 

PLUTÓN ♑ ♑ ♑ ♑ 7R ♑ ♑ ♑ ♑ ♑ ♑  17D ♑ ♑    

 

Trígonos Luz P 6 16-2; 22-2; 5-3; 9-3; 22-3; 3-4;  

Trígonos Calor P 2 23-12; 31-12;  

Trígonos Tierra P 12 28-4; 20-5; 26-5; 5-7; 18-7; 10-8; 12-8; 12-9; 14-9; 26-9; 28-9; 29-11;  

Trígonos Agua P 14 17-6; 25-6; 20-7; 27-7; 7-8; 12-8; 17-8; 1-9; 3-10; 16-10; 24-11; 30-11; 7-12; 11-12;  

 

Observando las fuerzas cósmicas predominantes representadas en la imagen de arriba por colores, vemos por segundo año consecutivo que las fuerzas de 

Agua en azul y las de Tierra en violeta son las predominantes en la mayor parte del año. En esta ocasión la mayoría de los Trígonos serán de Agua, hasta un 

total de 14, durante los meses de verano de junio a septiembre habrá 8, y los otros siete se formarán durante el otoño de octubre a diciembre. 

En cuanto a Trígonos-Tierra o de Frío tendremos 12, de los cuales 3 son en primavera con alto riesgo de heladas en un momento muy delicado para algunos 

cultivos que pueden perder la cosecha por heladas en abril y mayo. Luego tenemos 4 Trígonos en julio y agosto, que también pueden traer noches muy frías 

o tormentas de pedriscos. Luego hay cuatro más en septiembre que de nuevo pueden traer heladas tempranas y un tiempo muy otoñal. El último será a 

finales de noviembre, pero será de larga duración. 
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Este año solo hay 2 Trígonos de Calor, serán a finales de diciembre, en el periodo navideño, hay un tercero ya el día 1 de enero de 2027 de madrugada, por 

lo que únicamente podemos esperar un poco menos de frío a final del año y precipitaciones en forma de lluvia, ya veremos si logran contrarrestar un poco 

la abundancia de fuerzas invernales más predominantes este año.  

Tendremos 6 Trígonos Luz, de los cuales 2 serán en febrero, 3 en marzo y 1 en abril. Esto compensará un poco el predominio de fuerzas de Tierra y Agua,  

pueden favorecer el tiempo más luminoso y despejado a final del invierno, pero también puede haber temperaturas muy bajas por las noches. 

Las fases retrógradas de Mercurio este año serán en las constelaciones de Luz, la primera en febrero y marzo en la constelación de Acuario. La segunda será 

en junio y julio en la constelación de Géminis y la tercera en la constelación de Libra, pero como ésta es una constelación pequeña, también regresará por 

un tiempo en noviembre a Virgo. Estos periodos de Luz de mercurio pueden equilibrar un poco el predominio de fuerzas de Agua y Tierra. 

María Thun hizo una propuesta de rotación de cultivos fundamentada en las fases retrógradas de Venus, lo cual tiene mucha lógica, ya que estas fases 

intensifican un determinado elemento en cada caso, dependiendo de la constelación en que ocurran, favoreciendo el desarrollo de hojas, raíces, flores o 

frutos de manera diferente cada año. En 2025 la fase retrógrada fue en la constelación de Piscis y la abundancia de lluvias y fuerzas formativas de esa 

constelación, claramente favorecieron el desarrollo de las hojas. En 2026 la fase retrógrada será en Virgo y su estancia se prolongará desde agosto hasta 

diciembre, favoreciendo un buen crecimiento y desarrollo de las raíces. 

Marte este año no realiza fase retrógrada y recorrerá las constelaciones de Sagitario a Leo con regularidad, permaneciendo en cada región un tiempo 

parecido, dependiendo en cada caso del tamaño de la constelación. En otoño llegará a Leo durante noviembre y diciembre, esperamos que de esa forma las 

intensas fuerzas de frío se vean un poco atenuadas. 

Júpiter estará en Géminis todo el invierno y toda la primavera justo hasta el 21 de junio, estas fuerzas de Luz, también pueden compensar las fuerzas de 

Tierra-Agua, aunque las heladas con cielos despejados pueden ser más dañinas. Durante el verano pasará por Cáncer hasta finales de septiembre, 

fomentando las fuerzas de Agua y favoreciendo el tiempo lluvioso. Desde octubre entrará en Leo por un año aproximadamente y con la ayuda de Marte nos 

traerá un otoño más cálido y llevadero, pero seguirán predominando las fuerzas Tierra-Agua. 

Saturno que en febrero estuvo en Conjunción perfecta con Neptuno, se irá distanciando a lo largo del año pero permaneciendo en Piscis por segundo año 

consecutivo, desde donde sigue intensificando las fuerzas del elemento Agua de esta constelación. Muchos de los Trígonos-Agua que se formarán este año 

lo harán con Saturno y los planetas que pasan por Cáncer y Escorpio. Los anillos que dejaron de ser visibles en marzo de 2025, empezarán a ser un poco 

visibles por el ángulo inferior, por eso no será todavía un buen momento para la siembra o plantación de coníferas, creo que sería conveniente esperar al 

menos un año más, hasta que entre en la constelación de Aries. 

Neptuno continúa un año más en la constelación de Piscis adentrándose muy despacio e intensificando las fuerzas del elemento Agua, es uno de los 

protagonistas tanto de 2025 como de 2026, debido a la Conjunción con Saturno. Al suceder en febrero de 2026, en el primer grado del zodiaco, donde se 
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encuentra cada año el Sol el día 21 de marzo, que marca el inicio de la primavera, o también llamado Equinoccio de Primavera, y muy cerca de la eclíptica, 

Neptuno será ocultado casi en su totalidad por Saturno. Neptuno simboliza el idealismo, que a veces no puede encontrar la forma de plasmarse 

materialmente en el mundo, el misticismo, las fantasías irrealizables. Saturno es el límite de nuestra evolución humana, que según Steiner empieza en 

Antiguo Saturno, es el cuerpo físico que se manifiesta con sus limitaciones materiales, el esqueleto portador de las fuerzas de muerte. Es el que pone límite 

a las fantasías idealistas de Neptuno, el que decide que formas e ideas pueden tener existencia y cuáles no, es el Padre que devora a sus hijos. 

Urano el 14 de marzo de 2025 entró en la región fría de Tauro, de inmediato se notó la bajada de las temperaturas y la nieve que no se había visto ni en 

enero ni en febrero, hizo su aparición en las cadenas montañosas e incluso en cotas bajas, aunque ahí se derretía pronto. Aquí permanecerá varios años, es 

uno de los cambios importantes que veníamos anunciando y que cambiará el clima considerablemente ya que a partir de ahora los Trígonos que formará 

con otros planetas serán de Frío y no de Calor como estos últimos años. Los inviernos serán mucho más fríos y los veranos menos calurosos. Tanto en el 

verano de 2025 como en el de 2026, forma un Trígono Frío con Plutón, pero como ambos se desplazan muy lentamente estarán en el orbe de 3º de esta 

constelación durante meses, ya veremos cómo se expresan esas fuerzas frías en lo meteorológico. 

Plutón es el más lejano de nuestro sistema solar, avanza muy despacio cada año, ahora adentrándose en la constelación invernal de Capricornio, ahí estará 

aproximadamente dos décadas y formará muchos Trígonos de Frío con el resto de planetas cuando en primavera pasen por Tauro o en otoño cuando pasen 

por Virgo, esto traerá peligrosas heladas para los cultivos, o si suceden en verano granizadas muy dañinas. 

Por otra parte tanto Urano como Neptuno o Plutón, en los próximos años formarán Oposiciones con otros planetas, en las cuales los elementos 

protagonistas serán la Tierra y el Agua, algo opuesto a las que se formaban en las décadas anteriores, cuyos elementos predominantes eran la Luz y el Calor. 

En resumen otro año más con un predominio de las fuerzas de Tierra y Agua, ya que los planetas más exteriores de nuestro sistema solar y que se desplazan 

más lentamente por las constelaciones, coincidirán por varios años en las constelaciones de Capricornio, Piscis y Tauro, por lo tanto se van a incrementar las 

fuerzas invernales de estos elementos. No hará demasiado calor en verano por las constelaciones de Tierra, pero tampoco hará demasiado frío en invierno 

por los planetas Marte y Júpiter que transitan en ese momento por Leo, o los más interiores por Sagitario. 
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