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Instrucciones para el uso de este Calendario 

A menudo recibimos consultas de lectores que tienen dificultades para interpretar las 
indicaciones de los meses. Por lo general preguntan por las cifras, que se refieren a las horas del 
día. Rogamos lean atentamente esta página, donde encontrará respuesta a esas preguntas. 
Gracias. 

  Junto a la fecha y el día de la semana está indicada la constelación zodiacal ante la que se 
encuentra la Luna durante ese día, con la hora de entrada en dicha constelación. La Luna 
permanece ante esta constelación hasta que se indica una nueva. 

  En la siguiente columna están indicadas otras posiciones importantes, por ejemplo para el 
desarrollo de la planta. 

  En la columna tercera se indica especialmente al apicultor cuál es el elemento más estimulado 
por la Luna en ese día. Las influencias de calor en tiempos de tormenta se citan como «Tendencia 
a tormenta» (Ta) en la columna quinta. 

  En la columna curta se indica el órgano de desarrollo de la planta que está favorecido por la 
siembra y los trabajos de cultivo en ese día, con las horas exactas. Si después del órgano no 
aparece ninguna hora, entonces actúa durante todo el día. 

  Por último, en la columna quinta aparecen abreviados otros fenómenos naturales o 
predicciones meteorológicas que afectan a la disposición general del clima. 

Cuando en un mismo día se mencionan elementos diferentes de los que corresponderían a la 
posición lunar en ese momento, no se trata de errores sino de alteraciones debidas a otras 
posiciones cósmicas, que modifican y se superponen al impulso lunar-zodiacal y asimismo 
favorecen a otro órgano de la planta. 

Las horas del día se refieren al horario oficial de Centroeuropa y pueden ser convertidas a la 

«hora local» en otros continentes.  

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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"Sauce en flor en Willingshausen junto al río Schwalm" 
 

 

Walter Thun 

Esta acuarela sencilla e impresionante nos muestra un sauce en Willingshausen. Las 

acuarelas de Walter Thun son tan detallistas y exactas que son un testimonio de ligereza 

en el juego de mezclas estudiadas de colores y de la profundidad conseguida. En realidad 

es lo que corresponde a una acuarela clásica. Esta imagen es una excepción, parece 

fuerte y llena de movimiento, a pesar de la técnica de pintura, o precisamente por ello. 

La dinámica surge gracias a una técnica aplicada con maestría, como las diagonales que 

cruzan unas sobre otras yendo de las ramas a la orilla misma del río, y el enfoque del 

cuadro que crean una explosión. Es un contraste que apare-ce también en los colores. 

Ramas fuertes, casi negras sobre un fondo claro, casi blanco. El observador queda 

atrapado sobre todo por la hojarasca con los colores complementarios amarillo y lila 

azulado, refrescándose con el verde claro que se encuentra con el agua, de un azul 

oscuro y transparente. La imagen es una reflexión: un árbol a la orilla de un río, que lleva 

sus ramas al cielo y al agua, que florece y vive y cuyo reflejo en el agua parece casi como 

muerto. Esta imagen es como la vida. Este cuadro es bello, es fuerte, es transformación 

pura y movimiento. 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Walther Thun, “Sauce en flor en Willingshausen junto (Alemania)”, acuarela, 1962, 30x40 cm 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Introducción 

 

El curso del año 2018-2019 

 

El cambio del año 2017 al 2018 no parecía que anunciara que el clima continuara como 

fue en primavera y verano, pero tuvimos una primera mitad de año muy activa, no 

pudiendo ser mejor para las abejas y las plantas. Las colmenas empezaron a crecer un 

poco tarde, pero encontraron y produjeron tanta miel como pocas veces se ha visto en 

nuestra tierra. Las plantas florecieron con toda su intensidad. Lamentablemente el calor 

fue tan intenso que se produjeron estancamientos durante el verano y la falta de lluvia 

dejó los daños de la sequía. Las plantas sufrieron más donde no se pudo regar. En los 

últimos años se han podido contrarrestar las condiciones meteorológicas extremas, 

trabajando por la mañana y por la tarde con la azada y el rastrillo en los huertos, y en 

los campos de cultivo. Se solía decir que la azada en la huerta a la tarde sustituía a la 

regadera. La azada por la mañana dejaba que se evaporase demasiada humedad. Esto 

es igual de válido en la agricultura. Cuando hay demasiadas precipitaciones podemos 

ayudar a un mejor crecimiento de la tierra y las plantas usando la azada y el rastrillo por 

la mañana. De esta manera frenamos la invasión de hongos. Pero cuando la sequía 

persiste es mejor usar la azada y el rastrillo a partir de las 16h. A partir de ese momento 

la tierra "inspira" más profundamente, y así penetra mejor la humedad en la tierra para 

que las plantas puedan absorberla. 

Observando las constelaciones planetarias del 2020 es el calor el que va a dominar. Esto 

tenemos que agradecerlo en primera línea a los planetas que casi todo el año están ante 

Sagitario y que precisamente por eso aparecen más trígonos de calor. El laboreo 

adecuado puede equilibrar mucho, y además el agricultor biodinámico puede 

intensificarlo con ayuda de los preparados biodinámicos durante el cultivo. Los buenos 

resultados de la labranza se los debemos a los microorganismos del suelo que son 

activados durante el laboreo, ya que luego tienen que ordenarse de manera diferente. 

Nuestros lectores asiduos ya lo han oído una y otra vez, pero es durante la labranza 

cuando el nitrógeno del aire penetra en la tierra, y esto es el abono natural más sencillo 

y natural del que dispone el agricultor y el horticultor. 

 

 

 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Pascua 2019 

 

A finales de 2018 cuando el calendario del 2019 ya estaba impreso y ya se había 

distribuido en las tiendas, algunos lectores nos escribieron preguntando cuando sería la 

fiesta de Pascua 2019. Nos sorprendió, ya que como todos los años siempre calculamos 

e indicamos la semana de Pascua. Algunos que conocen la astronomía apuntaban que 

el tiempo de Pascua no era como se indicaba en los escritos oficiales: el 21 de abril de 

2019 (empezando el Jueves Santo y terminando el Lunes de Pascua), sino cuatro 

semanas antes, el 24 de marzo de 2019. La información sobre el 21 de abril (con luna 

llena el 19 de abril) coincidía en realidad con las explicaciones de Rudolf Steiner, por lo 

que no teníamos ninguna duda sobre las fechas. 

Para tener una cierta certeza pedimos a un astrónomo amigo que lo calculara en la 

medida de lo posible. 

Con estas fechas quisimos ser cuidadosos y decidimos realizar siembras comparativas 

en ambas semanas, es decir del jueves 21 de marzo hasta el lunes 25 de marzo y del 

jueves 18 de abril hasta el lunes 22 de abril. Elegimos como plantas: avena de verano, 

centeno de verano, tomates, pepinos, pimientos y rabanitos. 

Cuando se acercaban los días aparecieron sin embargo pequeños problemas. La 

primavera que había empezado agradable, no permitía un crecimiento continuo. Hasta 

el 20 de marzo hubo heladas todas las noches. En el primer "periodo de Pascua" del 21 

al 24 de marzo tuvimos tiempo soleado, pero con las heladas nocturnas y algunas 

nevadas no pudimos sembrar en los campos al aire libre. Las plantas necesitan para 

germinar una temperatura continua de al menos 3 o 4 grados Celsius. Si en el momento 

de estimular la germinación hay heladas entonces el proceso se para. Si después hay un 

periodo de calor ya no habrá un proceso de germinación regular, ya que la semilla no 

repite el impulso de crecimiento. 

Tuvimos que hacer todas las siembras en el invernadero. Para las semillas de verduras y 

plantas no suponía un problema. Solamente con los cereales tuvimos que escoger otra 

fórmula, ya que normalmente hay que sembrarlos allí donde luego van a crecer. Hicimos 

siembras en grandes cajas de siembra, para luego cuatro semanas más tarde poder ser 

trasplantadas en el "segundo periodo de Pascua". En el segundo periodo de siembra 

sembramos el cereal en los campos y la verdura en los invernaderos, siendo 

trasplantadas más adelante. Constatamos que no era tan fácil hacer siembras con cuatro 

semanas de diferencia bajo las mismas condiciones, ya que el clima era muy diferente. 

 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Pero ya que habíamos puesto como tema central el tiempo relacionado con el cosmos, 

contábamos poder trabajarlo en las siguientes plantaciones, como ya habíamos hecho 

con otros ensayos. Esto significaba que por ejemplo las semillas que sacáramos de los 

cereales y los tomates, las volveríamos a plantar al año siguiente. 

De nuestras observaciones y experiencia de los años pasados esperábamos constatar 

observaciones parecidas. Durante muchos años los días previos al domingo de Pascua 

tuvieron un tiempo bastante agobiante que se iba despejando al llegar el domingo de 

Pascua. Y ese domingo por la mañana los pájaros daban de repente un concierto que 

anunciaba la Resurrección. Este año yo me encontraba al aire libre, fuera en el campo, 

durante los dos períodos de Pascua, pero los pájaros permanecieron en silencio. En la 

segunda fecha de Pascua, solo las lavanderas (aguzanieves) mostraron que en su ciclo 

de vida había cambiado algo, era un comportamiento encantador de apareamiento. 

Hablando con diferentes amigos, que en parte también han hecho siembras en ambos 

periodos de Pascua y acostumbran a observar la atmósfera y el ambiente, nos 

comentaron lo mismo. Sin embargo también encontré claras diferencias, que podían 

tener su origen en los ritmos de la luna y el zodiaco de aquellos días, o surgir de la vida 

emocional. 

Si hemos tenido éxito o no al determinar la fecha exacta de Pascua, según las plantas y 

sus trasplantes, lo descubriremos solo después de dos periodos completos de cosechas. 

Desde hace años sabemos que no podemos fiarnos solo de las condiciones climáticas 

visibles, de las nubes, los rayos de sol y la niebla, sino que la última certeza la 

encontraremos en la replantaciones. 

La primavera no había sido armoniosa y floreciente, pero teníamos que cumplir con las 

fechas de siembra de Pascua, por lo menos tenía que haber la garantía de no sufrir 

heladas y tener suficiente tierra. Calculamos la cantidad necesaria y preparamos las 

mezclas de tierra. Necesitábamos tierra para el lecho de los invernaderos, así como para 

macetas y semilleros. Para tener una buena mezcla cogimos una tercera parte de 

compost de estiércol de dos años, una tercera parte de tierra de los campos de cultivo 

y una tercera parte era tierra bio comprada para siembras de verdura. Mezclamos todo 

bien y fuimos añadiendo preparado María Thun©, para que la nueva tierra y el suelo 

pudieran beneficiarse de los preparados de compost, que se usan en los preparados de 

boñiga de María Thun©. 

Dejamos la mezcla en reposo durante cuatro semanas para que los tres componentes 

fueran formando una buena unidad durante este tiempo. El preparado María Thun© 

estimula la transformación y el compostaje; es imprescindible que durante la siembra 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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pulvericemos con el preparado de sílice para frenar los hongos y el compostaje. Si no 

usamos el preparado de sílice corremos el riesgo de que los cambios de la tierra pasen 

a las plantas fomentando la aparición de hongos. 

El preparado de sílice hay que aplicarlo tres veces. La primera vez en las constelaciones 

correspondientes ya que las fuerzas que vienen del cosmos se muestran mejor en las 

plantas. 

Generalmente en la agricultura biodinámica se pulveriza el preparado de sílice para 

mejorar la calidad durante el crecimiento de las plantas. En estos ensayos sin embargo 

nos hemos abstenido de hacerlo ya que al usar el preparado de sílice, taparíamos las 

constelaciones de Pascua. 

En estos experimentos, sin embargo, nos hemos abstenido de hacerlo, porque las 

constelaciones del día de Pascua podrían estar cubiertas con la aplicación del sílice. 

En las imágenes puede verse todo el proceso hasta la siembra. Sobre la cosecha 

podemos informar en los próximos calendarios. 

  
Friedich en la siembra de verduras de la 
primera fecha de Pascua, a la izquierda 
Jueves Santo a la derecha Viernes Santo. 
Después hemos comprobado que las primeras 
siembras crecen mejor en una maceta alta 
antes de ser trasladadas. 

Titia siembra avena en cajones de plantas. 
Aquí los cultivos pueden enraizar profundo. 

 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Friedrich siembra avena en los bancales del invernadero. 

 

Durante la siembra pulverizamos con el preparado de sílice para frenar el proceso de 

compostaje que se estimula con el preparado de boñiga. 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Tita se encarga de remover los preparados. Las pequeñas cantidades las mezclamos en cubos 

de arcilla cilíndricos. 

 

Pulverizamos también el preparado de sílice en la siembra dentro del invernadero. 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Retrospectiva 

 

Revisando las explicaciones sobre las relaciones entre los árboles y los planetas en el 

calendario de María Thun® de 2019 queremos añadir lo siguiente. Citamos un 

comentario de Rudolf Steiner en el texto en el que hablábamos de las fuerzas planetarias 

que pasan al ser humano a través de la fruta. 

Las plantas con tronco dependen del sol, pero tienen todavía una fuerte relación con los 

planetas de nuestro sistema solar. Rudolf Steiner indica en su "Curso de agricultura" la 

relación entre las coníferas y Saturno, y entre el roble y Marte. Más adelante dice: 

"Porque si tienen albaricoques o ciruelas con un fino sabor, entonces, ese fino sabor, así 

como el color de las flores, es lo cósmico que ha surgido en los frutos. En la manzana en 

realidad comemos a Júpiter, en la ciruela a Saturno". En otro momento habla de la vida 

de los árboles en relación con las fuerzas cósmicas. 

En las plantas leñosas tenemos a menudo en sus frutos efectos venenosos, a través de 

la fructificación de los planetas del año anterior. 

Esta afirmación condujo a que se preguntaran muchos lectores y nosotros mismos si 

podíamos encontrar algo "frutero" en los árboles que no tienen frutos en forma de fruta. 

Cuando trabajamos los diferentes tipos de madera aprendemos pronto que la madera 

nos regala perfumes maravillosos. En caso de enfermedad podemos superar algunas 

dolencias con aromas. Ya hemos contado en otras ocasiones que el aroma que emana 

de la colmena por la tarde después de un buen día de recoger néctar, puede que tenga 

que ver con el proceso de trasformación del néctar a miel. Este aroma hay que 

entenderlo como "la fuerza con forma de cristal que apoya al YO". 

En las enseñanzas sobre la evolución Rudolf Steiner habla que en la época atlante se 

gravó en el desarrollo del humano el YO paralelamente a la predisposición a la formación 

de cristales seis puntas en la evolución de la Tierra. 

 

 

 

 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Arce 

El arce tiene un gran potencial de fuerza de vida, es la sangre del árbol que en 

determinados momentos extraemos en forma de jugo para espesar en un sirope de 

arce. Pero no es miel en el sentido de néctar, que solo puede surgir en flores, sino 

floema, que contiene un 3% de azúcar, que se espesa hasta elaborar sirope en un 

proceso complicado. La miel de arce que preparan las flores en sus nectarios (estos 

preparan el néctar en todas las flores) tiene mucho valor, ya que solo aparece en los 

nectarios bajo determinadas constelaciones. Con las flores podemos hacer infusiones y 

tomar así la fuerza de Júpiter. Si le encanta el té echará en falta el sabor fuerte. La 

infusión de arce sabe suave y discreta. Pero podemos beberla con un "potenciador de 

sabor" en forma de miel de flores. La miel la debemos tomar en pequeñas cantidades, 

no más de ¼ de cucharadilla de miel por taza. Mejor no usar azúcar o sirope de arce, ya 

que solo la miel de flores es capaz de realzar el sabor de las flores. Tampoco usaremos 

azúcar de remolacha, ya que el aspecto tierra y raíz impide el despliegue de los matices 

de sabor fino. Esto es así en el caso de esta infusión. 

 

 

Aquí tenemos un arce rojo y amarillo. En primavera destacan los arces amarillos por su color 

claro y brillante. Puede dar tanto néctar que se prescinde de flores como la colza por ejemplo 

que florece al mismo tiempo. 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Flores de arce rojo 

 
Flores de arce amarillo 

  
Capullos de flores de arce Semillas de arce verdes y no maduras 

 

 

Flores de castaño con inicio de fruto, castanea sativa, está marcada por Júpiter y Marte 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Flor de sauco Bayas de Sauco 

 

 

Infusión de flores de saúco 

Esta infusión puede prepararse con flores frescas o secas. Con las bayas de saúco podemos hacer 

un sirope muy sabroso. Cuando las bayas están maduras hay que recolectar rápidamente porque 

si no se las comen los pájaros. 

 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Introducción para los nuevos lectores del calendario de María Thun 

Desde hace más 65 años hacemos ensayos teniendo en cuenta la acción de los ritmos 

cósmicos y las constelaciones sobre la agricultura, la horticultura y de alguna manera en 

especial sobre la vida de las abejas. 

Los resultados de estos estudios son la base para las recomendaciones que anualmente 

indicamos en el calendario de María Thun®. No podemos incluir todos los estudios en 

esta pequeña publicación y puede consultar los diferentes libros que hemos escrito. 

Las siembras de rabanitos realizadas durante varios días seguidos en el año 1952 

crecieron de maneras muy diferentes y esto animó a María Thun a sembrar rabanitos 

en iguales condiciones durante semanas. Como no podía explicar las diferencias y no 

conocía el impulso que actuaba en el crecimiento, decidió continuar con ese trabajo al 

año siguiente. Suponía que las diferencias se debían a los ritmos cósmicos. Así María 

Thun empezó a estudiar astronomía. 

Después de varios años comprendió que las diferencias se producían cuando sembraba 

y cavaba en días de iguales fuerzas cósmicas. Cuando preparaba un campo de unos diez 

metros de largo y sembraba cada semana una fila de rabanitos, las diferencias entre las 

plantas eran bastante menores que si todo los días preparaba la tierra y luego sembraba. 

Las hojas tenían formas diferentes. Pero cuando regaba en época de sequía, las hojas 

crecían de manera uniforme. Fueron dos experiencias fundamentales que María Thun 

tenía que tener en cuenta si quería saber el porqué de los resultados. 

Después de nueve años, María Thun pudo publicar los primeros resultados: si se cava la 

tierra a una pala de profundidad, se activan impulsos cósmicos en la tierra que absorben 

las semillas y se expresan en la forma de la planta. Estas fuerzas provienen de las 

constelaciones y se transmiten a la Tierra a través de la Luna, que a su vez utiliza de los 

elementos clásicos: tierra, agua, aire/luz y calor. Estos elementos son originalmente de 

las estrellas, así cuando la Luna pasa ante una constelación determinada en el momento 

de la siembra, entonces determinados impulsos se ponen en marcha en la planta. 

A lo largo de los años María Thun y sus colaboradores han ido descubriendo nuevas 

fuerzas cósmicas. Nos referimos a los planetas que también influyen en el desarrollo de 

las plantas.  

Por un lado había impulsos cósmicos favorables para las plantas y por otro lado 

desfavorables, que provocaban plagas o hacían crecer plantas que daban semillas que 

no podían germinar. 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Se comprobó también que pulverizar con los preparados biodinámicos favorecía el 

crecimiento pero solamente si se realizaba bajo condiciones cósmicas favorables. 

Cuando las condiciones eran desfavorables se impedía el crecimiento y la calidad de las 

plantas era peor. 

El calendario presenta las recomendaciones para la siembra, los cuidados y trabajos de 

cava, la aplicación de los preparados y la cosecha en armonía con las leyes del cosmos. 

De esta manera podemos contar con los mejores resultados y la mejor calidad 

nutricional de las plantas. 

 

 

¿Qué son oposiciones, trígonos y conjunciones? 

Oposición O 

En una oposición geocéntrica, el observador se encuentra en la Tierra y en el entorno 

cósmico hay dos planetas que está en un ángulo de 180º entre sí. Se miran, su visión 

traspasa uno a otro. Sus rayos caen a la Tierra y estimulan el crecimiento de las semillas, 

que acaban de ser sembradas. En los ensayos realizados bajo oposiciones, hemos 

obtenido el mejor rendimiento y la mejor calidad de cultivos. 

En las oposiciones heliocéntricas, el observador tiene que imaginarse en  el sol. Aquí de 

nuevo hay dos planetas en un ángulo de 180º que se miran. Sus rayos también serán 

captados por la Tierra y toda su vegetación, estimulando el crecimiento. 

En una oposición siempre hay dos constelaciones del zodiaco con una influencia positiva. 

Si un planeta está ante una constelación de calor, el otro está ante una constelación de 

luz o a la inversa. Si un planeta está ante una constelación de agua, el otro está ante una 

del elemento tierra. En el clima sucede entonces un "subidón" (alta presión= anticiclón 

y "subidón" son en alemán la misma palabra) que también influye positivamente en los 

seres humanos. 
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Trígono 7 

En un trígono tenemos dos planetas en un ángulo de 120º entre sí. Dos planetas se 

encuentran ante trígonos de igual elemento de fuerza, pero ante constelaciones 

diferentes, por ejemplo ante Aries y Leo. Son dos constelaciones de calor, dos trígonos 

de calor. Si dos planetas están ante constelaciones de agua en posición de trígono, la 

influencia del elemento agua aumenta, es decir se producirán generalmente más 

precipitaciones. Las plantas sembradas crecerán con más follaje que en otros días. 

Si sembramos en un Trígono de Calor, estimularemos la formación de frutos y semillas. 

El efecto de los trígonos puede hacer cambiar el crecimiento de las plantas. 

Conjunciones y acumulación de conjunciones N 

En el caso de las conjunciones o acumulación de conjunciones, dos o más planetas están 

alineados en el universo. Generalmente el planeta que está más cerca de la Tierra es el 

que va a influir en nuestro planeta y el mundo vegetal. Si la influencia de la conjunción 

es más fuerte que la luna sideral de ese día, entonces hay desacuerdos cósmicos, como 

consecuencia las plantas se irritan y sufren en su crecimiento. El efecto negativo 

aumenta si la luna o un planeta oculta otro, en este caso hablamos de eclipse ( ). La 

siembra en estos momentos impide el crecimiento armonioso de la planta o daña su 

fuerza regenerativa. 

/Transplante (Aclaración) 

La luna descendente es favorable para realizar podas y plantaciones (no hay que 

confundir la siembra con la plantación; por siembra se entiende: cuando ponemos 

semillas en la tierra o en los semilleros, lo cual puede hacer tanto en Luna ascendente 

como en Luna descendente. Por plantación se entiende: cuando tomamos un esqueje 

de otra planta o plantas que arrancamos de los semilleros o de las macetas compradas 

en viveros, para plantarlas en el sitio definitivo del huerto donde culminarán todo su 

desarrollo. 

 

En el calendario hemos omitido los períodos en los que se producen eclipses, nodos 

lunares o planetarios u otras posiciones con efectos negativos (en el calendario figuran-

--------) Si por falta de tiempo nos vemos obligados a sembrar en estos días 

desfavorables, podemos elegir días más propicios para realizar los trabajos de cava y 

conseguir de esta manera una mejora considerable. 
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Fechas favorables para la siembra de árboles y arbustos en 2020 

 

FECHA 180º ÁRBOLES Y ARBUSTOS 

30-7-2020 cOf Tejo, roble, hojaranzo, cerezo, castaño de indias, castaño, picea, abeto 

01-8-2020 cO♇ Aliso, alerce, tilo, olmo, enebro, ciruelo 

03-8-2020 cOg Fresno, cedro, abeto, pícea, avellano, tilo, olmo, enebro, ciruelo, 
hojaranzo 

26-8-2020 dOf Arce, manzano, albaricoque, abedul, peral, hojaranzo, tilo, ciruelo 
amarillo, melocotonero, ciruelo, falsa acacia, tuya, enebro, sauce 

30-8-2020 dO♇ Hasta 23h. Abedul, peral, tilo, acacia, sauce, tuya, enebro, ciruelo, 
hojaranzo 

02-9-2020 dOg Abedul, peral, tilo, acacia, sauce, tuya, enebro, ciruelo, hojaranzo 

11-9-2020 aOi Fresno, picea, tilo,olmo 

7-10-2020 cOh Aliso, alerce, tilo, olmo 

31-10-2020 aOh Fresno, picea, avellano, abeto, cedro 

 

 

Las fechas que aquí indicamos hacen referencia a los tiempos de siembra, es decir al 

poner las semillas en la tierra, no en trasladar plantas ya existentes. Las fechas están 

escogidas según las constelaciones que dan un impulso favorable al crecimiento de cada 

tipo de planta. Siempre hemos constatado que las semillas de frutales silvestres daban 

frutos que se parecían a los de los frutos de árboles cultivados, pero estos últimos tenían 

mejor aroma y sabor más dulce. 

Para los árboles y arbustos que no se mencionan no hay fecha especial de siembra en 

este año. Podemos guiarnos por el tipo de fruto del árbol o arbusto y plantar durante la 

constelación y la luna correspondientes. 

También para este año desde la Asociación de Agricultura biodinámica de España, (Pablo 

San Miguel) queremos aportar una información adicional que complete las 

recomendaciones del Calendario de María Thun, como ya venimos haciendo desde hace 

varios años, al lado de la fecha recomendada hemos añadido el motivo de la 

recomendación, que en este caso siempre es la columna central, en la que se indica los 

planetas que se encuentran en Oposición, (lo cual no viene en el original en alemán). 

Esta información se basa en investigaciones realizadas en la zona de Europa Central, e 

indicaciones de Rudolf Steiner en la que se recomendaba tener en consideración ciertos 

ritmos planetarios que influyen favorablemente en el crecimiento de cada especie de 

árboles. Así Rudolf Steiner recomendaba tener en consideración los ritmos de Saturno 

en las coníferas, atendiendo en este caso a cuando los anillos son visibles o no, y si está 
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en ascendente o descendente. En el caso de los Robles y otros Quercus, recomendaba 

tener en cuenta los ciclos de Marte. Para los manzanos, recomendaba tener en cuenta 

los ritmos de Júpiter. Pero sobre todo se trataba de indicaciones a desarrollar e 

investigar por los agricultores y viveros forestales, de manera que se puedan aprovechar 

los mejores momentos de siembras o plantación de esquejes, en cada especie arbórea 

y arbustiva para un sano crecimiento y óptima producción de frutos, evitando otros 

períodos desfavorables, como por ejemplo las conjunciones, nodos, eclipses, etc..., que 

pueden explicar en algunos casos, ciertas plagas que afectan a algunas zonas de bosque 

que suelen ser de una sola especie cultivada por el hombre, ya que en el bosque mixto 

auto-regenerado naturalmente es más raro que se den estos problemas. En nuestros 

tiempos de grandes incendios, lo normal es que se realice una reforestación dirigida por 

el hombre, que no suele tener en cuenta estos ritmos y la diversidad de especies en el 

bosque, al reforestar con un interés puramente económico en base a la producción 

maderera. Se seleccionan buenas semillas, pero no se tiene en cuenta cuando es el 

mejor momento para la siembra y lo habitual es plantar una sola especie. 

Por otra parte los lectores ya se habrán percatado de que muchas de las especies de 

gran interés forestal y frutal en nuestro país, no son habituales en Centro Europa, y por 

tanto no hay ningún tipo de recomendación en el calendario al respecto: la higuera, la 

vid, el olivo, el almendro, el naranjo, el pino piñonero, el granado, el pistachero, el 

aguacate, la platanera, el kiwi, la piña el algarrobo, son algunos ejemplos. Será una tarea 

de futuro observar las características de cada especie y establecer la relación 

correspondiente con el planeta que rige su crecimiento. Por el momento como reglas 

generales se puede recomendar, que todas las Oposiciones son favorables para un buen 

crecimiento de árboles y arbustos, y que conviene evitar los nodos y conjunciones. 

Como experiencias personales podemos mencionar que cuando hemos trasplantado o 

sembrado algún árbol frutal o forestal en días de Oposiciones planetarias e incluso de 

Trígonos-fruto, los frutales han respondido con abundantes cosechas. 

En el calendario del año 2019 se publicó una lista de las relaciones entre planetas y 

árboles de la que hemos extraído la siguiente tabla: 

PLANETAS ÁRBOLES 
a Fresno, pícea, avellano, abeto, cedro 
b Pino, álamo, cerezo 
c Aliso, alerce, olmo, palmera 

♀ Abedul, cerezo, alerce, tilo, acacia, sauce, palmera 

e Roble, castaño de indias, pino, castaño 
f Arce, manzano, haya, castaño, nogal, olivo, palmera 
g Haya, hojaranzo, pícea, alerce, abeto, tuya, enebro, cedro, ciruelo, palmera 
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Cuando la Luna llega al punto más bajo de su órbita, ante la constelación de Sagitario, 
empieza a ascender. Sus órbitas se vuelven cada día más amplias. Sus puntos de salida 
se desplazan en dirección noreste y sus puntos de puesta en dirección noroeste. No 
hemos de confundirlo con la luna creciente. 

Durante la luna ascendente, las savias se dirigen con más fuerza a la parte superior de 
la planta, que está llena de savia y fuerza. Es apropiado cortar y realizar los injertos. 
Aprovechando los días de fruto que se hallen en este periodo, se puede hacer que 
aumente este efecto sobre las plantas de fruto, y los días de flor para las plantas de 
flor. La fruta recogida durante este periodo, se mantiene almacenada más tiempo, 
fresca y jugosa. Estos días son también propicios para cortar los árboles de Navidad, 
pues las hojas de pino tardan más en caer y su aroma es más intenso cuando se les 
corta en los días de flor. 

Cuando la Luna llega al punto más alto de su órbita mensual ante la constelación de 
Géminis, empieza a descender ( ). Sus órbitas en el cielo del sur serán cada día más 
bajas, sus puntos de salida se desplazan hacia el sureste y sus puntos de puesta en 
dirección suroeste. En el Hemisferio Sur se invierte esta situación ( ). Véase pág. 
siguiente. 

Como "siembra" denominamos siempre el momento en el que enterramos la semilla 
en la tierra. Cuando llevamos las plantas de un sitio a otro hablamos de "trasplante", 
por ejemplo cuando cambiamos las plantas jóvenes de un lecho de siembra protegido 
al lugar definitivo a cielo abierto donde se desarrollarán, o al repicar plantas jóvenes, a 
veces incluso varias veces, para fortalecer el desarrollo de la raíz, como se hace en las 
plantaciones de frutales, arbustos y plantas de maceta. Aquí elegimos el periodo de la 
luna descendente, que no debe confundirse con la luna menguante, perteneciente al 
ritmo luminoso de las fases lunares. 

Durante el periodo de plantación, las plantas enraízan mejor y se vinculan rápidamente 
con el nuevo lugar. Se puede aumentar este impulso en cada especie vegetal eligiendo 
como periodo de plantación para las plantas de hoja los días de hoja (Cáncer o 
Escorpio), para las plantas de raíz como el apio los de raíz (Virgo), para pepino y tomate 
los de fruto (Leo), de modo que además del impulso de enraizamiento, se favorece el 
órgano que se engrosará. En este periodo, el ascenso de la savia por las plantas es 
mínimo y así favorable para podar setos, cortar árboles y madera para construir, y 
abonar prados y frutales. 
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Cuando la Luna llega al punto más alto de su órbita ante la constelación de Sagitario, 
empieza a descender. Esto significa que comienza el tiempo de plantación. Sus órbitas 
se vuelven cada día más bajas. A las dos semanas llega a la constelación de Géminis, el 
punto más bajo de su órbita. Esto significa que termina el tiempo de plantación. Todas 
las savias y fuerzas se dirigen ahora con más fuerza hacia la parte superior de la planta. 
Cambian todos los ritmos ascendentes  y descendentes  de la Luna y de los planetas. 
La orientación frente al zodíaco permanece igual, por ello también se puede seguir 
contando con la división de la planta en cuatro órganos: raíz, flor, hoja y fruto-semilla. 
Si por ejemplo en el Hemisferio Norte miramos al cielo en la Nochebuena de 1996, la 
luna llena sale ante la constelación de Géminis e ilumina la noche durante más de 16 
horas; y el signo  dice que ha llegado al punto más alto de su órbita y ahora está 
bajando, o sea que comienza el tiempo de plantación. 
Por el contrario, en el Hemisferio Sur llegó el 7 de enero de 1997 a su punto más alto 
ante la constelación de Géminis y entonces comenzó a descender. Entonces comenzó el 
tiempo de plantación para el Hemisferio Sur. Ahora arraiga bien la planta que se ha 
trasplantado. Unas dos semanas después, el 20 de enero, la Luna llegó frente a la 
constelación de Géminis. Entonces empezó a ascender  y el tiempo de plantación 
acabó, volviendo a actuar las savias y las fuerzas en la parte superior. 
Si estando en el Hemisferio Sur queremos contemplar las constelaciones conocidas en 
el Hemisferio Norte, las primeras veces hay que buscarlas con cierto esfuerzo, pues 
todas están al revés. Tomamos la Tierra como esfera, pero el entorno cósmico como 
cúpula. 
El lector puede invertir con un lápiz rojo los signos para el tiempo de plantación. Esto 
también se aplica al abonado y la siembra de raíces. Es mejor sembrar las plantas de 

fruto bajo las constelaciones ♊ ♋ ♌ ♍ ♎ ♏. 

A todas las horas citadas se debe restar 4. Donde dice inicio de tiempo de plantación 
(trasplante) debe decir fin de tiempo de plantación y viceversa. En los comentarios sobre 
labores con árboles frutales, cultivos o apicultura, debe considerarse que muchas veces 
son labores correspondientes a una estación del año determinada, y cuando este sea el 
caso, debe corregirse para el Hemisferio Sur, buscando el mes contrario o sea 6 meses 
antes o 6 meses después. Por ejemplo, si se recomienda podar frutales en una 
constelación de Fuego y Luna descendente de diciembre, para esa labor en el Hemisferio 
Sur deberá buscarse una situación similar en junio. 
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La Luna sideral 

En su órbita de 27 días de giro en torno a la Tierra, la Luna pasa ante las doce regiones 
del zodíaco transmitiendo fuerzas a la Tierra, que se expresan a través de los cuatro 
elementos clásicos: tierra, agua, aire y calor. Estas fuerzas activan la “fructificación” en 
los cuatro órganos de la planta: raíz, hoja, flor, fruto. Podemos favorecer el desarrollo y 
la salud de la planta eligiendo el periodo de siembra, de labores de cultivo y de 
recolección. 

Estas fuerzas actúan de forma similar en la colmena. Las abejas en su colmena se aíslan 
del exterior, impermeabilizando todo con el propóleo, una especie de resina. Cuando 
abrimos la colmena para realizar algún trabajo, se produce una especie de «confusión» 
entre las abejas. En este tumulto puede actuar un nuevo impulso cósmico, que orienta 
a las abejas hasta la próxima vez que se realice un trabajo en la colmena. 

En esta tabla resumimos los resultados que hemos encontrado en experimentos con 

plantas, la apicultura y en las observaciones meteorológicas: 

 

La duración de cada impulso oscila entre dos y cuatro días. Este esquema básico puede 

alterarse de vez en cuando. Las oposiciones entre planetas, por ejemplo en días 

particulares, pueden modificar los impulsos y superponerlos, o hacer que a través de 

posiciones de “trígono” se active otro elemento diferente al que la Luna iba a transmitir 

ese día. También hay días en que la Luna ascendente o descendente llega a cortar la 

eclíptica (n o), dando generalmente efectos negativos, que aún pueden verse 

aumentados cuando dos planetas se encuentran en los puntos de corte de sus órbitas, 

en los llamados “nodos”. En casos así hay eclipses y el planeta que está más cerca de la 

Tierra interrumpe o cambia el efecto del que está más lejos. Son períodos muy poco 

indicados para sembrar y cosechar. 
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Esta ilustración muestra en el círculo exterior las dimensiones de las constelaciones 

visibles en el cielo, con el correspondiente momento de la entrada del Sol ante la 

siguiente constelación. Los tránsitos de una constelación a otra difieren en un día, en 

parte debido a los días bisiestos. El círculo interior tiene la antigua partición astrológica 

de 30° en doce casas iguales. 

El zodiaco es la franja de constelaciones ante la que pasan la Luna y los planetas. A su 

paso se activan fuerzas que actúan sobre la Tierra. 

 

Los Trígonos 7 

 

Los trígonos son posiciones de 120º. La Luna pasa cada nueve días por el mismo trígono 

de fuerzas, por lo que mediante las cavas o pulverizaciones de sílice rítmicas, llevadas a 

cabo estando en el mismo tipo de trígono que el del día de la siembra, estimulamos ese 

impulso. 
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Clasificación de las plantas para siembra,  
los cuidados y la cosecha 

 

Las plantas de cultivo se desarrollan engrosando ciertos órganos para dar un «fruto». 

Según nuestros ensayos, podemos clasificar las plantas en los cuatro grupos siguientes: 

Las plantas de raíz en los días de raíz. 

     

La formación del fruto en el ámbito de la raíz lo encontramos en el rabanito, rábano, 
colinabo, remolacha de mesa y la azucarera, apio, zanahoria, escorzonera etc. También 
incluimos en este grupo a la patata y a la cebolla. Si trabajamos estos cultivos en los días 
de raíz, obtendremos buenas cosechas con gran capacidad de conservación. 

Plantas de raíz: Patatas, Ajo, Apio nabo, Rábano rusticano, Zanahorias, Chirivía, 
Rabanitos, Rábanos, Remolacha, Salsifí, Cebolla para nabo 

 

Las plantas de hoja en los días de hoja. 

     

La formación del fruto en el ámbito de la hoja lo tenemos en casi todo tipo de coles, 
lechuga, espinaca, hierba de los canónigos, escarola, perejil, hierbas aromáticas de las 
que se utilizan las hojas, y plantas forrajeras. El espárrago crece mejor plantado y 
cultivado estos días. Son días favorables para la siembra y los cuidados de estas plantas, 
pero no para su recolección con el fin de guardarlas, ni para hierbas destinadas a 
infusiones. Tanto para estos trabajos como para la recolección de la col para elaborar 
col fermentada, recomendamos los días de flor y los días de fruto. 

Plantas de hoja: Hojas de especies comestibles, Coliflor, Achicoria, Repollo chino, 
Endivias, Lechuga, Col rizada, Hinojo, Colinabo, Puerro, Acelgas, Ajo puerro, Ruibarbo, 
Coles de Bruselas, Lombarda, Espárragos, Espinacas, Apio, Repollo, Chalotas 
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Las plantas de flor en los días de flor. 

   

Las plantas de flor son todas las que dan su “fruto” en el ámbito de la flor y que se 
pretende que pasen un largo periodo de floración: flores, bulbos de flores, plantas para 
la elaboración de los preparados biodinámicos, algunas plantas medicinales y el brócoli. 
Estos días son propicios para la siembra y los trabajos de cultivo de todas las plantas 
ornamentales de flor, para cavar y aplicar sílice en las plantas de semillas oleaginosas 
como lino, colza, girasol, etc. Si se corta las flores para ponerlas en floreros, su aroma es 
más intenso, se mantienen más tiempo y la planta de la que proceden echará muchos 
renuevos. Las flores secas cortadas mantienen la plena viveza de sus colores, mientras 
las cortadas en otros días pierden pronto su color. Va muy bien recoger las semillas 
oleaginosas en tales días. El brócoli también se incluye en este grupo de plantas. 

Plantas de flor: Alcachofas, Cebollas, Arbustos con flores, Flores comestibles, Flores, 
Brócoli, Rosas, Girasol 

 

Las plantas de fruto y los días de fruto. 

   

Las plantas de fruto son las que reaccionan de forma positiva a los días de fruto, cuando 
se siembran, se cultivan y recolectan. Son plantas que se engrosan en el ámbito de la 
semilla, como las legumbres, judía, guisante, lenteja, soja, maíz, tomate, pepino, 
calabaza, calabacín, cereales como el arroz, etc. Los cereales de verano e invierno y las 
semillas oleaginosas dan también los mejores resultados. Se obtiene la mejor extracción 
de aceite realizando los trabajos de cultivo durante los días de Fruto. Va muy bien 

plantar los cultivos para semilla en los días de Leo (♌). Las plantas de fruto se recolectan 

preferentemente en los días de fruto, ya que ayudan a que los frutos mantengan su 
calidad si se les guarda y fomentan la fuerza de regeneración. Para la fruta destinada a 
ser guardada, es recomendable además el período de luna ascendente ( ). 

Plantas de fruto: Berenjenas, Judías, Guisantes, Ayocote, Cereales, Pepino, Calabaza, 
Lentejas, Melones, Maíz, Pimiento, Soja, Tomates, Calabacines 
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Elaboración del pan de centeno 

Ya sea con levadura o con otro producto auxiliar de panificación, podemos trabajar bien 

la harina gruesa o fina de trigo, cebada, avena, maíz, arroz y mijo. Para el centeno hemos 

de utilizar otros métodos. Unos investigadores finlandeses han descubierto además que 

las personas con tendencia al cáncer se curan consumiendo pan de centeno. El centeno 

necesita una temperatura ambiente de 28º C. Fue sorprendente como la alta 

temperatura ambiente provocó que las cinco etapas para la elaboración del pan de 

centeno se realizaran en tan solo cuatro horas. Está claro, que para que suba el fermento 

se necesita la temperatura adecuada, no solo depende de la harina de granos bien 

formados. 

La elaboración de la leche 

Para una buena producción de mantequilla y queso es recomendable evitar los periodos 

que se indican en el calendario con -------. La mayor cantidad de mantequilla se obtiene 

de la leche que se ha ordeñado en días de Calor o Fruto y en los días con tendencia a 

tormenta (Ta). Los días de perigeo son casi siempre desfavorables para la elaboración 

de la leche y el yogur. Los derivados lácteos de estos días se estropean fácilmente, por 

lo cual conviene preparar un día antes el doble de cantidad. A la leche le van bien los 

días de Luz y de Calor y no los días Hoja-Agua. 

 

Tiempo de tala de maderas especiales en 2020 

Por maderas especiales hay que entender aquellas que van a utilizarse para la 

construcción de objetos artísticos y en particular de instrumentos musicales. Los árboles 

que no citamos aquí pueden talarse en días de flor durante la época de plantación en 

los meses de noviembre y diciembre. Evitar los días indicados con líneas discontinuas en 

el calendario.  

En la Luna descendente la savia se retira hacia abajo, hacia la raíz, la madera está más 

prieta y con menos humedad, por lo que madura mejor al secarse y es más difícil sufrir 

ataques de parásitos como la carcoma, si además es día de Trígono o la Luna pasa por 

una constelación de Luz, el sonido de los instrumentos musicales fabricados con esta 

madera es más nítido. En cuanto a la construcción de muebles y de otros materiales de 

construcción, estos factores también deberían ser tenidos en consideración a la hora de 

cortar los árboles. 

Para la tala de árboles que no se encuentran en esta lista recomendamos los días flor 

durante la época de plantación en los meses de noviembre y diciembre. 
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FECHA TRÍGONO MADERAS 

28-03-2020 ♀7f Abedul, peral, acacia, sauce, arce, manzano, haya, castaño, nogal 

17-05-2020 ☉7f Fresno, picea, avellano, abeto, cedro 

30-07-2020 ☿7i Aliso, alerce, tilo, olmo 

25-08-2020 ☿7♅ 
Aliso, alerce, tilo, olmo, abedul, peral, acacia, sauce, arce, 
manzano, haya, castaño, nogal 

29-08-2020 ☿7f Aliso, alerce, tilo, olmo 

01-09-2020 ☿7 l Aliso, alerce, tilo, olmo 

02-09-2020 ☉7♅ Fresno, picea, avellano, abeto, cedro 

03-09-2020 ☿7♅ Aliso, alerce, tilo, olmo, abedul 

09-09-2020 ☉7 f A partir de las 15h Fresno, picea, avellano, abeto, cedro 

11-10-2020 ☉7 l Abedul, peral, alerce, tilo, acacia, sauce 

19-10-2020 ♀7f Abedul, peral, acacia, sauce, arce, manzano, haya, castaño, nogal 

21-10-2020 ♀7 l Fresno, picea, avellano, abeto, cedro 

24-11-2020 ☿7i Aliso, alerce, tilo, olmo 

25-12-2020 ☿7i 
Aliso, alerce, tilo, olmo, abedul, peral, acacia, sauce, arce, 
manzano, haya, castaño, nogal 

28-12-2020 ☉7♅ Evitar entre 13h y 19h Fresno, picea, avellano, abeto, cedro 
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La incineración de aves o pieles de animales de sangre roja 2020: del 26-12 a las 12h 

hasta el 29-12 a las 10h. A partir de este momento las incineraciones tienen que estar 

terminadas. 
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DESEAMOS A NUESTROS LECTORES  

FELIZ ADVIENTO Y NAVIDAD 

Y BUENA SALUD PARA EL NUEVO AÑO 2021 
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Plaga de hongos en las plantas 

En el caso de los hongos nos referimos a parásitos vegetales, ya que en la naturaleza, el 

hongo normalmente se dedica a destruir y transformar lo orgánico que está 

descomponiéndose. Los hongos en la naturaleza tienen como función desintegrar la vida 

descomponiéndola. Aparecen en  los cultivos cuando utilizamos compost de estiércol no 

bien elaborado o que contiene sustancias de cuerpo de animal que no han pasado el 

proceso del compost,  como viruta de cuernos o huesos. También puede ocurrir cuando 

las semillas fueron recolectadas bajo constelaciones desfavorables. Según Rudolf 

Steiner: “Cuando las fuerzas de la luna actúan intensamente  sobre la Tierra…”.  

Podemos hervir infusión de cola de caballo y pulverizar inmediatamente las zonas 

afectadas con dicha infusión. El nivel de los hongos bajará de la planta al suelo, donde 

está su lugar. Podemos hacer algo para la curación de la planta, pulverizando infusión 

de ortiga sobre las hojas de la planta. De esta manera fomentamos la asimilación y la 

circulación de la savia, desapareciendo también así los hongos. Sin embargo esto quiere 

decir que ya antes tiene que existir una enfermedad y que el hongo aparece como 

consecuencia. Por lo tanto no se puede hablar de enfermedades producidas por hongos. 

Rudolf Steiner explica este que fenómeno en su “Curso sobre agricultura Biodinámica” 

de la siguiente manera: 

“Si las fuerzas de la Luna influyen en lo 
acuoso se hacen demasiado fuertes en la 
tierra, quizás porque ha llovido 
demasiado, el nivel de hongos, que 
normalmente se encuentra a ras del 
suelo, asciende a la planta”. Según 
Steiner, se les puede hacer volver a su 
ámbito original preparando decocciones 
de cola de caballo (Equisetum arvense) y 
aplicándolas al suelo donde se cultivan las 
plantas atacadas. 
 
En parte puede haber también otros 
motivos para que haya hongos. Así se ha 
comprobado que los abonos orgánicos no 
maduros o sustancias animales que no 
han pasado por un proceso de 
compostaje provocan su aparición en el 
cultivo del año siguiente. Si se queman los 
frutos infectados por hongos se deberían 
separar antes las semillas. 
 

 

 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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Recolección de plantas de los preparados biodinámicos 

El diente de león: se recoge por la mañana, en días de Luz-Flor, inmediatamente 

después de empezar a abrirse la flor, cuando su centro está todavía cerrado y se secan 

las flores sobre un papel a la sombra. 

La milenrama en días de Calor-Fruto, con el sol ante la región de Leo, es decir a partir 

de mediados de agosto. (Esto es válido para Centroeuropa, en España es posible 

recolectarla ya en mayo, junio y julio). 

La manzanilla en días de Luz-Flor, poco antes de San Juan, pues más tarde la cabezuela 

ya está formando semilla y estaremos sembrándola con un preparado de manzanilla mal 

elaborado. También pierde su efecto si en las cabezuelas hay gusanos, otra razón para 

esta época de recolección. 

De la ortiga se recoge toda la planta menos la raíz, cuando empieza a florecer, en días 

de Luz-Flor. 

La valeriana preferentemente en días de Luz-Flor, alrededor de San Juan. 

La corteza del roble en días de Tierra, sin líber. 

 

El cuidado de las abejas 

La colonia de abejas vive en una colmena de paja o en un cajón, aislada del mundo 

exterior. Además como protección, las abejas recubren su hogar con propóleo para 

defender a la colmena de lo nocivo. La unión directa con el mundo exterior se hace a 

través de las piqueras. 

Cuando el apicultor quiere beneficiar a la colmena de las fuerzas cósmicas, tiene que 

crear en la colmena una situación parecida a la que crea el agricultor cuando cuida sus 

plantas. Este último trabaja el campo.  Con el aire entran las fuerzas cósmicas en la tierra, 

que son absorbidas  por la planta y puede aprovecharlas hasta los próximos trabajos. 

El apicultor tiene que abrir la vivienda de la colmena e interrumpir la capa de propóleo. 

De esta manera se crea un desorden, por el que las fuerzas cósmicas entran en la 

colmena y pueden actuar hasta el siguiente control. Así el apicultor puede trasmitir 

fuerzas cósmicas a la colmena de manera acertada. 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
https://biodinamica.es/apicultura-biodinamica/
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No es indiferente que tipo de fuerzas se trasmiten en los trabajos en determinados 

momentos. El apicultor puede intervenir conscientemente y utilizar los días para 

determinados trabajos que en ese momento son importantes para el desarrollo de la 

colmena y la producción de alimento de la misma. La colmena recompensa al apicultor 

y le da parte de la miel de las sustancias almacenadas y bien elaboradas. Recomendamos 

los días de Tierra/Raíz cuando la colmena tiene que construir intensamente. Los trabajos 

en días de Luz/Flor estimulan la incubación y ayudan al aumento de la colmena. Los 

trabajos en días de Calor/Fruto fomentan la búsqueda de néctar. Los días húmedos de 

Hoja son desfavorables tanto para los trabajos como para la extracción de miel y la 

centrifugación de la misma. 

 

Desde finales de los años setenta, la varroa está extendida en la mayoría de las colmenas 

europeas. Después de varios ensayos de incineración, recomendamos incinerar la varroa 

como de costumbre, triturarla y dinamizarla durante una hora para después pulverizarla 

entre los pasillos  de los panales. La elaboración de la ceniza y su aplicación en la colmena 

se realizará en ambos casos con el Sol y la Luna ante Tauro. 

Guía de tratamiento con Ácido oxálico. 

Guía de tratamiento con Ácido fórmico. 

 

 

El alimento de las abejas 

Para el alimento de invierno utilizamos tisanas que hemos probado durante años y son 

beneficiosas para la salud de las colmenas. Ponemos en agua hervida milenrama, 

manzanilla, diente de león y valeriana. Después de 15 minutos la colamos. Ponemos en 

agua fría ortiga, cola de caballo y corteza de roble, lo hervimos durante diez minutos, lo 

colamos y lo añadimos a la preparación anterior. Son suficiente tres gramos de cada 

planta y medio litro de agua por cada tisana para 100 litros de alimento adicional para 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/
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las abejas. Esto es importante en los años que ha habido mucho crecimiento de hojas. 

Tenemos que indicar una corrección: en el libro de apicultura hablamos de 10 gramos 

por planta. ¡Esto no es correcto! Esta indicación es para otra cantidad. Como decimos 

ahora, hay que coger 3 gramos. 

 

 

 

Introducción sobre el informe sobre los nueve primeros años 

 

Esta introducción tiene como objetivo hacer comprensibles los textos bastante difíciles 

de María Thun, que explican las circunstancias por las cuales se tomó la decisión de 

estudiar los efectos del cosmos, con el fin de comprenderlos y darlos a conocer. 

En la época después de la Segunda Guerra Mundial se empezó a pensar de otra manera 

sobre ideas y temas que habían sido heredados del pasado. Ya se había impartido el 

curso de agricultura de Rudolf Steiner y las cuestiones que surgieron antes de la guerra 

podían ponerse ahora en práctica. La atención de Rudolf Steiner se había centrado en la 

vivificación de la tierra con preparados especiales, así como en la influencia del cosmos 

en la vida. 

La sabiduría de los refranes de los agricultores que databa de tiempos atrás todavía 

estaba en la memoria de campesinos y horticultores, y se partió de la base de que las 

nuevas cuestiones astronómicas podían construirse sobre estos conocimientos. Pronto 

se constató que los refranes de los agricultores no siempre funcionaban y se los tachó 

de falsos. Tenemos que tener en cuenta que esas reglas no eran falsas, si no que no se 

conocían las constelaciones en las que se confirmaban. 

María Thun sabía que sus padres cuando eran jóvenes trabajaban mucho en el huerto y 

en los campos, en determinados momentos en los que el clima así lo exigía. Ella había 

leído de Rudolf Steiner acerca de la estrecha relación entre el mundo vegetal y el 

cosmos, y podía imaginárselo, por lo que decidió empezar con los ensayos que contamos 

después. Estos trabajos representan la estructura de los ensayos posteriores que hoy 

siguen en curso en nuestra granja. 
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Los nueve primeros años de ensayos de nuestros trabajos 

En su curso de agricultura Rudolf Steiner explicó que las plantas se desarrollan en 

determinadas direcciones según la influencia de los planetas. Indicaba por ejemplo los 

efectos especialmente favorables de las fuerzas de la luna llena sobre el crecimiento de 

los nuevos cultivos, y muchos agricultores biodinámicos llevaron a la práctica estas 

sugerencias. De esta manera Franz Rulni junto con Heinrich Schmidt crearon el 

calendario de siembra, en el que indicaban las fases lunares, los nodos lunares, el 

perigeo y apogeo de la luna, y en parte la luna ascendente y descendente. Siguiendo los 

consejos de Franz Rulni constaté las siguientes observaciones en 1952: 

Dentro del periodo de luna llena había diez días que eran buenos para la siembra. Por 

casualidad sembramos semillas del mismo fruto durante cuatro días diferentes. Pronto 

me di cuenta que las pequeñas plantas crecían de manera distinta, y que según iban 

creciendo eran muy diferentes. Ardía en mí la pregunta que quería aclarar sin demora 

sobre cuales eran las causas de este desarrollo. De esta manera tomé la decisión de 

hacer siembras en días diferentes con la esperanza de resolver el misterio. 

Empezamos los ensayos en una tierra arenosa con humus bien cuidado, en el sentido 

biodinámico. Pronto pudimos ver que las diferencias cambiaban la imagen uniforme de 

los frutos. Tuvimos que usar más terrenos para poder ver los resultados con los mismos 

frutos. Abonamos los campos con compost que había sido también tratado con los 

preparados. Pulverizamos el preparado de boñiga solo en primavera y otoño, ya que no 

era posible por falta de tiempo hacerlo todos los días de la siembra, y temíamos también 

que pudiera cambiar el desarrollo de la planta. 

Lo que hacíamos al principio era sembrar una parte de un campo labrado. Cada día 

sembraba una línea con un número determinado de semillas. Después de un tiempo 

vimos que la siembra en los tres primeros días era diferente, mientras que el periodo 

posterior daba un desarrollo más uniforme. 

Aparecieron nuevos problemas que no podían resolverse tan rápidamente. Entretanto 

había un bancal sembrado un mes antes, que estaban en pleno crecimiento, y el 

fenómeno observado anteriormente se repitió. Después de mucho reflexionar supuse 

que tenía que ver con los cuidados de la tierra, y nos pusimos a trabajar una estrecha 

franja todos los días, se cuidaba a diario y se ponían las semillas. Pronto pudo verse una 

gran diferencia. 

 

 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/


 

60 

Calendario Agricultura Biodinámica 2020 – María Thun 
 http://www.editorialrudolfsteiner.com/  

Aparecieron nuevos frenos: vino un periodo de sequía con mucho calor. Como decían 

nuestros abuelos regamos regularmente para poder tener éxito. Los bancales dieron 

frutos parecidos, hubo un riego regular, y solo se veía una diferencia de tamaño que 

indicaba la diferencia en las fechas de siembra. Esta experiencia nos llevó a la conclusión 

de que las siguientes siembras las dejaríamos libres ante los cambios climatológicos. 

Solamente se escardaría y labraría. De esta manera hicimos observaciones de los 

diferentes periodos de crecimiento durante muchos años. 

En este tiempo también constaté que el crecimiento delas raíces era rítmico. Apareció 

una nueva pregunta: ¿Si la luna llena estimula el crecimiento de la parte aérea de la 

planta? ¿La luna nueva estimula la formación de la raíz? Los ensayos con germinados en 

agua no arrojaron ninguna conclusión. 

Las habas con sus raíces fuertes me parecían que eran una buena planta para hacer los 

ensayos. Ponía a diario una haba en el campo y observaba continuamente. Después de 

varios meses creía haber encontrado el ritmo: las raíces crecían siempre el día que la 

luna estaba en el nodo descendente. Los ritmos lunares y planetarios eran para mí un 

misterio, y me alegré del descubrimiento. El verano llegó a su fin y el invierno impidió 

las posibilidades de observación. Retomamos este trabajo los siguientes años. Pudimos 

comprobar que la formación de la raíz sucedía un día después del nodo lunar. Me 

decepcioné pero eso me estimuló a que tuviera más ganas de aclarar el problema. 

Entretanto vimos que los ritmos de formación de raíz ofrecían posibilidades 

desconocidas para el ahorro de tiempos en el repicado de plantas. 

En el año 1956 sembramos de nuevo habas en primavera. Volvieron a aparecer los 

síntomas del año anterior. A lo largo del otoño el periodo se desplazó y al año siguiente 

la formación de las raíces empezó tres días después del nodo lunar. Quedó claro 

entonces que la relación con el nodo lunar había sido un error. 

Se hacía necesario abordar los ritmos cósmicos. Poco después descubrí que alrededor 

de las primeras observaciones sobre el crecimiento de las raíces, el punto máximo de la 

luna era un día antes del nodo lunar, después de un tiempo el mismo día, en los 

siguientes años se trasladaba dos o tres días, condicionado por el paso de los nodos ante 

las constelaciones. El día en cuestión era uno específico de la luna sideral y se 

encontraba ante la constelación de Géminis. El enigma estaba resuelto. Para poder 

confirmarlo necesitábamos más pruebas. Pusimos diferentes tipos de granos de arroz 

en agua y observamos largo tiempo el desarrollo. También observamos plantas de 

maceta y jacintos, en los campos hicimos ensayos con lechugas, coles, apio y flores que 

dan semillas anualmente. 
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Siempre la luna descendente se confirmaba, sobre todo si se aprovechaban las fuerzas 

descendentes del día. Lo constatamos repetidamente: Las plantas plantadas a primera 

hora de la tarde durante la luna descendente solo necesitan riego una vez durante el 

trasplante y luego crecen sin estancarse. Este proceso es mejor si las cogemos de la 

tierra por la mañana, cuando las plantas están llenas de las energías diurnas, las 

guardamos en un lugar fresco y húmedo y las trasplantamos a primera hora de la tarde. 

Durante la noche las raíces se orientan en la nueva tierra y al día siguiente están frescas 

y como si no hubiera sucedido nada. Si las comparamos con otras plantas que han 

permanecido en el semillero, podremos observar un mejor crecimiento a lo largo del 

tiempo. Sembramos plantas del mismo tipo y luego las trasplantamos con la luna 

ascendente, constatamos que las plantas sufrieron días o incluso semanas. Las hojas 

exteriores empezaron a secarse, solo con gran esfuerzo las plantas podían renovarse, lo 

que significaba que había que regar regularmente. El crecimiento se retrasó varias 

semanas. 

Paralelamente sembramos rabanitos regularmente en condiciones ya conocidas. Solo 

podíamos constatar un cierto principio, faltaba la posibilidad de interpretarlo. Aparecían 

por ejemplo una gran cantidad de hojas del mismo tipo durante dos días, a veces tres o 

incluso cuatro días. Creció un gran tubérculo con una hoja pequeña (tipo raíz). En otros 

casos creció una hoja enorme con un tubérculo pequeño (tipo hoja). En el tercer caso 

crecieron las hojas de un tallo rojo que subió rápidamente, floreció y se mantuvo así 

mucho tiempo, en la tierra tenía un tubérculo pequeño (tipo flor). El cuarto tipo iba más 

rápido, formaba el tubérculo como parte menos importante, igual con el tallo y las hojas, 

en seguida florecía y pasaba en poco tiempo a la formación de semillas, para asegurar 

las siguientes siembras (tipo fruto-semilla). 

Las plantas mostraban como cuatro partes bien claras. Esto al principio no fue fácil de 

encontrar, ya que estábamos influenciados por los prejuicios que las plantas tienen tres 

órganos raíz, hoja y flor en los que muestran su esencia. Estos cuatro componentes se 

repetían tres veces en el ciclo lunar de un mes. 

Me encontré de repente delante de una ley de vida, con la que las plantas se forman. El 

creador de las plantas ¿tenía la visión de estas leyes? La comprensión de esta división 

significaba una recompensa inimaginable para el trabajo de años. 

En los días tranquilos de invierno trabaja sobre los resultados para comprender dónde 

estaba el origen de los procesos. Encontramos que al pasar la luna de una constelación 

a otra, cambiaba también la expresión de un tipo de la planta (hoja, semilla, fruto, raíz). 

Dibujé los resultados con colores y constaté entusiasmada que ya había visto una 

división de fuerzas parecidas de las constelaciones en una imagen del Dr. Güenther 
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Wachsmuth, cuando hablaba de los efectos de las fuerzas etéreas que surgían en las 

constelaciones. La correspondencia mostró lo siguiente: 

 

  
Rabanitos en días de hoja Rabanitos en días raíz 

 

Dr. Wachsmuth  En mis observaciones 

Éter vital Tauro Formación de raíz 

Éter vital Virgo Formación de raíz 

Éter vital Capricornio Formación de raíz 

Fuerzas de la tierra-raíz 

Éter químico Piscis Formación de hoja 

Éter químico Cáncer Formación de hoja 

Éter químico Escorpio Formación de hoja 

Fuerzas de agua 

Éter lumínico Géminis Formación de flor 

Éter lumínico Libra Formación de flor 

Éter lumínico Acuario Formación de flor 

Fuerzas de luz 

Éter calórico Aries Formación de fruto 

Éter calórico Leo Formación de fruto 

Éter calórico Sagitario Formación de fruto 

Fuerzas de Calor 
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En comparación con las observaciones de las plantas la conclusión lógica era que 

determinadas fuerzas de la Luna, en función ante qué constelación, estimulaban en el 

crecimiento de las plantas una de las cuatro fuerzas del éter a través de los elementos 

de tierra, agua, aire y calor. Así la Luna, al menos hasta lo que habíamos observado hasta 

entonces en los rabanitos, se encargaba de la transmisión de fuerzas entre las estrellas 

y la formación de los elementos de las plantas. 

Empezamos a hacer ensayos sobre los problemas de crecimiento que aparecían de 

manera rítmica o en días sueltos. Así entendimos que el perigeo tenía efectos 

desfavorables siempre y los días de nodo lunar algunas veces. Otros fenómenos que 

molestaban al “tipo” eran por ejemplo las oposiciones de planetas. Así la oposición de 

Venus y Júpiter mostró en marzo 1957 un fuerte desarrollo de la flor. 

Surgían nuevas preguntas, sobre todo: ¿Cómo se expresan estas fuerzas en otras 

plantas? ¿El rabanito es una planta que se presta a manifestar estas fuerzas? Se trataba 

de encontrar a representantes “típicos” y testarlos: a lo largo de los años siguientes se 

hicieron ensayos con zanahorias, chirivías, escorzoneras, como representantes del tipo 

raíz; lechuga, espinacas, rapónchigo y berro (en menor medida coles) como plantas de 

hoja; zinnia, antirrhinum y aster como plantas de flor; judías, guisantes, pepinos y en 

pequeña medida tomates como plantas de fruto y semilla. 

Utilizamos compost de plantas y en primavera y otoño pulverizamos con preparado de 

boñiga. No aplicamos el preparado de cuarzo, ya que se había demostrado que el “tipo” 

sufría cambios si se abusaba. 

Los resultados que obtuvimos con los rabanitos se confirmaron con las otras plantas. A 

menudo era difícil encontrar algo correspondiente cuando la planta era joven, pero al 

final el resultado era el mismo. Las verduras de raíz sembradas con la luna ante Tauro, 

Virgo y Capricornio tenían el mejor desarrollo de los tubérculos, de su estructura y de su 

calidad aromática, siendo la parte aérea relativamente más pequeña. Las verduras de 

raíz sembradas en días de hoja tenían muchas hojas y raíces pobres, se conservaban mal, 

cuando se almacenaban ya a principios de invierno daban muestras de arrugamiento, 

mientras que las plantas sembradas en días de raíz, se conservaban bien en la arena y 

tenían una estructura algo salada en primavera. Las verduras sembradas en días de flor 

y semilla tenían hojas muy finas, el tubérculo era filamentoso, incluso a veces leñoso, y 

en el caluroso año de 1959 llegaron a florecer. 

Cuando queremos que las plantas desarrollen sobre todo las hojas, como en el caso de 

las espinacas, lechugas, rapónchigos y berros (coles) van a crecer mejor si las sembramos 

con la luna ante Piscis, Cáncer y Escorpio. Las plantas desarrollan gran cantidad de hojas 

y se mantienen un tiempo largo en la fase de hoja sin florecer ni hacer semillas tan 
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rápido. Si dejamos que las plantas sigan creciendo, el desarrollo va estancándose, señal 

de que toda la fuerza de crecimiento se ha quedado en las hojas. Esta manifestación la 

vemos sobre todo si hemos sembrado con la Luna en Cáncer o Escorpio. De esta manera 

podemos sembrar desde primavera hasta finales de otoño rapónchigos y espinacas, y 

también recolectarlos, sin miedo a que las plantas crezcan demasiado. Otra diferencia 

que hemos constatado es que las siembras de Cáncer y Escorpio antes de San Juan y los 

días de Piscis después de San Juan hacían crecer plantas con más hojas. 

En cuanto a las observaciones con antirrhinum, aster y zinnia: las siembras con Piscis, 

Cáncer y Escorpio estimulaban el crecimiento de las hojas y dificultaba el florecimiento, 

podíamos hablar de una pereza para florecer. En los días de siembra de fruto y semilla, 

las plantas desarrollaron hojas pequeñas y pobres, florecían rápido y echaban pronto 

semillas. Las plantas con flores crecían armoniosamente si eran sembradas en Géminis, 

Libra y Acuario. Aparecían plantas con muchas ramas y flores que se mantenían largo 

tiempo en flor. Podemos cortar flores continuamente, porque la planta vuelve a tener 

nuevos tallos laterales. Las plantas florecen con profusión. Cuando sembramos plantas 

de flor en días de raíz, la parte aérea de la planta crece poco y hay pocas flores. 

En el caso de las plantas de fruto aparecieron nuevos misterios. Pronto vimos que las 

constelaciones favorables eran Aries y Sagitario para el buen crecimiento de los frutos 

como pepinos, tomates y judías. Sin embargo las cosechas de guisantes y habas no eran 

tan satisfactorias si se sembraban en esos días, preferían mejor los días de Leo. Las 

siembras de pepinos, judías y tomates en días de Leo crecían primero muy rápido, y 

pensamos que iba a haber una buena cosecha, pero tuvieron pocos frutos con semillas 

grandes. Supuse que se debía a otros factores y seguimos haciendo ensayos. Hasta ahora 

se había constatado las estructura de cuatro partes ¿teníamos que ponerla en duda? 

Las siembras de pepinos, tomates y guisantes en días de hoja dieron un resultado 

conocido: muchas hojas con pocas flores. Los pepinos sembrados en días de flor daban 

más flores macho pero pocas flores hembra con frutos. Las plantas consiguen mantener 

su esencia en diferentes tiempos, lo que no es suficiente para el agricultor. Las plantas 

que hemos indicado en este párrafo dieron buenos frutos en las siembras de Aries y 

Sagitario, mientras que las siembras en días de raíz dieron un crecimiento muy pobre. 

En este último caso hubo un crecimiento retardado y a veces aparecieron pulgones. 

Las judías verdes sembradas en días de raíz con luna descendente desarrollaban una raíz 

muy fuerte, las raíces crecían profundo, eran tan grandes como remolachas y se 

componían en gran parte de tubérculos de agrobactérias (rhizobiaceae). 

Así fue también con los guisantes y las habas. Parecía que eran buenos días para plantas 

de abono verde que necesitan buenas raíces. 
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Las siguientes observaciones en siembras de Leo, Sagitario y Aries de plantas de fruto y 

semilla arrojaron una imagen más clara: las fuerzas de fruto y semillas se vuelven a 

dividir, es decir podemos hablar de cinco partes, los días de fruto serían Sagitario y Aries, 

y los días de semilla serían los días de Leo. 

Cuando en verano de 1962 estaba escribiendo mis observaciones me sorprendí al 

encontrar estudiando otro tema que Rudolf Steiner dio una conferencia en 1912 sobre 

las cinco partes de la planta, en referencia a sus valores terapéuticos en el ser humano. 

Rudolf Steiner hablaba de las fuerzas curativas de las semillas para el corazón. De él 

sabemos que la parte física del corazón humano se crea por la región de leo; que alegría 

era haber podido observar en las plantas que el remedio curativo del corazón se 

formaba e influenciaba desde la misma constelación. 

 

El hombre del zodiaco, dibujo en tinta de Walter Thun 
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Este descubrimiento me animó a compartir los resultados de mis trabajos en la actividad 
de agricultura biodinámica. Soy consciente que hay que ampliar. Habría que observar 
también las plantas que tienen más de un año de crecimiento, los cereales, los árboles 
y arbustos, seguro que encontramos otros ritmos. No incluyo a los arbustos en mi 
trabajo. 
Al principio estos trabajos exigían una observación rigurosa de la climatología, del 
tiempo y de los cambios locales debido al lugar de los terrenos que podían influenciar 
más por el rocío, la respiración de la tierra, la dirección del viento, la conservación del 
calor y otros fenómenos. Pudimos constatar que el clima general estaba determinado 
por el movimiento de los planetas ante las constelaciones. Las conjunciones y las 
oposiciones producían perturbaciones. Los terremotos de los últimos años se 
produjeron ante la cuadratura de Neptuno, mientras que las tormentas fuertes se 
desataban en la cuadratura de Urano. En cuanto al clima local, el movimiento de la Luna 
tenía una relación con las observaciones que conocíamos de la zona del clima etérico. 
La formación de rocío y niebla era completamente diferente en días de agua y en días 
de calor. Cuando la luna pasa ante Piscis, Cáncer y Escorpio el cielo suele estar gris; si 
además el clima general lo favorece en esos días puede llover. Si durante estos días no 
hay una influencia de humedad a través de los planetas, de todas formas hay más 
evaporación y la tierra tiene otro grado de humedad en comparación con otros días. 
Esta humedad es útil en épocas de sequía si durante estos días realizamos el laboreo 
correspondiente. Durante los tiempos fríos y húmedos podía observarse que en los días 
de calor y luz el ambiente era completamente diferente que en los días de agua o de 
tierra. Los trabajos de laboreo permiten aportar más calor o aire a la tierra, guardar o 
liberar la humedad, dependiendo de las necesidades de las plantas. 
En los primeros años de ensayos la experiencia nos constató que los trabajos de labranza 
de los días de siembra tenían una influencia importante en el desarrollo de las plantas. 
La pregunta era entonces: ¿Podemos apoyar los tipos de plantas haciendo las labranzas 
en los días correspondientes a cada tipo? 
Los resultados que hemos explicado fueron realizados entierras de arena con humus y 
fueron luego ampliados a tierras arcillosas. Los campos fueron tratados de manera 
biodinámica durante años. 
A lo largo de años de ensayos hemos visto cómo las plantas respondían a los ritmos 
cósmicos. Después de tener una visión clara fuimos publicando los resultados. Según 
pude comprobar personalmente las tierras muy mineralizadas no reaccionaban casi a 
estas influencias, mientras que las tierras con buen humus, independientemente de que 
tipo eran las tierras, tenían el potencial de transmitir las fuerzas de las que hablamos. A 
menudo nos preguntamos: 
¿Qué es una tierra vivificada? 
Aquí quedó claro: es una tierra que gracias a un compost rico y cuidado dispone de 
fuerzas capaces de absorber las influencias del cosmos y transformarlas en procesos 
positivos para el crecimiento de las plantas, que les permitan, activar dentro de ellas 
fuerzas cósmicas que crean nuevos parámetros de calidad para desarrollar una nutrición 
adecuada para el ser humano. 
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PREDICCIONES  

METEOROLÓGICAS Y 

POSICIÓN DE LOS PLANETAS 

EN EL AÑO 

-2020- 

POR: PABLO SAN MIGUEL HERAS 

(Elaboración y Distribución de Preparados Biodinámicos) 

Pedidos al TF: 650 306 111 – pablo.sanmiguel@hotmail.es 

-Ciclo de 33 a 36 años en las Conjunciones de Saturno y Plutón- 
…La primera conjunción de Saturno y Plutón del siglo XX coincidió con la previa acumulación 

de tensiones y el estallido de la Primera Guerra Mundial, en 1913-1916, entrando en alineamiento 
exacto de agosto a octubre de 1914, cuando la mayoría de las naciones de Europa se declaraban la 
guerra en rápida sucesión y movilizaban sus inmensos ejércitos para dar comienzo a la horrible 
matanza de los meses y años siguientes, a lo largo de toda la conjunción y aun después. 

A su vez, la primera cuadratura posterior, la de 1921-1923, coincidió con la decisiva aparición 
del fascismo y el totalitarismo en Europa, marcados por la llegada de Mussolini al poder en Italia, la 
toma de la maquinaria del partido comunista por Stalin en la unión Soviética y el inicio del ascenso 
de Hitler en Alemania, que condujo al Putsch de la cervecería en Munich. 

El alineamiento siguiente de este tipo, la oposición que se extendió de 1930 a 1933, coincidió 
con la crisis económica mundial, el rápido ascenso del nazismo y el comienzo de la dictadura de Hitler 
en Alemania, el crecimiento del militarismo japonés y la invasión de Manchuria y China, así como la 
intensificación estalinista del control totalitario en la unión Soviética, su política de colectivización 
forzosa y el comienzo de la hambruna impuesta a más de siete millones de ucranianos. 

Por último, la cuadratura que cerró el ciclo coincidió precisamente con el comienzo de la 
segunda Guerra Mundial en 1939-1941: en agosto y septiembre de 1939, cuando Alemania invadía 
Polonia, se situaba a 1º del alineamiento exacto. Este alineamiento continuó a lo largo del período 
más oscuro de la dominación nazi en Europa, la Blitzkrieg, la caída de Francia y de la mayoría de las 
naciones de Europa Occidental y del Norte, la horrenda batalla de Gran Bretaña, la masiva invasión 
alemana de la Unión Soviética, la formulación de la solución final por parte de Hitler y el comienzo 
del Holocausto. 

Fue también en este período -agosto de 1939, con el primer alineamiento exacto- cuando 
Einstein, temeroso de la investigación nuclear alemana, firmó la fatídica carta a Roosevelt en la que 
urgía al gobierno de los Estados Unidos a desarrollar una bomba atómica (lo que más tarde él mismo 
calificó como el mayor error de su vida). El Manhattan Project dio comienzo en los meses siguientes, 
durante este alineamiento. 

Este patrón cíclico de acontecimientos históricos del mismo carácter arquetípico y 
diacrónicamente relacionados recomenzó con la conjunción inmediatamente posterior de estos dos 
planetas, en 1946-1948, en precisa coincidencia con el inicio de la Guerra Fría, la instauración del 
Telón de Acero y la dominación de Europa oriental por la unión soviética. 

Ambas expresiones -“Guerra Fría” y “Telón de Acero”- hicieron su aparición en esta época y 
son características del complejo arquetípico asociado al ciclo de Saturno-Plutón: la frontera rígida e 
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impenetrable que separaba enemigos irreconciliables, el estado blindado de hostilidad permanente, 
la implacable frialdad del clima geopolítico, la atmósfera de oscuridad y gravedad históricas, la 
permanente condición global en que el temor a la aniquilación mutua equilibraba y mantenía bajo 
control el catastrófico poder destructivo. 

El período correspondiente a esta conjunción produjo una oleada de acontecimientos que 
evocan ese complejo arquetípico: el comienzo de la carrera armamentística nuclear mundial, el inicio 
de las pruebas atómicas de Estados Unidos en el Pacífico Sur, la escalada de espionaje sistemático 
de la Guerra Fría y el contrabando de secretos atómicos a la Unión Soviética, la sucesión de 
ocupaciones comunistas y el establecimiento de gobiernos totalitarios en Albania, Yugoslavia, 
Bulgaria, Hungría, Rumania y Checoslovaquia, la crisis del bloqueo de Berlín, que enfrentaba con 
indeclinable intensidad a la Unión Soviética y los aliados occidentales, el rápido ascenso del 
comunismo bajo Mao en China, la ocupación de Corea del Norte por los comunistas, la fundación de 
la OTAN, el establecimiento de la CIA y el auge de la mentalidad anticomunista de la Guerra Fría en 
Estados Unidos. Fue durante esta conjunción, en 1948, cuando se instituyó el apartheid en Sudáfrica 
con el ascenso al poder del ala derecha del Partido Nacional de los afrikaner. 

Las conjunciones cíclicas sucesivas de estos dos planetas tienen lugar con intervalos que 
varían entre treinta y uno y treinta y siete años, según la posición orbital y la velocidad de Plutón. En 
la secuencia de alineamientos de Saturno y Plutón del siglo XX, podemos observar que las tres 
conjunciones sucesivas coincidieron con hechos y decisiones que desencadenaron, a lo largo de 
varias décadas, otros acontecimientos causalmente relacionados. En términos generales, la primera 
conjunción del siglo XX, que coincidió con el comienzo de la Primera Guerra Mundial, en 1914, marcó 
esencialmente el inicio de la "Guerra de los Treinta Años" del siglo XX, que se apoderó primero de 
Europa y luego, al extenderse de modo decisivo en la Segunda Guerra Mundial, del globo entero, en 
estrecha asociación con los aspectos cuadráticos sucesivos de esos dos planteas durante esas tres 
décadas (1914- 1945). 

A su vez, la segunda conjunción de Saturno y Plutón del siglo coincidió precisamente con el 
inicio de la Guerra Fría, en 1946-1948, que se desplegó de manera similar y en estricta correlación 
con los sucesivos alineamientos cuadráticos del siglo. La cuadratura siguiente, la de 1955-1957, 
coincidió con la nueva ocupación de Hungría, el aplastamiento de la disidencia en Polonia por la 
Unión Soviética y el recrudecimiento de las amenazas de Krushev a Occidente ("La historia está de 
nuestro lado. ¡Os enterraremos!"). El punto medio de este ciclo, la oposición de 1964-1967, coincidió 
con el comienzo de la guerra de Estados Unidos en Vietnam y su rápida escalada. La cuadratura 
siguiente, de 1973-1975, trajo consigo la derrota de Estados Unidos en Vietnam y la toma de Vietnam 
del Sur, Laos y Camboya por regímenes comunistas. 

El alineamiento final de este ciclo, la última conjunción de Saturno y Plutón del siglo XX, 
empezó a finales de 1980 y se extendió de 1981 a cerca de finales de 1984. En esa época, la carrera 
mundial de armamento nuclear, la escalada de antagonismo de la Guerra Fría y el difundido miedo 
al Apocalipsis nuclear llegó a su apogeo durante el primer gobierno de Reagan y los últimos años de 
la Unión Soviética anteriores a Gorbachev, bajo Brezhnev, Andropov y Chernenko. Durante esta 
conjunción, la situación global se caracterizó por el aumento masivo del blindaje defensivo, el rígido 
establecimiento de fronteras, la separación hostil, la satanización recíproca (por ejemplo, la 
calificación que Reagan hizo de la Unión Soviética como “imperio maligno” y “foco del mal en el 
mundo moderno"), las intensas concentraciones de fuerzas militares, la acción miliar represiva y el 
terrorismo de Estado en muchos lugares del mundo, entre los cuales América Central y Sudamérica, 
Oriente Próximo y Afganistán. Entre los acontecimientos típicos de estos años destacan las 
actividades de los escuadrones de la muerte en El Salvador y Guatemala, la intensificación del 
apartheid en Sudáfrica, el incremento de la militancia de los extremistas islámicos en Asia Central y 
el incremento, con apoyo occidental, de la agresión militar de Saddam Hussein a Irán… 

 
Richard Tarnas: Cosmos y Psique (Ciclos de crisis y contracción: Las guerras mundiales, la guerra fría y el 11 S) 

Editorial Atalanta: https://www.edicionesatalanta.com/libro.php?id=32  
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El texto anterior es un pequeño extracto de las más de 200 páginas que el antropósofo 

estadounidense Richard Tarnas le dedica al ciclo Saturno-Plutón. La próxima Conjunción será entre 

diciembre de 2019 y enero de 2020, en este caso hay que añadir que también Júpiter y Marte se 

sumarán a esa Conjunción durante 2020 y por otra parte Saturno el 13 de febrero atravesará por el 

Nodo descendente lo que puede afectar mucho a la salud de las coníferas, algunas plagas como la 

procesionaria ya en 2019 han afectado a grandes extensiones de pinares. En ocasiones anteriores 

durante muchos meses, coincidiendo con los nodos de Saturno se han observado grandes plagas de 

langostas, hormigas, grillos y otros insectos capaces de arrasar cosechas enteras, principalmente en 

regiones tropicales y subtropicales. Ya en la primavera de 2019 Egipto, Arabia Saudí, alrededores del 

Mar Rojo y la Isla de Cerdeña han sido invadidas por grandes enjambres de langosta. En el último 

Nodo ascendente de Saturno del año 2004 alguno de estos enjambres llegó a la isla de Fuerteventura, 

e incluso si los vientos son propicios en el pasado llegaron hasta el Caribe, atravesando todo el 

Atlántico desde Mauritania… 

-PREDICCIONES METEOROLÓGICAS EN RELACIÓN A LOS ASPECTOS PLANETARIOS DE 2020- 

-ENERO DE 2020- 

Comienza el año con un congreso de planetas en la constelación de Sagitario, esto traerá 

una acumulación de conjunciones en pocos días. Entre el día 12 y el día 13 se producirán 

5 conjunciones, lo que favorece la formación de bajas presiones, borrascas, nieblas y en 

general tiempo invernal. Marte desde la constelación de Escorpio favorece la expresión 

de las fuerzas de Agua durante todo el mes. 

El día 13 también se produce el Perigeo de la Luna y es muy probable que el tiempo esté 

muy revuelto en general. Además una de esas Conjunciones es la de Saturno-Plutón de la 

que ya venimos avisando desde meses atrás y además de los efectos en lo sociopolítico 

tendremos la oportunidad de observar los efectos en lo meteorológico y en el vulcanismo. 

El día 18 hay una Cuadratura de Urano y el 28 otra Cuadratura de Neptuno que aumentan 

el riesgo de temporales y terremotos por esas fechas. 

Por otra parte las temperaturas pueden estar por encima de lo normal, ya que Urano está 

en la región de Aries en fase retrógrada, el 30 de diciembre formó Trígono-Calor con 

Mercurio en Sagitario y fue un buen día para la siembra y plantación de árboles frutales. 

Júpiter permanecerá un año entero en la constelación de Sagitario con Plutón y con 

Saturno, algo parecido en décadas pasadas trajo largos periodos de sequías. Plutón puede 

permanecer durante décadas en una constelación, Saturno de dos a tres años, Júpiter 

aproximadamente un año y Marte algunos meses. En esta ocasión los cuatro coincidirán 

en pleno invierno en la región calurosa de Sagitario durante un largo periodo. 

El Sol y Mercurio también pasan por Sagitario hasta mediados de mes, luego el 16 

Mercurio y el 19 el Sol entran en Capricornio y pueden traer algunas heladas por la noche, 

pero de poca intensidad ya que el predominio de fuerzas de Calor y Luz es lo más 
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significativo. Venus pasó por Capricornio hasta el día 11, pero en la segunda quincena en 

Acuario intensificará las fuerzas de Luz. 

Hay Quintiles y Bi-quintiles solo el 6, 16 y 28 en los que los conflictos y el riesgo de 

accidentes es más probable que en otras fechas. 

La Luna Llena es el día 10 en el que se producirá un eclipse penumbral visible hacia las 

9 de la noche. La Luna Nueva será el día 24. 

Para ver una imagen más precisa de las posiciones de los planetas se pueden ver las cartas 

1 y 2 de los días 11 y 25 respectivamente. 

 

Carta 1: 11 de enero de 2020 
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Carta 2: 25 de enero de 2020 
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-FEBRERO DE 2020- 

Este año Venus avanza por delante del Sol en su recorrido por el zodiaco, por lo que lo 

podemos ver como lucero del ocaso durante todo el invierno. El día 1 entra en la 

constelación de Piscis y con el apoyo de Marte que pasa por Escorpio hasta el día 13 

puede favorecer algunas precipitaciones que ayuden a superar la sequía. El día 1 Marte 

pasa por su nodo descendente, el día 7 es el nodo ascendente de Mercurio y el día 13 es 

el nodo descendente de Saturno, el perigeo de la Luna será el día 10 al día siguiente de la 

Luna Llena y el día 26 será el nodo descendente de Júpiter. Estas fuerzas traen fechas 

poco favorables para las siembras y laboreos del suelo y además suelen manifestarse en 

un tiempo desapacible y revuelto, a veces con fuertes temporales. 

En el caso de Saturno los efectos del nodo se pueden prolongar durante meses en forma 

de plagas de insectos. En el caso de Júpiter habrá que ver cuánto duran sus efectos y en 

qué forma se manifiestan y en el caso de los nodos de Marte el tiempo suele ser 

desapacible durante dos o tres días, a veces con tormentas bruscas y repentinas. 

El día 14 Marte entra en Sagitario y el día 21 formará Trígono-Calor con Urano en Aries, 

esto hará que suban las temperaturas más de lo normal en pleno invierno y adelantarán 

las floraciones de los frutales. Júpiter, Plutón y Saturno también intensifican las fuerzas 

de Calor de Sagitario. 

En la constelación de Acuario se encuentra Neptuno y lo acompaña desde el día 2 

Mercurio que este año realiza su primera fase retrógrada en Acuario, lo que intensificará 

aún más las fuerzas luminosas de esta constelación, la tendencia a cielos despejados, 

luminosos y anticiclones persistentes suelen predominar en estos casos. 

El día 28 hay una Cuadratura de Plutón que puede ocasionar erupciones volcánicas o 

fuertes temporales en las zonas no volcánicas. 

Este año para evitar que se descuadre mucho la Semana Santa y como ya es tradición 

desde hace siglos nos hemos inventado un día, el 29 de febrero, esto lo hacemos cada 

cuatro años ya que de no hacerlo el comienzo de la primavera se adelantaría 24 horas cada 

cuatro años y en unas pocas décadas la primavera comenzaría en febrero. 

Hay Quintil los días 4, 7, 10, 12 y 25 en los que habrá que estar muy despiertos, para 

evitar accidentes y conflictos. 

La Luna Llena será el día 9 y el Perigeo el día 10, la Luna Nueva es el día 23. 

Ver las cartas 3 y 4 de los días 8 y 22 respectivamente 
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Carta 3: 8 de febrero de 2020 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/


 

74 

Calendario Agricultura Biodinámica 2020 – María Thun 
 http://www.editorialrudolfsteiner.com/  

 

Carta 4: 22 de febrero de 2020 
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-MARZO DE 2020- 

El 29 de febrero Saturno entró en la región invernal de Capricornio, las fuerzas de esta 

constelación son opuestas a las de la constelación de Sagitario, aunque siguen 

predominando las fuerzas de Luz y Calor, en los próximos meses al adentrarse Saturno 

en Capricornio, se harán sentir estas fuerzas del elemento Tierra, sobre todo cuando 

cuente con el apoyo de otros planetas en constelaciones del mismo elemento. Esperemos 

que esto ayude a que se vayan moderando las temperaturas. 

El día 5 Venus entra en la constelación de Aries junto a Urano, este tránsito durará hasta 

el día 28 y la subida de las temperaturas adelantará mucho el desarrollo de las colmenas 

que este año enjambrarán pronto. 

Plutón, y Júpiter continúan en Sagitario el resto del año y Marte hasta el día 28, por lo 

que las fuerzas de Calor son muy intensas durante todo el mes y harán difícil que se 

produzcan precipitaciones, la falta de lluvias en el invierno empezará a ser muy 

preocupante ya que las reservas de los acuíferos estarán muy mermadas al inicio de la 

primavera. 

Mercurio en la región de Acuario continuará intensificando las fuerzas de Luz y las 

tendencias anticiclónicas, la estabilidad atmosférica puede hacer que pasen semanas sin 

ver una sola nube por el horizonte. 

El Sol entrará en la constelación de Piscis el día 12 pero por sí solo no logrará que las 

fuerzas de Agua se puedan manifestar en precipitaciones. 

El día 16 el tiempo puede estar algo más revuelto debido al nodo descendente de 

Mercurio, pero si hay algo de inestabilidad no durará mucho. 

Saturno en la constelación de Capricornio puede traer noches frías y en los valles puede 

haber heladas perjudiciales en los cultivos de frutales que hayan florecido 

prematuramente por el calor de las constelaciones de Aries y Sagitario. 

La Luna Llena es el día 9, el Perigeo es el día 10 y la Luna Nueva el día 24. 

Hay Quintiles y Biquintiles los días 13, 16, 25 y 27. 

Ver las Cartas 5 y 6 de los días 7 y 21 de marzo respectivamente. 
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Carta 5: 7 de marzo de 2020 
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Carta 6: 21 de marzo de 2020 
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-ABRIL DE 2020- 

Aunque pueda resultar extraño hay más posibilidades de lluvias en primavera que durante 

todo el invierno. El pasado 28 de marzo Venus entró en Tauro y Marte en Capricornio, el 

día 4 se forma un Trígono-Frío entre Venus y Saturno, esto acarreará un posible riesgo 

de heladas, tormentas de granizo o tal vez un periodo de lluvias. 

Venus y Marte no llegan a formar un Trígono-Frío exacto, pero se mantienen todo el mes 

dentro de un orbe inferior a 3 grados, por lo que se puede considerar que las fuerzas de 

frío se van intensificar mientras dure esta posición, esperemos que las fuerzas invernales 

lleguen a paliar el exceso de fuerzas de Luz y Calor que hubo en los meses anteriores. 

Júpiter sigue en conjunción con Saturno en la región calurosa de Sagitario y Urano sigue 

en la región de Aries pero lejos de formar Trígonos-Calor, por lo que esperemos que las 

temperaturas se mantengan dentro de lo normal para estas fechas y sean favorables para 

un crecimiento saludable de las plantas. 

El día 6 Mercurio entra en Piscis, el día 7 hay una Cuadratura de Urano y el Perigeo de la 

Luna, por lo que el tiempo puede estar más inestable y se produzcan algunas 

precipitaciones. 

Los años en los que Venus llega temprano a la constelación de Tauro, las abejas tienen 

más tendencia a la enjambrazón natural, es conveniente aprovechar este impulso para la 

reproducción de las colmenas. 

La primera Luna llena después del equinoccio de primavera será el día 8, por lo que este 

año no hay dudas respecto a la celebración de la Semana Santa que comenzará el jueves 

día 9. 

Dos Cuadraturas de Plutón el día 14 y el día 25 pueden traer por estas fechas tendencia a 

tormentas y fuertes temporales repentinos, en años anteriores en fechas similares se 

formaron tornados muy destructivos en Norteamérica y cada vez más también en otros 

países. 

Además hay muchos Quintiles los días 1, 2, 4, 5, 15, 16, 19, 28 y 30, éstos además de un 

mayor riesgo de accidentes y conflictos también pueden traer algún temporal, tornados o 

tormentas según las zonas en las que nos encontremos. 

La Luna Llena es el día 8, el Perigeo el día 7 y la Luna Nueva el día 23. 

Vean las cartas 7 y 8 del 11 y el 25 respectivamente. 
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Carta 7: 11 de abril de 2020 
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Carta 8: 25 de abril de 2020 
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-MAYO DE 2020- 

El día 28 de abril Mercurio entró en Aries, junto al Sol y a Urano y en la región de 

Sagitario Júpiter y Plutón se hacen retrógrados y aunque no se forman Trígonos-Calor 

entre ellos es posible que favorezcan una subida de las temperaturas moderada y favorable 

para el brotar de las plantas. 

Marte el día 8 entrará en la constelación luminosa de Acuario y también puede favorecer 

un tiempo más luminoso y despejado, esperemos que eso no impida las necesarias lluvias 

primaverales. 

Luego el día 9 Mercurio entra en Tauro y el 14 lo hace el Sol, ambos formarán Trígonos-

Frío con Saturno el 12 y el 22 respectivamente, son fechas favorables para la siembra de 

plantas del grupo raíz, pero también de gran riesgo de heladas tardías o granizadas si se 

forman tormentas. Por otra parte Venus el día 13 se hace retrógrado también en Tauro, 

así que permanecerá el triple de tiempo de lo habitual, por lo que se intensifican 

notablemente las fuerzas frías de esta constelación. 

El día 4 hay una cuadratura de Neptuno, el día 5 el Nodo ascendente de Mercurio, el día 

6 el Perigeo de la Luna, el día 16 una Sesquicuadratura de Plutón, el 21 y el 22 dos 

Cuadraturas de Neptuno y el 30 otra Sesquicuadratura de Plutón, por lo que habrá una 

gran tendencia a la formación de tormentas que en ocasiones se pueden expresar con gran 

brusquedad como tornados, lluvias torrenciales, granizadas y vendavales. En las zonas 

volcánicas también se pueden producir erupciones y en las regiones sísmicas terremotos. 

Este mes hay posiciones conflictivas de Quintiles y Bi-quintiles el 6, 7, 13, 18, 21, 23 y 

25. 

La Luna Llena es el día 7, el Perigeo el día 6 y la Luna Nueva será el día 22. 

Ver las cartas 9 y 10 de los días 9 y 23 respectivamente. 
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Carta 9: 09 de mayo de 2020 

 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/


 

83 

Calendario Agricultura Biodinámica 2020 – María Thun 
 http://www.editorialrudolfsteiner.com/  

 

Carta 10: 23 de mayo de 2020 
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-JUNIO DE 2020- 

Mercurio entró en la constelación de Géminis el 29 de mayo y realizará en esta 

constelación su segunda fase retrógrada de este año, eso supone que pasará el triple de 

tiempo de lo habitual en esta constelación luminosa desde la que potencia el tiempo 

anticiclónico y despejado. Además cuenta con el apoyo de Marte y Neptuno en la 

constelación de Acuario y también estos incrementan las fuerzas de Luz. 

Júpiter y Plutón son retrógrados en la constelación de Sagitario y continúan potenciando 

las fuerzas de Calor de esta constelación, desde Aries tienen el apoyo de Urano que 

también transmite las fuerzas de Calor de esta constelación. 

Todo esto hace que al menos la primera mitad del mes predominen las fuerzas de Luz y 

Calor y el tiempo sea predominantemente anticiclónico con pocas posibilidades de 

precipitaciones. 

La contraparte a estas fuerzas será Venus que seguirá en la región de Tauro transmitiendo 

todo el mes sus fuerzas de Tierra y que cuenta con el apoyo de Saturno que está en fase 

retrógrada en la región invernal de Capricornio. 

Desde el día 14 Marte entra en la constelación de Piscis y eso nos da la esperanza de que 

entremos en un periodo en el que las tormentas nos traigan lluvias por toda la península 

durante el verano. 

El día 10 hay una Sesquicuadratura de Plutón, el 11 una Cuadratura de Neptuno, el 12 el 

Nodo descendente de Mercurio y el día 30 tendremos la conjunción de Júpiter y Plutón y 

un nuevo Perigeo de la Luna, por lo que en los días cercanos a esas fechas hay más 

posibilidades de tormentas, temporales, vulcanismo, tendencia a terremotos y tornados.  

Este mes hay Quintiles y Bi-quintiles solo el 9, 15 y 18, esperemos que no sea muy 

accidentado y conflictivo. 

La Luna Llena es el día 5 y se producirá un eclipse penumbral y además ese día es el nodo 

descendente de Venus, el Perigeo el día 3 por lo que esos días el tiempo puede estar algo 

revuelto. La Luna Nueva es el día 21 y también ese día habrá un eclipse anular de Sol. 

Ver las cartas 11 y 12 de los días 13 y 27 respectivamente. 
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Carta 11: 13 de junio de 2020 
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Carta 12: 27 de junio de 2020 
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-JULIO DE 2020- 

Con Marte en Piscis todo el mes esperemos que se produzcan algunas precipitaciones 

tormentosas, además el sol entra en Cáncer desde el día 20, por lo cual se intensifican las 

fuerzas del elemento Agua. En la constelación de Tauro está Venus durante todo el mes 

y desde la región de Capricornio es apoyado en la intensificación de las fuerzas de Tierra 

por Saturno que está en fase retrógrada. 

Al amanecer del día 5 se produce un eclipse penumbral de Luna que apenas será visible 

en nuestro país. El día 9 hay una Sesquicuadratura de Plutón, el 25 es el Perigeo de la 

Luna y el 27 y 28 tenemos Cuadraturas de Neptuno, en los días cercanos a esas fechas 

pueden formarse tormentas, tornados y fuertes temporales en las zonas tropicales. En 

nuestra zona meridional también se pueden manifestar fenómenos meteorológicos 

adversos, pero con menor intensidad. 

Mercurio hace su fase retrógrada este año ante la constelación luminosa de Géminis, esto 

intensifica las fuerzas de Luz y en general la tendencia a tiempo anticiclónico, despejado 

y estable y por lo tanto en esta época del año favorece lo caluroso. Hay dos Trígonos de 

Luz con Neptuno que se encuentra ya al final de la constelación de Acuario los días 12 y 

30. También hay Oposiciones con Júpiter y Plutón en la constelación de Sagitario el 14, 

15 y el 30, lo que además de tiempo despejado incrementa las fuerzas de calor y favorece 

el crecimiento de las plantas. Hay que recordar que las Oposiciones son muy favorables 

para la siembra de árboles que crecerán fuertes y vigorosos. 

Saturno que se encuentra en fase retrógrada en la constelación invernal de Capricornio 

regresará a Sagitario el día 30, por lo que es posible que en agosto se incrementen de 

nuevo las fuerzas de Calor, ya veremos cómo se manifiesta esto en lo meteorológico, ya 

que unos días más tarde Venus también abandonará la constelación fría de Tauro. 

En cuanto a Quintiles y Bi-quintiles este mes serán el 7, 8, 14, 17, 20, 23 y 29. 

La Luna Llena es el día 5, la Luna Nueva es el 20 y el Perigeo es el día 25. 

Ver las Cartas 13 y 14 de los días 11 y 25 respectivamente. 
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Carta 13: 11 de julio de 2020 
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Carta 14: 25 de julio de 2020 
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-AGOSTO DE 2020- 

A final de julio Saturno regresó a Sagitario y Venus el día 5 deja la región de Tauro por 

lo que en todo el mes de agosto a excepción de la Luna ningún otro planeta transitará por 

constelaciones invernales del elemento Tierra, la Luz y el Calor de Géminis y Sagitario 

se intensifican. 

Marte seguirá todo el mes en la constelación de Piscis y en la constelación de Cáncer 

estará el Sol hasta el día 11 y Mercurio desde el 4 hasta el 15, lo que suele favorecer la 

tendencia a precipitaciones al norte del paralelo 48, es decir, en nuestro país Galicia, 

Cantábrico, Pirineos y Norte de Cataluña, las posibles precipitaciones pudieran llegar a 

otras regiones más al sur en los días 1 por el Nodo ascendente de Mercurio, el día 2 por 

una Cuadratura de Urano, el 8 por una Sesquicuadratura de Neptuno, el 10 por otra 

Cuadratura de Urano, el 21 por el Perigeo de la Luna, el 24 y el 30 por Sesquicuadratura 

de Plutón. 

En la segunda mitad del mes el Sol y Mercurio se adentran en la constelación veraniega 

de Leo y estarán en Trígono Calor con Urano en la región de Aries y con Júpiter, Plutón 

y Saturno en la región de Sagitario, en agosto será el 25 y el 29. 

Por otra parte Venus también está todo el mes en Géminis, el día 27 se forma Trígono 

Luz con Neptuno en Acuario y también se forman Oposiciones Luz-Calor con Júpiter y 

Plutón el 26 y el 30 respectivamente. Mercurio también está en Oposición Calor-Luz con 

Neptuno el día 30. 

Es de esperar que por regla general predominen las fuerzas de Luz y Calor, sobre todo en 

la segunda mitad del mes, lo que no impide que algún que otro día ya mencionado por 

Cuadraturas o Nodos el tiempo pueda estar más revuelto y que el contraste del calor 

superficial con el frío de las capas altas de la atmósfera, se manifieste en forma de lluvias 

torrenciales y granizadas que afecten localmente y que sin embargo a pocos kilómetros 

no caiga ni una sola gota de agua. 

Las posiciones conflictivas de Quintil y Biquintil son el 1, 6, 12, 13, 17, 18, 19, 21, 30 y 

31. 

La Luna Llena será el día 3, la Luna Nueva el día 19 y el Perigeo el día 21. 

Ver las cartas 15 y 16 de los días 8 y 22 respectivamente: 
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Carta 15: 8 de agosto de 2020 
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Carta 16: 22 de agosto de 2020 
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-SEPTIEMBRE DE 2020- 

El día 2 Mercurio entra en la constelación otoñal de Virgo y el día 4 Venus entra en la 

Región acuosa de Cáncer, Marte que parecía dirigirse a la calurosa constelación de Aries, 

el día 10 se hace retrógrado, por lo que continuará un largo periodo de tiempo ante la 

región acuosa de Piscis. 

Esto traerá como consecuencia un incremento en las posibilidades de precipitaciones, 

sobre todo el día 3 por Sesquicuadratura de Urano, el día 8 por el Nodo descendente de 

Mercurio, el 10 por Sesquicuadratura de Neptuno, el 15 por Cuadratura de Urano, el 17 

por Sesquicuadratura de Urano, el 18 por el Perigeo de la Luna, el 19 por Cuadratura de 

Neptuno, el 21 por Cuadratura de Plutón y el 27 por el Nodo ascendente de Venus. 

Algunas de esas fechas vienen señaladas en la hoja de siembras como días de raya no 

recomendadas para laboreos y siembras agrícolas. Otras no están señaladas en raya, pero 

como ya se indicado en otras ocasiones, las Cuadraturas y sus hermanas menores las 

Sesquicudraturas de Urano, Neptuno y Plutón suelen acarrear tendencia a huracanes, 

terremotos y vulcanismo y en las zonas ajenas a estos fenómenos, pueden producirse 

fuertes tormentas, temporales, inundaciones y vendavales en ocasiones muy destructivos. 

Por otra parte en las constelaciones de Calor se encuentran muchos planetas, Júpiter, 

Plutón y Saturno en Sagitario, Urano en Aries y en la constelación de Leo estarán el Sol 

hasta el día 16 y Venus desde el día 23. Esto hace que en la primera mitad del mes se 

formen varios Trígonos de Calor el 1, 2, 5, 9 y 15. También se forman algunas 

Oposiciones con trasfondo zodiacal Luz-Calor los días 2, 5 y 11. Como consecuencia de 

estas constelaciones todavía se expresarán muchas fuerzas estivales propias del verano, 

pero también habrá grandes contrastes entre las fuerzas de calor de la superficie y las de 

frío de las capas altas de la atmósfera, lo que a veces se puede manifestar con el llamado 

fenómeno de “Gota fría” en las zonas de costa, como hemos visto en años anteriores, 

sobre todo en la costa del Mediterráneo pueden producirse lluvias torrenciales, más 

probables en las fechas mencionadas en el párrafo anterior. 

Los días conflictivos de Quintil y Biquintil que en la hoja de siembras aparecen como 

DC, serán el 8, 14, 18, 23, 26 y 27. 

La Luna Llena es el día 2, la Luna Nueva el 17 y el Perigeo es el día 18. 

Ver las cartas 17 y 18 de los días 12 y 26 respectivamente: 
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Carta 17: 12 de septiembre de 2020 
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Carta 18: 26 de septiembre de 2020 
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-OCTUBRE DE 2020- 

Venus continúa en la constelación de Leo hasta el día 23, seguirá siendo visible al 

amanecer como lucero del alba. Mercurio el día 7 entra en la constelación de Libra, el día 

14 se hace retrógrado y el 21 regresa a Virgo. Por lo que aún tendremos Trígonos de Calor 

los días 11, 19 y 21 y Oposiciones de Luz-Calor el 18 y el 20. En estas fechas la tradición 

del refranero nos habla del “Veranillo del membrillo” que suele ser un periodo de dos a 

tres semanas durante el mes de octubre de buen tiempo muy favorable para la maduración 

y cosecha de los frutos de otoño. 

En la constelación de Sagitario siguen tres planetas, Júpiter, Plutón y Saturno y en la otra 

constelación de Fuego Aries sigue estando Urano, por lo que hemos de seguir contando 

aún con ciertas fuerzas de Calor que en este caso se expresan desde el interior de la tierra. 

A final de mes coinciden en la constelación otoñal de Virgo el Sol, Mercurio y Venus lo 

que dará un ambiente muy otoñal, con heladas nocturnas y nieblas en las zonas 

montañosas, que harán que los bosques se tiñan de los colores propios del otoño. 

Marte sigue en su fase retrógrada ante la constelación de Agua Piscis por lo que es 

probable que eso favorezca las precipitaciones, sobre todo cuando tengamos Cuadraturas 

y Sesquicuadraturas como sucede en los días 1, 8, 9, 15, 23, 25 y 26. También el día 17 

el tiempo puede estar más revuelto por el Perigeo de la Luna o el 27 y 28 por el Nodo 

ascendente de Mercurio. Como en el mes anterior el riesgo de temporales tempestuosos 

por esos días es mayor. 

Los Quintiles y Bi-quintiles este mes son los días 1, 3, 4, 8, 9, 15, 17, 18, 21 y 30. Son 

periodos de gran conflictividad y riesgo de accidentes de todo tipo. 

La Luna Llena es el día 1 y el 31, la Luna Nueva el día 16 y el Perigeo el día 17. 

Ver las cartas 19 y 20 de los días 10 y 24 respectivamente: 
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Carta19: 10 de octubre 2020 
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Carta 20: 24 de octubre 2020 
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-NOVIEMBRE DE 2020- 

Venus continúa todo el mes frente a la otoñal constelación de Virgo y Mercurio que el 

día 3 acaba su fase retrógrada hasta el día 19, el Sol está en Libra desde el día 1 hasta el 

19. 

En la constelación de Piscis Marte es retrógrado hasta el día 14, pero seguirá todo el mes 

en esta constelación del elemento Agua, favoreciendo las precipitaciones. 

También es más probable que el tiempo esté más revuelto el día 13 por una 

Sesquicuadratura de Neptuno, el día 14 por el Perigeo de la Luna y el día 15 por una 

Cuadratura de Plutón, esto además coincide con la Luna Nueva y la tendencia a bajas 

presiones se acentúa notablemente. 

En la constelación de Sagitario continúan todo el mes Júpiter y Plutón. Saturno estará en 

esta constelación de Fuego hasta el día 27, luego entrará en la región invernal de 

Capricornio donde permanecerá hasta febrero de 2023. 

Urano apoya las fuerzas de Calor desde la constelación de Aries, esto hará que por el día 

en las horas de sol no haga demasiado frío, sin embargo por las noches, que cada vez son 

más largas, pueden producirse algunas heladas moderadas propias de la época otoñal. 

El día 10 y el 24 hay dos Trígonos de Luz, a primera hora de la mañana puede ser un buen 

momento para la siembra y plantación de plantas de jardinería, arbustos y árboles 

ornamentales que produzcan abundante polen y néctar para nuestras colmenas. 

El día 30 hay un eclipse penumbral de Luna que no será visible en nuestro país ya que a 

esa hora se habrá ocultado por el horizonte y será de día. 

El Perigeo será el día 14, la Luna Nueva es el día 15 y la Luna Llena es el día 30. 

Los días conflictivos DC de Quintil y Biquintil serán el 1, 2, 6, 16, 19, 20, 22, 26 y 30. 

Ver las cartas 21 y 22 de los días 7 y 21 de noviembre respectivamente. 
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Carta 21: 7 de noviembre de 2020 
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Carta 22: 21 de noviembre de 2020 
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-DICIEMBRE DE 2020- 

El mes comienza bajo la influencia del Nodo ascendente de Marte, esto suele traer mal 

tiempo durante dos o tres días, el día 5 es el Nodo descendente de Mercurio, así que se 

suma al nodo anterior y el mal tiempo desapacible, se puede prolongar a una semana por 

lo menos. 

A final del mes pasado Saturno entró en la constelación invernal de Capricornio, así que 

los 3 próximos inviernos tendrán un impulso de esta constelación que los hará más fríos. 

Hay que sumar a esto la influencia de Júpiter que también el día 11 entra en Capricornio, 

de media Júpiter permanece un año en cada constelación. Hemos de contar que en 

diciembre las fuerzas invernales se van a intensificar, será un pequeño cambio climático 

debido al cambio de Saturno y Júpiter que salen de una constelación de Fuego (calor) y 

entran en una de Tierra (frío). 

Marte ya no es retrógrado, pero seguirá todo el mes en la constelación de Agua de Piscis 

y tendrá el apoyo del Sol y Mercurio hasta el día 20 y de Venus desde el día 14. Se forman 

Trígonos de Agua el día 11 y el día 15, coincidiendo con el Perigeo de la Luna y un 

eclipse de Sol no visible en nuestro país ya que coincide con la puesta de sol. El tiempo 

puede ser muy invernal ya que además el día 9 hay una Cuadratura de Neptuno, el día 13 

una Sesquicuadratura de Urano y otra Cuadratura de Neptuno y el 15 otra 

Sesquicuadratura de Urano. 

En el periodo de Navidad tal vez podamos disfrutar de una pequeña tregua invernal, al 

menos en cuanto a temperaturas, ya que Mercurio y el Sol transitan por la constelación 

de Sagitario y forman Trígono-Calor con Urano el día de Navidad y el día 28. En años 

anteriores estas fuerzas de Calor se han manifestado en forma de precipitaciones, con 

temperaturas suaves más propias de la primavera, al cesar las heladas nocturnas. 

Por otra parte hay una Cuadratura de Plutón el día 23 y otra de Neptuno el día 30 que 

pueden ocasionar por esos días erupciones volcánicas y terremotos, y en las zonas no 

sísmicas o volcánicas se pueden manifestar en forma de fuertes temporales, huracanes, 

tornados y otros fenómenos meteorológicos como extensas nevadas o lluvias torrenciales, 

según la latitud en la que nos encontremos, sus efectos variarán. 

El Perigeo es el día 12, la Luna Nueva el día 14 y la Luna Llena el día 30. 

Hay Quintiles y Biquintiles o DC en la hoja de siembras los días 3, 5, 10, 12, 24 y 27. 

Ver las cartas 23 y 24 del 5 y del 19 de diciembre respectivamente. 
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Carta 23: 5 de diciembre 2020 
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Carta 24: 19 de diciembre de 2020 
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En el calendario de 2015 se publicó un folleto informativo que está colgado en la web 

de la Asociación Biodinámica de España en formato pdf y que se puede descargar en el 

siguiente enlace: 

El impulso de Steiner para la agricultura. 
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Asociación de Agricultura Biodinámica de España 

Se fundó el 28 de abril de 1981 en Canarias. Allí el 19 de febrero de 1987 volvió a fundarse con 

ámbito nacional. Sus fines son promover, guiar y proteger el método agrícola biodinámico, sus 

prácticas y principios. Para ello, la Asociación apoya las publicaciones y la comunicación, el 

asesoramiento, conferencias, cursillos, reuniones con los grupos regionales, el suministro de los 

preparados, etc. 

Ser miembro de la Asociación está abierto a cualquier persona con interés en promocionar 

actividades como las mencionadas. La cuota anual es de xxx euros. Los miembros reciben 

descuentos en cursos. 
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Los Preparados Biodinámicos. 

Solicitud de preparados biodinámicos en España. 

 

  
Caja de preparados para el compost Compost inoculado con preparados 

biodinámicos 
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