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Instrucciones para el uso de este Calendario

A menudo recibimos consultas de lectores que tienen dificultades para interpretar las indicaciones
de los meses. Por lo general preguntan por las cifras, que se refieren a las horas del dia. Rogamos
lean atentamente esta pagina, donde encontrara respuesta a esas preguntas. Gracias.

« Junto a la fecha y el dia de la semana esta indicada la constelacion zodiacal ante la que se
encuentra la Luna durante ese dia, con la hora de entrada en dicha constelacion. La Luna
permanece ante esta constelacion hasta que se indica una nueva.

« En la siguiente columna estan indicadas otras posiciones importantes, por ejemplo para el
desarrollo de la planta.

« En la columna tercera se indica especialmente al apicultor cual es el elemento més estimulado
por la Luna en ese dia. Las influencias de calor en tiempos de tormenta se citan como «Tendencia
a tormenta» (Ta) en la columna quinta.

« En la columna curta se indica el 6rgano de desarrollo de la planta que estd favorecido por la
siembra y los trabajos de cultivo en ese dia, con las horas exactas. Si después del 6rgano no
aparece ninguna hora, entonces actda durante todo el dia.

« Por ultimo, en la columna quinta aparecen abreviados otros fendmenos naturales o predicciones
meteoroldgicas que afectan a la disposicion general del clima.

Cuando en un mismo dia se mencionan elementos diferentes de los que corresponderian a la
posicién lunar en ese momento, no se trata de errores sino de alteraciones debidas a otras
posiciones cdsmicas, que modifican y se superponen al impulso lunar-zodiacal y asimismo
favorecen a otro 6rgano de la planta.

Las horas del dia se refieren al horario oficial de Centroeuropa y pueden ser convertidas a la «hora
local» en otros continentes.

Simbolos astronémicos y Abreviaturas
Constelacion Planetas Posicion Tendencia a
H Piscis ® Sol © Lunallena Td Tempestad
(" Aries & Tierra @® Luna Nueva Ta Tormenta
o Tauro Q@  Venus {2 Nodo ascendente To Terremoto
& Mercurio ¢S Nododescendente DC Dia conflictivo
659 Cancer ' Marte A Lunadescendente @ E  Erupcion
(2 Leo 2| Jupiter %~ Luna ascendente M Mal Tiempo
Y Virgo f  Saturno Pg Perigeo (lunacerca) Q  Quintil
& Urano Ag Apogeo (lunalejos) O Cuadratura
M, Escorpioc 4 Neptuno e« Eclipse
/' Sagitario B Plutén ¢ Eclipse
/6 Capricomio o° Oposicion A Trigono
o Conjuncion

Paisaje cerca de Blassenburg en Turingia

Calendario Agricultura Biodindmica 2015 — Maria Thun
http://www.editorialrudolfsteiner.com/



http://www.editorialrudolfsteiner.com/

Al observar este cuadro comprendemos que el pintor Walter Thun abri6 su corazon a la
tierra que le vio crecer, Turingia. Siendo nifios sentiamos muy de cerca ese entusiasmo
cuando ya en la cama por la noche nos contaba historias de Turingia. Recorrié toda la
region con su padre, conocia todos los rincones y asi lo transmitio en sus cuadros. Le
encantaba ver los campos de cultivo con todos sus colores, los haces de cereales y los
diferentes arboles con sus formas y colores. Pertenecen también al paisaje los pequefios
pueblos asentados en los valles y todas sus gentes. Cuando Walter Thun conocié Hessen
en 1945 se quedo entusiasmado al descubrir parajes semejantes a los que conocia de su
tierra.

Se adapt6 bien a su nuevo hogar, gracias en parte a la ayuda de su mujer. ElI amor de
Walter Thun hacia los campos de Turingia y Hessen lo tuvo hasta el final de sus dias.

Prologo

Estimado lector, en este calendario Maria Thun© 2015, no solo queremos trasmitir las
informaciones del calendario, también queremos responder algunas de las preguntas que
siempre nos plantean los lectores. No solo vamos a hablar del centeno, sino de todo su
desarrollo desde la semilla hasta el pan recién horneado.

Los lectores de Eslovenia nos han trasmitido sus experiencias que nosotros a su vez
vamos a publicar. Agradecemos de corazon toda la informacion enviada.

Debido a que en los jardines y huertos no solo los caracoles y las babosas son un
problema, sino también el escarabajo de la patata, vamos a hablar de las incineraciones y
la regulacion de estas plagas.

Abordaremos la pregunta que regularmente se nos plantea de por qué ha de evitarse el
trabajo con la tierra los dias de Viernes Santo y Sabado Santo.

No faltaran por supuesto las recomendaciones mensuales. Deseamos que disfruten de la
lectura y seria para nosotros una alegria saber que el calendario de Maria Thun les facilita
el trabajo con la tierra, las plantas y las abejas.
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Waltter Thun, Paisaje cerca de Blassenburg, Acuarela, 1939, 48x65cm
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Si observamos el recorrido de un afio, éste se divide en cuatro periodos. El invierno, la
primavera, el verano y el otofio, volviendo de nuevo al invierno. En invierno vivimos una
especie de aletargamiento, que casi lleva a un detenerse. En primavera despierta la
naturaleza, empieza un nuevo periodo de crecimiento lleno de alegria. El verano conduce
a la formacion y realizacion del proceso del fruto. En otofio terminan de madurar los
frutos y se anticipa la primavera de aquellos frutos que necesitan el invierno para crecer
sanos y madurar, como por ejemplo los cereales de invierno, la colza y otras plantas. Es
una especie de pausa y asi, después del invierno pueden empezar mas rapido en
primavera. Estas plantas también son adecuadas en verano, cuando queremos O es
necesario un crecimiento rapido.

El otofio y el invierno son para los agricultores y horticultores como una pre-primavera.
Cuando se ha terminado la cosecha, y se han almacenado los frutos, hay que preparar los
cultivos siguientes. Se abona con estiércol o compost o se puede sembrar para cubrir los
campos con abono verde. Son trabajos de preparacion para el afio siguiente o para el
siguiente cultivo.

El periodo de invierno que se presenta con frio, hielo y nieve en algunas partes del planeta,
con calor y sequia en otras, es un momento de reflexion sobre nuestro trabajo con la tierra,
las plantas y los animales, incluso sobre nuestras relaciones con las personas y el futuro.
Es un periodo del afio en el que buscamos respuestas a las preguntas que nos han ido
surgiendo. A menudo son preguntas que necesitan una respuesta clara sobre la vida, la
energia y los seres vivos.

A menudo nos hacen preguntas como por ejemplo, cdmo se elabora el pan de centeno o
la omision de la siembra en Viernes y Sabado Santo. No todos los lectores estan
satisfechos con las diferentes explicaciones en nuestro calendario. Esperamos poder
agradar a estos lectores abordando estas cuestiones.

En otofio de 2013 hubo mucha humedad en nuestra region. Los cultivos como cereales,
colza, patatas pudieron ser cosechados mas o menos, pero luego vino la lluvia que no
queria cesar. Se pudrieron la paja y el heno que se habian cosechado tarde. Hubo que
sembrar los cultivos de cereales de invierno en un suelo demasiado hiumedo. (Imagen)
Los terrenos eran pesados, es decir muy arcillosos, los campos se embarraban, y no se
podia pasar con las cosechadoras u otros aparatos para remover la tierra, los campos y las
plantas sufrian de "falta de aire".

Para los pequefios horticultores no era tan dramatico, porque en los periodos de lluvia
siempre pueden preparar pequefias parcelas para el invierno.

Las abejas encontraron simplemente menos polen. Los apicultores y los agricultores
deseaban un invierno normal, con frio y nieve, ya que en ese momento la colmena deja el
cuidado de las crias y asi disminuyen los brotes de &caros de varroa (Varroa jacobsoni).
El invierno que todos deseaban no lleg6. Si contamos toda la nieve que callo, serian como
mucho 30 cm. Nevo, pero pocas horas después se deshelaba.

Después de un otofio lluvioso y un invierno calido se esperaba con cierto escepticismo a
la primavera ¢ Iba a hacer himedo vy frio, caliente y seco? ; Como iba a ser?

La primavera fue maravillosa, la tierra tenia suficiente humedad del invierno y eso ayudd
a que los cultivos crecieran rapidamente. Llovid poco y los agricultores y horticultores
pudieron labrar y sembrar mucho antes. Fue una primavera de cuento. Los apicultores y
las colmenas estaban felices. Las abejas encontraron muy pronto polen y néctar.
Crecieron rapidamente y dieron una buena cosecha de miel de las flores de los frutales y
del diente de ledn. En mi actividad como apicultor desde hace 50 afios nunca he visto una
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cosecha de miel tan rica. Debido a ese crecimiento tan bueno y acelerado sigui6é una
enorme enjambrazén, formando enjambres grandes. Algunos compafieros apicultores en
Dexbach siguieron a los enjambres en bicicleta o en coche. Pero las abejas fueron mas
listas y rapidas, por lo que la poblacion de las colmenas visitadas por la enjambrazon
aumento visiblemente.

La maravillosa primavera pas6 a un clima inestable, primero sequedad total, luego viento,
tormenta, lluvia y tempestad. Estos extremos permitieron ver por ejemplo como en el caso
de la colza y la cebada, que tipo de cereal soportaba mejor estos cambios. Habia algunos
tipos de colza que aun no habiendo alcanzado la madurez, abrian sus vainas y dejaban
caer las semillas. Observamos que algunos tipos de cebada después de una simple lluvia
o0 tormenta se quebraban por el tallo. ¢Era el tipo de cebada o una plaga de hongos? Otros
cultivos de colza y cebada fueron cosechados sin problema.

Habia visto campos con tallos rotos en los afios 1970/80, pero no tan fuerte. Maria Thun
ensayaba con dos nuevos tipos de cereales. Se trataba de cebada y avena desnuda, ambos
se cultivaban sin la cascara de las espiga. El resultado fue que los tallos eran débiles y no
tenian resistencia. La productividad fue un 30% menos que los otros tipos corrientes de
cereales con cascara. Esta clase de cereal no pudo asentarse y se retir6 de los cultivos. Se
pudo gestionar las roturas de tallos y la capacidad de conservacion mediante los
preparados de silice que utilizamos en la agricultura biodinamica, aplicandolos en dias de
raiz por la tarde, cuando salia el cereal, es decir cuando ya habia crecido el tallo. Esta
aplicacion hace que los tallos tengan més elasticidad y resistencia. Los amantes del miesli
lo lamentan, ya que los cereales sin cascara son ideales para el muesli y tienen un gusto
agradable.

Cebada de cultivo biodindmico. Tallos partidos después de la tormenta.
Dexbach, julio de 2014
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Viernes Santo, Sabado Santo, siembra

Los lectores siempre nos preguntan por qué no se puede sembrar y hacer otros cuidados
de los cultivos el Viernes y Sdbado Santos.

Maria Thun se crio en la pequefia granja de sus padres. Eran muy creyentes y para ellos
estaba muy claro que en esos dias no se hacia ningun trabajo, salvo el cuidado de los
animales. También se decia, que los cultivos sembrados y trabajados esos dias, no se
desarrollaban bien, porque Dios nuestro Sefior no podia ocuparse de ello, ya que su hijo
fue crucificado el viernes. Se tenia el convencimiento que el Ser Dios también se ocupaba
del crecimiento de las plantas. Esta explicacion no dejaba tranquila a Maria Thun.
Después de varios afos de ensayos en los que pudo constatar la influencia de la luna y los
planetas en el desarrollo de las plantas, quiso investigar el "secreto™ del Viernes Santo y
decidié hacer ensayos.

Se realizaron ensayos de siembra unos dias antes del Viernes Santo, terminando en el
Lunes de Pascua. En los primeros afios de ensayos, los cultivos de ensayo se sembraban
a mano, es decir habia un contacto directo entre la persona y la semilla. Como pueden
imaginar muchos lectores, este contacto con la planta tenia también sus influencias, por
lo que se producian resultados muy diferentes en las plantas. Para evitar este contacto
directo, es decir para impedirlo, las siembras empezaron a realizarse con maquinas y no
con el contacto directo de Maria Thun.

Las siembras en los Viernes Santos se llevaron a cabo hasta en los afios 80. Los resultados
siempre eran parecidos. Se escogian judias, rabanitos, espinacas y lechuga como plantas
de ensayo. Solo se sembraban cereales de verano si la Semana Santa caia en fecha
temprana. Dependiendo del tipo de fruto que correspondia al hordscopo y ciclo lunar del
momento, las plantas germinaban relativamente bien, pero en el crecimiento se
atrofiaban, o ya se perdian en el proceso de germinacion. La maduracion del fruto no era
posible.

Si observamos lo que sucede desde el Viernes Santo hasta el lunes de Pascua, nos da la
impresion de que la naturaleza "contiene la respiracion”. Este suceso termina el lunes y
se transforma en un sentimiento de nueva vida para todos los seres vivos. Estas
observaciones nos han llevado a la conclusion de desaconsejar esos dias en el Calendario.

Si observamos las siguientes imagenes,
vemos en la primera imagen el ambiente
es sombrio, lleno de horror por la
crucifixion. Parece como si la vida se
hubiera petrificado. Los rostros estan
desencajados.

Walther Thun, acuarela, 48x36 cm
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En esta otra imagen, que representa a
Cristo resucitado con Maria Magdalena, se
irradia voluntad de vivir, se percibe una
especie de despertar del mundo. Solamente
Maria Magdalena transmite incertidumbre
y temor por inseguridad. ¢Quién esta
enfrente de ella? ¢El jardinero? Al
pronunciar su nombre en boca del
jardinero, desaparece la incertidumbre y
reconoce en €l a Cristo.

Walter Thun, Resurreccion, 6leo, 69x44cm

Si nos abrimos un poco a estas dos imagenes se hace comprensible por qué dejamos toda
actividad del calendario el Viernes y Sbado Santos.

Pan de centeno

En el calendario anual de Maria Thun incluimos siempre una receta abreviada del pan de
centeno. Algan que otro lector no comprendia muy bien el proceso y es por eso que esta
vez afiadimos una explicacion mas detallada.

El centeno pertenece al grupo de cereales antiguos. Se cultivaba en aquellos terrenos que
no eran suficientemente ricos. Generalmente eran suelos poco arcillosos, es decir tierra
pobre o ligera, como suelos arenosos 0 como nosotros en Dexbach, terrenos de pizarra en
descomposicion. Como sustituto del centeno se cultivo la espelta sobre todo en el sur de
Alemania en la zona de montafia, en terrenos donde el trigo no crecia tan bien. Cuando
empezaron a extenderse los abonos ricos en minerales, el cultivo del centeno fue
retrocediendo, ya que no soportaban este tipo de minerales. Crecian bien, pero al ser
cultivos mas frondosos, no soportaban las tormentas de lluvia, los largos tallos con
pesadas espigas, caian al suelo. La cosecha era dificil.

Paralelamente se producia un cambio en el gusto del consumidor. El lujoso pan de trigo
de antafio ocupé el lugar del pan de centeno. Sabia algo mas dulce, pero no sufria los
cambios de sabor que suceden con el pan de levadura madre. El pan de trigo era méas
blanco, no llenaba tanto, con lo que podia disfrutarse mas y asi poco a poco el centeno
fue sustituido por el trigo.

Algo parecido sucedié con la espelta. Habia tipos de trigo antiguo que crecian bien en los
suelos ligeros. Queremos citar el trigo de Hessen. Es una especie de "trigo hermano” del
antiguo centeno de tallo largo. Se cultivé hasta los afios 60 en regiones donde el suelo y
el clima no eran tan favorables para el trigo mas exigente.

El trigo de Hessen tiene espigas con aristas y tallo largo. Es fuerte, no requiere muchos
cuidados y panifica bien. Sus tallos son parecidos a los del centeno, fuertes y elasticos,
siempre que no se abone demasiado. Para que sean fuertes, igual que con el centeno,
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pulverizamos con preparado de silice en dias de raiz por la tarde en la época de
crecimiento del tallo, cuando han crecido entre 30 y 40 cm. Dejamos las pulverizaciones
una vez que empiecen a salir las espigas, es decir cuando la espiga emerge de la vaina
foliar. Después es demasiado tarde y entorpeceriamos el espigado.

En los primeros tiempos de la agricultura biodinamica, iniciada por Rudolf Steiner en
1924, no se conocia todavia la manera de usar el preparado de silice. Se aplicaba por
intuicion y se desconocian todas las posibilidades de este preparado para las plantas. A
mediados de los afios 50 se llevaron a cabo ensayos para conocer mejor sus efectos.

Plantulas de centeno Centeno maduro

Se constat6 que era til utilizar el preparado para regular las plagas de hongos y paréasitos
0 cuando se queria acelerar la maduracion de los frutos. Con el tiempo pudo verse que no
era asi.

El preparado de silice se aplica en determinados momentos del crecimiento de la planta,
segun el tipo de planta sucederd en un momento u otro. La aplicacién se realiza tres veces,
en intervalos de nueve dias. El estimulo de las constelaciones y la luna en relacion al tipo
de fruta, es decir frutos de raiz, flor, hoja o semilla, se repite cada nueve dias. Asi por
ejemplo las plantas de hoja, como lechuga o espinacas, se pulverizan con el preparado en
tres dias de hoja con la luna ante Escorpio, ante Acuario y ante Cancer.

Los cereales y otros frutos como los tomates, los pepinos o los melones, se pulverizan
tres veces, con intervalos de 9 dias, con la luna ante Sagitario, Aries y Leo.

En cuanto a los cereales pulverizamos el preparado de silice cuando la plantula del cereal
tiene dos hojas. Cuando sale la segunda hoja se pulveriza por primera vez en dias de fruto.
Después de nueve dias, se vuelve a pulverizar en un dia de fruto y una tercera
pulverizacion otros nueve dias después en un dia de fruto. En ese momento ha empezado
el crecimiento del tallo (cafa).

En el caso del trigo se aplica el preparado de silice pronto, ya que cuando la plantula tiene
dos hojas se predetermina el crecimiento de la espiga, que se beneficiara del preparado
de silice. De esta manera mejoramos la calidad y la produccion.

En algunas regiones, especialmente montafiosas puede haber un retraso en el crecimiento
de la espiga. Antiguamente se recomendaba aplicar el preparado para acelerar la
maduracion. Con el tiempo constatamos que era un error.

El preparado de silice actla siempre fomentando el crecimiento. En el proceso de
maduracion del trigo se produce la desvitalizacion de la planta, imprescindible para la
cualidad del fruto. Si pulverizamos el preparado de silice sobre el cereal casi maduro, en

ese momento el centeno es muy sensible, se pararia el proceso de desvitalizacion de la
11
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planta y empezaria una nueva vitalizacion. Si sigue un periodo de lluvia, las semillas de
centeno empiezan a germinar en las espigas casi maduras, y en ese caso el centeno solo
puede servir para forraje de animales, pero no para hacer pan.

El preparado no es un "producto milagroso”, sino que ha de usarse cuando es necesario
apoyar la vitalidad y el crecimiento de la planta.

Esto demuestra lo sensibles que son las plantas. El centeno es fuerte, pero sensible a los
cuidados incorrectos.

Al cultivar el centeno, primero sembramos en un dia de fruto. Si deseamos la
multiplicacién, entonces escogeremos un dia de Leo, que son los més favorables, aunque
también vienen acompafiados de una profusion de plantas adventicias, ya que al trabajar
la tierra en dias de Leo favorecemos el crecimiento de las mismas. Tenemos entonces mas
trabajo con la escardilla o la azada.

Si solo sembramos para obtener luego harina panificable, entonces escogemos los dias de
Sagitario. Hay menos crecimiento de plantas adventicias y su regulacion es mas fcil.

Si no podemos sembrar en un dia de fruto, entonces podemos sembrar el centeno en un
dia de raiz, pero solo el centeno. En este caso es importante que los trabajos de labranza
y pulverizaciones de silice se hagan en dias de fruto.

Si queremos tratar bien al centeno, recomendamos tener en cuenta el terreno y las
constelaciones planetarias. En el calendario de Maria Thun omitimos los dias de eclipses
y ocultaciones planetarios, ya que provocaban debilitamiento y dafios en el crecimiento
de las plantas. Si durante la siembra se produce un eclipse o un ocultamiento, el centeno
no solo tiene problemas de crecimiento, sino que aumenta la formacion de cornezuelo.
Cuando se produce una ocultacion, se impide el efecto de los planetas, que por asi decirlo
estan bajo la sombra del planeta que pasa delante. Las fuerzas no pueden actuar. Para que
haya un crecimiento completo se necesitan todos los planetas, de lo contrario aparecen
puntos débiles en el crecimiento.

3 27 - )
Cornezuelo de espiga de centeno Pulverizaciones de silice en dias de raiz para la
estabilidad del tallo. De izquierda a derecha:
Trigo de verano, centeno de verano y avena de
verano

Si sembramos trigo durante una ocultacion, es muy probable que el cultivo se queme o
que sufra de una plaga de hongos. Es especialmente problematico cuando se ha elegido
un buen momento para la siembra, el cereal crece y durante la cosecha se produce un
eclipse o una ocultacién. Entonces este impulso de ocultacion pasara a las semillas y asi
a los cultivos de las mismas. Cuando sembramos estas semillas, crecen plantas debiles y
enfermas. En estos casos no sirven los cuidados con pulverizaciones de decocciones, ya
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que el debilitamiento viene de la semilla, no es como en el caso de las esporas que entran
en contacto con la planta a través del viento o la lluvia.

La tierra puede también fortalecer o debilitar los cultivos. Hemos indicado que el centeno
es parco en necesidades. En la agricultura biodinamica nos esforzamos por cuidar la tierra
de tal manera que ésta disponga del maximo de sustancias vivas. Las plantas pueden elegir
entonces las sustancias que necesitan para su desarrollo. Rechazamos el exceso de abono
y preferimos utilizar compost que se ha descompuesto durante un afio. Esto evita la
profusion de plagas de hongos y parasitos.

En la agricultura convencional hay escepticismo cuando se habla del estiércol de caballo.
El compost de estiércol de caballo tiene una calidad idonea para los cultivos de avena. El
estiércol de vaca se beneficia también del de caballo. Si afiadimos una décima parte de
estiércol de caballo al de vaca, se produce un aumento de temperatura en el estiércol y se
fomenta el desarrollo de hongos. La multiplicacion del pequefio matacandil o chipirén
del monte (coprinus comatus) es el principio del proceso de descomposicion que
terminara con el gusano de tierra. Al matacandil no le gusta que haya demasiado viento.
Pudimos observar esto en los ensayos de compost en el mar del norte donde el hongo solo
se desarrolla bien en lugares protegidos del viento (Imagen de hongos y gusanos).

En un terreno tratado con este tipo de compost, el centeno crece bien. Lo que no le gusta
al centeno es el estiércol con restos de plantas con brotes, medio descompuesto. El
centeno es mas propenso a tener hongos, incluso si lo conservamos bien, las semillas
pueden dar cultivos con cornezuelo.

Si el agricultor puede ofrecer lo que necesita el centeno, entonces tiene la mejor base para
obtener un pan de centeno bueno y digestivo.

Con cereales tan bien cuidados uno tiene ganas de hornear su propio pan. Hacer pan de
centeno no es tan facil como por ejemplo hacer pan de trigo. Si queremos que el centeno
sea horneado de tal manera que despliegue todas sus posibilidades dentro del organismo
humano, tenemos que tener presente que el centeno es sensible en el cultivo y es muy
exigente en el proceso de hacer pan. El pan de centeno es mas que un pan que llena y
satura, es un pan que contribuye de muy diferentes maneras al mantenimiento de la salud
del ser humano.

Las grandes panaderias no suelen poder aplicar recetas tan complicadas, ya que
aparentemente llevan mucho tiempo. En la mayoria de los casos suelen utilizarse recetas
que no tienen nada que ver con el pan de levadura madre tradicional. En muchos casos el
pan de centeno que compramos en el panadero tiene seguramente algo de harina de trigo
y luego a esa mezcla se le afiade algan tipo de levadura, pero no usan levadura madre. No
debemos resignarnos rapidamente si la receta que vamos explicar nos parece complicada.
Si practicamos un par de veces, tiene un proceso bastante simple.

Elaboracion de pan de centeno (ver pg. 39 de este enlace)

Podemos ver el desarrollo de todos los cereales de nuestros ensayos y probar su calidad
de panificacion, por esa razon hemos utilizado nuestros propios agentes leudantes sin
otras sustancias. Ademas de leche agria, suero de mantequilla, suero de leche y sirope
hemos probado con miel. Tenemos una receta que funciona muy bien desde hace afios:
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Removemos una cucharadita de café bien llena de miel multiflora en un vaso de agua a
50°C para luego mezclarlo con 125 gramos de granos de centeno triturados. Esta primera
masa se prepara la vispera y se conserva en un lugar caliente durante la noche. La
temperatura ambiente ha de ser mantenerse entre 26° y 30°, si las temperaturas son bajas
puede ponerse al lado de una estufa o cerca de la cocina con un fuego abierto con llama
pequefia. Al dia siguiente afiadimos la misma cantidad de centeno triturado y agua
caliente o suero de leche. Por la tarde ya se puede mezclar esta levadura madre con el
60% de la harina que se va a hornear. Siempre utilizaremos agua caliente. Al dia siguiente
se pone algo de sal y se amasa. Podemos afiadir semillas de lino, comino, hinojo o
parecidos y lo guardamos en un lugar caliente. Al dia siguiente se vuelve a amasar y se
echa sal. Cuando empieza a subir la masa podemos formar los panes. Dejamos que
aumenten bien su volumen y luego se meten en el horno precalentado y se hornean una
hora. El centeno es facil de digerir, después de haber pasado las 5 etapas del proceso de
aumento de volumen. De la masa ya preparada podemos guardar unos 500 gramos.
Cuando haya aumentado un poco, lo envolvemos en papel, lo colocamos en un cacharro
y lo conservamos en la bodega. La nevera es demasiado fria. Si queremos volver a hacer
pan cogemos la masa de la bodega. Afiadimos a la masa una cucharadita de miel que ya
hemos removido antes en un vaso de agua caliente y ponemos la masa en el cacharro en
un lugar caliente. Por la tarde podemos utilizar esta levadura madre y continuar el proceso
como describimos anteriormente. Se puede empezar desde el principio, pero lleva mas
dias que este tipo de levadura madre. El centeno tiene que aumentar el volumen en 5
etapas, en el caso de trigo, cebada y avena son solo 3 etapas. El éxito depende de la
temperatura ambiente del espacio donde se encuentra el horno. Lo ideal seria una
temperatura de 25° a 28° C.

La primera masa ha de trabajarse en dias de flor o fruto. Si escogemos los dias de hoja 'y
si en vez de miel multiflora, utilizamos miel de mielada que es bastante méas oscura, puede
suceder que el proceso de aumento de volumen de la masa sea mayor y que la masa salga
del recipiente o que sobresalga de los moldes en el horno. Tendremos entonces un pan
gue se compone basicamente de agujeros. El pan de dias de hoja no es tan bueno como el
pan de dias de flor o fruto.

La receta original la encuentran en la publicacion “Sembrar, plantar y recolectar en armonia con
el cosmos” de Maria Thun. (Publicado por Editorial Rudolf Steiner).
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Introduccion para los nuevos lectores del calendario de Maria Thun

Desde hace 60 afios hacemos ensayos teniendo en cuenta la accion de los ritmos cosmicos
y las constelaciones sobre la agricultura, la horticultura y de alguna manera en especial
sobre la vida de las abejas.

Los resultados de estos estudios son la base para las recomendaciones que anualmente
indicamos en el calendario de Maria Thun®. No podemos editar todos los nuevos
conocimientos en una sola publicacion, por lo que hemos sacado varios libros (se indican
en la bibliografia al final del calendario). Queremos contarles de forma breve los pasos
mas importantes de todo este periodo. La informacién més detallada la encuentra en los
diferentes libros. Las siembras de rabanitos realizadas durante varios dias en el afio 1952,
presentaron muy diferentes desarrollos. Esto me animd a sembrar rabanitos durante
semanas en iguales condiciones. Como no podia explicar las diferencias y no conocia el
impulso que actuaba en el crecimiento, decidi continuar el trabajo al afio siguiente.
Suponia que las diferencias se debian a los ritmos cosmicos. Asi empecé a estudiar
astronomia.

Después de varios afios comprendi que las diferencias se producian cuando sembraba y
cavaba en dias de iguales fuerzas cosmicas. Cuando preparaba un campo de unos diez
metros de largo y sembraba cada semana una fila de rabanitos, las diferencias entre las
plantas eran bastante menores que si todos los dias preparaba la tierra y luego sembraba.
Las hojas tenian formas diferentes. Pero cuando regaba en época de sequia, las hojas que
crecian, lo hacian de manera uniforme. Fueron dos experiencias fundamentales que tenia
que tener en cuenta si queria llegar al fondo de los resultados.

Después de nueve afios, pude publicar los primeros resultados: si se cava la tierra a una
pala de profundidad, se activaban los impulsos cdésmicos de la tierra, que habian sido
tomados en la siembra y se expresaban en la forma de la planta. Estas fuerzas provienen
de las constelaciones y se transmiten a la Tierra a través de la Luna, que a su vez se vale
de los elementos clasicos para actuar: tierra, agua, aire/luz y calor. Estos elementos son
originalmente de las estrellas, cuando la luna pasa por una constelacion determinada en
el momento de la siembra, se ponen en marcha diferentes impulsos en la planta.

A lo largo de los afios hemos ido descubriendo nuevas fuerzas cosmicas. Nos referimos
a los planetas, que también influyen al desarrollo de las plantas.

Por un lado habia unos impulsos cosmicos favorables a las plantas, por otro habia
desfavorables. Como consecuencia aparecian plagas o las plantas desarrollaban semillas
gue no podian germinar.

También comprobamos que pulverizar con los preparados biodindmicos solamente
favorecia el crecimiento si se realizaba bajo condiciones cosmicas favorables, cuando las
condiciones eran desfavorables, se impedia el crecimiento y la cualidad era peor.

De esta manera hemos llegado a las recomendaciones sobre la siembra en el calendario
de Maria Thun, de acuerdo con el funcionamiento favorable para la siembra, los cuidados
y los trabajos de cava, asi como la aplicacion de los preparados y la cosecha. De esta
manera podemos contar con los mejores resultados y la mejor calidad nutritiva de las
plantas.
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¢ Qué son oposiciones, trigonos y conjunciones?
Oposicion

En una oposicidn geocéntrica, el observador se encuentra en la Tierra y en el entorno
césmico hay dos planetas que esta en un angulo de 180° entre si. Se miran, su visién
traspasa uno a otro. Sus rayos caen a la Tierra y estimulan el crecimiento de las semillas,
que acaban de ser sembradas. En los ensayos realizados bajo oposiciones, hemos obtenido
el mejor rendimiento y la mejor calidad de cultivos.

En las oposiciones heliocéntricas, el observador tiene que imaginarse en el sol. Aqui de
nuevo hay dos planetas en un angulo de 180° que se miran. Sus rayos también seran
captados por la Tierra y toda su vegetacion, estimulando el crecimiento.

En una oposicion siempre hay dos constelaciones del zodiaco con una influencia positiva.
Si un planeta esta ante una constelacion de calor, el otro esta ante una constelacién de luz
0 a la inversa. Si un planeta esta ante una constelacion de agua, el otro esta ante una del
elemento tierra. En el clima sucede entonces un "subiddn™ (alta presion= anticiclon y
"subiddn” son en aleman la misma palabra) que también influye positivamente en los
seres humanos.

Trigono a

En un trigono tenemos dos planetas en un angulo de 120° entre si. Dos planetas se
encuentran ante trigonos de igual elemento de fuerza, pero ante constelaciones diferentes,
por ejemplo ante Aries y Leo. Son dos constelaciones de calor, dos trigonos de calor. Si
dos planetas estan ante constelaciones de agua en posicién de trigono, la influencia del
elemento agua aumenta, es decir se producirdn generalmente mas precipitaciones. Las
plantas sembradas creceran con mas follaje que en otros dias.

Si sembramos en un Trigono de Calor, estimularemos la formacion de frutos y semillas.
El efecto de los trigonos puede hacer cambiar el crecimiento de las plantas.
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Conjunciones y acumulacion de conjunciones o

En el caso de las conjunciones o acumulacion de conjunciones, dos o0 mas planetas estan
alineados en el universo. Generalmente el planeta que esta méas cerca de la Tierra es el
que va a influir en nuestro planeta y el mundo vegetal. Si la influencia de la conjuncién
es mas fuerte que la luna sideral de ese dia, entonces hay desacuerdos cGsmicos, como
consecuencia las plantas se irritan y sufren en su crecimiento. El efecto negativo aumenta
si la luna o un planeta oculta otro, en este caso hablamos de eclipse (). La siembra en
estos momentos impide el crecimiento armonioso de la planta o dafia su fuerza
regenerativa.

Plantacion/Transplante (Aclaracion)

La luna descendente es favorable para realizar podas y plantaciones (no hay que confundir
la siembra con la plantacién; por siembra se entiende: cuando ponemos semillas en la
tierra 0 en los semilleros, lo cual puede hacer tanto en Luna ascendente como en Luna
descendente. Por plantacion se entiende: cuando tomamos un esqueje de otra planta o
plantas que arrancamos de los semilleros o de las macetas compradas en viveros, para
plantarlas en el sitio definitivo del huerto donde culminarén todo su desarrollo.

El Zodiaco

Semilla

-1 11
L)

Esta ilustracion muestra en el circulo exterior las dimensiones de las constelaciones
visibles en el cielo, con el correspondiente momento de la entrada del Sol ante la siguiente
constelacion. Los transitos de una constelacién a otra difieren en un dia, en parte debido
a los dias bisiestos. El circulo interior tiene la antigua particion astrologica de 30° en doce
casas iguales.

El zodiaco es la franja de constelaciones ante la que pasan la Luna y los planetas. A su
paso se activan fuerzas que actdan sobre la Tierra.
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Los Trigonos

Tierra-Raiz Luz-Flor Agua-Hoja Calor-Fruto-Semilla
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Los trigonos son posiciones de 120°. La Luna pasa cada nueve dias por el mismo trigono
de fuerzas, por lo que mediante las cavas o pulverizaciones de silice ritmicas, llevadas a
cabo estando en el mismo tipo de trigono que el del dia de la siembra, estimulamos ese
impulso.

Clasificacion de las plantas para siembra,
los cuidados y la cosecha

Las plantas de cultivo se desarrollan engrosando ciertos 6rganos para dar un «fruto».
Segun nuestros ensayos, podemos clasificar las plantas en los cuatro grupos siguientes:

Las plantas de raiz en los dias de raiz.

La formacién del fruto en el ambito de la raiz lo encontramos en el rabanito, rabano,
colinabo, remolacha de mesa y la azucarera, apio, zanahoria, escorzonera etc. También
incluimos en este grupo a la patata y a la cebolla. Si trabajamos estos cultivos en los dias
de raiz, obtendremos buenas cosechas con gran capacidad de conservacion.
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Las plantas de hoja en los dias de hoja.

La formacion del fruto en el ambito de la hoja lo tenemos en casi todo tipo de coles,
lechuga, espinaca, hierba de los candnigos, escarola, perejil, hierbas aromaticas de las que
se utilizan las hojas, y plantas forrajeras. El esparrago crece mejor plantado y cultivado
estos dias. Son dias favorables para la siembra y los cuidados de estas plantas, pero no
para su recoleccion con el fin de guardarlas, ni para hierbas destinadas a infusiones. Tanto
para estos trabajos como para la recoleccion de la col para elaborar col fermentada,
recomendamos los dias de y los dias de fruto.

Las plantas de flor son todas las que dan su “fruto” en el ambito de la flor y que se pretende
que pasen un largo periodo de floracion: flores, bulbos de flores, plantas para la
elaboracion de los preparados biodinamicos, algunas plantas medicinales y el brdcoli.
Estos dias son propicios para la siembra y los trabajos de cultivo de todas las plantas
ornamentales de flor, para cavar y aplicar silice en las plantas de semillas oleaginosas
como lino, colza, girasol, etc. Si se corta las flores para ponerlas en floreros, su aroma es
mas intenso, se mantienen mas tiempo y la planta de la que proceden echard muchos
renuevos. Las flores secas cortadas mantienen la plena viveza de sus colores, mientras las
cortadas en otros dias pierden pronto su color. Va muy bien recoger las semillas
oleaginosas en tales dias. El brocoli también se incluye en este grupo de plantas.
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Las plantas de fruto y los dias de fruto.

Las plantas de fruto son las que reaccionan de forma positiva a los dias de fruto, cuando
se siembran, se cultivan y recolectan. Son plantas que se engrosan en el &mbito de la
semilla, como las legumbres, judia, guisante, lenteja, soja, maiz, tomate, pepino, calabaza,
calabacin, cereales como el arroz, etc. Los cereales de verano e invierno y las semillas
oleaginosas dan también los mejores resultados. Se obtiene la mejor extraccion de aceite
realizando los trabajos de cultivo durante los dias de Fruto. Va muy bien plantar los
cultivos para semilla en los dias de Leo (J2). Las plantas de fruto se recolectan
preferentemente en los dias de fruto, ya que ayudan a que los frutos mantengan su calidad
si se les guarda y fomentan la fuerza de regeneracion. Para la fruta destinada a ser
guardada, es recomendable ademas el periodo de luna ascendente (i=).

La luna ascendente La luna descendente
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Cuando la Luna llega al punto mas bajo de su 6érbita, ante la constelacion de Sagitario,
empieza a ascender. Sus Orbitas se vuelven cada dia mas amplias. Sus puntos de salida
se desplazan en direccion noreste y sus puntos de puesta en direccion noroeste. No
hemos de confundirlo con la luna creciente.

Durante la luna ascendente, las savias se dirigen con mas fuerza a la parte superior de
la planta, que esta llena de savia y fuerza. Es apropiado cortar y realizar los injertos.
Aprovechando los dias de fruto que se hallen en este periodo, se puede hacer que
aumente este efecto sobre las plantas de fruto, y los dias de flor para las plantas de flor.
La fruta recogida durante este periodo, se mantiene almacenada mas tiempo, fresca y
jugosa. Estos dias son también propicios para cortar los arboles de Navidad, pues las

hojas de pino tardan mas en caer y su aroma es mas intenso cuando se les corta en los
dias de flor.
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Cuando la Luna llega al punto més alto de su Orbita mensual ante la constelacion de
Géminis, empieza a descender (+1). Sus Orbitas en el cielo del sur serdn cada dia mas
bajas, sus puntos de salida se desplazan hacia el sureste y sus puntos de puesta en
direccion suroeste. En el Hemisferio Sur se invierte esta situacion (). Véase pag.
siguiente.

Como "siembra” denominamos siempre el momento en el que enterramos la semilla en
la tierra. Cuando llevamos las plantas de un sitio a otro hablamos de "trasplante”, por
ejemplo cuando cambiamos las plantas jovenes de un lecho de siembra protegido al
lugar definitivo a cielo abierto donde se desarrollaran, o al repicar plantas jovenes, a
veces incluso varias veces, para fortalecer el desarrollo de la raiz, como se hace en las
plantaciones de frutales, arbustos y plantas de maceta. Aqui elegimos el periodo de la
luna descendente, que no debe confundirse con la luna menguante, perteneciente al
ritmo luminoso de las fases lunares.

Durante el periodo de plantacion, las plantas enraizan mejor y se vinculan rapidamente
con el nuevo lugar. Se puede aumentar este impulso en cada especie vegetal eligiendo
como periodo de plantacion para las plantas de hoja los dias de hoja (Céancer o
Escorpio), para las plantas de raiz como el apio los de raiz (Virgo), para pepino y tomate
los de fruto (Leo), de modo que ademés del impulso de enraizamiento, se favorece el
Organo que se engrosara. En este periodo, el ascenso de la savia por las plantas es
minimo vy asi favorable para podar setos, cortar arboles y madera para construir, y
abonar prados y frutales.

Sobre el Hemisferio Sur

Luna ascendente Luna descendente
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Cuando la Luna llega al punto més alto de su oOrbita ante la constelacién de Sagitario,
empieza a descender. Esto significa que comienza el tiempo de plantacién. Sus oOrbitas se
vuelven cada dia més bajas. A las dos semanas llega a la constelacién de Géminis, el
punto mas bajo de su drbita. Esto significa que termina el tiempo de plantacion. Todas las
savias y fuerzas se dirigen ahora con mas fuerza hacia la parte superior de la planta.
Cambian todos los ritmos ascendentes - y descendentes ~ de la Luna y de los planetas.
La orientacion frente al zodiaco permanece igual, por ello también se puede seguir
contando con la division de la planta en cuatro érganos: raiz, flor, hoja y fruto-semilla. Si
por ejemplo en el Hemisferio Norte miramos al cielo en la Nochebuena de 1996, la luna
Ilena sale ante la constelacion de Géminis e ilumina la noche durante méas de 16 horas; y
el signo ~ dice que ha llegado al punto mas alto de su orbita y ahora esta bajando, o sea
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que comienza el tiempo de plantacion.

Por el contrario, en el Hemisferio Sur llegd el 7 de enero de 1997 a su punto mas alto ante
la constelacion de Géminis y entonces comenzo a descender. Entonces comenzo el tiempo
de plantacion para el Hemisferio Sur. Ahora arraiga bien la planta que se ha trasplantado.
Unas dos semanas después, el 20 de enero, la Luna llego frente a la constelacion de
Géminis. Entonces empez6 a ascender « Yy el tiempo de plantacion acabd, volviendo a
actuar las savias y las fuerzas en la parte superior.

Si estando en el Hemisferio Sur queremos contemplar las constelaciones conocidas en el
Hemisferio Norte, las primeras veces hay que buscarlas con cierto esfuerzo, pues todas
estan al revés. Tomamos la Tierra como esfera, pero el entorno cdsmico como cupula.
El lector puede invertir con un lapiz rojo los signos para el tiempo de plantacion. Esto
también se aplica al abonado y la siembra de raices. Es mejor sembrar las plantas de fruto
bajo las constelaciones = % 2 m o m,

A todas las horas citadas se debe restar 4. Donde dice inicio de tiempo de plantacion
(trasplante) debe decir fin de tiempo de plantacion y viceversa. En los comentarios sobre
labores con arboles frutales, cultivos o apicultura, debe considerarse que muchas veces
son labores correspondientes a una estacion del afio determinada, y cuando este sea el
caso, debe corregirse para el Hemisferio Sur, buscando el mes contrario o sea 6 meses
antes o 6 meses después. Por ejemplo, si se recomienda podar frutales en una
constelacién de Fuego y Luna descendente de diciembre, para esa labor en el Hemisferio
Sur debera buscarse una situacién similar en junio.

La Luna sideral

En su oOrbita de 27 dias de giro en torno a la Tierra, la Luna pasa ante las doce regiones
del zodiaco transmitiendo fuerzas a la Tierra, que se expresan a través de los cuatro
elementos clésicos: tierra, agua, aire y calor. Estas fuerzas activan la “fructificacion” en
los cuatro 6rganos de la planta: raiz, hoja, flor, fruto. Podemos favorecer el desarrollo y
la salud de la planta eligiendo el periodo de siembra, de labores de cultivo y de
recoleccion.

Estas fuerzas acttian de forma similar en la colmena. Las abejas en su colmena se aislan
del exterior, impermeabilizando todo con el propdleo, una especie de resina. Cuando
abrimos la colmena para realizar algln trabajo, se produce una especie de «confusion»
entre las abejas. En este tumulto puede actuar un nuevo impulso cdésmico, que orienta a
las abejas hasta la proxima vez que se realice un trabajo en la colmena.

En esta tabla resumimos los resultados que hemos encontrado en experimentos con
plantas, la apicultura y en las observaciones meteorol6gicas:
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Constelacion Zodiacal  Elemento Tendencia Organo Actividad

del clima vegetal apicola

Piscis X Preparacion de miel
Aries Y Recoleccion de néctar
Tauro o} Construccion panales
Geminis IT Recoleccion de polen
Cancer 69 Preparacion de miel
Leo 02 Recoleccion de néctar

irgo 1mp Construccion panales
Libra ZA Recoleccion de polen
Escorpio M. Preparacion de miel
Sagitario <z Recoleccion de néctar
Capricornio B Construccion panales
Acuario o Recoleccion de polen

La duracion de cada impulso oscila entre dos y cuatro dias. Este esquema basico puede
alterarse de vez en cuando. Las oposiciones entre planetas, por ejemplo en dias
particulares, pueden modificar los impulsos y superponerlos, o hacer que a través de
posiciones de “trigono” se active otro elemento diferente al que la Luna iba a transmitir
ese dia. También hay dias en que la Luna ascendente o descendente llega a cortar la
ecliptica (& ¥), dando generalmente efectos negativos, que ain pueden verse aumentados
cuando dos planetas se encuentran en los puntos de corte de sus érbitas, en los llamados
“nodos”. En casos asi hay eclipses y el planeta que estd més cerca de la Tierra interrumpe
o cambia el efecto del que estd mas lejos. Son periodos muy poco indicados para sembrar
y cosechar.

ARBOLES Y ARBUSTOS 2015

También para este afio desde la Asociacion de Agricultura biodinamica de Espafia, que-
remos aportar una informacién adicional que complete las recomendaciones del
Calendario de Maria Thun, como ya venimos haciendo desde hace unos tres afios, al lado
de la fecha recomendada hemos afiadido el motivo de la recomendacion, que en este caso
siempre es la columna central, en la que se indica los planetas que se encuentran en
Oposicidn, (lo cual no viene en el original en aleman).

Esta informacion se basa en investigaciones realizadas en la zona de Europa Central, e
indicaciones de Rudolf Steiner en la que se recomendaba tener en consideracion ciertos
ritmos planetarios que influyen favorablemente en el crecimiento de cada especie de
arboles. Asi Rudolf Steiner recomendaba tener en consideracion los ritmos de Saturno en
las coniferas, atendiendo en este caso a cuando los anillos son visibles 0 no, y si esta en
ascendente o descendente. En el caso de los Robles y otros Quercus, recomendaba tener
en cuenta los ciclos de Marte. Para los manzanos, recomendaba tener en cuenta los ritmos
de Japiter. Pero sobre todo se trataba de indicaciones a desarrollar e investigar por los
agricultores y viveros forestales, de manera que se puedan aprovechar los mejores
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momentos de siembras o plantacion de esquejes, en cada especie arbdrea y arbustiva para
un sano crecimiento y Optima produccion de frutos, evitando otros periodos
desfavorables, como por ejemplo las conjunciones, nodos, eclipses, etc..., que pueden
explicar en algunos casos, ciertas plagas que afectan a algunas zonas de bosque que suelen
ser de una sola especie cultivada por el hombre, ya que en el bosque mixto auto-
regenerado naturalmente es mas raro que se den estos problemas. En nuestros tiempos de
grandes incendios, lo normal es que se realice una reforestacion dirigida por el hombre,
que no suele tener en cuenta estos ritmos y la diversidad de especies en el bosque, al
reforestar con un interés puramente econdmico en base a la produccion maderera. Se
seleccionan buenas semillas, pero no se tiene en cuenta cuando es el mejor momento para
la siembra y lo habitual es plantar una sola especie.

Por otra parte los lectores ya se habran percatado de que muchas de las especies de gran
interés forestal y frutal en nuestro pais, no son habituales en Centro Europa, y por tanto
no hay ningun tipo de recomendacion en el calendario al respecto: la higuera, la vid, el
olivo, el almendro, el naranjo, el pino pifionero, el granado, el pistachero, el aguacate, la
platanera, el kiwi, la pifia el algarrobo, son algunos ejemplos. Sera una tarea de futuro
observar las caracteristicas de cada especie y establecer la relacidn correspondiente con
el planeta que rige su crecimiento. Por el momento como reglas generales se puede
recomendar, que todas las Oposiciones son favorables para un buen crecimiento de
arboles y arbustos, y que conviene evitar los nodos y conjunciones. Como experiencias
personales podemos mencionar que cuando hemos trasplantado o sembrado algun arbol
frutal o forestal en dias de Oposiciones planetarias e incluso de Trigonos-fruto, los
frutales han respondido con abundantes cosechas.

Para los arboles y arbustos que no se mencionan es porque no hay fecha especial de

siembra en este afio. Podemos guiarnos por el tipo de fruto del &rbol o arbusto y plantar
durante la constelacion y luna correspondientes.

Tiempo de siembra para arboles y arbustos en 2015

01-1-2015 L2 | Tejo, roble, castafio, cerezo, manzano, haya, nogal

19-1-2015 Q2 Acacia, robina, ciruela, abedul, peral tilo, arce, manzano, sauce

06-2-2015 Ok Fresno, serval, avellano, manzano, ciruelo, arce

01-3-2015 8 P2 Alerce, aliso, olmo, arce, manzano, haya, fresno, castafio, nogal

15-4-2015 o) Abedul, peral, tilo, acacia, robina, sauce, tuya, enebro, ciruelo, endrino,
ojaranzo

03-5-2015 B To Albaricoque, melocotén, endrino, membrillo, aliso, alerce, tilo, olmo,

ciruelo, fresno, picea, avellano, hojaranzo, abeto, cedro, tuya

15-5-2015 d«» ¥ | Tejo, roble, castafio de indias, castafio, picea, avellano, abeto, pino, cerezo,
ciruelo, endrino, membrillo

22-5-2015 QP Abedul, peral, tilo, robina, acacia, sauces, alerce

23-5-2015 O B Fresno, abeto rojo, avellano, abeto, cedro, tuya, enebro, ciruelo, ojaranzo,

pino, espino
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06-7-2015 OLP Fresno, cedro, abeto, avellano

16-7-2015 8 P Aliso, alerce, tilo, olmo, sauco

13-8-2015 8 Y Aliso, alerce, tilo, olmo, sauco

01-9-2015 OP Y Fresno, picea, cedro, abeto, avellano
17-9-2015 24,Y¥Y | Manzano, arce, haya, castafio, nogal
07-10-2015 | g% | Tejo, roble, castafio de indias, castafio, cerezo
12-10-2015 O Aliso, alerce, tilo, olmo, sauco

17-10-2015 QY Abedul, peral, tilo, acacia, sauces, alerce
23-11-2015 Qs Abedul, peral, tilo, acacia, sauces, alerce
11-12-2015 | 3w s | Tejo, roble, castafio de indias, castafio, cerezo

Epoca de tala para maderas especiales en 2015

26-02-2015 dgahn Manzano, haya, fresno, picea, avellano, castafio
03-03-2015 %A H Manzano, haya, nogal

04-03-2015 QA Abedul, peral, robina, manzano, haya, nogal
10-03-2015 AL Tejo, roble, castafios, cerezo, manzano, haya, nogal
25-03-2015 Oah Fresno, picea, avellano, tilo, olmo, pino
30-03-2015 QAP Abedul, peral, robina

25

Calendario Agricultura Biodindmica 2015 — Maria Thun
http://www.editorialrudolfsteiner.com/



http://www.editorialrudolfsteiner.com/

02-04-2015 | & A - © A 2 | Fresno, picea, avellano, cerezo, abeto, cedro
06-04-2015 AL Alerce, tilo, tilo, castafio, olmo

21-04-2015 F AP Manzano, alerce, tilo, pino, castafios
22-04-2015 S AP Aliso, alerce, tilo

06-05-2015 O AP Fresno, picea, avellano, tilo

16-05-2015 QAY Abedul, peral, robina

06-06-2015 QaAh Abedul, peral, robina, olmo, pino

22-06-2015 %A H Manzano, haya, nogal

29-06-2015 QaAH Abedul, peral, robina, sauce, alerce, tilo
01-07-2015 OAY Fresno, picea, avellano, abeto, cedro
09-07-2015 gAY Aliso, tejo, roble, cerezo, alerce, tilo
13-07-2015 TAY Aliso, alerce, tilo, olmo

21-07-2015 Oah Fresno, picea, avellano, tilo, olmo, pino
22-07-2015 Al Fresno, picea, abeto, robina, olmo, pino
06-08-2015 o N7, Aliso, alerce, tilo, olmo, tejo, roble
15-08-2015 T AP Fresno, picea, abeto, cedro

06-09-2015 O AP Fresno, picea, avellano, tilo

08-09-2015 daH Roble, tejo, pino

23-09-2015 QA H Abedul, peral, robinia

12-10-2015 % AP Manzano, haya, nogal

16-10-2015 F AP Tejo, roble, castafio, cedro, fresno, picea, abeto
23-10-2015 QAP Abedul, peral, alerce, tilo, acacias, sauces
30-10-2015 OaAY Fresno, picea, avellano, abeto, cedro
06-11-2015 TAY Aliso, alerce, tilo, olmo

01-12-2015 SaHl Aliso, alerce, tilo, olmo, abeto, tuya, enebro, nogal
09-12-2015 Oa H Fresno, abeto, avellano, cedro, picea, hojaranzo
25-12-2015 TAL Aliso, alerce, tilo, olmo, manzano, haya, nogal

Por maderas especiales hay que entender aquellas que van a utilizarse para la construccion
de objetos artisticos y en particular de instrumentos musicales.

En la luna descendente la savia se retira hacia abajo, hacia la raiz, la madera estad mas
prieta y con menos humedad, por lo que madura mejor al secarse y es mas dificil sufrir
ataques de parasitos como la carcoma, si ademas es dia de Trigono o la Luna pasa por
una constelacion de Luz, el sonido de los instrumentos musicales fabricados con esta
madera es mas nitido. En cuanto a la construccion de muebles y de otros materiales de
construccion, estos factores también deberian ser tenidos en consideracion.

Si alguna madera no estd mencionada, utilizar las fechas de la época de plantacion de
noviembre o diciembre en dias Flor. Si con estas fechas no tenemos suficiente tiempo
para las talas, podemos coger la sierra y cortar el cambium de los arboles en un dia
conveniente, cortando asi la subida de savia. De esta podemos talar en cualquier otro
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momento. Si queremos una buena calidad de madera, podemos seguir los consejos de los
viejos lefiadores. Ellos eran conscientes de que en cada arbol vivia un espiritu que se
encargaba del arbol. El lefiador comunicaba al espiritu antes de talar, que su arbol iba a
caer, y si lo sabia, le explicaba también para que iba a utilizarse la madera. El espiritu
podia separarse y asegurar la mejor calidad de la madera.

Los Periodos desfavorables
En el calendario hemos omitido los periodos en los que se producen eclipses, nodos
lunares o planetarios u otras posiciones con efectos negativos (en el calendario figuran--
------- ) Si por falta de tiempo nos vemos obligados a sembrar en estos dias desfavorables,
podemos elegir dias méas propicios para realizar los trabajos de cava y conseguir de esta
manera una mejora considerable.

La elaboracién de la leche

Para una buena produccion de mantequilla y queso es recomendable evitar los periodos
que se indican en el calendario con ------- . La mayor cantidad de mantequilla se obtiene
de la leche que se ha ordefiado en dias de Calor o Fruto y en los dias con tendencia a
tormenta (Ta). Los dias de perigeo son casi siempre desfavorables para la elaboracién de
la leche y el yogur. Los derivados lacteos de estos dias se estropean facilmente, por lo
cual conviene preparar un dia antes el doble de cantidad. A la leche le van bien los dias
de Luz y de Calor y no los dias Hoja-Agua
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Enero 2015

Dia Cenla  Posiciones ElementoC Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
1Lug 7 © - 2  Calor/Tierra Fruto hasta 6h, Raiz desde 7h dP2AU
2Vi g Tierra Raiz
3.8 Y A19 Tierra Raiz ©03 TdToETa
2. Semana
4.Do Il 2 8-3 Tierra/Luz Raiz h.1,Flor d.7h *In.traspl.2h sB-QQ3 TdToEDCTa
5. IT ©6 Luz Flor $Q3 ToDCTa
6.Ma 69 8 Diade Reyes Luz/Agua Flor hasta 7h, Hoja desde 8h Td
7.Mi 65 Agua Hoja hasta 24h Td
8.Juf? 8 g -2 Agua/Calor Fruto desde 1h To
9.Vi Q2 Ag19 Calor . Fruto TdToTa
10.Sa §? Calor Fruto hasta 23h TdE
3. Semana ©
11.Do TP 00 Tierra = Raiz desde Oh TdTo
12.Lu P Q17 Tierra | Raiz hasta 13h y desde 20h
13.Ma TP Tierra = | Raiz
14.Mi = 20 Tierra/Luz &1 Raiz hasta 19h, Flor desde 20h QQfr DC
15.Ju - Luz & Flor $Qr, TdDC
16.Vi M, 5 Luz/Agua R
17.Sa 1, 3R Agua | e Hoja hasta 18h
4. Semana
18.Do .2 11 8 Agua/Calor Hoja hasta 10h, Fruto desde 11h #Fin.trasplante 7h
19. Lu 2 ® - & Calor Fruto QL2 TdE
20.Ma 8 12 @15 Calor/Tierra Fruto hasta 11h, Raiz desde 12h
21.Mi B Pg21R  Tierra Raiz hasta 9h, -----=-=------ ®Q3 TdToDCTa
22. Ju=x 9 Tierra/luz =~ —=---emeee- Flor desde 10h
23: Vi Luz Flor hasta 24h
24.5a X 1 Luz/Agua Hoja desde 1h
5. Semana
25.D0 X 2512 ¢& Agua Hoja hasta 8h y desde 15h Q-
26.Lu Y 17 Agua/Calor Hoja hasta 16h, Fruto desde 17h  $Qf, Td To E DC
27.Ma Y Calor Fruto E
28.Mi 5 12 Calor/Tierra Fruto hasta 11h, Raiz desde 12h
29.Ju 8 Tierra Raiz ToTa
30.Vi ¥ Tierra Raiz O«P Td
31.Sa ]l 8 A2 Tiera/Luz  [JJjjj Raiz hasta 7h, Flor desde 8h *In.trasplante 4h Td

Los simbolos del zodiaco se refieren a las constelaciones astrondmicas visibles,
no a la muestra astrolégica del zodiaco (Ver pag. 28). Valido para todos los meses del ano.

28

Calendario Agricultura Biodindmica 2015 — Maria Thun
http://www.editorialrudolfsteiner.com/



http://www.editorialrudolfsteiner.com/

ENERO 2015

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton
4 7 B £ m, X o ve
4.8 248 82 20.69
25. 2

 Epoca de trasplante:

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 01.01 a las 00h hasta el 03.01 a las 17h
del 18.01 a las 12h hasta el 30.01 a las 24h

El sol de encuentra ante Sagitario, pero el dia 19 pasa ante Capricornio y puede iniciar
un periodo de frio. Venus y Mercurio (del dia 2 al 24) estan también ante Capricornio y
apoyan esa tendencia. Mercurio hace un movimiento retrogrado a partir del dia 21 y
aumenta el efecto.

Jupiter ante Leo hasta el dia 29 y Pluton ante Sagitario compensan la balanza. Saturno y
Urano estan ante Escorpio y Piscis y podrian procurar precipitaciones. Neptuno ante
Acuario, seguido de Marte a partir del 8 se encargan de las fuerzas de luz. Venus se
anade a ellos a partir del dia 24.

Este mes es favorable para la poda de arboles frutales, vinedos y setos. Escogeremos
para ello los dias de flor y fruto para los arboles frutales.

Cortar varas o ramas de mimbre para vallas y setos: en dias de flor y fruto durante la
época de plantacion.

Cosecha de frutos y sus semillas en el sur del planeta: del 08.01 a la 1h hasta el 10.01
a las 23h y el resto de los dias de fruto.

Cosecha de flores y sus semillas en el sur del planeta: en los dias de flor.
Cosecha de hojas y sus semillas en el sur del planeta: en dias hoja.

Cosecha de frutos de raiz y sus semillas en el sur del planeta: en dias de raiz.
Regulacion de caracoles: del 06.01 a las 8h hasta el 07.01 a las 24h.
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Febrero 2015

Dia Cenla  Posiciones Elemento© Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
6. Semana
1.Do IT ® -8 Lz Flor *Trasplante Qo
2.lu 65 14 Luz/Agua Flor hasta 13h, Hoja desde 14h TdToTa
3. Ma 63 Agua Hoja
4.Mi 52 8 ®00 Agua/Calor Hoja hasta 7h, Fruto desde 8h ®QKTd DC
5.Ju §2 Calor Fruto 2|-65Td
6.Vi 2 Ag7 Calor Fruto OLA
7.5amp 7 Calor/Tierra Fruto hasta 6h, Raiz desde 7h ToTa
7. Semana
8.DoTp €218 Tierra Raiz hasta 14h y desde 21h
9.Lump ag-X Tierra Raiz 80@ TdToEDCTa
10. Ma Tip Tierra Raiz
11.Mi = 3 Tierra/Luz Raiz hasta 2h, Flor desde 3h g-DTd
12.Ju M, 14 Luz/Agua Flor hasta 13h, Hoja desde 14h
13.Vi T, Agua Hoja
14.%a 72 21 w19 Agua/Calor Hoja hst.20h,Fruto d.21h #Fin traspl.18h $QJE DC Ta
8. Semana
15. Do /' ©® - ==z Calor Fruto cgQBEDC
16. Lu B8 23 Calor/Tierra Fruto hasta 22h, Raiz desde 23h
17.Ma B 3-B Tierra Raiz TdToTa
18. Mi == 20 Tierra/Luz Raiz hasta 19h QQe TdEDC
19. Ju = @1 Pg9 luz 0 e Flor desde 21h
20.Vi X 11 Luz/Agua Flor hasta 10h, Hoja desde 11h
21.Sa X 2517 & Agua Hoja hasta 13h y de 20 a 22h Td
9. Semana
22.Do X Agua - Hoja de 3 a 24h Qed To
23.lLu Y 1 Agua/Calor Fruto de 1 a 13h --=-=------ Td
24.Ma 5 19 QAR $S Calor/Tierra ofe]
25.Mi Y Tierra Raiz de 1 a 15h, Hoja desde 16h
26.Ju 9 Jd AR Tierra Hoja hasta 7h, Raiz desde 8h Og\¥
27.Vi 1L 14 A9 Tierra/Luz Raiz hasta 13h, Flor desde 14h *In. traspl. 15h Td To
28.Sa II. Luz I Flor

Los simbolos del zodiaco se refieren a las constelaciones astronomicas visibles,
no a la muestra astrologica del zodiaco (Ver pag. 28). Valido para todos los meses del afio.
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FEBRERO 2015

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton
B = o T ., X w Ve
14X 9K

- = buncnlantas
Epoca de trasplante:

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 14.02 a las 21h hasta el 27.02 a las 8h

Venus y Marte comienzan ante el luminoso Acuario, pasando a Piscis el uno el dia 14
y el otro el dia 9. Jupiter hace un movimiento retrogrado ante Cancer, con Saturno en
Escorpio y Urano se encuentra ante Piscis y los tres juntos se encargan de las preci-
pitaciones.

Solo Mercurio trae frio a partir del dia 11 ante Capricornio, mientras que Pluton envia
calor.

En época de trasplante podemos podar vinedos, arboles frutales y setos:
Escogemos preferentemente los dias de flor y fruto. Abstenerse los dias indicados con
linea discontinua.

Cosecha de frutos y sus semillas en el sur del planeta: del 04.02 a las 8h hasta el
07.02 a las 6h y el resto de dias de fruto.

Cosecha de flores y sus semillas en el sur del planeta: del 01.02 a las 00h hasta el
dia 02.02 a las 13h y del 27.02 a las 14h hasta el 28.02 a las 24h.

Regulacion de caracoles: del 02.02 a las 14h hasta el 04.02 a las 7h.

Cortar varas o ramas o vastagos de mimbre para vallas y setos:
del 01.02 a las 00h hasta el 02.02 a las 13h y del 04.02 a las 8h hasta el 07.02 a las 6h.
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Marzo 2015

Dia C enla  Posiciones ElementoC Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
10. Semana
1.0065 20 ©® - == Luz/Agua Flor hasta 19h, Hoja desde 20h Trasplante 842 To
2.lu 69 Agua Hoja E
3.Ma 2 14 2AAS Agua/Calor Hoja hasta 20h, Fruto desde 21h 3QrTo DC
4.Mi QA9 Calor Fruto hst.8h, Hoja 9-18h, Fruto desde 19h Qud
5.Ju ©19 Ag9 Calor Fruto QOB TdEToTa
6.Vi P 13 Calor/Tierra Fruto hasta 12h, Raiz desde 13h TdE
7.5amp €322 Tierra Raiz hasta 18h
11. Semana
8.Do TP Tierra Raiz desde 1h
9.Lu 1p Tierra Raiz hasta 18h, Hoja desde 19h Td
10.Ma = 10 oA  Tierra/Luz Hoja hasta 10h, Flor desde 11h Td
.M TL20 Q- Luz/Agua Flor hasta 19h, Hoja desde 20h Jud TdETo
12. Ju T, ® - X Agua Hoja gae
13.Vi T, Agua Hoja TdETo

14.5a 7 6 3 7-R Agua/Calor

Hoja h.5h, Fruto de 6 a 9h #Fin trasplante 2h Td

12. Semana
15.D0 2 Q¢ Calor
16.Lu8 9 Calor/Tierra

17.Ma B Q-Y Tierra
18.Mi =2 7 Qg Tierra/Luz
19.Ju X 23 Pg21 Luz/Agua
20.Vi X @11 ¢© Agua
21.8a X 54 o3& Agua

Fruto de 5 a 8h, Raiz desde 9h Td
Raiz d0B TdE
Raiz hasta 6h, Flor desde 7h ®QB TdEDC
Flor hasta 9h ------=-=--~----- TdToTa
---------- Hoja de 13 a 24h Eclipse de sol

------ Hojade 7a11hyde 15a 23h

13. Semana

22.D0 Y 11 «d  Agua/Calor Hoja de 3 a 10h, Fruto desde 11h Td ToTa
23.Lu Y Calor Fruto

24.Ma g 4 Calor/Tierra Fruto hasta 3h, Raiz desde 4h Td
25.Mi 5 OAR Tierra Raiz hasta 10h, Hoja de 11 a 24h

26.Ju 1l 20 A16 &-X Tierra/luz Raiz de 1h a 19h, Flor dsd 20h *In. traspl. 20h
27.Vi 1T Luz Flor

28.5a 11 Luz Flor Td
14. Semana

29.Do 69 3 Luz/Agua Flor hasta 2h, Hoja desde 3h 3QB TdEToDC

30. §2 22 QAB  Agua/Calor
31.Ma §2 ag-Y Calor

Hoja h.2h, Fruto 3-12h, Hoja 13-21h, Fruto d.22h To
Fruto
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MARZO 2015

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton
B X X 69 . X o~ "
102 17. 3L

26. X

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 14.03 a las 6h hasta el 26.03 a las 15h

El 12 de marzo el sol esta ante Piscis junto con Venus. Marte y Urano se encuentran ante
Piscis. Jupiter sigue con Saturno ante Cancer y Escorpio. La mayoria de los planetas
estan ante constelaciones de agua. Este efecto se vera aumentado con tres trigonos de
agua. Solo Pluton y Venus pueden enviar algo de calor, mientras que Neptuno y Mercurio
se encargan de las fuerzas de luz.

Cosecha de flores y sus semillas en el sur del planeta: en los dias de flor.

Cosecha de frutos de hoja y semillas en el sur del planeta: en los dias de hoja.
Cosecha de frutos y sus semillas en el sur del planeta: en los dias de fruto.
Preferentemente en los dias de Leo §2.

Cosecha de frutos de raiz y sus semillas en el sur del planeta: en los dias de raiz.
Preferentemente los dias de Capricornio 8

Plantar esquejes de sauce: para producir polen.

Escoger preferentemente los dias de Géminis 1T.

Para la recoleccion de miel: Escoger los dias de Leo §7.

Regulacion de caracoles: del 01.03 a las 20h hasta el dia 03.03 a las 13h.
Cortar injertos: con la luna ascendente, es decir fuera de la época de trasplante.
Tener en cuenta los tipos de fruto.
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Abril 2015

Dia T enla  Posiciones Elemento© Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
1.Mi 2 ®-)Ag15 Calor Fruto Trasplante Td
2.uTP 21 BAR @A2Calor/Tierra '@ Fruto hasta 3h, Hoja 4-22h, Raiz 23-24h
3.Vi P Viemes Santo Tierra ; 2Q+To DC
4.Sa 1P ©14 (26 Tierra C¢® TdTo
15. Semana Domingo o
5.Do TP Resurreccion  Tierra ‘o Raiz desde 00h TdToTaE
6.Lu = 16 $A2L  Tierra/luz =9 Raiz hst 8h, Hoja 9-18h, Flor desde 19h O¢d QY
7.Ma < Luz B Flor Td To
8.M M.,3 24-D Luz/Agua Bl Flor hasta 2h, Hoja desde 3h O¢d 0B TdE
9.Ju M, Agua s Hoja Td
10.Vi 2 13 w10 Agua/Calor Hoja h.12h, Fruto 13-22h #Fin trasplante 9h  Og
11.8a / Calor
16. Semana
12.Do 8 18 d' Sy Calor/Tierra  -==-=---- Raiz desde 20h @02/ TdToEDC
13.Lu B Tierra Raiz TdToTa
14. Maz==x 17 §-Y Tierra/Luz Raiz hasta 6h ------------- Td To
15. Mi 2= R iz 0 e Flor desde 18h QPLH
16. Ju X 10 Luz/Agua Flor hasta 9h, Hoja de 10 a 18h
17.Vi X 2515 Pg6 Agua @ -mmeeeee- Hoja de 18 a 24h B-R
18.5aY 23 @21 & Agua/Calor Hoja de 6 a 22h, Fruto desde 23h Td
17. Semana
19.Do0 Y Calor Fruto QOYTdTo E
20.Lu ¥ 15 ® - Y Calor/Tierra Fruto hasta 14h, Raiz desde 15h
21.Ma g gAB  Tierra Raiz hasta 11h, Fruto desde 12h Td
2.Mi © AR Tierra Fruto hasta 18h, Raiz desde 19h
2.Jull 6 A2 Bgd Tierra/luz e Raiz hasta 5h, Flor desde 6h *In. trasplante 6h To Ta
24.\i 11 Luz &Y Flor ToTa
25.5a 69 11 Luz/Agua = Flor hasta 10h, Hoja desde 11h 3Q¥ ToDC
18. Semana =
26.Do 63 Agua o Hoja Td Ta
27.lu R 5 §-Y Agua/Calor [® Hoja hasta 4h, Fruto desde 5h
28. Ma 2 Calor s Fruto
29. Mi 2 Agb Calor o Fruto JgQ¥ ToDC
30.Ju TP 4 Calor/Tierra ® Fruto hasta 3h, Raiz desde 4h
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ABRIL 2015

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton
X g 4 Y 69 m. K o v
14.Y 6.9
27. 5

__Epoca de trasplante:

_____

V.V Q IQC HAOIWK T o SN QI " A 4

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 10.04 a las 13h hasta el 23.04 a la 1h

El sol se mantiene ante Piscis hasta el dia 20, Mercurio, Urano, Jupiter y Saturno se
encuentran ante constelaciones de agua, apoyados por trigonos los primeros dias de
mes. Este mes sera bastante humedo.

En la segunda mitad del mes, el Sol, Mercurio y Marte pasan ante Aries, junto con Pluton
ante Sagitario pueden aportar calor. Del frio se encargan Venus y Mercurio ante Tauro.

Cosecha de frutos y sus semillas en el sur del planeta: en los dias de fruto.
Especialmente los dias de Leo §2.

Cosecha de frutos de raiz y sus semillas en el sur del planeta: en los dias de raiz.
Preferentemente los dias de Capricornio /8. Dejar los dias desfavorables.

Cosecha de flores y sus semillas en el sur del planeta: en los dias de flor. Dejar los
dias desfavorables.

Cosechas de frutos de hoja y sus semillas en el sur del planeta: en dias de hoja.

Trabajos de Injertos: arbustos de fruto, en dias de fruto fuera de la época de trasplante.
Arbustos de flor: En dias flor, en época de trasplante.
Regulacion de caracoles: del 25.04 a las 11h hasta el 27.04 a las 4h.
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Mayo 2015

Dia C enla  Posiciones Elemento@ Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
1.ViTp ®©-Y 212 Tierra Raiz hasta 7h y desde 15h Trasplante TdE
2.Samp Tierra Raiz $Q2
19. Semana
3.D0 =~ 23 -9 Tierra/luz Raiz hasta 22h, Flor desde 23h $Lh TdToTa
4. lu o ©6 Luz Flor hQ3Td Ta
5.Ma 1, 9 Luz/Agua Flor hasta 8h, Hoja 9-22h, Fruto dsd 23h
6. Mi 11, A Agua Fruto hasta 12h, Hoja desde 13h ®AR Td
7.Ju 2 18 w16 Q-ITAgua/Calor Hoja hasta 17h, Fruto dsd 18h #Fin 14h traspl.
8.Vi 2 Calor Fruto Q3 ToDC
9.5a 46 23 Calor/Tierra Fruto hasta 22h, Raiz desde 23h AW TdToE
20. Semana
10. Do B Tierra Raiz
11.lu B Tierra Raiz hasta 23h
12. Ma == 00 Luz Flor desde 00h JgQB TdToEDC
13.Mi X 18 Luz/Agua Flor hasta 17h, Hoja desde 18h
14. Ju X ©®-Y 523Agua Hoja hasta 14h -===-===--==- Ascension
15.Vi K Pg2 & Agua - Hoja desde 16h 3’ Q2 Td To Ta DC
16.5aY 9 A Agua/Calor Hoja h.8h, Fruto 9-14h, Flor 15-24h QAW
21. Semana
17.D0 Y Calor Fruto de 1 a 24h Td To
1By 1 @7 Calor/Tierra Raiz desde 1h
19.Ma 3-R Tierra Raiz
20.Mi I 16 ~A12 Tierra/Luz Raiz hasta 15h, Flor desde 16h  *In. trasplante 16h
21.Ju IT Luz Flor
22.Vi 69 20 Luz/Agua Flor hasta 130 ==mmmmmmmmnaas QLR TdE
23.Sa69 $2513 Agua OLh Td
22. Semana
24. Do §2 13 Pentecostés Agua/Calor Hoja de 1 a 12h, Fruto desde 13h Td
25.lu §2 Calor Fruto ®02 Q03 TdTaEDC
26. Ma §2 Calor Fruto oy
27.Mi 1P 11 Ag00 Calor/Tierra Fruto hasta 10h, Raiz desde 11h B TTd
28.Ju 1P 17 Tierra Raiz hasta 13h y desde 20h
29.Vi TP Tierra Raiz FAY TdTo
30.Samp Tierra Raiz Og® TdTo
22. Semana
31.D0 = 7 Tierra/Luz Raiz hasta 6h, Flor desde 7h  QQ¥ ©QOY TdTo
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MAYO 2015

Mercurio Venus  Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton
o] o] 3 69 m. X % Z
7.10 3

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 07.05 a las 18h hasta el 20.05 a las 10h

El Sol, Aries y Tauro apoyan el frio. Saturno, Jupiter y Urano fomentan las lluvias.
Neptuno ante Acuario y Venus ante Géminis traen luz, apoyados por el trigono de luz el
dia 16. Marte ante Aries y Pluton ante Sagitario se encarga del calor.

La tierra empieza a calentarse a partir del 06.05.
Sacamos de la tierra los preparados biodinamicos el dia 06.05 entre las 00h y las 13h.

Patatas de mesa: en dias de raiz.
En cultivos tardios escoger los dias de Virgo 1P a final de mes.
Patatas destinadas para la siembra 2016: el dia 16.05 de 9 a 14hy el dia 17 de 00 a 24h.

Poda de setos: en dias de flor después del dia 7.

Inicio de la cria de reinas (traslarve) en el apiario: en dias de flor. Preferentemente
dias de Géminis 1I.

Moscas de establo: capturar con atrapamoscas en dias de flor después del dia 7.05 e
incinerarlas en el establo.

Varroa: del 05.05 entre las 9 y las 22h y del 06.05 a las 13h hasta el dia 7 a las 17h

Regulacion de plagas de insectos, escarabajo de la patata y varroa:
del 18.05 a la 1h hasta el dia 20.05 a las 15h.
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Junio 2015

Dia C enla  Posiciones Elemento Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia

1.wmM17 © - 9 Luz/Agua Flor hasta 16h, Hoja desde 17h Trasplante

2. Ma T, ©19 Agua Hoja

3.Mim, Q-69 Agua Hoja hasta 24h #Fin 24h trasplante

4.JuZ 1 00 Agua/Calor Fruto desde 1h

5.Vi 7 Calor Fruto hasta 24h

6.S5a 8 5 QAR Calor/Tierra Hoja de 1 a 11h, Raiz desde 12h 302l DC
24. Semana

7.00 B Tierra Raiz

8. Llusx 5 Tierra/Luz Raiz hasta 4h, Flor desde 5h

9.Ma X 23 Luz/Agua Flor hasta 18h Td
10. Mi X Pg7 Agua = eeeeeeeee- Hoja de 19 a 22h Td To
11.Ju X 52 ¢ Agua 0 - Hoja de 5a 21h A-0
12.Vi Y 16 Agua/Calor Hoja de 2 a 15h, Fruto desde 16h
13.8aY Calor Fruto
25. Semana
14.Do %y 9 Calor/Tierra Fruto hasta 8h, Raiz desde 9h ©gd TdTo
15.luy o« Tiema Raiz hasta 3h y desde 8h
16.Ma 5 @16 ~A22 Tierra Raiz hasta 24h Td
17.Mi 1T 1 Tierra/Luz Flor desde 1h  *in. trasplante 1h
18.Ju I Luz Flor
19.Vi 69 4 Luz/Agua Flor hasta 3h, Hoja desde 4h
20.Sa §2 21 Agua/Calor Hoja hasta 20h, Fruto desde 21h TdE
26. Semana
21.Do 2 ® - I Calor Fruto $Q2. DC
22.lu 2 Calor Fruto OAQ TdE
23.MaTp 19 Agl9 Calor/Tierra Fruto h.18h,Flor 19-22h Raiz dsd 23h $ O Td To DC
24. Mi P §220 San Juan Tierra Raiz hasta 16h g-I
25.Ju 1P Tierra Raiz desde 1h TdE
26.Vi P Q- Tierra Raiz
27.5a 15 Tierra/Luz Raiz hasta 14h, Flor desde 15h J'Q3Td To DC
27. Semana
28. Do == Luz Flor hasta 24h
29. Lu 1M, 1 Luz/Agua Hoja desde 1h TdE
30. Ma 111, Agua Hoja
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JUNIO 2015

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton

o] II ] Q9 . X AR Z
3.6 2411 14. Q2
27. §2

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 04.06 a las 2h hasta el 16.06 a las 20h

El Sol, Mercurio y Marte traen tiempo fresco las primeras semanas. Seguiran las fuerzas
de luz apoyadas por Neptuno, por lo que puede que se mantenga este tiempo de frio.
Tauro junto con Marte y Mercurio se uniran también. El elemento agua esta representa-
do con Saturno ante Escorpio y Jupiter ante Cancer, asi como Urano ante Piscis. Pluton
ante Sagitario y Jupiter ante Leo dan el impulso de calor. Ya veremos quien lleva la voz
cantante.

Poda de setos: en dias de flor.
Cria de reinas de abejas: en dias de flor, preferentemente ante Géminis 1T.

Moscas de establo:
capturar con atrapamoscas e incinerar en el establo en dias de flor.

Varroa: incinerar del 01.06 a las 17h hasta el 03.06 a las 24h.

Regulacion de saltamontes: en el mes de Julio.
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Julio 2015

Dia Cenla  Posiciones Elemento© Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia

1.Mi29 ®-IT wIOAW Agua/Calor M Hoja 8h, Fruto 9-16h, Flor d.17h #F.8h traspl. Q¢ 2Td

2.Ju 2 ©5 Calor Flor hasta 3h, Fruto desde 4h

Vi 8 12 Calor/Tierra Fruto hasta 11h, Raiz de 12 a 22h

4.5a B Tierra
28. Semana

5.Do=x 11 Pg21 Q7S Tierra/Luz Td

6..Lusw T Flor desde 9h ®sB Td

7.Ma X 5 Luz/Agua Flor hasta 4h, Hoja de 5 a 24h

8. M X 252 $-II Agua Hoja de 6 a 12h, Flor dsd 13h

9.Juy 22 « &7\ Agua/Calor Flor hasta 2h, Hoja 7-21h, Fruto desde 22h Td
10.ViY Calor Fruto 304 ToDC
11.Sa 'y 15 Calor/Tierra Fruto hasta 6h ------=----- Td
29. Semana
1200 8 (o1 9] Tierra ~ -eeeeeee- Raiz desde 18h
13.lu Y & AW Tierra Raiz hasta 10h, Flor de 11 a 24h Td To
14.Mall 8 A7 Tierra/Luz Raiz de 1 a 7h, Flor dsd 8h *In. trasplante 8h Td
15.Mi 1T d LB Luz Flor hasta 15h y desde 15h Flor/ Fruto QB Td
16.Ju6d 12 @4 Yod Luz/Agua Flor/Fruto hst 2h, de 2 a 11h, Hoja dsd 12h &R Td
17.Vi 69 Agua Hoja ©Q¥ TdTo
18.S8a §2 5 Agua/Calor Hoja hst.4h, Fruto de 5 a 24h Td
30. Semana
19. Do 2 «? Calor Fruto desde 5h 80a3 TdTo
20. Lu §2 ® [bg  Calor Fruto Q¥ TdTo
21.MaTpP 3 Ag13 222 Calor/Tierra Fruto h.2h, Flor 3-6h, Hoja 7-16h, Raiz 16-18h ©AH
22.Mi P QAR Tierra Raiz de 1 a 15h, Hoja de 16 a 24h
23.Jump Tierra Raiz desde 1h O
24.Vi P Tierra Raiz hasta 23h
25.Sa - 00 Q-R Luz Flor desde 00h gQ¥ TdTo
31. Semana
26.DoM, 10  &-R Luz/Agua Flor hasta 9h, Hoja desde 10h Td To
27.Lum, Agua Hoja
28.Ma 7 19 w20 Agua/Calor Hoja hasta 18h, Fruto desde 19h #Fin 18h traspl.
29. Mi Calor Fruto
30.Ju B 22 Calor/Tierra Fruto hasta 21h, Raiz desde 22h Td
31Vi B ©13 Tierra Raiz JgQ¥ TdTo
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JULIO 2015

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton

o] £ I §2 . X = ve
8.1
22. 6%

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 01.07 a las 10h hasta el 14.07 a las 6h
del 28.07 a las 21h hasta el 31.07 a las 00h

El Sol representa al elemento luz, seguido de Mercurio, Marte y Neptuno. Los trigonos
de luz redondearan el impulso de luz. Satumo y Urano pueden entremezclarse en parte.
El calor podra mostrar sus fuerzas gracias a Jupiter, Venus y Pluton.

El movimiento del Sol, que va de Géminis ante Cancer, puede que traiga algun cha-
parron caliente el 20 de julio.

Poda de setos: en dias de flor, preferentemente ante Géminis 1T

Regulacion de plaga de saltamontes: del 14.07 a las 8h hasta el 16.07 a las 11h.
Moscas de establo: capturar con atrapamoscas e incinerar en dias de flor en el
establo. Evitar los dias indicados con lineas discontinuas.

Regulacion de caracoles: incinerar del 16.07 a las 12h hasta el 18.07 a las 4h. En
dias de flor por la mafana temprano pulverizar con preparado de silice el terreno de
las plantas de hoja.

Cosecha de flores y sus semillas: en dias Flor, hasta el dia 16.

Cosecha de hojas y sus semillas: en dias de Hoja.

Cosecha de frutos y sus semillas: del 18.07 a las 5h hasta el dia 21.07 a las 2h.
Evitar los dias indicados con lineas discontinuas

Cosecha de frutos de raiz y sus semillas: el dia 03.07 de 12 a 22h y todos los
demas dias de raiz.
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Agosto 2015

Dia T enla  Posiciones ElementoC Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
1. Sa=x 19 ® - 69  Tierra/Luz Raiz hasta 18h, Flor de 19 a 24h
32. Semana
2.Do == Pgi12 Luz h-DTdE
3.1y X 12 Luz/Agua Flor de 00 a 11h, Hoja desde 12h Td
4. Ma 285 Agua Hoja hasta 1hy desde h Qu2 TdE
5.Mi X ¢® Agua Hoja hasta 9h y desde 13h Td
6.Ju Y 3 '/ f, Agua/Calor Hoja hasta 14h, Fruto desde 15h B QTdE
7.Vi ¥ 21 SQe Calor/Tierra Fruto hasta 20h, Raiz desde 21h Bo
8.S5ay Tierra Raiz
33. Semana
9.Do Tierra Raiz
10.Lu 1T 14 ~A13 Tierra/Luz Raiz hst 13h, Flor dsd.14h *Inicio 14h traspl. Td Ta
MN.Mall ©-Q Luz Flor 303
12. Mi 69 19 Luz/Agua Flor hasta 18h, Hoja desde 19h TdE
13. Ju 69 Agua Hoja TdToE
14.Vi Q 12 @17 Agua/Calor Hoja hasta 11h, Fruto desde 12h
15.5a §2 oY\ =] Calor Fruto especialmente favorable (OR3%
34. Semana
16. Do §2 Calor Fruto TdTa
17.Lu P 10 Calor/Tierra Fruto hasta 9h, Raiz de 10 a 21h $QRrDC
18. Ma 1P 21 Ags Tierra Flor de 5 a 8h, Raiz de 9 a 12h ®ae
19. Mi TP Q2 Tierra
20. JuTp Tierra Raiz desde 00h
2.7 Tiemra/Luz Raiz hasta 6h, Flor desde 7h TdE
22.85amM,19 QAR Luz/Agua Flor hasta 18h, Hoja desde 19h O ?
35. Semana
23.Do 1M1, Agua Hoja Td
24. Lu T, Agua Hoja
25.Ma /7 4 6 Agua/Calor Hoja hasta 3h, Fruto desde 4h # Fin traspl. 5h
26. Mi 7 Calor Fruto
27.Ju B 8 Calor/Tierra Fruto hasta 7h, Raiz desde 8h Og2
28.Vi B Tierra Raiz ©Q3 TdTa
29.8a = 6 ©O21 Tierra/Luz Raiz hasta 5h, Flor desde 6h
36. Semana
30.Do X 22 Pgi8 Luz/Agua Flor hasta 61 ======memmmenun
3. X 2513 Agua Hoja de 7 a 11h y desde 15h
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AGOSTO 2015

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton
€9 £ i £2 ., X = ve
1. 22.69 5.69
22.1Mp

=DOcAa e iraeniante:

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 01.08 a las 00h hasta el 10.08 a las 12h
del 25.08 a las 7h hasta el 31.08 a las 24h

En esta época de Leo el Sol se beneficia del apoyo de Pluton y Jupiter ante constelacio-
nes de calor. El cambio de Mercurio y Venus, luego mas tarde Marte, ante constelaciones
de agua puede ser perjudicial. Se anade ademas Urano. En el cambio, Marte y Neptuno
pasan a una constelacion de luz.

Recolectamos las semillas de cultivos de frutos y de cereales para la siembra en dias
de fruto, especialmente favorables del 14.08 entre las 12h hasta el dia 17 a las 9h.
Después de la cosecha sembrar rapidamente un cultivo alternativo, como altramuz, face-
lia, mostaza o camelia sativa.

Cosecha de frutos de hoja y sus semillas:
en dias de hoja, escoger los dias de trigonos A
Cosecha de frutos de flor y sus semillas: en dias de flor.

Moscas de establo:

Capturar con atrapamoscas e incinerar en el establo en dias de flor
Regulacion de hormigas en edificios:

Incinerar del 14.08 a las 12h hasta el 17.08 a las 9h.
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Septiembre 2015

Dia Cenla  Posiciones ElementoT Organo estimulado por Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
ILMaX © - ¢ «&Agua Hoja hasta 17h y desde 21h Qo
2.Mi Y 11 Agua/Calor Hoja hasta 10h, Fruto desde 11h
duYy Calor Fruto 2103 TdTa
4 Viyg 3 Calor/Tierra Fruto hasta 2h, Raiz desde 3h
5.5a Yy Tierra Raiz hasta 17h, Fruto desde 18h
37. Semana
6.D0 1119 A19 ©2AR  Tierra/Luz Fruto h.4,Raiz 5-18h,Flor d.19h *In.20h traspl. Q-D
7L  Jg-f Luz Flor TdE
8.Ma I Luz Flor hasta 23h Td
9. Mi 69 00 Agua Hoja desde 00h QUOBRTdE
10. Ju §2 18 Agua/Calor W Hoja hasta 17h, Fruto desde 18h ©Q R Td
1MVi R Calor = Fruto Td To
12.8a § Calor = Fruto Td
38. Semana

13.D0TP 16 @9 ¢® Calor/Tierra |&

= Fruto h.6h y 11-15h, Raiz desde 16h  Eclipse parcial
" Raiz h.3h, Flor 10-14h, Raiz dsd 15h Td

14.Lu TP Q7 Ag14 Tierra ,

15. Ma TP Tierra 3 Raiz

16. Mi TP ® - NP Tierra @ Raiz

17.Ju= 13  §-R Tierra/Luz  [e| Raiz hasta 12h, Flor desde 13h 2 P
18. Vi =~ Luz o Flor hasta 24h

19.Sam, 1 Luz/Agua Hoja desde 1h

39. Semana

20. Do M. Agua Hoja

21.Lu 2 12 w14 G- Agua/Calor Hoja h.11h,Fruto dsd.12h #Fin traspl. 13hgQB Td E
22.Ma 72 Calor Fruto TdE
23.Mi 8 18 Calor/Tierra Fruto hasta 17h, Raiz desde 18h Td To
24. Ju B Tierra Raiz TdE
25.Vi 2= 17 B-D Tierra/Luz Raiz hasta 16h, Flor desde 17h gae
26. Sa = Luz Flor Td
40. Semana

27.D0 X 9 2523 Luz/Agua Flor hasta 8h, Hoja de 9 a 16h

28. Lu X ©5©¢*Pgd Agua 00 —eeeeeeee- Hoja desde 16h Eclipse Total
29.May 21 «d Agua/Calor Hoja de 6 a 20h, Fruto desde 21h San Miguel Td
30. Mi Y Calor Fruto (OFe)
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SEPTIEMBRE 2015

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton
m Q9 €9 £ ., X e e
2.8 TR

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 01.09 a las 00h hasta el 06.09 a las 18h
del 21.09 a las 15h hasta el 30.09 a las 24h

Un trigono de calor, el Sol, Marte, Jupiter y Plutén ante constelaciones de calor auguran tiem-
po caluroso. Mercurio se encuentra todo el mes ante Virgo y el Sol a partir del 16. Ambos pro-
curaran el frescor humedo de la noche formando niebla. Venus, Saturno y Urano permane-
cen en constelaciones de agua. Neptuno intenta defender las fuerzas de luz.

Para la cosecha de fruta recomendamos los dias con la luna ante Aries Y~ o Sagitario Z'.

La cosecha de los frutos de raiz en dias de raiz es inigualable, como han demostrado los
ensayos de cebollas, zanahorias, remolachas y patatas guardadas en almaceén.

En los campos tardios sembramos cereales de invierno el 10.09 a las 18h hasta el 13.09 a
las 17h, y en los demas dias de fruto.

El centeno puede sembrarse en casos excepcionales en dias de raiz. Todos los trabajos
deben realizarse, sin embargo, imprescindiblemente en dias de fruto.

Regulacion de plaga de hormigas en edificios:

Incinerar del 10.09 a las 18h hasta el 13.09 a las 15h.

Regulacion de caracoles: del 09.09 a las 00h hasta el 10.09 a las 17h.
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Octubre 2015

Dia Cenla  Posiciones ElementoC Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
1LJuYg 12 ®© - 1P Calor/Tierra Fruto hasta 11h, Raiz desde 12h Jgag TdTa
2Vi g Tierra Raiz
3.8Y Tierra Raiz
41. Semana
4.Do 11 2 A2 Tierra/Luz Raiz hasta 1h, Flor desde 2h *Inicio 2h traspl.  Td
5. Lu Il Luz Flor
6.Ma6g 6 Luz/Agua Flor hasta 5h, Hoja desde 6h ©0B Q0B TdE
7.Mi§2 23 Agua/Calor Hoja hasta 4h -----=----- JdLYE TdTo
8.Ju 2 054 Calor @ ---------ee- Fruto desde 23h Td
9.Vi $-D Calor Fruto TdTa
10.Sa1p 22 Calor/Tierra Fruto hasta 21h, Raiz desde 22h Td
42. Semana
11.Do TP Ag16 $213 Tierra Raiz h.7h, Flor 8-9h, Fruto dsd 16h «BTd
12.Lu TP 2 AR Tierra Fruto hasta 5h, Raiz desde 6h Q3 O TdTa
13. Ma1p 92 Tierra Raiz
14. Mi == 19 Tierra/Luz Raiz hasta 18h, Flor desde 19h
15.:Ju L Luz Flor hasta 17h, Fruto desde 18h Td Ta
16.Vi T, 7 d /AR Luz/Agua Fruto hasta 9h, Hoja desde 10h ©QHTd To
17. Sa T, Agua Hoja QP
43. Semana
18.D0 ;7 19 w21 Agua/Calor Hoja hst.18h, Fruto dsd.19h #Fin traspl. 20h g2
19.u 2 Calor Fruto
20. Ma /2 Calor Fruto Td
21.Mi B 2 Calo/Tierra Fruto hasta 1h, Raiz desde 2h
22.Ju B Tierra Raiz B0B hQd TdToETa
23.Vi =x 2 QAP Tierra/Luz Raiz hasta 1h, Fruto 2-13h, Flor desde 14h
24.5a X 19 Luz/Agua Flor hst.18h, Hoja desde 19h Td
44, Semana
25.D0 X 259 Agua Hoja hasta 2h --------=-=--- ©Qe
26. Lu X Pg14 Q@G Agua «d Td
27.MaY 7 ©13 Agua/Calor Hoja de 2 a 6h, Fruto desde 7h
28.Mi T 21 Calor/Tierra Fruto hasta 20h, Raiz desde 21h $Q¥Td To
29.ug Tierra Raiz
30.Vi'g Tierra Raiz gQr, TdDC

31.Sa 1l 10 A10

Tierra/Luz | Raiz hasta 9h, Flor desde 10h *Inicio 11h traspl.
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OCTUBRE 2015

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton

m £ §2 §2 m, X = Z

Epoca de trasplante en el hemisferio Sur:
del 01.10 a las 00h hasta el 03.10 a las 24h
del 18.10 a las 22h hasta el 31.10 a las 3h

iiHa llegado el otono!!

El Sol y Mercurio estan durante todo el mes ante Virgo. Venus, Marte y Jupiter ante Leo,
Pluton ante Sagitario pueden traer dias agradables de calor. Les apoyan tres trigonos de
calor. Saturno y Urano actuan contrarrestando ante una constelacion de agua. Solamente
Neptuno se mantiene fiel ante una constelacion de luz.

Para la cosecha de fruta destinada a ser almacenada recomendamos los dias de fruto y
flor fuera de la época de trasplante. Son favorables los dias de trigonos A.

Cosecha de frutos de raiz y sus semillas: en dias de raiz.
Cosecha de frutos de flor y sus semillas: en dias de flor.
Cosecha de frutos de hoja y sus semillas: en dias de hoja.

Tenemos que esparcir compost en los campos cosechados, pulverizamos con el prepara-
do de boiiiga y hacemos la cava de invierno.

Regulacion de caracoles: del 06.10 a las 6h hasta el 07.10 a las 22h.
Moscas de establo: capturar con atrapamoscas e incinerar en el establo en dias de flor.
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Noviembre 2015

Dia Cenla  Posiciones Elemento Organo estimulado por € Constelaciones
Constelacion 0 Planetas menores y Tendencia
45. Semana
1.Do 1T ® -1 Luz Flor *Trasplante QQr TdDC
2.lu 66 13 © - & Luz/Agua Flor hasta 12h, Hoja desde 13h Qyd
3.Ma 63 Agua Hoja $QB TdEDC
4.Mi§2 5 Agua/Calor Hoja hasta 4h, Fruto desde 5h
5.Ju 2 Calor Fruto
6.Vi 2 Calor Fruto
7.5ampP 4 217 Ag23 Calor/Tierra Fruto hasta 3h, Raiz de 4 a 13h, Flor desde 20h
46. Semana
8.Do TP F- Tierra Flor hasta 2h, Raiz desde 3h
9.Lu 1p Tierra Raiz
10. Ma 11p Tierra Raiz hasta 24h Td
1M 1 ®19 Tierra/Luz Flor desde 1h
12.Ju M, 12 Luz/Agua Flor hasta 11h, Hoja desde 12h
13.Vi M. Agua Hoja
14.5a 7 23 Agua/Calor Hoja hasta 3h ------==-===----
47. Semana
15. Do / w2 Q25 Calor 1 --eeeeee- Fruto desde 23h #Fin traspl.1h Td Ta
16. Lu 2 Calor Fruto Td Ta
17.Ma 8 6 Calor/Tierra Fruto hasta 5h, Raiz desde 6h O«® Td
18. Mi B Tierra Raiz W-DTd
19.Ju == 8 § - M, Tierra/Luz Raiz hasta 7h, Flor desde 8h
20. Vi == ®-m Luz Flor TdToE
21.8a X 3 815 Luz/Agua Flor hasta 2h, Hoja 3-11h y desde 18h  QQB TdE
48. Semana
22.Do X «® Agua Hoja hasta 18h y desde 22h $Q3Td TaDC
23.Lu Y 17 Pg21 Agua/Calor Hoja hasta 9h, -----------==--- eae
24.Ma Y Calor - Fruto desde 9h ®Q2/Td Ta DC
25.Mi 5 8 Calor/Tierra Fruto hasta 7h, Raiz desde 8h AW TdToE
26.Ju 8 ®00 Tierra Raiz RAY TdTo
27.Vi 1T 20 A1 Tierra/Luz Raiz hasta 19h, Flor desde 20h *In. traspl. 22h
28.5a 1T Luz Flor ©Q¥ TdTo
49. Semana
29. Do 65 22 Luz/Agua Flor hasta 21h, Hoja desde 22h ©AaY TdToE
30. Lu 69 Agua Hoja ®Ogh TdE
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NOVIEMBRE 2015

mp €2 §2 g2 m. X o
8.~ 21p 2.1p
19.1M.

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 15.11 a las 3h hasta el 27.11 a las 20h

En la oscuridad de noviembre, el Sol ante Libra, y Mercurio con Neptuno apoyaran las fuer-

zas de la luz. Venus y Marte se encargan del frio. Saturno y Urano estan ante constelaciones
de frio y pueden traer nieve. Pluton y Jupiter ayudan a mantener las fuerzas de calor.

Los dias de flor son apropiados para plantar bulbos de flores. Creceran mucho mejor y ten-

dran colores mas intensos. Los restantes dias de flor son solo una alternativa, que nunca

daran los colores tan intensos.

Si no lo hemos hecho en octubre, recogemos los restos organicos y hacemos compost. Si lo
tratamos con los preparados biodindmicos, pronto tendremos hongos y una buena transfor-
macion. El preparado de boriiga acelera también la fermentacion. En época de trasplante, en
los dias que corresponden, podemos también plantar los arbolitos frutales y del bosque, que

pulverizamos con el preparado combinado de estiércol o el preparado de cantera.

Cortar para la corona de adviento y los adornos de Navidad:
del 19.11 a las 8h hasta el 21.11 a las 2h

Tala de arboles de Navidad destinados al transporte:

del 19.11 a las 8h hasta el 21.11 a las 2h

Moscas de establo: capturar con atrapamoscas e incinerar en el establo en dias de flor.

Incineracion de caracoles en el hemisferio sur del planeta:
del 29.11 a las 22h hasta el 30.11 a las 24h.
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Diciembre 2015

Dia Cenla Posiciones  Elemento
Constelacion

Organo estimulado por € Constelaciones
0 Planetas menores y Tendencia

Hoja hasta 18h, Fruto desde 19h Trasplante $AJ
Fruto Td
Fruto

Fruto hasta 10h, Raiz de 11 a 16h Td To
Raiz de 00 a 6h, Flor 7-19h, Raiz desde 20h

1.Ma§2 14 © - 1, Agua/Calor
2.Mi §2 Calor
3.Ju 2 Calor
4.Vi mp 1 €320 Calor/Tierra
5.5a1p Ag16 Tierra

50. Semana

6.Do TP e Tierra
7.Lu p «? Tierra
8.Ma - 9 Tierra/Luz
9.Mi T, 19 ®AS Luz/Agua
10. Ju T, Agua

11.Vi T, @12 Agua
12.S5a ,72 6 10 Agua/Calor

Raiz hasta 2h y desde 6h QB $Q¥ Td To EDC
Raiz hasta 17h y desde 21h QQB Td EDC
Raiz h.8,Flor 9-17h,Hoja dsd 18h, FavorableQc'DC
Hoja Especialmente favorable

Hoja gay
Hoja TLHTd
Hoja h.5h, Fruto desde 6h #Fin trasplante 9h

51. Semana

13.Do 2 Calor Fruto Q-

14.lu 8 12 Calor/Tierra Fruto hasta 11h, Raiz desde 12h Td

15.Ma B Tierra Raiz

16. Mi = 13 Tierra/Luz Raiz hasta 12h, Flor desde 13h

17. Ju == Luz Flor ®Q4 To DC

18.Vi X 9 517 Luz/Agua Flor hasta 8h, Hoja 9-13h y dsd 21h

19.8a X Agua Hoja o ¥ =)

52. Semana

20. Do X ® - 7 Agua Hoja hasta 22h gQ¥ TdTo

21.lu Y 1 Pg10 Agua/Calor ~ ------- Fruto desde 22h $0a3 TdTa

22.Ma s 17 Calor/Tierra Fruto hasta 16h, Raiz desde 17h

23.Mi 5 Tierra Raiz

24. u 'y NochebuenaTierra Raiz Td Ta

25.Vi I 6 ©12A98 A2 Tierra/Luz Raiz h.5, Flor 6-8h. Fruto 9-24h “In.traspl.10h Td To

26.5a IT Luz Flor Td

53. Semana

27.Do 69 8 Luz/Agua Flor hasta 7h, Hoja desde 8h

28. Ll § 23 Q-11, 2} -1P Agua/Calor Hoja hasta 22h, Fruto dsd 23h Td

29. Ma §2 Calor Fruto Td

30. Mi €2 Calor Fruto TdE

31.Junp 19 22 $-48 Calor/Tierra Fruto hasta 18h, ---------- Q03
50

Calendario Agricultura Biodindmica 2015 — Maria Thun

http://www.editorialrudolfsteiner.com/



http://www.editorialrudolfsteiner.com/

DICIEMBRE 2015

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton
. m mp £2 m. X o ¥4
9.2 13
31.8 28.11,

- ~ s $ oy .
cpoca de traspilants

D

Epoca de trasplante en el hemisferio sur:
del 12.12 a las 11h hasta el 25.12 a las 8h

Hasta el dia 20 el Sol se encuentra ante Escorpio. Mercurio empieza el mes ante Escorpio,
y Venus termina alli el mes. Saturno se mantiene ante esta constelacion todo el mes. A par-
tir del 20 el sol se encuentra ante una constelacion de calor, junto con Plutén y Jupiter, ade-
mas de los trigonos de calor, las constelaciones de calor marcan el mes. Marte ante Virgo
sigue ante las fuerzas de frio, apoyado por Venus y Neptuno. Podemos pensar en dias frios
y luminosos de invierno.

Poda de arbol de Navidad para uso privado: en dias de flor, a ser posible durante la
época de trasplante, asi se mantiene el aroma del arbol.

Esta época es favorable también para la poda de arboles y setos. Para plantas de flor
escogemos dias de flor y fruto.

Incineracion de caracoles en el sur del planeta: el 01.12 entre 00h y 13h. Del dia 27.12
a las 8h hasta el dia 28 a las 22h.

Cosechas de frutos de hoja y sus semillas en el sur del planeta: en dias de hoja.
Cosecha de frutos y sus semillas en el sur del planeta: en dias de fruto, especialmente
los dias de Leo §2. Del 01.12 a las 19h hasta el 04.12 a las 10h.

Cosecha de frutos de raiz y sus semillas en el sur del planeta: en dias de raiz.
Cosecha de frutos de flor y sus semillas en el sur del planeta: en dias de flor.
Incinerar aves o pieles de parasitos de sangre roja: No disponemos de constelaciones
para el 2015.

DESEAMOS A NUESTROS LECTORES
FELIZ ADVIENTO Y NAVIDAD
Y BUENA SALUD PARA EL NUEVO ANO 2016
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Plaga de hongos en las plantas

En el caso de los hongos nos referimos a parasitos vegetales, ya que en la naturaleza, el
hongo normalmente se dedica a destruir y transformar lo organico que esta
descomponiéndose. Los hongos en la naturaleza tienen como funcion desintegrar la vida
descomponiéndola. Aparecen en los cultivos cuando utilizamos compost de estiércol no
bien elaborado o que contiene sustancias de cuerpo de animal que no han pasado el
proceso del compost, como viruta de cuernos o huesos. También puede ocurrir cuando
las semillas fueron recolectadas bajo constelaciones desfavorables. Segun Rudolf Steiner:
“Cuando las fuerzas de la luna actiian intensamente sobre la Tierra...”. Podemos hervir
infusion de cola de caballo y pulverizar inmediatamente las zonas afectadas con dicha
infusién. El nivel de los hongos bajara de la planta al suelo, donde esté su lugar. Podemos
hacer algo para la curacion de la planta, pulverizando infusion de ortiga sobre las hojas
de la planta. De esta manera fomentamos la asimilacion y la circulacion de la savia,
desapareciendo también asi los hongos. Sin embargo esto quiere decir que ya antes tiene
que existir una enfermedad y que el hongo aparece como consecuencia. Por lo tanto no
se puede hablar de enfermedades producidas por hongos.

Rudolf Steiner explica este que fendmeno en su “Curso sobre agricultura Biodindmica”
de la siguiente manera:
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“Si las fuerzas de la Luna influyen en lo
acuoso se hacen demasiado fuertes en la
tierra, quizds porque ha llovido
demasiado, el nivel de hongos, que
normalmente se encuentra a ras del suelo,
asciende a la planta”. Segun Steiner, se
les puede hacer volver a su &mbito original
preparando decocciones de cola de caballo
(Equisetum arvense) y aplicandolas al
suelo donde se cultivan las plantas
atacadas.

En parte puede haber también otros
motivos para que haya hongos. Asi se ha
comprobado que los abonos organicos no
maduros o sustancias animales que no han
pasado por un proceso de compostaje
provocan su aparicion en el cultivo del afio
siguiente. Si se queman los frutos
infectados por hongos se deberian separar
antes las semillas.

Recoleccion de plantas de los preparados biodinamicos

El diente de ledn: se recoge por la mafiana, en dias de Luz-Flor, inmediatamente después
de empezar a abrirse la flor, cuando su centro esta todavia cerrado y se secan las flores
sobre un papel a la sombra.

La milenrama en dias de Calor-Fruto, con el sol ante la region de Leo, es decir a partir
de mediados de agosto. (Esto es valido para Centroeuropa, en Espafna es posible
recolectarla ya en mayo, junio y julio).

La manzanilla en dias de Luz-Flor, poco antes de San Juan, pues mas tarde la cabezuela
ya esta formando semilla y estaremos sembrandola con un preparado de manzanilla mal
elaborado. También pierde su efecto si en las cabezuelas hay gusanos, otra razon para
esta época de recoleccion.

De la ortiga se recoge toda la planta menos la raiz, cuando empieza a florecer, en dias de
Luz-Flor.

La valeriana preferentemente en dias de Luz-Flor, alrededor de San Juan.

La corteza del roble en dias de Tierra, sin liber.
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El cuidado de las abejas

La colonia de abejas vive en una colmena de paja o en un cajon, aislada del mundo
exterior. Ademéas como proteccion, las abejas recubren su hogar con propéleo para
defender a la colmena de lo nocivo. La unidn directa con el mundo exterior se hace a
través de las piqueras.

Cuando el apicultor quiere beneficiar a la colmena de las fuerzas cosmicas, tiene que crear
en la colmena una situacion parecida a la que crea el agricultor cuando cuida sus plantas.
Este Gltimo trabaja el campo. Con el aire entran las fuerzas cosmicas en la tierra, que son
absorbidas por la planta y puede aprovecharlas hasta los proximos trabajos.

El apicultor tiene que abrir la vivienda de la colmena e interrumpir la capa de propoleo.
De esta manera se crea un desorden, por el que las fuerzas cosmicas entran en la colmena
y pueden actuar hasta el siguiente control. Asi el apicultor puede trasmitir fuerzas
cdsmicas a la colmena de manera acertada.

No es indiferente que tipo de fuerzas se trasmiten en los trabajos en determinados
momentos. El apicultor puede intervenir conscientemente y utilizar los dias para
determinados trabajos que en ese momento son importantes para el desarrollo de la
colmena y la produccion de alimento de la misma. La colmena recompensa al apicultor y
le da parte de la miel de las sustancias almacenadas y bien elaboradas. Recomendamos
los dias de Tierra/Raiz cuando la colmena tiene que construir intensamente. Los trabajos
en dias de Luz/Flor estimulan la incubacion y ayudan al aumento de la colmena. Los
trabajos en dias de Calor/Fruto fomentan la blsqueda de néctar. Los dias himedos de
Hoja son desfavorables tanto para los trabajos como para la extraccion de miel y la
centrifugacion de la misma.

Desde finales de los afios setenta, la varroa esta extendida en la mayoria de las colmenas
europeas. Después de varios ensayos de incineracién, recomendamos incinerar la varroa
como de costumbre, triturarla y dinamizarla durante una hora para después pulverizarla
entre los pasillos de los panales. La elaboracion de la cenizay su aplicacion en la colmena
se realizara en ambos casos con el Sol y la Luna ante Tauro.

Guia de tratamiento con Acido oxalico.
Guia de tratamiento con Acido férmico.

El alimento de las abejas

Para el alimento de invierno utilizamos tisanas que hemos probado durante afios y son
beneficiosas para la salud de las colmenas. Ponemos en agua hervida milenrama,
manzanilla, diente de ledn y valeriana. Después de 15 minutos la colamos. Ponemos en
agua fria ortiga, cola de caballo y corteza de roble, lo hervimos durante diez minutos, lo
colamos y lo afiadimos a la preparacion anterior. Son suficiente tres gramos de cada planta
y medio litro de agua por cada tisana para 100 litros de alimento adicional para las abejas.
Esto es importante en los afios que ha habido mucho crecimiento de hojas. Tenemos que
indicar una correccion: en el libro de apicultura hablamos de 10 gramos por planta. jEsto
no es correcto! Esta indicacion es para otra cantidad. Como decimos ahora, hay que coger
3 gramos. Pedimos disculpas.

El tema de este afio en el cultivo para la cosecha de semillas y la multiplicacién, por lo
que tenemos que hablar del enjambre y otras opciones de multiplicacion. Pero ya
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hablamos detalladamente el afio pasado de los enjambres. Varios lectores nos han
preguntado y queremos hablar del saco atrapa enjambres, que deberian de tener todos los
apicultores que tengan sus colmenas en el bosque o en el huerto. Con este saco y un palo
telescopico se llega a cualquier parte donde se haya puesto el enjambre, sin tener que
hacer acrobacias con la escalera de mano. Colocamos el saco debajo del enjambre y
golpeamos la rama de la que estan colgados. El enjambre de abejas cae al saco y con una
cuerda de desgarre cerramos el saco.

La mejor época para el traslarve no es hasta julio. Si empezamos antes con la cria,
escogemos los dias de flor. Las jovenes reinas fecundadas en julio se afiaden a las
colmenas anteriormente fecundadas para que asi haya un rejuvenecimiento, y ademas
porque las colmenas de reinas fecundadas tan tarde son mas débiles al afio siguiente.

Para que el pan tenga mucho sabor afiadimos comino, semillas de lino, pipas de girasol,
semillas de hinojo y otros. Estos ingredientes no solo aumentan el sabor, sino que hacen
que el pan sea mas facil de digerir. Las fuerzas o la actividad de las sustancias llegan a
todas las partes del cuerpo a través del aparato digestivo y el riego sanguineo.
Desde hace bastantes afios estdn aumentando los problemas de articulaciones y huesos,
que a menudo se deben al retraimiento o cierre del periostio de las articulaciones. Maria
Thun se preguntd que sustancias podrian ayudar a los huesos y a las articulaciones.
En los afios 1960 hasta 1970 Maria Thun trabajo sobre el desarrollo del preparado de
bofiiga y estudi6 intensamente la cal. Durante afios se hicieron ensayos con cascaras de
huevos de avestruces, gansos, patos y gallinas, asi como con la concha del caracol. Se
encontro con el fendmeno de la formacion de la membrana de la cascara. Esta membrana
se encuentra en el interior de la cascara y envuelve la yema y la clara. En la céascara se
encuentra la cal. La cascara se compone basicamente de cal y la membrana de silicio. Lo
especial de esta cal y silicio es que se forman en el cuerpo del animal y desarrollan mas
capacidades que la cal y el silicio corriente.
En los ensayos con cascaras de huevos se pudo constatar que las cascaras de huevos de
gallina eran las mas ricas en nutrientes. Después de afios de estudio de la evolucién y las
causas emocionales de los problemas de desgaste articular, Maria Thun recomendaba
ingerir cascaras de huevo a las personas que sufrian de esta patologia. La cal del huevo
ayuda sutilmente a la formacion del hueso y la membrana al periostio. Entretanto hemos
podido constatar los beneficios.
La pregunta era como consumir las cascaras de huevo. Dejamos secar bien las cascaras
de huevo que usamos en la cocina. Hay que quitar todos los restos de clara y yema.
Después trituramos las cascaras con las manos, o con un molino de café, de tal manera
que su consistencia sea como la del cereal triturado, no mas fino. Por cada kilo de pan
podemos afiadir media cucharadita de la cascara triturada y amasamos todo junto.
Quien no quiera hacerse su pan, pero le guste el muesli, la medida de cascara de huevo es
la cuarta parte de una cucharadita. Se afiade al muesli y se mezcla bien para no notar la
cascara triturada. De esta manera podemos ingerir cascaras de huevo con nuestra comida.
Si es posible usamos huevos de nuestras propias gallinas o de gallinas de granjas
bioldgicas.
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El centeno no solo se cultiva para poder hacer harina de pan. La paja se utiliza como ropa
de cama en los establos y sobre todo la usan los apicultores para aquellas abejas que
quieren construir sus colmenas con paja. Para las viviendas de las abejas, antiguamente
los cestos y hoy los cajones con alzas, la paja de centeno estd mas indicada que la paja de
otros cereales. En los ensayos que hicimos con cebada y avena las abejas roian la paja.
En la construccién de casas Fachwerk con paredes entramadas también se usaba la paja
de centeno para el relleno de arcilla en los espacios entre las vigas de madera. No solo
servia para la firmeza de la arcilla, sino que ayudaba a aislar manteniendo el calor en el
interior.

El centeno también se usaba en otros &mbitos. Desde que en los afios 30 se construyen
carreteras siempre se han buscado soluciones para proteger los taludes y que no se
deslicen con la primera tempestad. Los taludes aparecen sobre todo en carreteras de
montafia. Se sabia que el centeno se enraizaba muy bien, sus raices son profundas y
resistentes. Se plantd centeno a lo largo de las carreteras para consolidar la tierra y poco
a poco crecid centeno salvaje. La tierra removida por la construccion de carreteras no
suele ser una tierra con muchos nutrientes y el centeno no es exigente con el abono, por
lo que su uso en este caso es muy apropiado. Hoy en dia se sigue usando en zonas
problematicas.

56
Calendario Agricultura Biodindmica 2015 — Maria Thun
http://www.editorialrudolfsteiner.com/



http://www.editorialrudolfsteiner.com/

57

Calendario Agricultura Biodindmica 2015 — Maria Thun
http://www.editorialrudolfsteiner.com/



http://www.editorialrudolfsteiner.com/

Regulacion de parasitos: los caracoles (babosas)

Cuando hablamos de los dafios que provocan los caracoles, nos referimos a las babosas,
que aparecen en los campos de cultivos y que hacen la vida dificil al horticultor y al
agricultor. Todos los que trabajan el campo las conocen perfectamente, devoran las
lechugas, las verduras y en parte las plantas jovenes. Algunos afios se atreven incluso con
los cultivos de colza al principio de su crecimiento.

Siempre se nos pregunta qué se puede hacer para controlar esta invasion de babosas. En
estos ultimos afios hemos observado que en las diferentes épocas del afio, por ejemplo en
el otofio, cuando se cultiva la colza de invierno, o en primavera, cuando hay muchas
verduras, suelen predominar las constelaciones de agua, y eso les encanta a las babosas.
También es importante el tipo de tierra, las babosas prefieren las tierras calizas a los
terrenos meteorizados con més silicio, como el granito o la pizarra. Prefieren también los
terrenos que se embarran facilmente después de fuertes lluvias.

Incluso en la rotacion de cultivos, si simplemente cultivamos abono verde sin planificar,
podemos aumentar la poblacion de babosas. Antes de aplicar el acolchonado de abono
verde hay que cortarlo o segarlo. Dejamos que se seque este mantillo, es decir algo mas
gue solamente se marchite, para que asi pueda disolverse la clorofila. Esto es importante
para el proceso de compost, ya que las lombrices de tierra solo pueden digerir celulosa
gue no contenga clorofila. Si esparcimos directamente el abono verde sobre el terreno,
dependiendo del tipo de tierra, puede tardar mucho hasta que empiece el proceso de
descomposicion, es muy facil que se forme moho, que a su vez impide la formacién de
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compost o por lo menos alarga bastante el proceso. Este es un lugar ideal para las babosas
que prefieren un ambiente con materia no descompuesta donde pueden dejar sus huevos.
En las revistas especializadas, se suele recomendar cada vez mas el acolchonamiento para
impedir que se seque la tierra en los cultivos de verdura. Muchos pequefios horticultores
tienen seguramente que cortar el cesped, y ya que la hierba pequefia no es buena para el
compost, porque se pudre, se puede esparcir por los campos de cultivo. Mantiene la tierra
humeda y con el tiempo puede descomponerse. Esta es solo la parte positiva del
acolchonamiento. Cuando viene un periodo de Iluvia se forma la condicion ideal para la
multiplicacién de las babosas. Aparece un paraiso de babosas.

Parecido al acolchonamiento, pero con efectos mas positivos tenemos el esponjamiento
de los campos. Si esponjamos la tierra por la mafiana, se seca, ya que es cuando la tierra
espira. Si esponjamos por la tarde, va a entrar humedad por la noche, ya que la tierra
inspira por la noche. Otro efecto colateral del esponjamiento es que al remover la tierra,
entra aire, es decir oxigeno y nitrogeno en el terreno que es absorbido por los
microorganismos que a su vez trabajan la tierra. De esta manera no solo se regula la
humedad del suelo, sino que ademas tenemos un abono de nitrégeno bioldgico gratis. A
las babosas no les gusta nada.

Lo més deseado de las babosas son los jardines de suelo elevado. Este tipo de jardines se
suponia una modernizacién. Los jardineros que tenian problemas de espalda se alegraron
de poder cultivar sin tener que agacharse para los trabajos. Para ahorrar tierra en la
construccidn de estos huertos o jardines, los cajones de madera o piedra se rellenaban con
ramas y material de plantas y encima se echaba la tierra donde se plantaban las plantas.
Esto funciono si prescindiamos de altos niveles de nitrato en las plantas. Si se sembraba
en estos jardines y germinaban las plantas, poco después desaparecian de manera
misteriosa. Eran generalmente unas babosas negras de unos pocos centimetros quienes se
comian todas las plantas por la noche. Estos jardines elevados resultaron no ser tan
buenos.

¢ Qué posibilidades tenemos para reducir las babosas?

Vamos a indicar a continuacién informaciones que pueden ser dificiles de comprender
para algunos lectores. Segun lo que acabamos de explicar entendemos que nosotros
mismos contribuimos a que proliferen las babosas. Tenemos que pensar si cultivamos
para alimentar a las babosas o a las personas.

Lo mas sencillo es quitar las babosas, pero qué hacer con ellas. Si las tiramos por encima
de la valla al campo del vecino, van a volver. El vecino también lo va a agradecer. De
alguna manera hay que "eliminarlas".

Algunas personas cortan a las babosas con
tijeras y las ponen sal, las cazan con barriles
de cerveza o las ponen veneno para deshacerse
de ellas. Estos métodos no son muy humanos.
Después de varios ensayos para saber cudl es
el espacio de la babosa dentro de los cultivos,
sin tener que eliminarlas, los humanos no
tenemos derecho a ello, es decir crear un
ambiente en el que no se sientan bien y se
retiren, obtuvimos diferentes resultados.

&<y 4
o

Recogida en recipiente de cristal
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Cogemos babosas y las metemos en un bote de cristal cerrado durante dos o tres dias.
Después las metemos en otro recipiente de cristal mas grande, afiadimos agua y después
de una semana tenemos un purin. Huele bastante fuerte y para evitar la pestilencia tanto
para nosotros como para el vecino, diluimos el purin en agua y lo removemos. Se cuela
con un colador fino y se mete en la pulverizadora. Rociamos la tierra con el liquido,
idealmente con la luna ante Cancer. No hay que pulverizar el purin sobre las plantas.

Purin de babosas y en cartén Removido del purin de babosas
Podemos aplicar otro método mas laborioso, pero muy eficaz, es el de incinerar las
babosas para regularlas. Igualmente consiste en recoger varias babosas y meterlas en un
bote que cerramos bien. Después de uno o dos dias se ponen en una huevera de carton y
se incineran. Necesitamos un fuego con lefia de madera. No recomendamos estufas de
aceite, electricidad o carbon. Tampoco son convenientes los hornos de mufla que suele
haber en los laboratorios, en los que se trabaja materia seca.

Utilizamos preferentemente madera que mantiene largo tiempo las brasas. Cuando ha
quemado la madera y hay una brasa bien clara y roja, ponemos las babosas en una parte
de la huevera, la cerramos y la ponemos en las brasas. Tapamos las brasas con una
tapadera o incineramos en la cocina. Hay que reducir el humo, para que las babosas se
incineren bien. Si no tenemos una cocina de lefia, podemos usar la barbacoa del jardin.
Pero usamos madera, no carbon.
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Mientras se incinera hay que tapar

Carton de huevera con babosas

Una vez que todo se ha quemado Yy se ha enfriado, la ceniza tiene que ser gris claro, no
negra, si no significa que no ha ardido bien, colamos la ceniza y la trituramos durante una
hora en un mortero o en un bol. Esto se llama dinamizar la ceniza. Los recipientes para
ello han de ser de porcelana o cristal. No pueden ser ni de metal, ni de plastico. Para
triturar usamos el brazo del mortero o el prensa patatas de madera de nuestra abuela (en
Alemania). La ceniza triturada es la sustancia esencial.

Ceniza blanca Trituracion de ceniza en mortero

Esta sustancia esencial la metemos en un salero o algo parecido y echamos el contenido
en las zonas donde queremos que se retiren las babosas.

Generalmente no tenemos suficiente ceniza para todos los terrenos. Podemos pasar a la
homeopatia y elaborar la potencia D8. En todas las incineraciones suele tener los mejores
resultados.

Tomamos una parte de ceniza esencial por 9 partes de otro material. Las potencias
podemos hacerlas con agua, o0 podemos tener una reserva de ceniza. En la medicina suele
usarse lactosa, pero nosotros no lo hemos probado en la agricultura.
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Base de ceniza:

Necesitamos un gramo o un centimetro cubico. Si no disponemos de balanza o medidor,
podemos tomar como referencia un dedal del costurero o una huevera.

La ceniza es solo de madera. Tomamos nueve medidas de la ceniza de madera y la
ponemos en el mortero. Afiadimos una medida de la sustancia esencial y trituramos
durante 3 minutos. Para estar presentes con nuestra atencion, contamos en voz alta lo que
hacemos. Si llega una visita imprevista, no nos olvidamos donde estamos, ya que lo
hemos dicho en voz alta y asi recordamos mejor en que potencia nos quedamos.

Cuando empezamos a dinamizar las potencias, decimos por ejemplo, esto va a ser la D1.
Después de triturar 3 minutos, decimos, esto es la D1.

Tenemos entonces 10 unidades de D1. Afiadimos 90 medidas de ceniza de madera en el
mortero y afiadimos 10 unidades de D1 y trituramos 3 minutos. Decimos de nuevo, esto
va a ser la D2, después de triturar 3 minutos decimos esto es la D2. Algun lector puede
parecerle ridiculo, pero ayuda a concentrarse en el trabajo. Asi hasta llegar a la D8. A
partir de la D4 el mortero se nos hace pequefio, generalmente no tenemos morteros
gigantes.

Tenemos que entender que toda la ceniza en el mortero tiene la misma potencia y el
mismo efecto. Si tomamos una medida, podemos seguir dinamizando a partir de la D4,
igual que habiamos explicado con la D1. Tenemos que guardar una cantidad de cada
potencia D3, D4 o D5. Ponemos un papel o madera en el bote y escribimos "Babosas" y
la fecha. Esta ceniza bien guardada en un frasco cerrado puede conservarse varios afios
para ser usada en una nueva potencia.

Potenciacion de las diluciones
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La potencia D8 puede esparcirse en la tierra.

Los dias favorables se indican en el calendario de Maria Thun.

Para elaborar la D1 ponemos un 1 ml de agua en una botella y afiadimos 1 ml de la
sustancia esencial. Queremos recordar que primero se pone la materia base y luego la
sustancia de la potencia que acabamos de hacer. Cuando dinamizamos el movimiento es
clave. Si echamos primero sustancia de la potencia y luego afiadimos la materia base en
nueve pasos, entonces cada vez aparece el principio de una nueva potencia. Esta mezcla
de sustancias potenciadas ya no sirve para obtener la potencia deseada. Entonces primero
ponemos la materia base y al final la sustancia de la potencia elaborada.

El liquido a dinamizar se agita 3 minutos, anunciadndolo en voz alta, en un recipiente de
arcilla, piedra, cristal o esmaltado. Agitamos de izquierda a derecha hasta que se forma
un vortice, después cambiamos de sentido. Con cantidades grandes podemos remover en
barriles.

La D8 se echa a la tierra con una pulverizacion.

Parece bastante complicado. Después de haberlo elaborado dos o tres veces es muy
sencillo, ya que con el tiempo cada paso lo tenemos integrado y lo realizamos mas rapido.

Otra posibilidad para regular las babosas es el uso de arena de silicio y cuarzo. Algunos
propietarios de invernaderos tienen la costumbre de poner arena de cuarzo, como se usa
para estuco, mortero 0 mosaicos, entre las lechugas y verduras. Tienen la esperanza de
que las babosas se lastimen con las aristas de la arena y se retiren. El éxito es solo a corto
plazo.

En la agricultura biodindmica usamos el preparado de silice. En el lenguaje biodinamico
se denomina el 501. Este preparado fue concebido para el crecimiento de las plantas. Sin
embargo tiene mucho éxito en la regulacién de las babosas. El agricultor no biodinamico
no tiene que temer hacer algo mal. De lo que se trata es del éxito. La desventaja es que
para ser usado para la regulacién de babosas es necesario que se remueva durante una
hora, 60 minutos, a la salida del sol en un dia de flor. No son 55 minutos, ya que si no, no
conseguimos el efecto, ni 65 minutos, ya que el producto pierde eficacia. Si dudamos
porque pensamos que el vecino nos va a hacer preguntas extrafas al vernos, podemos
estar seguros de que duerme todavia y que no se entera de nada de lo que hacemos. El
efecto del preparado dura 4 horas y luego disminuye rapidamente en eficacia. Para llegar
a las babosas tenemos que pulverizar la tierra alrededor de la planta. Si el biodinamico
tiene babosas en la colza, suele ser en la etapa de crecimiento, cuando pulverizamos con
el preparado de silice en dias de flor por la mafiana.

‘ ™ : : M :. A
Silice de cuerno 0 501 para 15 litros Removido durante una hora (60 minutos)
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La accion de remover sucede como con la potenciacion de liquidos. Por ejemplo,
removemos hacia la izquierda, hasta que se forma la forma de un vortice, luego
cambiamos de direccidon y asi sucesivamente. El vortice o crater, como lo llaman algunos
tiene que formarse hasta bien profundo en el liquido.

Todas estas posibilidades nos muestran que si tratamos el tema de las babosas teniendo
en cuenta su ambiente y sus necesidades, entonces encontraremos la solucién para el
problema en nuestros propios cultivos y jardines.

Escarabajo de la patata

Sobre el origen del escarabajo de la patata se cuentan todo tipo de historias. Como esta
extendido en toda Europa, algunas veces mas y otras menos, vamos a hablar de las
posibilidades de regulacion.

Los ensayos que hacemos desde los afios 60 demuestran que igual que con las babosas,
para poder convivir con él, lo mejor es aplicar los procesos de purin o incineraciones. De
esta manera el escarabajo que vuela sobre las plantas no las encuentra atractivas y no cae
sobre ellas.

Cogemos escarabajos de patata y larvas y los metemos en un frasco bien cerrado hasta
que lleguemos a la constelacion adecuada. Podemos consultarla en el calendario. Igual
que con las babosas, hacemos un buen fuego en una estufa o en una barbacoa, ponemos
a los escarabajos en una huevera de carton y cerramos. Seguimos el mismo procedimiento
que con las babosas hasta llegar a la D8.

Escarabajos comiendo una patata Purin de escarabajo sin colar

Aplicamos con una pulverizadora de mochila. Esta vez si que pulverizamos sobre la
planta, incluso hay que mojarlas bien. Repetimos la operacion tres veces, dejando una
semana entre cada aplicacién, para poder llegar a larvas y huevos.
Al igual que las babosas, podemos utilizar purin con los escarabajos de la patata. El
proceso es mas largo, ya que sus alas de quitina y su cuerpo necesitan mas tiempo para
llegar a elaborar purin. Los mejores resultados los obtenemos si aplicamos el purin tres
veces en primavera sobre los campos donde vamos a plantar las patatas. Si tenemos
suficiente purin podemos inyectarlo en la tierra en otofio antes de preparar los campos
para el invierno.
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Purin de escarabajo Fuego de lefia
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Cuando las brasas estan preparadas se
afnaden los escarabajos

(8

Colando las cenizas de escarabajo

Noticias de Eslovenia

¢Y SI EL CALENDARIO ES MUCHO MAS IMPORTANTE?

El calendario de Maria Thun fue mi primer contacto con la agricultura biodinamica. Ya
conocia la Medicina Antroposofica y los colegios Waldorf. Todo ello lo sentia
profundamente, pero realmente fue el calendario lo que cambié mi vida. Creci en
Eslovenia y trabajaba como traductora en Stuttgart y me dolia ver los efectos nocivos de
la industrializacién y de la agricultura moderna sobre la naturaleza y sobre las personas.
Al conocer un método para practicar la agricultura que no dafiaba al medioambiente y
que obtenia una alta produccion, ofreciendo productos de alta calidad, me pareci6 algo
tan importante que decidi ponerme al servicio de ello y ensefiar el método a los
ciudadanos de Eslovenia. Fui a visitar a la sefiora Thun en verano de 1985 en Dexbach.
Me recibi6 vestida sencilla, con un pafiuelo en la cabeza, y me dedico todo el dia. No me
lo podia creer. Su casa estaba llena de cristales y algunos jarrones con flores de muchos
colores y un maravilloso delphinium azul (espuela de caballero). Hablamos de mis
proyectos y fuimos a visitar los campos. Me mostrd el trigo de Osiris y luego me dio tres
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espigas magnificas. Recuerdo que conté 156 granos solo en una espiga. Probé sus fresas,
[len6 un cubo entero y me invit6 a un gulasch (estofado tipico hungaro).

Por la tarde volvi a casa y me puse como objetivo publicar en Eslovenia primero partes
del calendario, y luego el calendario completo. Queria traer el saber del método
biodinamico a Eslovenia y a ser posible organizar muchas conferencias.

Y asi empezo.

En octubre de 1985 aparecié mi primer articulo sobre el método de agricultura del futuro
que trabajaba con ciclos lunares en los periddicos eslovenos, y ya en 1988 salio la primera
edicion del calendario de Maria Thun. Siguieron muchas visitas y conferencias de Maria
y Matthias Thun en diferentes lugares de Eslovenia, y gracias al apoyo de las
organizaciones de pequefios horticultores generamos mucho interés. A partir de 1985
participé en todo tipo de conferencias y encuentros a los que podia ir que estuvieran
relacionados con la agricultura biodinamica. Anualmente fui a la conferencia de Dornach
y escuché muchas ponencias magnificas. Invité a muchos conferenciantes a Eslovenia y
organiceé cientos de conferencias con Maria y Matthias Thun entre otros.

En 1988 compré una granja en Eslovenia para tener un lugar donde elaborar los
preparados. En 1991 fundé la primera Asociacion biodinamica de Eslovenia AJDA (trigo
sarraceno). En 1993 volvi de Alemania a la granja de Eslovenia para llevar a cabo ese
trabajo. Habia ya unos 700 miembros y decidimos hacer grupos de trabajo. De esta
iniciativa surgieron 16 asociaciones biodindmicas, en Eslovenia, con 3000 miembros que
se esfuerzan en compartir sus conocimientos en su entorno. Desde 1997 tenemos los
primeros agricultores Demeter, desde hace 5 afios tenemos una iniciativa propia Demeter
y desde hace 2 afios somos socios de Demeter.

Cuando empecé a dar a conocer el calendario en Eslovenia no fueron todo buenos
recibimientos. Algunos amigos pensaban que el método biodinamico solo era posible si
eras antroposofo. Me parecia insoportable no dar a conocer este conocimiento a las
personas, cuando se presentaba la ocasion. Aungue muchos horticultores, con pequefias
0 grandes extensiones, no se han convertido a la filosofia antroposofica después de tantos
afios, y nunca lo seran en esta vida, este método de trabajo es una bendicion para mantener
nuestro planeta y los cultivos. No dudo que los alimentos de estos cultivos ayudan a llevar
a las personas a un buen camino. El trabajo con el calendario llena a las personas de luz
interior y sentido. Asi me sucedié a mi. Maria Thun se convirtié en mi segunda madre.
El encontrar su obra cambidé completamente el rumbo de mi carrera hasta entonces
materialista. Al conocer su trabajo empecé a tomarme en serio la religion. El tema
religioso fue dando cada vez mas una direccion a mi vida.

Hoy dia incluso no dejo de preguntarme por qué Maria Thun empezaba sus conferencias
siempre con las palabras: "Ya sé, ya sé que van a decirme: vaya ya vuelve con sus historias
de Adan y Eva. Pero es que no puedo comenzar de otra manera...". Continuaba sobre la
vision de su trabajo: "Y los dioses decidieron: vamos a crear seres humanos a nuestra
imagen y semejanza...". Y detrds de los planetas y las constelaciones, cuyas fuerzas
investigd durante toda su vida, nunca olvido citar los tres principios alquimicos: el Padre,
el Hijo y el Espiritu Santo: la sal, el mercurio y el azufre.

Y para mi, la historia continud: de estos tres principios tenemos tres veces cuatro fuentes
del éter. En el interior de este Gtero cdsmico tenemos tres veces cuatro grupos de objetos
astronomicos: los planetas inferiores con la Tierra, los planetas superiores con el sol y los
planetas exteriores, que cada uno tiene un elemento. Y abajo del todo, el ser humano en
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evolucion, también Yo, que recibe vida y es acompafiado por todos los reinos de la
naturaleza y todos los seres del cosmos.

Maria Thun decia también que el ser humano es un ser creado a crédito. Nadie pagaba
por sus manos o sus 0jos 0 su corazon...y que los pensamientos y hechos morales eran el
pago de esta deuda...

Rudolf Steiner decia: "EI macrocosmos muere en el microcosmos y ¢del microcosmos
nace el macrocosmos?"

Con Maria Thun lo puedo entender.

Vivo en este cuento Yy en esta riqueza desde hace ya casi 30 afios. Gracias a Maria Thun
por su trabajo. Sin su calendario no hubiera pasado todo esto.

Y lo digo totalmente en serio: muchas personas deberian encontrar este camino.

Margareta VVrhunc, Eslovenia

El calendario es un librito que tenemos en nuestro salén encima de un antiguo badl.
Siempre esta abierto. Simboliza paz y fuerza creativa. Asi lo interpreto yo, como parece
ser que eran los antiguos escudos venecianos: un libro cerrado significaba guerra, incluso
muerte.

El calendario es para mi como una fuente de antiguo saber, plasmado en constelaciones
de estrellas y planetas, que nutren toda la vida en el planeta. Es mi ayudante. Con él soy
agricultor y vinicultor con todas las fuerzas del cosmos.

¢Y mis vifias? ¢ Qué dicen? En la época de trasplante cuando la luna desciende, mis
vides no tienen hongos. Estoy seguro, las vifias necesitan mas atencion cuando la luna
es ascendente.

Algo especial en la elaboracion de mi vino es que no uso sulfitos. Por eso hago en mi
bodega mi propia musica para vinos. Es especialmente bueno, cuando elijo dias del
elemento luz o calor, o trigonos de luz o calor. La resonancia que creo, sienta bien a mis
vinos, y asi no necesitan sulfitos. Trabajo la calidad de mis vinos con las fuerzas del
COSMOS.

Lo mismo hago con nuestros preparados y cocciones, que aplico en los cuidados de las
vifias, como me aconsejo la sefiora Thun. Planifico mis dias estrictamente como pone el
calendario y luego dejo resonar la mdsica para los preparados o cocciones recién
removidas. Tengo la impresion que de esta manera doy algo de mi al agua que une cielo
y tierra.

Aci Urbajs, vinicultor Demeter, Eslovenia.
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En el vifiedo Con el monocordio en la bodega

EL CALENDARIO SABIO

Empezamos el método biodinamico a principios de 1988, en el grupo de trabajo de la
asociacion AJDA Vrdenec que dirigia Margareta Vrhunc. La directora era Franka Ozbic,
agronoma especialista en fruticultura, que regularmente iba a Bled, a las charlas de la
sefiora Thun durante las conferencias de Idriart. En octubre de 1999, Maria y Matthias
Thun nos visitaron y nos dieron varias conferencias. Una de las actividades fue en la
ciudad Kanal. El taller de un dia con Maria y Matthias Thun tuvo mucha afluencia y dio
un gran impulso a nuestro trabajo, y a partir de 2001 pudimos crear nuestra propia
asociacion biodinamica.

No nos podemos imaginar nuestro trabajo sin el calendario. Cada nuevo miembro de la
asociacion recibe el librito. Nos esforzamos por seguir las indicaciones que se
recomiendan. Planificamos los dias para recoger las plantas de los preparados, para
elaborar los preparados, para hacer remedios para la regulacion de parasitos... en el
calendario se encuentra mucha informacién. En la asociacién hemos constatado que el
calendario es un instrumento ideal para aquellas personas que buscan métodos naturales.
El calendario no solo despierta la curiosidad, sino que da también confianza al usarse con
éxito en todo el mundo.

Después de 16 afios estamos orgullosos de que entre nuestros biodinamicos tenemos
viticultores y vitivinicultores, agricultores y horticultores, algunos incluso con el
reconocimiento de Demeter.

Elaboramos los preparados juntos y los almacenamos en nuestra nave. Los preparados
son removidos en varios lugares y siempre se distribuyen entre varios grupos de socios.
Los preparados pueden ser usados por varios y asi tenemos oportunidad de reforzar las
amistades. Estamos interesados en dar a conocer la agricultura biodindmica en nuestra
region. Tenemos para ello varias opciones. Durante cuatro afios llevamos un huerto
escuela donde ensefiamos los cultivos rotativos. Este huerto escuela atrajo a muchos
jardines de infancia y colegios. Muchos nuevos miembros venian también para aprender.
Intentamos dar a conocer al publico la agricultura biodindmica en el marco de programas
municipales o de la UE. En estas ocasiones ensefiamos siempre cémo funciona el
calendario. También se puede encontrar el calendario en nuestras paginas web.
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En el calendario biodindmico esloveno hay una banda azul que cruza la portada. Ahi
podemos leer: "Salud para la naturaleza y las personas”. Y es cierto. La palabra eslovena
para azul es "moder™ que también puede traducirse como "sabio".

El calendario contiene mucha sabiduria.

Breda Medvescek, Asociacion AJDA Goriska

AGRICULTOR Y PROFESOR

Utilizo el calendario biodindmico desde hace muchos afios. Lo conoci a finales de los
afios 90, cuando mi padre se convirtio en uno de los primeros campesinos Demeter. Y
ahora yo cultivo también verduras dentro de un colectivo agricola. Cuando empecé el
trabajo, tuve més en cuenta las recomendaciones del calendario. Pudimos constatar sobre
todo la eficacia de los planetas en la verdura almacenada. Antes cultivdbamos por ejemplo
parte de nuestras patatas en dias de hoja, la mayor parte afortunadamente en dias de raiz.
Las patatas de los dias de hoja no se podian usar a finales de diciembre, sus brotes eran
enormes. El resto de las patatas se conservaba con buen sabor hasta mayo. Lo mismo
sucedia con otros frutos de raiz y con las cebollas.
Trabajé también en la facultad de agronomia en Maribor. Cada afio aumentan los
estudiantes que comprueban las indicaciones del calendario y realizan estudios al
respecto. Se han escrito algunos trabajos de fin de carrera sobre el tema. Los resultados
confirman en gran parte las recomendaciones del calendario. En algunos casos no se
pudieron medir las diferencias, lo que para mi no significa que no sea posible.
Quiero trasmitir todo mi agradecimiento a la sefiora Thun y a toda su familia. Pienso que
los estudios y los efectos de las constelaciones son de gran importancia para las personas
y para toda la creacion. Abarcan otros campos mas alla de lo practico, pero debemos
formar nuestra vision a partir de ello.

Dr. Matjaz Turinek

-

¥ .
Transformacion del estiércol en cuerno Preparado de milenrama
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PROFESORA DE INGLES Y ALEMAN, POETA Y TRADUCTORA.
DE 1988 HASTA 2004 AGRICULTORA DEMETER

Encontré el calendario hace 20 afios en el AJDA Vrzdenec. Ahora soy socia del Ajda
Pasavje, una asociacion hija. Somos mas de 100 miembros.

De nifia ya me sentia atraida por las estrellas, los planetas y el cosmos. Pasé mucho tiempo
con mi abuelo, que aunque no sabia escribir, conocia perfectamente el cielo. Incluso el
vecino que era conde y culto venia a menudo a consultar a mi abuelo sobre estos temas,
y preguntaba cuando tenia que hacer tal o cual trabajo.

Después de muchos afios encontré el calendario de Maria Thun que me acerco a la
biodinamica y me permitié continuar la historia que habia comenzado en la infancia. Pude
conocer las fuerzas de los planetas y sus efectos, tanto en mi profesién como en mi misma.
Aprendi a elaborar los preparados biodindmicos que como decia la sefiora Thun nos traen
nueva vida a nuestras manos, en el sentido de la continuacion del trabajo creativo del
Creador, traen nueva fuerza a la tierra y a todo lo vivo, también a nosotros. Para que
salgamos de la oscuridad y volvamos al buen camino y sigamos adelante.

Mihaela Zahrastnik

Dr. Matjaz en el invernadero Dr. Matjaz en el huerto
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PREDICCIONES
METEOROLOGICAS Y
POSICION DE LOS PLANETAS
EN EL ANO
-2015-

POR: PABLO SAN MIGUEL HERAS
(Elaboracion y Distribucion de Preparados Biodinamicos)
Pedidos al TF: 650 306 111 — pablo.sanmiguel@hotmail.es

-El Concepto Antroposofico del Cosmos y de la Naturaleza-
El Yo es el centro de todo ser.
En el Yo co-actian todos los seres.
Se mueve en el Yo todo el ser del pretiempo,
Descansa el devenir de todo el futuro en el Yo.
Voluntad de Saturno solida su interioridad
Vida solar impulsa la imagen fluida interna
Alma lunar vertebra las ondas de la vida
Marte fortalece el poder volitivo
Mercurio se hunde en el mar del ser
Jupiter trae medida, nimero y peso
Entonces acuda Venus a regalar el amor.

Rudolf Steiner. Versos Meditativos GA 40

A partir del siglo XIX se impuso el concepto “Materialista” del mundo, el ser humano apenas fue
consciente de ese proceso que ha durado varios siglos. Como decia Rudolf Steiner: “en nuestra época es
mas dificil no ser materialista, que salir a la calle en medio de un aguacero y no calarse en absoluto”, en
nuestros tiempos el materialismo lo empapa todo y a todos los seres humanos de este tiempo, nos ha calado
hasta los huesos. En la anterior época cultural que en Antroposofia se conoce como 42 época pos-atlante o
Greco-Romana que abarcé desde el afio 747 AC hasta el 1413 DC, los seres humanos teniamos un concepto
de los planetas y de las constelaciones muy diferente del actual, cuando el hombre miraba hacia el cielo no
veia puntos brillantes como ocurre ahora, lo que percibia en una especie de estado de ensuefio, eran
entidades espirituales que desde el cielo intervenian constantemente en los asuntos terrenales de los
hombres.

Jupiter, Marte, Venus, Mercurio, etc., eran percibidos como Dioses, las constelaciones eran las casas
espirituales de los arquetipos del reino animal, de ahi el nombre de Zodiaco, y nadie dudaba de que el
Espiritu impregnaba todo lo material, de que la materia era el resultado de la actividad del Espiritu.
Progresivamente el Hombre fue perdiendo esta conciencia de lo espiritual, los sentidos fisicos tomaron
preponderancia, hasta el punto de que a los seres humanos les entr6 la duda de la existencia del Espiritu, en
ese momento proliferaron todo tipo de teorias naturalistas acerca del proceso evolutivo del ser humano y
de la Tierra, a dia de hoy esas teorias se han impuesto como verdades absolutas, y el antiguo conocimiento
de lo espiritual, ahora es considerado una supersticion marginal. Los logros de la actual Ciencia Materialista
en los &mbitos tecnoldgicos, han logrado un dominio del mundo Fisico-material sin precedentes en la
historia de la humanidad, lo que hace muy dificil refutar las teorias evolutivas materialistas, en las que
basicamente se considera que la Materia se encuentra en el origen y principio de toda la creacién, reacciones
quimicas y casualidades estarian en el origen de lo que entendemos hoy como “Vida”, aunque hasta ahora,
ningun experimento de laboratorio haya logrado crear vida a partir de las sustancias materiales que carecen
de ella, lo que corroboraria que la vida tiene su origen en la materia y no a la inversa.
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En este contexto de principios del siglo XX surgié la Antroposofia o Ciencia de lo Espiritual, como
una necesidad evolutiva que contrarrestara los efectos del Materialismo del siglo XIX, intentando recuperar
los conceptos cientificos de Goethe y abriendo la posibilidad para el mundo de nuevos impulsos espirituales
para la educacion, la medicina, la agricultura, el arte y en definitiva una renovacién profunda de todas las
actividades humanas sobre la Tierra.

Descender hasta ese extremo en la materia, fue necesario evolutivamente hablando, para que los
seres humanos adquiriesen la autoconciencia de si mismos, pero ya ha llegado el tiempo de que, sin perder
esa autoconciencia, se vuelva a recuperar la conciencia del Espiritu, de ahi surge la necesidad en nuestra
época de los conceptos de la Ciencia de lo Espiritual, que son un alimento necesario para nuestra alma, para
que ésta no se reseque y se endurezca, lo que a su vez resecaria y esclerotizaria hasta los cuerpos fisicos, y
en un futuro los haria indtiles para continuar evolucionando sobre la Tierra.

Pensar, como hoy se piensa, que los conceptos acerca del hombre, del mundo o del cosmos, son
inocuos para la vida sobre la Tierra y para nosotros mismos, es un error por falta de conocimiento. El
concepto de que un planeta es simplemente una masa de rocas, gases, Yy otras sustancias puramente fisico
materiales y carente de espiritu, tiene unos efectos en nuestra alma muy diferentes, que los conceptos
aportados por la Antroposofia, en los que un planeta es una gran esfera habitada por entidades espirituales,
gue abarca mucho mas alla de lo que abarca el cuerpo fisico celeste, la parte visible, sensible a nuestros
sentidos de percepcion Unicamente fisica.

Rudolf Steiner ha dado cientos de conferencias, en las que ha tratado siempre de poner de relieve,
coémo se manifiestan las fuerzas Cémicas, desde distintos puntos de vista, ha abordado la medicina, la
educacion, o la agricultura entre otras, con una Cosmosofia esclarecedora del proceso evolutivo humano.
Conocer la interaccion de las fuerzas cosmicas con las teldricas, es fundamental para comprender, por
ejemplo, la accién de los preparados biodinamicos, el porqué de las sustancias vegetales o minerales
utilizadas, el porqué de los envoltorios en los que se elaboran y el porqué de los procesos en el tiempo.

Las indicaciones y consejos de este calendario, son por una parte, el resultado de las inspiraciones
recibidas al acoger los conceptos de la Antroposofia en nuestra alma, y por otra parte, el fruto de afios de
investigaciones y de la experiencia, que han transformado en algo practico para los agricultores en este
caso, lo que de otro modo, solo hubiera sido una vaga teoria estéril para el mundo.

Muchas personas dicen, con cierta razon, que seguir las indicaciones de este calendario, no significa
que se practique la agricultura biodinamica, lo cierto es que asi es, hacer biodindmica va mucho mas alla,
las normas Demeter son muy claras al respecto. El uso de los preparados biodindmicos, el concepto de
granja como ecosistema integrado por los reinos mineral, vegetal, animal y humano son lo principal. No
obstante, las indicaciones dadas en el calendario, tanto en lo relacionado con los trabajos, como en las
manifestaciones en lo meteoroldgico, pueden ser muy Utiles y practicas para el agricultor, y por otra parte
predisponen a nuestra alma a acoger los conceptos Antroposéficos de un Cosmos lleno de vida y de seres
espirituales. Asi comprenderiamos mejor, que lo que en la Tierra se manifiesta, es el efecto de esta actividad
espiritual suprasensible en interaccidn con las fuerzas Terrestres.

En esta ocasién hemos escogido un extracto de una de las cientos de conferencias en las que Rudolf
Steiner explica cudles son las consecuencias de acoger uno u otro concepto y la enorme importancia de
cultivar lo espiritual mientras vivimos aqui, encarnados sobre la Tierra.

Extracto de la conferencia de Rudolf Steiner en Linz, el 26 de enero de 1913
“La vida después de la muerte” Pg. 175 a 178
Publicado por ECE Editorial Cientifico Espiritual de la Obra de Rudolf Steiner

...La diferencia entre el tiempo actual y el pasado es que en las épocas anteriores las almas tenian
una antigua herencia espiritual por medio de la cual estaban conectadas con el mundo espiritual. Cuanto
maés retrocedemos a los tiempos en los que ya estaban encarnadas las almas que hoy también estan
encarnadas, tanto mas encontramos que las almas estaban en contacto verdadero con los mundos
espirituales. Esta antigua herencia espiritual se les ha ido perdiendo cada vez mas a los hombres. Y en
este sentido, hoy vivimos en una época en la que, de hecho, muchas cosas en la evolucién de la
humanidad estan cambiando. Muchisimas cosas estdn cambiando actualmente.
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Por lo pronto, antes de enfocar los significativos hechos recién mencionados, pongamonos en
claro como cambiaron las cosas en la evolucion de la humanidad. Actualmente existen personas que
saben muy poco del firmamento, incluso de lo que hoy puede saberse al respecto. Sin duda, aln existen
personas que a veces salen en las noches estrelladas a disfrutar de todo el esplendor y la magnificencia
del firmamento, pero estas personas son cada vez menos, y cada vez mas las que ya no pueden distinguir
un planeta de una estrella fija. Pero esto no es lo mas importante; aun cuando el hombre sale
actualmente a la noche estrellada y eleva la mirada hacia el cielo, no ve otra cosa que estrellas exteriores
que se le presentan fisicamente. Este no era el caso en tiempos méas antiguos, no era el caso para las
almas que ahora estan aqui y en tiempos antiguos estuvieron encarnadas en otros cuerpos. Las mismas
almas que hoy no ven mas que las estrellas fisicas, antes, al alzar la mirada hacia el firmamento, no
contemplaban tanto la luz estelar fisica sino mas bien aquello que estaba vinculado espiritualmente con
las estrellas. Y hay entidades espirituales vinculadas con todas las estrellas. En tiempos antiquisimos de
la evolucion de la humanidad, las almas veian con clarividencia aquello que hoy en la ciencia espiritual
podemos llamar jerarquias superiores, todas las almas, las que estan sentadas aqui y todas las que estan
encarnadas afuera. EI hombre no vivia solamente en la contemplacién del mundo fisico, vivia en la
contemplacion del mundo espiritual. Y en ese entonces, en el tiempo antiguo, habria sido una tonteria
negar el mundo espiritual, como si hoy los hombres negaran la existencia de las rosas y los lirios. En
aquel entonces, ellos veian los mundos espirituales y, por ende, no podian negarlos. Pues bien, en cierto
aspecto, el progreso consiste en que los hombres perdieron la conexién inmediata con el mundo
espiritual y, en cambio, adquirieron un grado mayor de independencia y libertad.

El alma humana vivia en ese entonces en un mundo exterior espiritual: El mundo exterior
espiritual ha ido perdiéndose paulatinamente. Aquello que se ha perdido del mundo exterior espiritual,
debe ser reemplazado poco a poco desde adentro. De lo contrario, el alma que hoy depende
exclusivamente de la vision del mundo exterior se hace yerma y vacia; jy cuantas almas andan hoy por
el mundo ignorando totalmente que todos los espacios estdn colmados de seres espirituales, de tejido
espiritual y de existencia espiritual! Y por la mera vision del mundo exterior tampoco es posible llegar a
conocer el contenido del mundo espiritual. Es posible adquirirlo sumergiéndose en el interior del alma.
Pero muchos no quieren hacerlo; esa clase de almas es precisamente como las de la familia que acabo
de mencionar. El padre de la familia vivia en el mundo espiritual, en el pais donde vivimos entre la
muerte y el nuevo nacimiento. Clamaba por una conexién con las almas con las que estuvo conectado a
lo largo de tanto tiempo; pero estas almas estaban como extinguidas para él. ;Por qué? Porque estas
almas no buscaron un contenido espiritual, porque sélo estuvieron presentes mientras pudieron
manifestarse por medio de la corporalidad fisica. El muerto, por lo tanto, anhelaba saber algo de estas
almas que antes habian sido para él la luz del sol. Y el vidente, que lo habia conocido antes de que él
atravesara el portal de la muerte, ni siquiera podia darle un consuelo especifico. Este consuelo, en
realidad, habria sido una falsedad; pues el consuelo tendria que haber sido el siguiente: Aquellas almas
gue estan extinguidas para ti, te seguiran si esperas con paciencia. Entonces las tendras nuevamente,
tal como alguna vez las tuviste en la Tierra. — Pero esto no habria sido del todo verdad; pues estas almas
estaban absolutamente alejadas de cualquier profundizacion de la vida espiritual. Cuando atraviesen el
portal de la muerte, ellas también clamaran por la conexién con las almas con las que estuvieron en la
vida fisica; pues existen obstaculos de diversa indole cuando no existe ninguna vida espiritual en tales
almas.

Hoy estamos en un ciclo evolutivo de la humanidad de tal naturaleza que aqui, en el cuerpo fisico,
las almas tienen que aprender el lenguaje de la vida espiritual. Aqui adquirimos el conocimiento de los
mundos superiores, que muchas almas del presente desprecian y que denominamos Teosofia en el
verdadero sentido de la palabra. En verdad, éste es el lenguaje que tenemos que hablar después de la
muerte si queremos estar presentes para el mundo espiritual en el verdadero sentido de la palabra; si no
aprendemos a hablar este lenguaje aqui, entramos en el mundo espiritual como mudos. Después de la
muerte es imposible recuperar lo que deberiamos haber aprendido aqui como lenguaje de la Teosofia o
Ciencia de lo Espiritual...
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-PREDICCIONES METEOROLOGICAS EN RELACION A LOS ASPECTOS PLANETARIOS
DE 2015-

-ENERO DE 2015-
Comenzamos un nuevo afio bajo el impulso de la gran Cuadratura entre Pluton y Urano
que estuvo por Ultima vez a 90° exactos el pasado 15 de diciembre, por lo tanto hemos de
contar con influencias retrogradas que ademas de afectar en lo meteorolégico, contintan
afectando a lo socioecondmico y agudizando la crisis un afio mas. También el Sol el dia
3 estd en Cuadratura con Urano, lo que en esta época del afio favorece las ventiscas en el
hemisferio norte.
La noche de reyes coincide este afio con la Luna Llena, pero también con dos Quintiles,
si el tiempo es despejado puede hacer mucho frio, ya que Marte sigue en Capricornio
hasta el dia 8, Venus hasta el 25 y Mercurio desde el dia 4. Jupiter en Oposicidn a Marte
favorece los anticiclones y las heladas nocturnas en la primera semana.
Por otra parte Saturno que estara todo el afio en Escorpio y Urano que también sigue un
afio mas en Piscis, favorecen las fuerzas formadoras del elemento Agua, es de esperar que
en general sea un afio himedo con lluvias abundantes, y tal vez en ciertas constelaciones
en los proximos meses, las lluvias sean excesivas.
Jupiter se encuentra en la veraniega constelacion de Leo, sigue todo el mes en fase
retrograda y el mes que viene vuelve a situarse en la constelacion de Céancer, por el
momento favorece las temperaturas suaves que en invierno pueden traducirse en
precipitaciones. Este impulso sera contrarrestado por la fuerzas de los planetas que
transitan por el invernal Capricornio. El dia 21 Mercurio se hace retrégrado en
Capricornio y refuerza y alarga el frio por més tiempo. El dia 19 el Sol entra también en
Capricornio.
En Acuario sigue un afio méas Neptuno, Marte desde el dia 8 y Venus desde el 25, son
impulsos luminosos, pero en muchas ocasiones se manifiestan con nevadas en el
hemisferio norte, ya que no suelen subir mucho las temperaturas sin el apoyo de otras
constelaciones.
El 17 seré el Nodo ascendente de Mercurio, el 20 la Luna Nueva y el 21 el Perigeo, por
lo que esa semana puede hacer mal tiempo durante varios dias.
Hay muchos Quintiles y por lo tanto gran riesgo de accidentes ya desde el dia antes, el 4,
5,14, 15,21y 26.
La Luna Llena sera el dia 5 y la Luna Nueva el dia 20, para ver una imagen mas precisa
de las posiciones de los planetas se pueden ver las cartas 1 y 2 de los dias 3 y 17
respectivamente.
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Carta 1: 3 de enero de 2015
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-FEBRERO DE 2015-
Jupiter en fase retrograda regresard a Céancer el dia 5, a partir de ese momento las tres
constelaciones del elemento Agua tienen planetas que potencian su manifestacion.
Saturno en Escorpio formara Trigonos Agua con los planetas que pasen por la
constelacion de Piscis, y estos a su vez estaran en Trigono con Japiter a primeros de
marzo.
Mercurio sigue retrogrado en la invernal constelacion de Capricornio, el Sol también
apoya a Mercurio hasta el dia 15 y a su vez estan en Oposicion a Jupiter, pero en esta
ocasion los elementos en accion son el Agua y la Tierra, lo que favorece el aumento del
caudal de los manantiales, mas que los anticiclones y el tiempo despejado.
Por la constelacion de Acuario ademas de Neptuno que sigue ahi un afio mas, pasaran
Marte hasta el dia 9, Venus hasta el dia 14 y el Sol desde el dia 15, sus fuerzas luminosas
no seran suficientes para contrarrestar el predominio de fuerzas de Agua, sobre todo
cuando Marte y Venus entren en Piscis y su impulso de Luz se transforme en el de Agua
de Piscis.
El 24 y el 26 Saturno forma Trigonos-Agua con Venus y Marte y ademas el 24 es el nodo
descendente de Mercurio. El dia 19 la Luna Nueva coincide con el Perigeo. Ademas
Plutén sigue dentro del orbe de 90° con Urano todo el mes.
Con tantas fuerzas de Agua en accion, este mes puede ser muy lluvioso, las inundaciones
y el desbordamiento de rios seran noticia, por lo que seria conveniente salvaguardar los
intereses que se encuentren en zonas inundables, antes de que sea inevitable. Muchas
tierras de cultivo pueden llegar a tener el aspecto de arrozales e incluso de charcas durante
todo el invierno.
La Luna Llena es el dia 4 lo que puede favorecer en los primeros dias del mes el tiempo
despejado, esto segun el refranero es vaticinio de que el invierno adn esta por llegar y que
seré largo.
Hay cinco Quintiles durante el mes: el 4, 9, 14, 15 y 18 en los que hay que tener mas
atencion para evitar accidentes en el manejo de las méaquinas.
Ver las cartas 3 y 4 de los dias 7 y 21 respectivamente
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Carta 3: 7 de febrero de 2015
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-MARZO DE 2014-
El predominio de las fuerzas del elemento Agua de las tres constelaciones, Piscis, Cancer
y Escorpio, continuara durante todo el mes.
Pluton y Urano de nuevo estan a 90° exactos el dia 17, ésta es la Gltima vez de este ciclo,
en que se forma una Cuadratura exacta entre ambos, pero sus efectos en la actual crisis
aun se prolongaran hasta el afio 2020. En lo meteoroldgico podemos tener una nueva
racha de temporales, como ocurrid el invierno pasado, en el que sucesivos temporales y
fuertes borrascas, destrozaron amplias zonas costeras. El vulcanismo y los huracanes son
caracteristicos de las cuadraturas en las que Urano o Plutdn estan implicados. En zonas
no volcénicas, el mal tiempo es otra de sus manifestaciones.
Venus y Marte también estaran en Cuadratura con Plutdn los dias 5 y 11, éstas también
favorecen la formacién de borrascas y tormentas de gran intensidad.
El dia 3 y 4 Jupiter forma Trigono-Agua con Urano y Venus, el dia 10 con Marte. En el
pasado con constelaciones parecidas hubo intensas y prolongadas lluvias, se desbordaron
los rios y algunos cultivos fueron anegados. Seria conveniente comenzar desde ahora a
limpiar los cauces de los rios, como modo de prevencién de inundaciones. En un pais
como el nuestro en que lo predominante son los periodos de sequia, suelen descuidarse
mucho las vertientes y cauces naturales de las riadas.
Mercurio esta en Capricornio hasta el dia 11, desde donde aporta fuerzas invernales de
frio y nieve en zonas de montafia, desde el 12 pasa a Acuario y ayudara a una leve subida
de las temperaturas, pero el 26 también entrara en Piscis y favorecera la lluvia.
El Sol estd en Acuario hasta el dia 12, luego entra en Piscis desde la que aumentaré el
impulso acuoso aun un poco mas, ya que el 25 formara Trigono-Agua con Saturno.
El dia 15 es el Nodo ascendente de Venus, el 19 el Perigeo de la Luna y el 20 la Luna
Nueva, sumado a las Cuadraturas mencionadas, es de esperar un comienzo de primavera
muy revuelto.
Venus entrard en Aries el dia 17 y formara el primer Trigono-Calor con Pluton el dia 30,
esto marca el verdadero comienzo de la primavera meteoroldgica, ademas el 31 Marte
entrara también en Aries lo que el mes que viene traera una importante subida de las
temperaturas.
La Luna Llena es el dia 5, y la Luna Nueva sera el dia 20, ese dia sobre las 11 de la
mafiana se producira un eclipse total de Sol visible en nuestro pais.
Hay menos Quintiles que el mes pasado, son el 3, 18 y 29, por eso esperemos que no haya
muchos accidentes y conflictos en marzo.
Ver las Cartas 5 y 6 de los dias 7 y 21 de marzo respectivamente.
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-ABRIL DE 2015-
La Semana Santa sera a primeros de abril, durante la Luna Llena del sabado dia 4 de abril,
la cual se eclipsara, pero como eso sucede a las 2 de la tarde no sera visible en nuestro
pais. Como ya es sabido, la Pascua de Resurreccidn siempre es el primer domingo después
de la primera Luna Llena de primavera.
Marte ha entrado el 31 de marzo en Aries eso traerd una importante subida de las
temperaturas y ademas hasta el dia 6 de abril cuenta con el apoyo de Venus también en
Aries. El dia 30 de marzo fue el primer Trigono-Calor del afio entre Venus y Pluton. Las
buenas temperaturas van a favorecer el crecimiento vegetal.
Por otra parte las fuerzas del elemento Agua aun serdn importantes durante al menos la
primera mitad del mes. El dia 2 Jueves Santo, se producen dos Trigonos-Agua en los que
estan implicadas las tres constelaciones de Agua, (Piscis, Cancer y Escorpio). Mercurio
con Saturno por una parte y Sol con Jupiter por la otra. El dia 6 Lunes de Pascua sera el
ultimo Trigono de Agua del mes entre Mercurio y Japiter, parece que sera un buen
momento para la siembra de hortalizas de hoja. De todos modos el impulso de las
constelaciones de Agua continuara muy activo toda la primavera, ya que Saturno
permanecera todo el afio en Escorpio, Urano en Piscis también todo el afio y al menos
hasta mediados de Junio Japiter estd en Cancer, por lo que es de esperar un tiempo
Iluvioso y que no haya sequia en nuestro pais, con los pantanos llenos.
Durante la Semana Santa puede haber algunas tormentas fuertes ya que hay una triple
Cuadratura de Pluton con Urano, Mercurio (el 8) y Sol (el 5) en Piscis. También en la
Semana del 11 al 18 puede hacer mal tiempo debido a que el dia 12 es el Nodo ascendente
de Marte, el 15 es el Nodo ascendente de Mercurio y el 17 es el Perigeo de la Luna.
También el 19 Venus y Neptuno estan en Cuadratura. A lo que hay que sumar que la Luna
se encuentra en el cuarto menguante esa semana y favorece las bajas presiones.
El dia 14 Mercurio entrara en Aries y el 20 lo hace el Sol junto a Marte. El dia 21 Marte
forma Trigono-Calor con Pluton en Sagitario y el 22 lo hace Mercurio. Con la Luna
creciente tendremos una notable mejoria del tiempo con buenas temperaturas y los
cultivos prosperaran bien.
Solo Venus en Tauro desde el dia 6 traera noches frescas, pero por si solo y sin el apoyo
de otros planetas en constelaciones de Tierra, sera muy dificil que este afio padezcamos
las temidas heladas tardias que paralizan la circulacion de la savia y hacen proliferar el
pulgén y otras enfermedades de las plantas. Como ya se ha comentado, Marte en la
constelacion de Aries hace subir las temperaturas de forma notable y si hay suficiente
humedad, el crecimiento es sano y vigoroso.
Tenemos cuatro Quintiles este mes, el primero es el dia 3 Viernes Santo, el 12, 25y 29
en los que hay que estar muy despierto y atento con el manejo de maquinas.
La Luna Llenaes el dia 4 y la Luna Nueva el dia 18.
Vean las cartas 7 y 8 del 4 y el 18 respectivamente.
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-MAYO DE 2015-
El dia 27 de abril Mercurio entr6 en Tauro y el dia 3 entrard Marte, eso traera una bajada
de las temperaturas, pero no creo que el descenso sea tanto como para perjudicar el
crecimiento de las plantas, salvo cuando la Luna a su paso por Virgo y por Capricornio
forme algunos Trigonos-Tierra con Mercurio y Marte, esto es probable el 1y 2, el 9, 10 y
11 y por altimo del 27 al 30. Dado que ademas el dia 17 Mercurio se hace retrogrado en
Tauro, seria recomendable alguna aplicacion de preparados de Ortiga o de Valeriana
como preventivos de repentinos enfriamientos, que puedan causar en las plantas mas
delicadas plagas de pulgon y otras enfermedades asociadas a la paralizacion de la
circulacién de la savia. No obstante lo mas probable es que estas fuerzas sean benéficas
en cuanto a que las temperaturas de mayo sean moderadas y en todo caso se formen
tormentas que rieguen los campos. En las zonas de Castilla cuando en mayo se forman
charcos con bordes amarillos como el azufre, debido al polen de las coniferas que cae con
la lluvia, es sintoma de que habra buena cosecha de cereal.
El dia 6 dos dias después de la Luna Llena, se forma el Gltimo Trigono-Calor de esta
primavera ente el Sol y Pluton, el dia 7 Venus entrard en Géminis. Esto proporciona un
equilibrio de fuerzas cosmicas con un predominio de la Tierra y el Agua, que en esta
época del afio es positivo para el crecimiento armonioso.
A finales del mes el Sol, Mercurio y Marte estaran muy juntos en la constelacion de Tauro
y a la vez en Oposicion a Saturno en Escorpio, esto suele aumentar el nivel de las fuentes
y manantiales, los elementos que se intensifican en este caso son Agua y Tierra y las
fuentes borbotean con alegria.
Hay otras constelaciones que también favorecen las lluvias como: una Cuadratura de
Mercurio y Neptuno el dia 9, Venus y Urano el 25, Marte y Neptuno el 26, Mercurio y
Neptuno el 29 y Sol con Neptuno el 31. También hay Semi-cuadraturas (135°) el dia 4
entre Saturno y Urano, el dia 12 entre Pluton y Marte y el 31 entre Venus y Neptuno. El
Perigeo de la Luna es el dia 15 y el Nodo descendente de Mercurio el dia 23. Por estos
dias se pueden formar huracanes en las zonas tropicales y en otras zonas fuertes tormentas
e incluso tornados. Pluton y Urano ya estan a 93° el efecto de cuadratura se va
debilitando, pero todavia estd dentro del orbe de 5° en el que el vulcanismo y los
temporales pueden ser muy intensos.
En las tres constelaciones del elemento Agua sigue habiendo planetas durante todo el
mes, Jupiter en Cancer, Saturno en Escorpio y Urano en Piscis y por consecuencia este
elemento se manifestara de multiples formas. Se puede producir encamado en los cereales
debido al abonado excesivo e inorganico que hace tallos largos y débiles, el preparado de
silice 501 puede ser un buen preventivo para el encamado al aportar dureza a los tallos,
pero hay que aplicarlo antes de que espigue.
Este mes hay cuatro Quintiles el 2, 8, 15 y 25, esperemos que sea un mes tranquilo.
La Luna Llena sera el dia 4 y la Luna Nueva el dia 18.
Ver las cartas 9 y 10 de los dias 9 y 23 respectivamente.
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-JUNIO DE 2015-
La escasez de fuerzas de Luz y Calor puede retrasar la maduraciéon de algunas frutas
tempranas, para ayudar en el proceso podemos aplicar varias veces el preparado de silice
de cuerno 501.
El dia 3 Venus deja la constelacion de Géminis y entra en Cancer junto a Japiter. Asi que
solo estara en constelacion de Calor Pluton y en constelacion de Luz Neptuno, son por
eso escasas las fuerzas de maduracion y aunque nos encontramos en los dias mas largos
del afio, la mayor parte del mes predominan las fuerzas formativas del cosmos de Agua y
Tierra.
El dia 6 Venus forma Trigono-Agua con Saturno en Escorpio, muy favorable para la
siembra de hortalizas del tipo hoja, es de esperar que el tiempo sea nuboso con humedad
abundante y lluvias hasta el final de la primavera.
En la constelacion de Tauro contintan Marte hasta el dia 24, el Sol hasta el 21 y Mercurio
todo el mes debido a que fue retrogrado hasta el dia 11. De esta constelacion vienen
fuerzas formativas que forman muchas tormentas en primavera, noches frescas aunque
esperemos que este afio no bajen las temperaturas excesivamente y que las tormentas sean
de agua no de granizo.
El verano llegara puntualmente ya que varios planetas van a cambiar a constelaciones de
Luz y Calor en pocos dias. Jupiter el dia 11 entrara en Leo favorecera una subida de las
temperaturas y la buena maduracion a partir de ese momento, en particular favorece a los
manzanos que este afio pueden dar una cosecha excelente en verano y otofio. El dia 21 el
Sol entra en Géminis y Marte lo haré el dia 24, ambos en Oposicion a Pluton traeran muy
buen tiempo la Gltima semana de junio. Venus también entrara el 26 en Leo y aportara
mas fuerzas veraniegas desde final de mes.
El Perigeo es el dia 10 y el dia 23 hay una Cuadratura de Neptuno que pueden traer alguna
tormenta o al menos tiempo revuelto desde el dia antes.
En resumen habra lluvias hasta el final de la primavera y calor desde el comienzo del
verano, en este caso parece que se cumpliran los tdpicos y el tiempo meteoroldgico se
correspondera con las estaciones. En las tierras de secano este afio puede haber una buena
cosecha.
Hay Quintil el 6, 21, 23 y 27 en los que hay que mantener la atencién mas despierta.
La Luna Llena es el dia 2 y la Luna Nueva el dia 16.
Ver las cartas 11 y 12 de los dias 6 y 20 respectivamente.
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-JULIO DE 2015-
Desde el comienzo del mes tendremos un tiempo muy veraniego propio de julio y acorde
con la estacion en nuestro hemisferio norte.
En la constelacién veraniega de Leo contintan adentrandose Venus y Japiter, ademas el
dia 25 Venus se hace retrégrado lo que intensificard aun mas las fuerzas estivales de Leo
y podemos padecer alguna que otra ola de calor. El riesgo de incendio sera muy alto ya
que habra mucha hierba seca en el campo, si tal y como se prevé la primavera ha sido
lluviosa.
En la constelacion de Géminis estaran el Sol hasta el dia 20, Marte todo el mes y Mercurio
desde el dia 8 hasta el 22, como ademas se encuentran en Oposicidn a Pluton en Sagitario,
se veran intensificadas las fuerzas de Luz y Calor que traeran tiempo luminoso y
despejado con predominio de los anticiclones la mayor parte del mes. Neptuno en Acuario
formara Trigonos-Luz con estos tres planetas que pasan por Géminis: el dia 1 con el Sol,
el dia 9 con Marte y el dia 13 con Mercurio.
El dia 5 el Perigeo de la Luna coincide con el Nodo descendente de Venus, aunque ese
dia predominan las fuerzas de Luz, puede formarse alguna tormenta aislada, o al menos
el bochorno de verano sera pesado y los insectos seran muy molestos. Son dias de raya
en los que es mejor no cultivar el suelo ni mucho menos acercarse a las abejas. Lo mismo
se puede decir del dia 11/12 que es el Nodo ascendente de Mercurio.
El dia 20 el Sol entra en Céancer y el 22 lo hace Mercurio, forman Trigono-Agua con
Saturno en Escorpio los dias 21 y 22. Como de nuevo hay planetas en las tres
constelaciones del elemento Agua, es posible que coincidiendo con la Luna en Cuarto
creciente se produzcan algunas tormentas a finales de mes, dos Cuadraturas de Urano el
dia 19 y el 25 pueden ayudar a que el tiempo esté revuelto a finales. Esto serd mas
probable al Norte del Paralelo 42 (por donde discurre el camino de Santiago) es decir toda
la costa del Cantébrico, Pirineos, norte de Catalufia y en algunas zonas montafiosas del
interior también pueden formarse tormentas tipicas de verano. Esto se debe a que el Sol
a su paso por Cancer, impregna de una cualidad particular de esta constelacion, a una
importante franja de la Tierra que va desde el paralelo 42 hasta Centro Europa.
Solo hay un Quintil el dia 10 por lo que esperamos pocos accidentes y conflictos.
La Luna Llenaes los dias 2 y el 31 y la Luna Nueva es el 16.
Ver las Cartas 13 y 14 de los dias 11 y 25 respectivamente.
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-AGOSTO DE 2015-
El dia 1 Mercurio entra en La constelacion veraniega de Leo y el dia 11 lo har el Sol,
junto a Japiter y Venus que sigue en fase retrograda, traeran dias muy calurosos a
primeros de agosto en la mayor parte de la Peninsula, ademas estaran en Oposicion a
Neptuno en Acuario por lo que las fueras csmicas de Luz y Calor se intensificaran.
Por otra parte el dia 5 Marte entra en Cancer y el dia 6 forma Trigono-Agua con Saturno
en Escorpio, serd un buen dia para siembra y cultivo de hortalizas de hoja. Urano esta en
fase retrdgrada en Piscis, asi que sigue habiendo planetas en las tres constelaciones del
elemento Agua todo el mes. Esto hara que en la zona norte del paralelo 42 (Galicia,
Asturias, Cantabria, Pais Vasco, Pirineos y Norte de Catalufia) tengan al igual que en
2014, un verano corto y raro, con mas lluvias de lo normal. Es posible que incluso se
extiendan mas hacia el sur que el verano pasado, en el que solo dos constelaciones de
Agua tenian planetas intensificando este elemento. Este afio en Cancer estd Marte en vez
de Japiter, y en Escorpio donde no habia ningin planeta ahora est4 Saturno. En las zonas
montafiosas del interior pueden formarse muchas tormentas en los dias proximos a la
Luna Nueva o durante ciertas constelaciones puntuales como el Perigeo del dia 2, algunas
Semi-cuadraturas, o el Nodo descendente de Mercurio el dia 19.
La combinacion de fuerzas reinante este mes es de intenso calor desde Leo, algo de luz
de Acuario en Oposicidn y el elemento Agua de las tres constelaciones, lo que parece
crear las condiciones de un clima semi-tropical mas propio de otras latitudes.
El dia 15 Mercurio estd en Trigono-Calor con Plutén, podemos pasar de dias de calor
sofocante a otros de tormenta que refresquen el ambiente. Parece que sera muy diferente
al verano anterior, en realidad todos son diferentes, ya que las fuerzas formativas
césmicas, siempre se combinan de forma nueva, por lo que las referencias al pasado solo
nos pueden aproximar por intuicion a sus efectos sobre el clima siempre cambiante.
El dia 22 Mercurio entrard en Virgo y anticipara con noches algo mas frescas el tiempo
otofial. El dia 24 Venus que sigue siendo retrogrado regresa a Cancer y junto a Marte
intensifica el elemento agua para los Gltimos dias del mes.
Hay un segundo Perigeo de la Luna este mes y de nuevo coincide muy cerca de la Luna
Llena, en este caso seré el dia 30, menos de 24 horas después de la Luna Llena, ya saben
que si hay mucha humedad en el suelo y en el ambiente pueden proliferar los hongos y
en algunos casos entrar en las plantas como enfermedad, ya que el ambito que les
corresponde es el suelo donde son beneficiosos.
Solo hay un Quintil el dia 17, esperemos que sea un mes tranquilo.
La Luna Nueva es el dia 14 y la Luna Llena el dia 29.
Ver las cartas 15 y 16 de los dias 8 y 22 respectivamente:
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-SEPTIEMBRE DE 2015-
Parece que comienza el mes con un reparto equilibrado de fuerzas cosmicas, las fuerzas
de Calor y Luz son compensadas y armonizadas por las fuerzas de Aguay Tierra.
Luego el dia 7 Marte entrara en Leo y decantard la balanza de fuerzas hacia el calor y la
luz. Junto a Japiter y al Sol hasta el dia 17, intensifica las fuerzas estivales y de
maduracion de las frutas de otofio, en tamafio y en calidad. El dia 6 el Sol forma Trigono-
Calor con Pluton. Neptuno en Acuario esta en Oposicion a los planetas de Leo y favorece
la formacion de anticiclones y de cielos despejados luminosos.
Por otra parte las tres constelaciones de agua siguen activas, Venus estara en Cancer hasta
el dia 21, apoyando a Saturno en Escorpio y a Urano en Piscis, lo que favorece en la zona
norte el tiempo mas humedo, aunque con temperaturas calidas.
Venus desde el dia 22 vuelve a Leo con Japiter y Marte, y apoya el tiempo veraniego a
finales de septiembre.
Mercurio se hace de nuevo retrogrado por segunda vez en este afio el dia 17, en ambas ha
coincidido frente a constelaciones del elemento Tierra. La primera fue en primavera ante
Tauro y prolongd durante toda la primavera las temperaturas moderadas, ahora en la
segunda frente a Virgo, intentara paliar el exceso de fuerzas estivales de Leo y refrescar
algo el ambiente.
El dia 13 domingo, habra un eclipse parcial de Sol a primera hora de la mafiana cerca de
las 9 horas.
El dia 28 justo el dia antes de San Miguel, hay un eclipse total de Luna casi a las 5 de la
mafiana, dos horas antes es el Perigeo, asi que sera un eclipse muy peculiar, tanto por la
fecha como por su intensidad y visibilidad en nuestro pais. Desde el punto de vista de la
Ciencia materialista no es mas que un fenémeno fisico sin mas transcendencia, un juego
de sombras y luces. Pero desde nuestro punto de vista de la Ciencia de lo Espiritual, estos
hechos tienen gran importancia para la vida del Hombre sobre la Tierra, solo que en estos
momentos de la evolucion, las percepciones humanas estan polarizadas hacia los sentidos
fisicos y muy pocos hombres pueden percibir otros sucesos de indole espiritual.
También este mes solo hay un quintil el dia 10, por lo que esperemos gque sucedan pocos
accidentes y conflictos personales.
La Luna Nueva es el dia 13y La Luna Llena el 28.
Ver las cartas 17 y 18 de los dias 12 y 26 respectivamente:
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-OCTUBRE DE 2015-
La presencia de Venus, Marte y Jupiter en la constelacion veraniega de Leo durante todo
el mes, nos traerd temperaturas inusualmente altas en el primer mes del otofio. El dia 12
Jupiter formar& Trigono-Calor con Plutdn, el dia 16 lo hara Marte y el dia 23 Venus.
De forma simultanea los tres planetas que pasan por Leo estan en Oposicion con Neptuno
en Acuario y facilitan el predominio del tiempo anticiclénico.
Por otra parte hay que contar con fuerzas opuestas que traeran tormentas que alternaran
con el buen tiempo. Ya que Saturno continGia en Escorpio y Urano en Piscis, el elemento
Agua sigue siendo muy activo.
También hay varias Sesqui-cuadraturas importantes son &ngulos de 135° (90 +45) lo que
es igual a la suma de una cuadratura y media, sus efectos son menos intensos que los de
una cuadratura, pero hay que tenerlos en cuenta ya que en ciertos casos las tormentas y
temporales se pueden desencadenar por sus fuerzas formativas a través de los elementos.
La primera es el dia 1 entre Marte y Urano. El dia 6 entre Venus y Pluton, ademas ese
mismo dia el Sol y Pluton estan en Cuadratura. El dia 12 entre Venus y Urano. El dia 16
entre el Sol y Neptuno. EI 22 entre Saturno y Urano. Y el 28 entre Mercurio y Neptuno.
Las de Neptuno pueden desencadenar terremotos, las de Pluton vulcanismo y las de Urano
huracanes, y en general todas ellas fuertes tormentas con riadas, en las zonas costeras
como en el Mediterraneo, la llamada “gota fria”, tormentas imprevisibles con fuertes
[luvias en muy poco tiempo que causen inundaciones locales.
El dia 8 es el nodo ascendente de Mercurio, el dia 26 ademas de ser el Perigeo de la Luna,
también es el nodo ascendente de Venus. Son otras de las fechas en las que puede hacer
muy mal tiempo.
Mercurio y el Sol en la constelacion de Virgo daran un color otofial a los bosques y
refrescaran las noches.
Desde el punto de vista de los amantes de recoger setas, puede ser muy favorable, ya que
hay fuerzas de calor desde Leo y muchas posibilidades de que a la vez, las tormentas
proporcionen la humedad necesaria para un buen desarrollo de las setas.
Habré solo dos Quintiles este mes los dias 25 y el 30. Son periodos de gran conflictividad
y riesgo de accidentes de todo tipo, que se pueden manifestar desde uno o dos dias antes
y después.
La Luna Nueva es el dia 13 y la Luna Llena el dia 27.
Ver las cartas 19 y 20 de los dias 10 y 24 respectivamente:
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-NOVIEMBRE DE 2015-
El dia 2 de noviembre se producen algunos de los cambios de constelacion mas
importantes de este mes, El Sol entraréd en la constelacion luminosa de Libra, el dia 8 lo
har& Mercurio y traerdn unos dias luminosos y agradables para los trabajos de siembra en
el campo en la primera quincena.
También el dia 2 Venus y Marte entraran en la region otofial de Virgo y eso hara que
bajen las temperaturas y que sean mas acordes con el tiempo otofial del hemisferio norte.
Por otra parte hay que contar con que Jupiter que se desplaza mas lentamente, continuara
en la constelacion de Leo, aportando fuerzas estivales aunque mas atenuadas ahora que
en octubre. Recordemos que Jupiter rige los manzanos y otras frutas amarillas como el
membrillo, no seria de extrafiar que la cosecha de este afio fuera ademas de abundante de
muy buena calidad.
En la constelacion de Escorpio continta Saturno y ademas desde el dia 20, contara con el
apoyo del Sol y de Mercurio, por lo que en la segunda quincena podemos esperar un
periodo de abundantes lluvias otofiales, ademas el dia 1 de diciembre Mercurio estara en
Trigono-Agua con Urano en Piscis. Con la humedad de Escorpio y el calor de Leo es de
esperar un excelente afio de setas en nuestros bosques. La recoleccion de setas en nuestro
pais, cada vez adquiere mayor importancia, no solo a nivel culinario sino también en el
aspecto econoémico.
Hay que tener en cuenta varias constelaciones puntuales que pueden traer mal tiempo y
en zonas tropicales huracanes, fuertes monzones, terremotos o vulcanismo. El dia 15 el
Nodo descendente de Mercurio. El dia 21 Cuadratura de Plutdn. El 22 Semi-Cuadratura
de Urano. EIl 23 el Perigeo de la Luna. EI 24 Semi-Cuadratura de Urano. EI 25 Cuadratura
de Neptuno. El 26 otra Cuadratura de Neptuno. El 28 Semi-Cuadratura de Neptuno. El
29 Cuadratura de Neptuno y ademas de nuevo Urano en fase retrograda vuelve a situarse
a 93° de Pluton, lo que le entra de nuevo dentro del orbe de la maxima fuerza de esta
Cuadratura. Como podemos observar la segunda quincena se presenta muy alterada tanto
en lo meteorolégico como en lo social.
Las Oposiciones de Venus el dia 23, y de Marte con Urano en diciembre, son propicias
para la siembra y plantacidn de arboles y arbustos que creceran con salud y vigor, siempre
y cuando el tiempo lo permita. El inconveniente en este caso es que el dia 23 no es
apropiado por el perigeo de la Luna. Como los elementos implicados son Tierra de Virgo
y Agua de Piscis, los manantiales creceran en caudal, por el efecto de estas Oposiciones.
La Luna Nueva es el dia 11 y la Luna Llena el dia 25 dos dias después del Perigeo.
Hay cuatro Quintiles los dias 1, 3, 22 y 24 con mas riesgo de accidentes y conflictos.
Ver las cartas 21 y 22 de los dias 7 y 21 de noviembre respectivamente.
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Carta 22: 21 de noviembre de 2015
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-DICIEMBRE DE 2015-
Jupiter continuara casi todo el mes en la constelacion de Leo, el dia 28 entrara en Virgo
y el clima cambiard mucho, hara mas frio, pero eso ya lo contaremos en las predicciones
de enero. Mientras siga en Leo las temperaturas serdn suaves y contribuirdn a las
precipitaciones en forma de lluvia.
Marte continta en Virgo desde donde nos llegan fuerzas otofiales, el dia 11 estd en
Oposicidn a Urano en Piscis. Plutdn a la vez formara Cuadratura con Marte (el dia 6) y
con Urano a 92° todo el mes. De nuevo una constelacion en forma de T que suele traer
grandes temporales y conflictos sociales por todo el mundo.
Ademas de estas Cuadraturas hay otra el dia 21 entre Mercurio y Urano coincidiendo con
el Perigeo de la Luna, y dos Semi-Cuadraturas el 20 de Marte y Neptuno y el 31 de Venus
y Urano, que potencian el tiempo revuelto y fuertes vientos.
El dia 1 Mercurio en Escorpio esta en Trigono-Agua con Urano en Piscis, el dia 8 estara
también el sol en Trigono-Agua con Urano. Saturno también esta muy cerca de los 120°
de Urano y por lo tanto dentro del orbe de Trigono-Agua durante todo el mes, asi que
podemos esperar que continuen las lluvias, pero sin demasiado frio por ahora.
El dia 9 Mercurio entra en Sagitario y el dia 13 Venus en Libra. El dia 25 en Navidad y
coincidiendo con la Luna Llena, Mercurio formaréa el altimo Trigono-Calor de este afio.
Podemos tener unas temperaturas muy agradables en los dias méas cortos del afio aunque
haya pocas horas de sol. Esto también puede hacer que aumenten las precipitaciones, ya
que en afios anteriores por estas fechas, hemos observado que la subida de las
temperaturas en invierno favorecia el tiempo lluvioso.
El Perigeo de la Luna es el dia 21 cuatro dias antes de la Luna Llena, como esperamos
que el suelo esté muy himedo, pueden entrar un exceso de fuerzas lunares en el suelo a
través del agua y luego las plantas del proximo afio, se infectan por hongos en las hojas y
tallos. Para prevenirlo se pueden hacer tratamientos con Cola de caballo, preparado 508,
durante la semana anterior de las Lunas Llenas del invierno. En la web de la Asociacion
de Agricultura Biodinamica de Espafia se pueden descargar las indicaciones de como
hacer y aplicar este preparado. www.biodinamica.es
Al finalizar el afio aumentaran las fuerzas de Tierra y Agua, ya que el 28 Venus entra en
Escorpio, Jupiter en Virgo y el 31 Mercurio en Capricornio, entonces se impondran las
fuerzas invernales con la nieve, el hielo, las nieblas y las lluvias. Las fuerzas del cosmos
bajaran a la Tierra y fecundaran el suelo con sus fuerzas arquetipicas durante las Noches
Santas, lo que es un verdadero regalo de Navidad para la Tierra.
La Luna Nueva es el dia 11 y la Luna Llena el 25.
Puede ser un mes conflictivo y con muchos accidentes por los Quintiles de los dias 6, 7,
8y1r7.
Ver las cartas 23 y 24 del 12 y del 26 de diciembre respectivamente.
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Carta 24: 26 de diciembre de 2015

En este calendario se public6 un folleto informativo que esta colgado en la web de la
Asociacion en formato pdf y que se puede descargar en el siguiente enlace:
El impulso de Steiner para la agricultura.
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Asociacién de Agricultura Biodindmica de Espafia

Se fundd el 28 de abril de 1981 en Canarias. Alli el 19 de febrero de 1987 volvié a fundarse con
ambito nacional. Sus fines son promover, guiar y proteger el método agricola biodinamico, sus
practicas y principios. Para ello, la Asociacion apoya las publicaciones y la comunicacion, el
asesoramiento, conferencias, cursillos, reuniones con los grupos regionales, el suministro de los
preparados, etc.

Ser miembro de la Asociacion esta abierto a cualquier persona con interés en promocionar
actividades como las mencionadas. La cuota anual es de xxx euros. Los miembros reciben
descuentos en cursos.

Los Preparados Biodinamicos.
Solicitud de preparados biodindmicos en Espafia.

Caja de preparados para el compost

Compost inoculado con preparados biodindmicos
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