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Instrucciones para el uso de este Calendario

A menudo recibimos consultas de lectores que tienen dificultades para interpretar las indicaciones
de los meses. Por lo general preguntan por las cifras, que se refieren a las horas del dia. Rogamos
lean atentamente esta pagina, donde encontrara respuesta a esas preguntas. Gracias.

« Junto a la fecha y el dia de la semana esta indicada la constelacion zodiacal ante la que se
encuentra la Luna durante ese dia, con la hora de entrada en dicha constelacion. La Luna
permanece ante esta constelacion hasta que se indica una nueva.

« En la siguiente columna estan indicadas otras posiciones importantes, por ejemplo para el
desarrollo de la planta.

« En la columna tercera se indica especialmente al apicultor cual es el elemento més estimulado
por la Luna en ese dia. Las influencias de calor en tiempos de tormenta se citan como «Tendencia
a tormenta» (Ta) en la columna quinta.

« En la columna curta se indica el 6rgano de desarrollo de la planta que esta favorecido por la
siembra y los trabajos de cultivo en ese dia, con las horas exactas. Si después del érgano no
aparece ninguna hora, entonces actta durante todo el dia.

« Por ultimo, en la columna quinta aparecen abreviados otros fendmenos naturales o predicciones
meteoroldgicas que afectan a la disposicion general del clima.

Cuando en un mismo dia se mencionan elementos diferentes de los que corresponderian a la
posicion lunar en ese momento, no se trata de errores sino de alteraciones debidas a otras
posiciones cdsmicas, que modifican y se superponen al impulso lunar-zodiacal y asimismo
favorecen a otro 6rgano de la planta.

Las horas del dia se refieren al horario oficial de Centroeuropa y pueden ser convertidas a la «hora
local» en otros continentes.

El cambio de horario de verano no esta considerado: Del 28 de marzo al 25 de octubre
sumar 1 hora a las dadas en este Calendario.

Simbolos astronémicos y Abreviaturas
Constelacion Planetas Posicion Tendencia a
H Piscis ® Sol © Luna llena Td Tempestad
(" Aries & Tierra @® Luna Nueva Ta Tormenta
o Tauro Q@ Venus {2 Nodo ascendente To Terremoto
& Mercurio ¢S Nododescendente DC Dia conflictivo
69 Cancer ' Marte A Lunadescendente = E  Erupcion
2 Leo 2] Jupiter %~ Luna ascendente M Mal Tiempo
Y Virgo f  Satumno Pg Perigeo (lunacerca) Q  Quintil
& Urano Ag Apogeo (lunalejos) O Cuadratura
T, Escorpioc 4 Neptuno ¢ Eclipse
/' Sagitario B Plutén ¢ Eclipse
/% Capricomio o Oposicion A  Trigono
o Conjuncion
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Otofio en la regién de Ederberg
El arce

El arce se relaciona con el planeta Jupiter. Sus hojas experimentan a lo largo del afio
fuertes transformaciones. Apenas se han formado las hojas, ya estan luciendo sus flores
amarillo verdosas en los campos. En otofio tenemos la impresion de que quiere superar a
sus hermanos arboles mostrando toda su fuerza con su ropaje rojo dorado.

El diente de ledn, una planta que utilizamos en nuestros preparados biodindmicos para el
compost, es también una planta de Jupiter.

Cuando un arce nos ofrece un trozo de rama de donde sacamos la envoltura para el diente
de ledn, podemos poner las flores del diente de ledn con toda confianza dentro. El
preparado que vamos a conseguir resulta mejor que el preparado dentro de una envoltura
animal. Asi vemos que las plantas reaccionan mejor a este nuevo preparado.

El pintor Walter Thun presenta en esta acuarela su experiencia y sus emociones con los
alegres colores dorados de los arces en otofio.

La imagen de la pagina siguiente esté a la venta en tamafio de 40 x 50.
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Prologo

En la edicion del Calendario 2009, no nos vamos a extender explicando cémo se cultivan
las plantas, si no que vamos a intentar contestar a las preguntas de los lectores.

La cantidad de catastrofes naturales que a lo largo del afio se han producido de forma
global en el planeta, han provocado un sin fin de preguntas e inquietudes en los lectores,
que atafien a diferentes campos de la vida y diferentes sucesos en el tiempo. No podemos
responder personalmente a todas las preguntas, por lo que hemos hecho una seleccién de
las que nos parecian mas importantes y vamos a intentar responderlas una por una.
Esperamos que de esta manera contribuyamos a un mejor entendimiento de la actividad
de los planetas.

Dexbach, San Juan 2008 Maria Thun

Primavera 2007 y 2008: un comienzo diferente

Después de un clima de invierno en los meses de enero, febrero y marzo, en abril de 2007
hacia un calor poco corriente. Venus estuvo ya en marzo ante Aries, pero no pudo cambiar
el clima invernal. En la segunda mitad de abril, hacia un calor insoportable, a veces hasta
30°C. No llovia, y las semillas no podian germinar. EI 7 de mayo llovio6 por primera vez.
En 2008 tuvimos heladas nocturnas hasta finales de abril. Por el dia estaba nublado y
siempre lloviendo. No podiamos trabajar la tierra por que estaba demasiado hiumeda.
Mercurio paso ante Aries el 17 de abril. Esto siempre habia provocado un aumento de la
temperatura del suelo y noches més célidas. Pero esta vez no fue asi. Jupiter en un nodo
descendente parecia que no ayudaba y todo el mes de abril fue un verdadero caos.
Muchos lectores del calendario se preguntaban cuando iba a hacer calor. Yo les animaba
diciendo que el 1 de mayo las temperaturas subirian, un dia de flor con tres trigonos de
calor. Por fin hacia calor, 24° C y 28° C de dia. Pero hacia demasiado viento. Tuvieron
que pasar dos dias hasta que pudimos ir a los campos con nuestras herramientas. Nunca
habiamos tenido unos dias de siembra tan tarde.

En los primeros dias de mayo hubo muchas desgracias humanas, inundaciones en
Birmania y terremotos en China. Esto siempre sucede cuando hay constelaciones
planetarias dificiles con Plutén y Neptuno.

e - s “: Inundacion del rio Lahn en Alemania
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Dos posiciones desfavorables, una entre Mercurio y Plutdn, y otra entre el sol y Pluton,
provocaron las terribles inundaciones de Birmania. Se hablaba de 78000 muertos y 56000
desaparecidos. El terremoto de China sucedio durante un eclipse de Neptuno y una
posicion nada favorable entre el sol y Neptuno. En los medios de comunicacion se hablaba
de 55740 personas que perecieron y 25000 desaparecidos. Durante una constelacion que
provocaba la actividad volcanica, el Etna en Sicilia se despertd. Este tipo de catastrofes
suceden cuando hay conjunciones desfavorables entre los planetas clasicos ante Pluton y
Neptuno, ya bien sean provocadas por ellos o por que aparecen en ese momento. En
nuestra publicacion "Das Bild der Sterne im Wandel der Zeit" hablamos de las catastrofes
naturales durante constelaciones de Neptuno y Plutén en un periodo de 45 afios.

Preguntas de los lectores: ¢ Qué son oposiciones, trigonos y conjunciones?
Oposicion «

En una oposicion geocéntrica, el observador se encuentra en la Tierra y en el entorno
cosmico hay dos planetas que estad en un angulo de 180° entre si. Se miran, su visién
traspasa uno a otro. Sus rayos caen a la Tierra y estimulan el crecimiento de las semillas,
que acaban de ser sembradas. En los ensayos realizados bajo oposiciones, hemos obtenido
el mejor rendimiento y la mejor calidad de cultivos.

En las oposiciones heliocéntricas, el observador tiene que imaginarse en el sol. Aqui de
nuevo hay dos planetas en un angulo de 180° que se miran. Sus rayos también seran
captados por la Tierra y toda su vegetacion, estimulando el crecimiento.

En una oposicion siempre hay dos constelaciones del zodiaco con una influencia positiva.
Si un planeta esta ante una constelacion de calor, el otro esta ante una constelacion de luz
o0 a la inversa. Si un planeta esté ante una constelacion de agua, el otro esta ante una del
elemento tierra. En el clima sucede entonces un "subiddn” (alta presién= anticiclon y
"subidon” son en aleman la misma palabra) que también influye positivamente en los
seres humanos.

Trigono a

En un trigono tenemos dos planetas en un angulo de 120° entre si. Dos planetas se
encuentran ante trigonos de igual elemento de fuerza, pero ante constelaciones diferentes,
por ejemplo ante Aries y Leo. Son dos constelaciones de calor, dos trigonos de calor. Si
dos planetas estan ante constelaciones de agua en posicion de trigono, la influencia del
elemento agua aumenta, es decir se produciran generalmente mas precipitaciones. Las
plantas sembradas creceran con mas follaje que en otros dias.

El efecto de los trigonos puede hacer cambiar el crecimiento de las plantas.
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Conjunciones y acumulacion de conjunciones o

En el caso de las conjunciones o acumulacion de conjunciones, dos 0 mas planetas estan
alineados en el universo. Generalmente el planeta que esta méas cerca de la Tierra es el
que va a influir en nuestro planeta y el mundo vegetal. Si la influencia de la conjuncion
es mas fuerte que la luna sideral de ese dia, entonces hay desacuerdos cGsmicos, como
consecuencia las plantas se irritan y sufren en su crecimiento. El efecto negativo aumenta
si la luna o un planeta oculta otro, en este caso hablamos de eclipse («). La siembra en
estos momentos impide el crecimiento armonioso de la planta o dafia su fuerza
regenerativa.

La experiencia de una rama de sauce

Estamos en marzo de 1966, el sol se encuentra en un angulo de 135° con respecto a
Neptuno, el dia 29 tenemos también a Venus en 90° y Marte en 144° ante el mismo
planeta. Esa noche tuvimos unas tormentas de nieve terribles y -4°C. Cuando al dia
siguiente, sali de casa, vi una pequefia rama de 45 cm de largo debajo del sauce, la cogi
y la puse en un recipiente de agua. Después de tres semanas le salieron raices. El 23 de
mayo me fui a las colmenas en Dexbach, me llevé mi pequefio sauce y lo planté.

En aquel entonces queriamos hacer unos ensayos pero necesitabamos agua. El sefior
Ortswein nos busco agua con su varita de zahori. La encontro a tres metros del sauce y a
principios de noviembre, ya empezando a nevar, cavo con tia Gertrud un pozo de dos
metros de diametro. A dos metros de profundidad encontraron un manantial.

Pusimos un tubo con una bomba y ya teniamos agua. Encima del tubo pusimos una tabla
que servia de mesa para el desayuno. Colocamos tablas de madera para sentarnos
alrededor. En las pausas que haciamos en nuestros ensayos, siempre teniamos buena
sombra bajo el sauce, que ha vivido todas nuestras alegrias y tristezas con los ensayos.
Ahora después de 42 afios, su tronco tiene un didmetro de 262 cm y sus ramas nos dan
buena sombra en verano, y yo se le agradezco todos los afos.
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Ensayos de constelaciones en 2008

En el campo de ensayos de Heckacker hemos hecho comparaciones de siembras durante
las oposiciones planetarias. Cogimos rabanitos y espinacas como plantas de ensayo.
Antes de trabajar los bancales de siembra, analizamos la tierra. Removimos el preparado
de estiércol para las veinte siembras, que se fumigaron en tres etapas.

R0 o0 : g LN g
Nikolai removiendo el Y extrayendo tierra para Esparciendo el preparado de
preparado de estiércol en los analisis. estiércol antes de labrar la tierra.
cuerno (500). Antes de la siembra y después de la
siembra.

Y

A R D PR e S N e TRty .
Labrando la tierra para la siembra Siembra con la sembradora pequefia
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Introduccion para los nuevos lectores del calendario de Maria Thun

Desde hace 56 afios practicamos ensayos plantedndonos el efecto de los ritmos cosmicos
y las constelaciones en la agricultura, la huerta y especialmente en el mundo de las abejas.
Los resultados de estas investigaciones nos dan las bases para los consejos que damos en
el calendario anual de Maria Thun. No podemos documentar todos nuestros
conocimientos en esta pequefia publicacién y por ello hemos escrito diferentes libros,
cuya resefia puede encontrar el lector en la pagina...

Queremos resumirles los avances mas importantes que hemos realizado en este tiempo.
Si lo desean més detallado, pueden consultar en los libros que hemos mencionado.

En el afio 1952, sembré rabanitos durante 10 dias, y me quedé asombrada de las grandes
diferencias que habia en el crecimiento entre unos y otros. Esto me impulsé a sembrar
rabanitos durante semanas, buscando siempre las mismas condiciones.

No podia explicarme las diferencias y desconocia el impulso que provocaba este
crecimiento. Continué investigado al afio siguiente. Suponia que las diferencias las
marcaban los ritmos cdsmicos. Y asi empecé a estudiar libros de astronomia.

Después de algunos afios constaté que las diferencias aparecian cuando realizaba la
labranza y la siembra el mismo dia. Cuando tenia listo para la siembra un bancal de unos
10 metros y sembraba rabanitos todos los dias durante semanas, las diferencias entre las
plantas eran menores que si labraba todos los dias la tierra y luego sembraba.

Las hojas mostraban grandes diferencias, pero si regaba durante una época de sequia,
todas las hojas que crecian lo hacian de forma uniforme. Estas fueron dos experiencias
fundamentales que tenia que tener en cuenta si queria descifrar los resultados.

Después de nueve afios pude publicar los primeros resultados. Entre tanto ya sabia algo:
Si cavaba la tierra con pala, activaba los impulsos cosmicos de la tierra, que a su vez
pasaban a la tierra y se expresaban en la planta que crecia. Estos impulsos venian de las
constelaciones del Zodiaco y se transmitian a través de la luna a la Tierra. La luna utiliza
los elementos cléasicos para poder expresar sus efectos, es decir, la tierra, el agua, el
aire/luz y el calor. Estos elementos tienen sus origenes en las constelaciones del Zodiaco,
y cuando una constelacion determinada pasa ante la luna en el momento de la siembra, se
estimulan entonces impulsos en la planta relacionados con el elemento de la constelacion.
A lo largo de los afios hemos ido descubriendo nuevas actuaciones del cosmos. Los
planetas por ejemplo también influyen en el crecimiento de las plantas.

Ademas de los impulsos comicos favorables, comprobamos que habia también épocas de
siembra desfavorables. Como consecuencia aparecian plagas durante el crecimiento, o
las plantas desarrollaban semillas que no podian germinar.

Constatamos también que la fumigacion con preparados biodindmicos fomentaban el
crecimiento de la planta si se hacia bajo las condiciones cosmicas favorables, de lo
contrario impedian el desarrollo de la planta y disminuian la calidad de la misma.

Por esta razén creamos el calendario de Maria Thun con consejos teniendo en cuenta las
leyes del cosmos para la siembra, los cuidados y las cavas, asi como la aplicacion de los
preparados y la cosecha. De esta manera podemos contar con buenas cosechas en cantidad
y en calidad nutritiva.
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Enebro Arce
Tiempo de siembra para arboles y arbustos en 2009

24-01 | 2k | Abedul ytilo

05-02 | kH | Enebroy grosellero negro

08-03 | © R | Fresno, cedro, pino, enebro, avellano

19-03 | ¥~ R | Albaricoquero, melocotonero, castafo, ciruela Claudia, endrino

05-04 | o« R | Encina, tejo, manzano, arce, castafio, escaramujo

23-06 | ©#B | Fresno, cedro, abeto, pino, oxiacanta

04-07 | ¥~ B | Albaricoquero, melocotonero

30-07 | % | Sauce cabruno, ciruela claudia, castafio

31-07 | ¥ | Membrillero, aliso, sauco

01-08 | ?» B | Ciruela amarilla, castafio, ciruela claudia

14-08 | O« 2 | Fresno, manzano, avellano, serbal

17-08 | © »¥ | Alerce, dlamo, sauce, viburno, lila

21-08 | ¥4l | Albaricoquero, melocotonero

26-08 | d»B | Laurel, nogal, botonero, aliso

11-09 | % | Abedul, peral, tilo, arce

15-09 | kK | Enebro, grosellero negro, magnolio, lila, tuya, ciruela
QR ,Y

17-09 | © »Hl | Abeto, pino, fresno, serbal

23-09 | ¥ ~H | Alerce, alamo, sauce cabruno, viburno, lila
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El Zodiaco

Esta ilustracion muestra en el circulo exterior las dimensiones de las constelaciones
visibles en el cielo, con el correspondiente momento de la entrada del Sol ante la siguiente
constelacion. Los transitos de una constelacion a otra difieren en un dia, en parte debido
a los dias bisiestos. El circulo interior tiene la antigua particion astroldgica de 30° en doce
casas iguales.

El zodiaco es la franja de constelaciones ante la que pasan la Luna y los planetas. A su
paso se activan fuerzas que acttan sobre la Tierra.

Los Trigonos

Tierra-Raiz Luz-Flor Agua-Hoja Calor-Fruto-Semilla
o]

I ez
oy
Q
X
n’ P
Yo 2 m 2

Los trigonos son posiciones de 120°. La Luna pasa cada nueve dias por el mismo trigono
de fuerzas, por lo que mediante las cavas o pulverizaciones de silice ritmicas, llevadas a
cabo estando en el mismo tipo de trigono que el del dia de la siembra, estimulamos ese
impulso.
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La Luna sideral

En su drbita de 27 dias de giro en torno a la Tierra, la Luna pasa ante las doce regiones
del zodiaco transmitiendo fuerzas a la Tierra, que se expresan a través de los cuatro
elementos clésicos: tierra, agua, aire y calor. Estas fuerzas activan la “fructificacion” en
los cuatro drganos de la planta: raiz, hoja, flor, fruto. Podemos favorecer el desarrollo y
la salud de la planta eligiendo el periodo de siembra, de labores de cultivo y de
recoleccion.

Estas fuerzas actuan de forma similar en la colmena. Las abejas en su colmena se aislan
del exterior, impermeabilizando todo con el propdleo, una especie de resina. Cuando
abrimos la colmena para realizar algln trabajo, se produce una especie de «confusion»
entre las abejas. En este tumulto puede actuar un nuevo impulso césmico, que orienta a
las abejas hasta la proxima vez que se realice un trabajo en la colmena.

En esta tabla resumimos los resultados que hemos encontrado en experimentos con
plantas, la apicultura y en las observaciones meteoroldgicas:

Constelacion Zodiacal  Elemento Tendencia Organo Actividad
del clima vegetal apicola

Piscis H Preparacion de miel
Aries Y Recoleccion de néctar
Tauro o] Construccion panales
Geminis I Recoleccion de polen
Cancer 69 Preparacion de miel
Leo 02 Recoleccion de néctar

rgo m Construccion panales
Libra 2 Recoleccion de polen
Escorpio m. Preparacion de miel
Sagitario Py Recoleccion de néctar
Capricornio B Construccion panales
Acuario ped Recoleccion de polen

La duracion de cada impulso oscila entre dos y cuatro dias. Este esquema béasico puede
alterarse de vez en cuando. Las oposiciones entre planetas, por ejemplo en dias
particulares, pueden modificar los impulsos y superponerlos, o hacer que a través de
posiciones de “trigono” se active otro elemento diferente al que la Luna iba a transmitir
ese dia. También hay dias en que la Luna ascendente o descendente llega a cortar la
ecliptica (& ¥), dando generalmente efectos negativos, que aiin pueden verse aumentados
cuando dos planetas se encuentran en los puntos de corte de sus Orbitas, en los llamados
“nodos”. En casos asi hay eclipses y el planeta que esta mas cerca de la Tierra interrumpe
0 cambia el efecto del que esta mas lejos. Son periodos muy poco indicados para sembrar
y cosechar.
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Clasificacion de las plantas para siembra, los cuidados y la cosecha

Las plantas de cultivo se desarrollan engrosando ciertos drganos para dar un «frutox».
Segun nuestros ensayos, podemos clasificar las plantas en los cuatro grupos siguientes:

Las plantas de raiz en los dias de raiz.
La formacion del fruto en el ambito de la raiz lo encontramos en el rabanito, rabano,
colinabo, remolacha de mesa y la azucarera, apio, zanahoria, escorzonera etc. También
incluimos en este grupo a la patata y a la cebolla. Si trabajamos estos cultivos en los dias
de raiz, obtendremos buenas cosechas con gran capacidad de conservacion.

Las plantas de hoja en los dias de hoja.

La formacion del fruto en el ambito de la hoja lo tenemos en casi todo tipo de coles,
lechuga, espinaca, hierba de los candnigos, escarola, perejil, hierbas aromaticas de las que
se utilizan las hojas, y plantas forrajeras. El esparrago crece mejor plantado y cultivado
estos dias. Son dias favorables para la siembra y los cuidados de estas plantas, pero no
para su recoleccion con el fin de guardarlas, ni para hierbas destinadas a infusiones. Tanto
para estos trabajos como para la recoleccion de la col para elaborar col fermentada,
recomendamos los dias de flor y los dias de fruto.

Estos dias son propicios para la siembra y los cuidados de todas las plantas ornamentales
de flor, para cavar y aplicar silice en las plantas de semillas oleaginosas como lino, colza,
girasol, etc. Si se corta las flores para ponerlas en floreros, su aroma es mas intenso, se
mantienen mas tiempo y la planta de la que proceden echara muchos renuevos. Las flores
secas cortadas mantienen la plena viveza de sus colores, mientras las cortadas en otros
dias pierden pronto su color. Va muy bien recoger las semillas oleaginosas en tales dias.
El broculi también se incluye en este grupo de plantas.

Las plantas de fruto y los dias de fruto.

Son plantas que se engrosan en el &mbito de la semilla, como judia, guisante, lenteja, soja,
maiz, tomate, pepino, calabaza, calabacin, etc. Los cereales de verano e invierno y las
semillas oleaginosas dan también los mejores resultados. Se obtiene la mejor extraccion
de aceite realizando los trabajos de cultivo durante los dias de fruto. Va muy bien plantar
los cultivos para semilla en los dias de Leo. Las plantas de fruto se recolectan
preferentemente en los dias de fruto, ya que ayudan a que los frutos mantengan su calidad
si se les guarda y fomentan la fuerza de regeneracion. Para la fruta destinada a ser
guardada, es recomendable ademas el periodo de luna ascendente ().

Los Periodos desfavorables
En el calendario hemos omitido los periodos en los que se producen eclipses, nodos
lunares o planetarios u otras posiciones con efectos negativos (en el calendario figuran--
------- ) Si por falta de tiempo nos vemos obligados a sembrar en estos dias desfavorables,
podemos elegir dias mas propicios para realizar los trabajos de cava y conseguir de esta
manera una mejora considerable.
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= =TS
3 1%
!
4
i
|
|
A
i

]
|
I
]
|
1
]
]
]

NE E SE S S0 O NO NE FE SE S SO 0 H 0

Cuando la Luna llega al punto més bajo de su 6érbita, ante la constelacion de Sagitario,
empieza a ascender. Sus Orbitas se vuelven cada dia mas amplias. Sus puntos de salida
se desplazan en direccion noreste y sus puntos de puesta en direccion noroeste. No
hemos de confundirlo con la luna creciente.

Durante la luna ascendente, las savias se dirigen con mas fuerza a la parte superior de
la planta, que esta llena de savia y fuerza. Es apropiado cortar y realizar los injertos.
Aprovechando los dias de fruto que se hallen en este periodo, se puede hacer que
aumente este efecto sobre las plantas de fruto, y los dias de flor para las plantas de flor.
La fruta recogida durante este periodo, se mantiene almacenada mas tiempo, fresca y
jugosa. Estos dias son también propicios para cortar los arboles de Navidad, pues las
hojas de pino tardan méas en caer y su aroma es mas intenso cuando se les corta en los
dias de flor.

Cuando la Luna llega al punto méas alto de su Orbita mensual ante la constelacion de
Géminis, empieza a descender (#). Sus Orbitas en el cielo del sur seran cada dia mas
bajas, sus puntos de salida se desplazan hacia el sureste y sus puntos de puesta en
direccion suroeste. En el Hemisferio Sur se invierte esta situacion (). Veéase péag.
XX,

Como "siembra" denominamos siempre el momento en el que enterramos la semilla en
la tierra. Cuando llevamos las plantas de un sitio a otro hablamos de "trasplante”, por
ejemplo cuando cambiamos las plantas jovenes de un lecho de siembra protegido al
lugar definitivo a cielo abierto donde se desarrollaran, o al repicar plantas jovenes, a
veces incluso varias veces, para fortalecer el desarrollo de la raiz, como se hace en las
plantaciones de frutales, arbustos y plantas de maceta. Aqui elegimos el periodo de la
luna descendente, que no debe confundirse con la luna menguante, perteneciente al
ritmo luminoso de las fases lunares.

Durante el periodo de plantacion, las plantas enraizan mejor y se vinculan rapidamente
con el nuevo lugar. Se puede aumentar este impulso en cada especie vegetal eligiendo
como periodo de plantacion para las plantas de hoja los dias de hoja (Céancer o
Escorpio), para las plantas de raiz como el apio los de raiz (Virgo), para pepino y tomate
los de fruto (Leo), de modo que ademas del impulso de enraizamiento, se favorece el
Organo que se engrosara. En este periodo, el ascenso de la savia por las plantas es
minimo y asi favorable para podar setos, cortar arboles y madera para construir, y
abonar prados y frutales.
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Sobre el Hemisferio Sur
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) ; — Tiempo de plantacion

Cuando la Luna llega al punto més alto de su oOrbita ante la constelacién de Sagitario,
empieza a descender. Esto significa que comienza el tiempo de plantacién. Sus oOrbitas se
vuelven cada dia més bajas. A las dos semanas llega a la constelacién de Géminis, el
punto mas bajo de su drbita. Esto significa que termina el tiempo de plantacion. Todas las
savias y fuerzas se dirigen ahora con mas fuerza hacia la parte superior de la planta.
Cambian todos los ritmos ascendentes = y descendentes ~ de la Luna y de los planetas.
La orientacion frente al zodiaco permanece igual, por ello también se puede seguir
contando con la division de la planta en cuatro érganos: raiz, flor, hoja y fruto-semilla. Si
por ejemplo en el Hemisferio Norte miramos al cielo en la Nochebuena de 1996, la luna
Ilena sale ante la constelacion de Géminis e ilumina la noche durante méas de 16 horas; y
el signo # dice que ha llegado al punto més alto de su 6rbita y ahora esta bajando, o sea
gue comienza el tiempo de plantacion.

Por el contrario, en el Hemisferio Sur llegd el 7 de enero de 1997 a su punto mas alto ante
la constelacion de Géminis y entonces comenzo a descender. Entonces comenzo el tiempo
de plantacion para el Hemisferio Sur. Ahora arraiga bien la planta que se ha trasplantado.
Unas dos semanas después, el 20 de enero, la Luna lleg6 frente a la constelacion de
Géminis. Entonces empez6 a ascender « Yy el tiempo de plantacion acabd, volviendo a
actuar las savias y las fuerzas en la parte superior.

Si estando en el Hemisferio Sur queremos contemplar las constelaciones conocidas en el
Hemisferio Norte, las primeras veces hay que buscarlas con cierto esfuerzo, pues todas
estan al revés. Tomamos la Tierra como esfera, pero el entorno cdsmico como cupula.
El lector puede invertir con un lapiz rojo los signos para el tiempo de plantacion. Esto
también se aplica al abonado y la siembra de raices. Es mejor sembrar las plantas de fruto
bajo las constelaciones = % 2 m o m,

A todas las horas citadas se debe restar 4. Donde dice inicio de tiempo de plantacion
(trasplante) debe decir fin de tiempo de plantacion y viceversa. En los comentarios sobre
labores con arboles frutales, cultivos o apicultura, debe considerarse que muchas veces
son labores correspondientes a una estacion del afio determinada, y cuando este sea el
caso, debe corregirse para el Hemisferio Sur, buscando el mes contrario o sea 6 meses
antes o 6 meses después. Por ejemplo, si se recomienda podar frutales en una
constelacion de Fuego y Luna descendente de diciembre, para esa labor en el Hemisferio
Sur debera buscarse una situacién similar en junio.
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Enero 2009

Dia «/Constel. Posiciones Elemento Organo estimulado por € ¢ Planetas  Tendencia
1. Semana
tLdu= © - 2 Luz
2. Vi ) 18 Luz/Agua Hoja desde 18h
3. 8a K Agua Hoja
2. Semana
4. Do X Agua Hoja M
5 Lu Y 15 Agua/Calor Hoja hasta 14h, Fruto desde 15h Ta
6. Ma "y Calor Fruto ToDCTd
7.Mi o 8 Calor/Tierra Fruto hasta 7h, Raiz desde 8h
8. Ju o} 9] Tierra Raiz hasta 12h ---------------- Td
9. Vi I 18 A7 Tierra/Luz Raiz de 12h a 17h,
10.Sa IT Pg12 luz e ETd
3. Semana
11.Do 65 14 ©4 Luz/Agua  _ Fruto de 11 a 19h
12.Lu 69 59 Agua © Hojadela7hydei2a23h ETd
13.Ma §2 00 Calor S Fruto desde 00h
14.Mi €2 Calor = Fruto
15.Ju P 12 Calor/Tierra = Fruto hasta 11h, Raiz desde 12h Td
16.Vi 1P Tierra = Raiz DC
17.Sa P Tierra o Raiz hasta 16h -------=--z-===- Ta
4. Semana o
18.00 P  ©-895 Tiera A ——— ToTd
19. Ly =~ 1 luz e Td
20. Ma 111, 13 Luz/Agua Hoja desde 13h M
21. Mi ., Agua Hoja Td
22.Ju 1, t15 Agua Hoja hasta 20h, M
23.Vi 2 4  Agl Agua/Calor Fruto desde 4h
24.%a 7 Q«PH 4 Calor Fruto M Ta
5. Semana
25.00 A& 16 e Calor/Tierra  ------- Fruto de 10 a 15h, Raiz de 16 a 23h
26.Lu 4 @®90)140g Tierra =~ —mmmemmm e Td
27.Ma 4 Tierra Raiz de 1 a 23h ETaTd
28.Mi == 00 Luz
29. Ju == Luz
30.Vi H 00 Agua Hoja desde Oh Td
31..5a: Agua Hoja
Mercurio Venus Marte Jupiter | Saturno Urano Neptuno Plutén
3 s 3 2 3 s
22. X 24, X
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Anotaciones

N
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0.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Comentarios al mes de enero

Mercurio, Jupiter y Neptuno se encuentran ante
capricornio, y esto significa que podemos tener un buen
escenario de invierno. Sin embargo Marte, Saturno y
Pluton se encuentran ante constelaciones de calor, Leo y
Sagitario, no sabemos si van a impedir que se exprese
el invierno. Venus sigue su propio camino, se encuentra
en la regién de luz de Acuario y pasa a la constelacion
de primavera de Piscis en la Gltima semana de enero.
Desde alli estimula el florecimiento de la campanilla y
otras flores de primavera. Durante el tiempo de
oposicion de Saturno, seguramente lo consigue. Cinco
conjunciones planetarias y tres eclipses cambian el
aspecto cosmico del mes de enero.

Este tiempo también es favorable para la poda de arboles
frutales, vides y setos. Para los frutales elegiremos
preferentemente dias de flor y fruto.

Tiempo de plantacion en el hemisferio sur del
planeta: del 1-1 a las 00h hasta el 7-1 a las 23h y del 22-
1 a las 18h hasta el 31-1 a las 24h.

/44 Titia con el trineo

La elaboracion de la leche

Para la produccién de mantequilla y buen queso es
recomendable evitar los periodos que no se indican
en el calendario con --------- . La mayor cantidad de
mantequilla se obtiene de la leche que se ha
ordefiado en dias de Calor o Fruto y en dias con
tendencia a tormenta. Los dias de perigeo son casi
siempre desfavorables para la elaboracion de la
leche y el yogur. Los derivados lacteos de estos
dias se estropean facilmente, por lo cual conviene
preparar un dia antes una cantidad doble. A la leche
le van bien los dias de Luz y Calor y no los de
Hoja-Agua.
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Febrero 2009

Dia /Constel. Posiciones Elemento© Organo estimulado por © ¢ Planetas  Tendencia
6. Semana

1. Do YV 22 ® - /&  Agua/Calor Hoja hasta 21h, Fruto desde 22h

2. Lu Y Calor Fruto To
3. Ma'n 16 Calor/Tierra Fruto hasta 15h, Raiz desde 16h TaTd
4. Mi Tierra Raiz hasta 24h

5 Ju Y AR LG Tierra Raiz hasta 23h ETd
6. Vi I 4 Tierra/Luz Raiz de 0 a 3h, E
7. Sa IT Pg21 T 7 e

7. Semana

8. Do 66 1 {521 Agua S mmmmmmmmmmmmmmeeeeeees

9. lu 2 11 ©16 Agua/Calor ' Hoja de 1 a 10h, Fruto desde 11h

10.Ma ¢? Calor < Fruto

11.Mi mp 22 Calor/Tierra = Fruto hasta 21h, Raiz desde 22h ETd
12.Ju P Tierra = Raiz Ta
13.Vi 1P Tierra < Raiz

14.Sa 1) ©® - = Tierra . Raiz

8. Semana 2

15.D0 - 9 Tierra/luz *  Raiz hasta 8h, ToE
16.Lu M, 20 B Luz/Agua ~ =-emmmemee- Hoja desde 20h

17. Ma M, Agua Hoja

18. Mi 111, =22 Agua Hoja M Td
19.Ju /2 11 Ag18  Agua/Calor Hoja hasta 10h, Fruto desde 11h

20.Vi Calor Fruto Ta
21.5a 7 Calor Fruto hasta 23h M
9. Semana

22.00 B 1 Q21T g  Tierra Raiz de 0 a 15h ---------- ETd
23.Lu B g Tierra - Raiz desde 10h

24. Ma = 7 Tierra/Luz Raiz hasta 6h, Ta
25.Mi ~x @2 Luz E
26.Ju X Luz/Agua Hoja desde 6h Td
27. Vi K Agua Hoja hasta 20h ETa
28.8a X Q¢  Agua mmmmmmmmem Hoja desde 8] ME
Mercurio Venus Marte Jupiter | Saturno Urano Neptuno Plutén

£ H < 3 2 3 £
12.13 2.18 12. ¥
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Anotaciones
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12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.

Comentarios al mes de febrero

Mercurio vuelve a hace un movimiento retrogrado
de 10 dias ante la constelacion de calor de
Sagitario. Esto va a traer mas calor estos dias. EI 12
se mueve ante Capricornio acompafiando a Marte,
que vya lleva alli desde el 2. Hay cuatro planetas
ante la region fria de Capricornio. En el hemisferio
norte tenemos que prepararnos para un frio
invernal. El sol también actla desde esta region
hasta mediados de mes.

Epoca de plantacion: del 6-2 a las 7h hasta el 18-
2 alas 21h.

El dia 5 es bastante especial con la oposicion de
Saturno  y Urano. Los agricultores de
invernadero tienen que aprovechar para la
siembra de tomates y pepinos. En la época de
plantacion pueden podarse los vifiedos, los arboles
frutales y los setos, preferiblemente en dias de flor
y fruto. Abstenerse los dias marcados con una
linea discontinua.

Epoca de plantacion en el hemisferio sur: del 1-
2 a las 00h hasta el 5-2 a las 10h y del 20-2 a la 1h
hasta el 28-2 a las 24h.

Plaga de hongos en las plantas

Los hongos en la naturaleza tienen como funcion
desintegrar la vida en descomposicion. Aparece en los
cultivos cuando utilizamos compost de estiércol no bien
elaborado o que contiene sustancias de cuerpo de animal
que no han pasado el proceso del compost, como viruta
de cuernos o huesos. También puede ocurrir cuando las
semillas fueron recolectadas bajo constelaciones
desfavorables. Segin Rudolf Steiner: “Cuando las
fuerzas de la luna actlan intensamente sobre la
Tierra...”. Podemos hervir infusion de cola de caballo
y pulverizar inmediatamente las zonas afectadas con
dicha infusidn. El nivel de los hongos bajara de la planta
al suelo, donde es su lugar. Podemos hacer algo para la
curacion de la planta, pulverizando infusion de ortiga
sobre las hojas de la planta. De esta manera fomentamos
la asimilacion y la circulacion de la savia,
desapareciendo también asi los hongos.
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Marzo 2009

Dia @/Constel. Posiciones Elemento@ Organo estimulado por © ¢ Planetas  Tendencia
10. Semana
1. Do vV 3 © - 2= Agua/Calor Hoja hasta 2h, Fruto desde 3h Td
2. Lu o 21 Calor/Tierra Fruto hasta 20h, Raiz desde 21h
3. Ma o Tierra Raiz
4. Mi & A23 Tierra Raiz
5. Jui J€ 11 Tierra/Luz Raiz hasta 10h, DC
6. Vi II Luz
7. Sa 65 10 Pgl16 Luz/Agua = -m-mmmmmmemeemeeeeee
11. Semana 5
8. Do §2 21 755 ®4°H Agua/Calor o Fruto desde 7h To
9. lu Calor < Fruto Td
10. Ma Calor s Fruto M
11.Mi TP 8 ©@-X©4 Calor/Tierra = Fruto hasta 7h, Raiz desde 8h Td
12.Ju 1P Tierra 2 Raiz
13.Vi P Tierra - Raiz Td
14.5a — 19 Tierra/luz ¢ Raiz hasta 18h, Td
12. Semana £
18: Do = Luz
16.Lu T, 5 Luz/Agua Hoja desde 5h
17. Ma 11, Agua Hoja DC
18.Mi /7 19 wb Agua/Calor Hoja hasta 18h -=-=====---
19.Ju /7 Agl4 Calor  —mmeeeeeee- Fruto desde 8h M
20.Vi 7 Calor Fruto
21.8a © 8 Calor/Tierra Fruto hasta 7h, Raiz de 8 a 24h Ta Td
13. Semana
22.Do0 B €23 Tierra  smeeeeeeeees Raiz desde 6h ToTd
23.lu = 15 Tierra/Luz Raiz hasta 14h, E
24. Ma == Luz
25.Mi A 14 Luz/Agua Hoja desde 14h
26.Ju X @17 Agua Hoja To
27.Vi X Agua Hoja E
28.5a Y 10 Agua/Calor Hoja hasta 9h, Fruto desde 10h
14. Semana El cambio de horario de verano no se ha considerado, sumar 1h a las horas aqui descritas
29.Do Y Calor Fruto
30.Lu ¥ 3 Calor/Tierra Fruto hasta 2h, Raiz desde 3h ToTd
31.Ma Tierra Raiz M
Mercurio Venus Marte Jupiter | Saturno Urano Neptuno Pluton
3 H 3 3 2 X 3 £
6. 10.
21K
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Anotaciones
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10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.

29.
30.
31.

Comentarios al mes de marzo

Los primeros diez dias seran bastante frios, ya que
tenemos cuatro planetas ante la region de invierno
de Capricornio. Mercurio se mueve el 6 ante la
region de luz de Acuario y Marte lo hace el 10,
mientras que Jupiter se queda en Capricornio dos
meses. Saturno continua estimulando el calor
desde Leo, y calma las manifestaciones del clima
de invierno. Venus esta ante Piscis y Mercurio le
acompafia el 21 de mes.

Epoca de plantacion: del 5-3 a las 13h hasta el
17-3 a las 22h.

El 19 es apropiado para cortar vastagos de
frutales para injertos o para estacas. Estas
Gltimas se plantardn en la préxima época de
plantacion, por ejemplo el 5 de abril.

Epoca de plantacion en el hemisferio sur: del 1-
3 a las 00h hasta el 4-3 a las 20h y del 19-3 a las
20h hasta el 31-3 a las 24h.

Recoleccion de plantas de los preparados
biodindmicos:

Diente de ledn: se recoge por la mafiana, en dias de
Luz/Flor, inmediatamente después de empezar a
abrirse la flor, cuando su centro esta cerrado todavia.
Milenrama: en dias Calor/Fruto, cuando el sol esta
ante Leo, es decir a mediados de agosto, (en Espafia es
posible recogerla dos meses antes)

Manzanilla: poco antes de San Juan, en dias de
Luz/Flor. Nota: si recogemos demasiado tarde, cuando
se estan formando ya las semillas, pulverizamos los
campos con un preparado de manzanilla mal elaborado.
Ademés que en las cabezas huecas de las flores
aparecen facilmente gusanos.

Ortigas: alrededor de San Juan, cortar toda la parte
aérea de la planta, en dias de Luz/Flor, cuando
empiezan a florecer.

Valeriana: por San Juan, en dias de Luz/Flor. Secar
todas las flores poniéndolas en papel, en un lugar de
poca luz.

Corteza de roble: en dias de Tierra/Raiz, sin liber.
(Estas recomendaciones estan dirigidas a
Centroeuropa, en nuestro pais las fechas pueden
variar mucho de unas regiones a otras).
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Abril 2009

Dia @ /Constel. Posiciones Elemento @ Organo estimulado por € ¢ Planetas  Tendencia
1.Mi T 16 © - H~A4Tierra/luz Raiz hasta 15h
2.Ju I Pg3 iz PR
3.Vi 65 16 Luz/Agua Hoja desde 16h DCE
4.5a 69 258 Agua Hoja hasta 5h, Fruto desde 11h M
15. Semana =
500 2 4 JdLh Agua/Calor ‘o Fruto hasta 24h Td
blu R R Calor Qi s s To
7.Mamp 17 Calor/Tierra e ---------- Raiz desde 17h M
8. Mi 1P Tierra o Raiz
9.Ju 1P ©16 Tierra 2 Raiz hasta 24h Ta
10.Vi TP Viernes Santo Tierra i s M
i s Tierra/luz =~ & -----mmmmmmmmmmmmme e Td
16. Semana Domingo g
12.Do M.14  Resurreccion Luz/Agua Hoja desde 14h
13. Lu 1. Agua Hoja DCTo
14. Ma 111, w14 Agua Hoja Ta
15.Mi ./ 3 Agua/Calor Hoja hasta 2h, Fruto desde 3h M
16.Ju 7 Ag10 Calor Fruto
17.Vi 4 16 Calor/Tierra Fruto
18.5a B 26 ~  Tierra Fruto hasta 3h, Raiz desde 9h
17. Semana
19.D0 A ® - 7Y  Tierra Raiz hasta 23h To
20.Lu ~x 00 Luz TaTd
21.Ma H 23 Luz/Agua Hoja desde 23h
22.Mi K Qo Agua Hoja hasta 9h y de 17 a 20h, Fruto desde 21h
23.Ju X Agua Fruto hasta 12h, Hoja desde 13h
24.Vi YV 19 Agua/Calor Hoja hasta 18h, Fruto desde 19h M
25.5a Y @4 Calor Fruto DCToTd
18. Semana
26.D0 o 11 Calor/Tierra Fruto hasta 10h, Raiz desde 11h ETd
27.lu O Tierra Raiz hasta 18h ---------------- ETd
28.Ma I 22 A10 Pg7 Tierra/luz ~  ----------- DC
29.Mi T Luz
30.Ju 69 21 Luz/Agua Hoja desde 21h ToTa
Mercurio | Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Plutén
X X %] R A 13 I’
9.7 11 % 16.
23.58
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Anotaciones
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12.
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29.
30.

Comentarios al mes de abril

Mercurio y Venus se encuentran a principios de mes
ante la region de agua de Piscis, Marte les sigue el
11. Mercurio pasa el 9 ante la regién de calor de
Aries y se queda alli hasta el 22. Ahora empieza a
calentar la tierra y las noches son mas suaves. Es el
mejor momento para los injertos, los mejores dias
son del 15 al 17, también pueden ser los dias del 23
hasta las 12h, el 24 desde las 19h hasta el 26 a las
10h.

El dia 25 es buen momento para plantar patatas,
que en el 2010 puedan servir para la siembra. Si
queremos patatas para el consumo escogemos
mejor los dias de raiz.

Neptuno pasa el 16 ante la region de Acuario, esto
es una ayuda para un ligero aumento de la
temperatura y mejor luminosidad.

La tierra empieza a calentarse el 9.

Preparados biodinamicos: sacar de la tierra el 16.
Moscas nocturnas: incinerar del 2-4 a las 22h hasta
el 24-4 alas 17h.

Polillas y polillas de cera: incinerar del 24-4 a las
19h hasta el 26-4 a las 10h.

Epoca de plantacion: del 2-4 a las 18h hasta el 14-
4 alas 10h y del 29-4 a las 00h hasta el 30-4 a las
24h.

Epoca de plantacion en el hemisferio sur: del 14-
4 alas 19h hasta el 27-4 a las 18h.

Los agricultores biodindmicos pueden elaborar los
preparados vegetales del 7-4 a las 6h hasta el 8-4 a
las 8h.

Preparado de milenrama en vejiga de ciervo y en tronco
de abedul.
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Mayo 2009

Dia @ /Constel. Posiciones Elemento( Organo estimulado por € 6 Planetas  Tendencia
1.Vi 66 © - Y 259 Agua Hoja hasta 6h y desde 12h
2.5a §2 9 Agua/Calor 5 Hoja hasta 8h, Fruto desde 9h E
19. Semana i
3.D0 Q2 Calor < Fruto
4. Lu Mp 23 Calor/Tierra & Fruto Td
5. Ma 11p Tierra » Fruto hasta 18h, Raiz desde 19h r
6. Mi TP Tierra ®  Raiz
7.Ju TP Tierra & Raiz To &
8.Vi o~ 11 Tierra/luz 2 Raiz hasta 10h, E ¢
9.5a M, 22 ©5 Luz/Agua ™ s Td :
20. Semana
10.Do M, @ Agua  meeemeeeee- Hoja desde 20h :
11. Lu T, =21 Agua Hoja
12.Ma 7/ 11 Agua/Calor Hoja hasta 10h, Fruto desde 11h Td: £
13.Mi 7 ® - Calor Fruto
14.Ju 5 23  Agd Calor/Tierra Fruto hasta 18h ------=----- Td %
15.Vi 4 28 ©FS Terra 0 e Raiz desde 20h To |
16.5a & Tierra Raiz Td: 8
21. Semana :
17.D0 == 8 Tierra/Luz Raiz hasta 7h, EToTd :
18.Lu 2= Luz :
19.Ma X 8 Luz/Agua Hoja desde 8h METd
20. Mi Agua Hoja To
21.Ju X Ascension Agua Hoja M
22.Vi Y 4 Agua/Calor Hoja hasta 3h, Fruto desde 4h Td
23.5a ¥ 21 Calor/Tierra Fruto hasta 20h, Raiz desde 21h E §
22. Semana ‘
24.D0 @13 Tierra Raiz Td
25.lu o A18 Tierra Raiz hasta 16h --------------
26.Ma 1T 7 Pg4 Tierra/luz + ---------
27.Mi 1T Luz M To Td
28.Ju 65 4 511 Luz/Agua S Hoja de 4 a 8h y desde 14h
29.Vi 2 15 Agua/Calor @ Hoja hasta 14h, Fruto desde 15h DC Ta
30.5a §? Calor .E Fruto
23. Semana a
31.Do §? Pentecostés Calor Fruto
Mercurio Venus Marte Jupiter | Saturno Urano Neptuno Plutén
o] X Al 13 R A I’

29. 7 30. 7 20.
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Anotaciones

=

©COoNo Ok

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.

31.

Comentarios al mes de mayo

En la tltima semana de abril, Mercurio se encuentra ante
la region de tierra de Tauro y alli se quedara todo el mes
de mayo. Las noches seran de nuevo mas frescas. Venus
y Marte se encuentran todavia ante la region de agua de
Piscis. Marte cambia a Aries. Japiter va el 20 ante la
region de luz de Acuario, que corresponde a su propia
esencia y esperamos que prometa buena luminosidad
para dos meses. Saturno y Plutén siguen en
constelaciones de calor. Desde el punto de vista
planetario se espera un mes positivo para el crecimiento
de las plantas.

Epoca de plantacion: del 1-5 a las 00h hasta el 9-5 a
las 15h y del 26-5 a las 22h hasta el 31-5 a las 24h.

Epoca de plantacion en el hemisferio sur: del 11-5a
las 22h hasta el 25-5 a las 12h.

Polillas y polillas de cera: incinerar del 22-5 a las 4h
hasta el 26-5 a las 6h.

Plagas de insectos y varroa: incinerar del 23-5 a las 21
h hasta el 26-5 a las 6h.

Injertos: del 12-5a las 11 h hasta el 13-5 a las 12h.

Cosecha d heno.
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Junio 2009

Dia @/Constel. Posiciones Elemento Organo estimulado por € ¢ Planetas  Tendencia
1. lump 4 © - @  Calor/Tierra Fruto hasta 3h, Raiz desde 4h Td
2. Ma1p Tierra Raiz M
3. Mi Tp Tierra S Raiz hasta 20h, Fruto desde 21h Ta
4, Ju = 17 Tierra/Luz 5 Fruto hasta 16h,

5 Vi & Luz = Td
6. Sa T, 4 Luz/Agua S Hoja desde 4 Td

24. Semana
7. Do M. ©19 Agua Hoja
8 Lu 2 17 w3 Agua/Calor Hoja hasta 10h, Fruto desde 11h Ta
9. Ma / Calor Fruto ME To
10. Mi 7 Ag17 Calor Fruto Td
11.Ju 8 6  §211 Calor/Tierra Fruto hasta 5h, Raiz de 6 a 8h desde 14h
12.Vi 3 Tierra Raiz DC
13.'8a 2215 Tierra/Luz Raiz hasta 14h, DC
25. Semana
14: Do Luz DC
15.Lu X 16 Luz/Agua Hoja desde 16h DC
16. Ma X Agua Hoja E
17.Mi K Agua Hoja Ta
18.Ju vV 14 Agua/Calor Hoja hasta 13h, Fruto desde 14h M
19.Vi vV Calor Fruto
20.Sa w 7 © - I  Calor/Tierra Fruto hasta 6h, Raiz desde 7h
26. Semana
21.Do0 & Tierra Raiz hasta 19h, Fruto desde 20h DCTd
22.lu I 17 @20 /A4 Tierra/Luz Fruto hasta 20h =======eemeu- B &
23.Ma IT Pgi1 @B LUz~ mmeememeeee- ME
24.Mi 69 14 518 Luz/Agua Hoja de 14-16h y d. 211
25.Ju §2 23 Agua/Calor Hoja hasta 22h, Fruto desde 23h DC
26.Vi Calor = Fruto Td
27.8a (€ Calor :E Fruto
27. Semana E
28.Do TP 11 Calor/Tierra = Fruto hasta 10h, Raiz desde 19h
29.Lu 1P Tierra Raiz
30. Ma 11p Tierra Raiz
Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Pluton

NE X r R A '
2.8 5.7
28.5

Calendario Agricultura Biodindmica 2009 — Maria Thun
http://www.editorialrudolfsteiner.com/

27


http://www.editorialrudolfsteiner.com/

Anotaciones

oakrwdE

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.

28.
29.
30.

Comentarios al mes de junio

Mercurio pasa ante Tauro, Venus ante Aries
del 5 al 27 de junio y desde alli irradia su
efecto positivo sobre la Tierra. Marte sigue
ante Aries. En junio tendremos un mes de
alegrias. Esto también se manifiesta en el
mundo vegetal. EI ambiente se verd
favorecido también con cuatro trigonos de
calor. Es dudoso que Urano pueda conseguir
toda la humedad necesaria estando ante
Piscis. Podria ser que esperdsemos en vano
a la lluvia.

Epoca de plantacion: del 1-6 a las 00h
hasta el 7-6 a las 22h y del 24-6 a las 20h
hasta el 30-6 a las 24h

Epoca de plantacion en el hemisferio sur:
del 8-6 a las 12h hasta el 21-6 a las 22h.

Plagas de grillotopos: del 6-6 a las 4h hasta
el 8-6 a las 16h.

Moscas de establo: cazar con atrapamoscas
e incinerar en dias de flor en el establo.
Hormigas en casa: incinerar con la luna en
Leo.

Regulacion de plaga de saltamontes: del
22-6 a las 17h hasta el 24-6 a las 12h.

Cosecha de heno: es propicia del 5-6 hasta
el 27-6. Para segar escoger un dia de flor.

(j'““
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Julio 2009

Dia @ /Constel. Posiciones Elemento@ Organo estimulado por € 6 Planetas  Tendencia
.M~ 23G - II Tierra/Luz Raiz hasta 22h, EToTd
2.Ju Luz & M To Ta
3.Vvi 1,10 o3 9) Luz/Agua &1 Flor hasta 9h ----=c~----- Td
4.Sa M, 4B Agua 8 e Hoja desde 11h

28. Semana =
5.00 M, &9 Agua Hoja hasta 23h E
6.Lu / 00 Calor Fruto desde 00h EToDC
7.Ma / ©10 Ag22 Calor Fruto M
8. M £ 12 216 Calor/Tierra Fruto hasta 11h, Raiz desde 19h Td
9.Ju A Tierra Raiz M To

10.Vi == 21 Tierra/Luz Raiz hasta 20h, Td

11..88 % Luz

29. Semana

12.Do H 23 Luz/Agua Hoja desde 23h M To DC Td

13.Lu K Agua Hoja TaTd

14. Ma X Agua Hoja E

15. Mi " 22 Agua/Calor Hoja

16.Ju Y Calor Fruto Td

17.Vi o 16 Calor/Tierra Fruto hasta 15h, Raiz desde 16h

18.5a & Tierra Raiz EToTa

30. Semana

19.D0 5 ©® - 65 ~14 Tierra Raiz Td

20.Lu IT 4 Tierra/Luz Raiz hasta 3h,

21.Ma IT Pg21 Luz Flor hasta 81 ceeemeemmmmmaaes ETd

22.Mi 65 00 @4¢54 O¢ Agua @ mmmmmemmemmeemmmememeeeeoo-

23.Ju §2 10 Agua/Calor 2 Hoja de 1 a 9h, Fruto desde 10h Ta

24. Vi Calor 2 Fruto DCTd

25.5a 1P 19 Calor/Tierra = Fruto hasta 180 ---=-----=--- ETd

31. Semana >

26.Do 1P Tierra = Raiz desde 6h

27. Lu 1P 2 Tierra «~ Raiz

28. Ma Ty /A Tierra o Raiz Ta

29. Mi — 5 Tierra/Luz & Raiz hasta 4h, ETd

30.Ju T, 16 Luz/Agua Hoja desde 16h DC

31.vi M, Agua Hoja

Mercurio Venus Marte Jupiter | Saturno Urano Neptuno Plutén

o] o] r R H I’
3. 31. 2.8 10.18 12.v8
17. %
27. R
29
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Anotaciones
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12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
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28.
29.
30.
31.

Comentarios al mes de julio

Mercurio tiene prisa por acercarse a las constelaciones
de verano, y a partir del 27 estd muy a gusto ante la
constelacion de Leo. Esto favorece la maduracion de
los cereales. Venus y Marte permanecen en julio ante
Tauro. Japiter abandona su constelacion preferida, la
de Acuario, y pasa el resto del afio ante Capricornio,
acompafiando a Neptuno, que sigue perseverante ante
Capricornio. Las fuerzas de invierno de Capricornio
nos traeran noches frescas.

A partir del 16 aparecerdn los caracoles buscando
lechugas. No les gusta el preparado de silice. Es
conveniente que el 16 de madrugada rociemos todos
los cultivos de hoja.

Plagas de saltamontes: del 20-7 a las 4h hasta el 21-7
a las 23h.

Moscas de establo: cazar con atrapamoscas e
incinerarlas en dias de flor en el establo.

Epoca de plantacion: del 1-7 a las 00h hasta el 5 a las
2h y del 20-7 a las 8h hasta el 31-7 a las 24h.
Atencion a los dias con linea discontinua en el
calendario.

Epoca de plantacion en el hemisferio sur: del 5-7 a
las 9h hasta el 19-7 a las 12h.

Para el apicultor: la alimentacion de las abejas
Para la dieta invernal de las abejas son recomendables
infusiones complementarias, positivas para la salud de
las colonias. Se echa agua hervida en milenrama,
manzanilla, diente de ledn y valeriana, se deja reposar
un cuarto de hora y se cuela. Se pone a hervir agua con
ortiga, cola de caballo y corteza de roble durante diez
minutos, se cuela y se afiade al alimento liquido.
Bastan tres gramos de cada planta por 100 litros de
alimento liquido. Esto es especialmente importante en
afios que al final trajeron mucho desarrollo foliar (3).
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Agosto 2009

Dia @/Constel. Posiciones Elemento Organo estimulado por € 6 Planetas  Tendencia
1. Sa M, ©® - 69 wi15Agua E
32. Semana

2.D0 7 6 QB Agua/Calor Hoja hasta 5h, Fruto desde 6h

3 Lu .2 Calor Fruto Ta
4. Ma 5 19 €222 Agl Calor/Tierra Fruto hasta 18h -------------

5 Mi 8 Tierra Raiz desde 2h

6. Ju B ©2 Tierra Raiz Td
T Vi 2.3 Tierra/Luz Raiz hasta 2h, Td
8. Sa w Luz MDCE
33. Semana

9. Do X 4 Luz/Agua Hoja desde 4h To
10. Lu X © - Q Agua Hopa hasta 10N mmmmmmmmmm Td
11. Ma X $eS  Agua ----------—- Hoja desde 17h

12.Mi Y 4 Agua/Calor Hoja hasta 3h, Fruto desde 4h Ta
13.Ju Y Calor Fruto hasta 8h, Raiz desde 9h

14.Vi & 00 ©q4P2 Tierra Raiz Td
15.9a o ~A23 Tierra Raiz Td
34. Semana

16.D0 T 13 Tierra/Luz Raiz hasta 12h, To
17.Lu 1T OLY Luz Raiz desde 12h M To Td
18.Ma 69 11 ¢S15 A Luz/Agua Raiz hasta 11h ------------ Ta
19.Mi §2 20 Pg6 Agua/Calor . --m---mm-mmmmmememmeeaas M Ta
20.Ju §? ®11'S)  Calor O e

21.Vi ) L% Calor < Fruto desde 1h

22.5a 1P 5 Calor/Tiera = Fruto hasta 4h, Raiz de 4h a 7h y desde 12h Td
35. Semana 2

23.Do TP A Tierra - Raiz hasta 10h, Fruto de 11 a 23h

24, Lu TP Tierra © Raiz desde 00h

25.Ma — 13 Tierra/Luz s Raiz hasta 12h,

26. Mi 1, 23 PR Luz/Agua Hoja desde 23! EToTd
27.Ju 1M, Agua Hoja E
28.Vi T, w21 Agua Hoja M
29.8a /2 12 Agua/Calor Hoja hasta 11h, Fruto desde 12h

36. Semana

30. Do / Calor Fruto hasta 20h ------=-------

L T Agl2 @8 Calor e

Mercurio Venus Marte Jupiter Saturno Urano Neptuno Plutén

R r 13 R H 13 I’

19. M 24. % 24,
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31.

Comentarios al mes de agosto

Mercurio ante Leo y Venus ante Géminis pueden
prometer buenas cosechas de cereales y frutos de
baya. ElI 19 Mercurio pasa ante Virgo, Yy esto
provocard que se anticipe la niebla otofial. El 24
Venus va ante Céncer, y esto les encanta a los
caracoles, a quienes no les gusta el preparado de
silice. Para la temprana cosecha de fruta
aconsejamos los dias de flor y fruto.

Los cereales destinados para semillas deben de ser
cosechados en dias de fruto. Especialmente
favorables son los dias 2 y 3. Después de la cosecha
sembrar rapidamente cultivos intermedios como
altramuz, aciano menor, facelia, mostaza o sésamo.

Hormigas en casa: del 19-8 a las 20h hasta el 21-8
a las 24h.

Moscas de establo: cazar con atrapamoscas e
incinerarlas en dias de flor en el establo.

Epoca de plantacion: el 1-8 hasta las 11h, y del 16-
8 a las 15h hasta el 28-8 a las 19h.

Epoca de plantacion en el hemisferio sur: del 2.8
a las 00h hasta el 15-8 a las 18h y del 29-8 a las 2h
hasta el 30 a las 20h.

Para la cosecha temprana de frutos recomendamos
dias de flor y fruto, fuera de la época de plantacion.
La cosecha para semillas se realiza en dias de fruto.
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Septiembre 2009

Dia «/Constel. Posiciones Elemento Organo estimulado por © 6 Planetas  Tendencia
I.Mag 1 © - 0 (24Tierra Raiz desde 7h ETd
2.Mi B Tierra Raiz Td
iU 22 9 Tierra/Luz Raiz hasta 8h, Td
4.Vi == 17 Luz Ta
5.8a X 10 Luz/Agua Hoja de 10 a 16h y desde 23h
37. Semana
6. Do X Agua Hoja
7. lu X Agua Hoja M Td
8. May 10 Agua/Calor Hoja hasta 9h, Fruto desde 10h E
9. Mi vV Calor Fruto ToTa
10.Jug 5 Calor/Tierra Fruto hasta 4h, Raiz desde 5h Td
11.Vi o QL2 Tierra Raiz Ta
12.5a 1T 20 ~6 Tierra/Luz Raiz hasta 19, To Td
38. Woche
13.Do 1T Oe Luz
14.Lu 69 19 ¢522 Luz/Agua e Td
15.Ma6a @-MY hoPd Agua < Hojade 2a19h —==m-mmmmum- M DC
16.Mi §2 6 Pg9 Agua/Calor 2 ------------- Fruto desde 21h Ta
17.:du § L3 Calor a Fruto ToE
18.Vi P 15 @20 Calor/Tierra = Fruto hasta 14h, Raiz de 15 a 20h
19.Sa1p Oe Tierra e Raiz desde 4h
39. Semana S
20. Do 1P Tierra « Raiz hasta 14h, Fruto desde 15h DC
21.Llu o 22 Tierra/luz = Fruto h.10h, Raiz de 11 a 21h, Td
22. Ma Luz 5
23. Mi 111, 8 O3S Luz/Agua Hoja desde 8h MTo E
24. Ju M, Agua Hoja To Td
25.Vi 7 20 w5 Agua/Calor Hoja hasta 19h, Fruto desde 20h Td
26.5a / Calor Fruto
40. Semana
27.Do 2 Calor Fruto hasta 13h y desde 18h
28.Lu B3 9 28 Ags Calor/Tierra Fruto hasta 5h, Raiz desde 11h Ta
29.Ma 8 San Miguel & 82 Tierra Raiz hasta 8h -------------
30. Mi 2= 17 Tierra/luz =~ -------- Raiz de 7 a 16h, Ta
Mercurio Venus Marte Jupiter | Saturno Urano Neptuno Plutén

m % 13 R K 13 I’
25. R 10. R 1.
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Anotaciones
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Comentarios al mes de septiembre

Mercurio ante Virgo nos trae noches de niebla otofial,
que se veran equilibradas con Marte ante Géminis y
a partir del 10, con Venus ante Leo. El 25 Mercurio
hace un movimiento retrégrado ante Leo y
contribuye a subir las temperaturas durante una
semana. Saturno deja Leo y se mantendra unos cinco
afios ante Virgo, transmitiendo fuerzas otofales.
Para la cosecha de fruta aconsejamos los dias con la
luna ante Aries o Sagitario. La cosecha de frutos de
raiz en dias de raiz es insuperablemente buena,
como nos lo han demostrado nuestros ensayos de
almacenamiento con cebollas, zanahorias, remolacha
y patatas. En las parcelas tardias, la Gltima semana de
septiembre es propicia para la siembra de los
cereales de invierno, especialmente el 26 y el 27.
Hormigas en edificios: del 16-9 a las 6h hasta el 18-
9 alas 14h.

Epoca de plantacion: del, 1-9 a las 10h hasta el 11-
9 a las 21h y del 25-9 a las 10h hasta el 30-9 a las
24h.

Epoca de plantacion para el hemisferio sur: del
13-9 a las 20h hasta el 24-9 a las 24h

Atencion a los dias con linea discontinua.

Para los agricultores biodindmicos: elaboracion de
los preparados vegetales: Del 10-9 a las 12h hasta el
11-9 a las 18h cortar arce y diente de ledn y ponerlo
bajo tierra, poner también en la tierra abedul y
milenrama.

El 23-9 desde las 00h hasta las 24h, cortar alerce y
manzanilla y ponerlo en la tierra.

El 27-9 de 7h a 18h, cortar roble y corteza de roble y
ponerlo en la tierra.
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Octubre 2009
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Dia @/Constel. Posiciones Elemento@ Organo estimulado por € ¢ Planetas  Tendencia
T U2 ® -1p Luz M
2.Vi ¥ 18 Luz/Agua ToTa
3.5a X Agua loja h Td
41, Semana

4.Do K O7 B3 Agua M Ta
5.Lu Y 16 Agua/Calor {oja hast Fruto desde 16h

6. Ma Yy Calor Fruto Ta
7.M o 11 Calor/Tierra Fruto hasta 10h, Raiz desde 11h

8.Ju @ Tierra Raiz

Vi B Al QLG Tierra Raiz Td
10.5a II 2 : Tierra/Luz Raiz hasta 12h, ToE
42. Semana

11.Do IT Luz e Td
12.Lu 69 1 7500 ¢ Agua S e M DC
13.Ma §2 13 Pg13 Agua/Calor 35 ----------===-mmmmmmmmmmeeen M
14.Mi § Calor S Fruto desde 1h To
15.Ju §2 Calor < Fruto hasta 23h ToE
16.Vi 1P 00 Tierra = Raiz desde 00h Td
17.Sa 1P Tierra o Raiz

43. Semana o

18.Do NP ®6 Tierra = Raiz DCE
19.Lu =~ 8 Tierra/Luz ™ Raiz hasta 7h,

20. Ma 1., 17 Luz/Agua Raiz desde 17h

21. Mi 1M, Agua Raiz hasta 3h, Hoja desde 4l DC To
22.Ju M. 13 Agua [ M Ta
23.Vi 7 4 Agua/Calor ‘ Fruto desde 4h Ta
24.5a 7 Calor Fruto hasta 10h, Raiz de 11 a 24h

44. Semana Fin cambio de horario

25.00 & 17 §310 Calor/Tierra ~ Fruto de 1 a 6h y de 13 a 16h,

26.Lu B Ag1 Tierra Raiz desde 6h

27. Ma 76 Tierra Rai ToTa
28. Mi ~x 1 Luz Raiz desde 18h

29.Ju = Luz Raiz hasta 8h M DC Td
30.Vi H 2 Luz/Agua ; DC
31.5a X Agua Ta
Mercurio Venus Marte Jupiter | Saturno Urano Neptuno Pluton

R R 1%} m K 1%} 's
3. 9. M 10. %
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Comentarios al mes de octubre

Durante la primera semana, Venus y Marte
mantienen una buena posicion para influir en una
Optima cosecha de cereales, sobre todoel 1 yel 2. A
partir de la segunda semana las fuerzas de tierra y
agua irdn aumentando y dominaran todo el mes.
Cinco planetas se encuentran ante constelaciones de
tierra, apoyados ademas por cinco trigonos de tierra,
por lo que hay que terminar a Epoca los trabajos de
otorio.

Para la cosecha de fruta para almacenar: el 6-10, el
10-10 de las 13h hasta el 11-10 a las 17h, ademés de
los dias completos 23-10, 24-10, 28-10 y 29-10.

En todos los campos cuya cosecha haya sido
recogida, hemos de echar compost, pulverizar con el
preparado de estiércol (500) y hacer la cava de
invierno.

Epoca de plantacion: del 10-10 a las 4h hasta el 22-
10 a las 6h.

Epoca de plantacion en el hemisferio sur: del 1-
10 a las 00h hasta el 9-10 a las 6h y del 22-10 a las
18h hasta el 31-10 a las 24h.

Para los agricultores biodinamicos:
Preparados vegetales, elaborar el 4-10 manzanilla y
alerce.

Elaboracion de pan de centeno (ver pg. 39 de este enlace)
Ya sea con levadura u otro producto auxiliar de panificacion,
podemos trabajar bien la harina gruesa o fina de trigo, cebada,
avena, maiz, arroz y mijo. Para el centeno hemos de utilizar
otros métodos. Unos investigadores finlandeses han
descubierto ademas que las personas con tendencia a cancer se
curan consumiendo pan de centeno. Encontrard una receta
detallada de pan de centeno en nuestra publicacién "Sobre las
investigaciones de constelaciones”. El centeno necesita una
temperatura ambiente de 28° C. Fue sorprendente como con el
calor del afio 2003 provoco que las cinco etapas para la
elaboracion del pan de centeno se realizaron en tan solo cuatro
horas. Esta claro que para que suba el fermento se necesita la
temperatura adecuada.
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Noviembre 2009

Dia /Constel. Posiciones Elemento Organo estimulado por © 6 Planetas  Tendencia
45, Semana

1. Do X ® - 2~ Agua Hoja hasta 23h ETd
2. Lu Y 00 ©20 Calor Fruto de 0 a 19h, Raiz desde 20h TaTd
3. Ma'g 18 A Calor/Tierra Raiz hasta 5h, Fruto de 6 a 17h, Raiz desde 18h
4. Mi & Tierra Raiz

5: U & A7 Tierra Raiz

6. Vi II 7 Tierra/Luz Raiz hasta 6h, 1o il 7 o 1 0lieaaana-

7.5 I PRgiaS L W sesssnsemassiases ETaTd
46. Semana

8. Do 69 7 500 Agua Hoja desde 7h E Td
9. Lu 2 18 Agua/Calor Hoja hasta 17h, Fruto desde 18h M
10. Ma §? Calor S Fruto Td
11.Mi § Calor s Fruto To
12.Ju np 7 Calor/Tierra < Fruto hasta 6h, Raiz desde 7h

13.Vi Y Tierra = Raiz ETd
14.Sa 1Y Tierra = Raiz Ta
47. Semana :

15.D0 — 16 Tierra/luz =~ Raiz hasta 15h, ToE
16. Lu ®20 Luz a

17.Ma 11, 1 Agua ™ Hoja desde 1h ME
18. Mi 111, 121 Agua Hoja

19.Ju 2 13 © - M,  Agua/Calor Hoja hasta 12h, Fruto desde 13h Td
20.Vi 2 Calor Fruto DC
21.5a & €213 Calor Fruto hasta 10h y desde 16h ETd
48. Semana
22.Do 5 1 Ag21 Tierra Raiz de 1 a 14h,
23.lu B Tierra Raiz desde 00h DCTd
24. Ma == 10 Tierra/Luz Raiz hasta 9h, M
25. Mi == Luz DC
26.Ju X 11 Luz/Agua Hoja desde 9h To
27.Vi X Agua Hoja
28.5a X Agua Hoja TaE
49, Semana
29.Do Y 10 Agua/Calor Hoja hasta 9h, Fruto desde 10h ME
30. Lu Y Calor Fruto DCTa
Mercurio Venus Marte Jupiter | Saturno Urano Neptuno Plutén

m m % 13 m K 13 I’
2. 15.
14.1m 29.M
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Anotaciones

Noook~ownE

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.

29.
30.

Comentarios al mes de noviembre

Los dias de flor hasta el 16 son muy apropiados
para plantar todas las flores de bulbo, nos lo
agradeceran con flores de color intenso. Si no lo ha
hecho ya en octubre, debe de recoger todos los
residuos organicos y dejarlos compostar. Los
preparados de compost biodindmicas aceleran la
formacion de hongos y el compost fermenta bien.
El preparado de estiércol estimula también el
desarrollo de los organismos del compost. En la
época de plantacion, se pueden plantar arboles
frutales y del bosque pulverizando adicionalmente
con el preparado combinado de estiércol (500) o el
preparado de basalto (M. Thun).

Tala de arboles de Navidad para ser trasportados:
el 6, el 12, el 19 a partir de las 13h, el 20 y el 21,
ademas del 29 a partir de las 10h y el 30.

Epoca de plantacion: del 8-11 a las 3h hasta el 18-
11 alas 12h.
jAtencion a los dias con linea discontinua!

Epoca de plantacion en el hemisferio sur: del 1-
11 alas 00h hasta el 5-11 a las 12h y del 19-11 a la
1h hasta el 30-11 a las 24h.
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Diciembre 2009

Dia /Constel. Posiciones Elemento© Organo estimulado por € 6 Planetas  Tendencia
1. Maw 4 © - 1, Calor/Tierra Fruto hasta 3h, Raiz desde 4h M
2. M o ©8 Tierra Raiz
3.Ju II 16 A1 Tierra/Luz Raiz hasta 15h, DC
4. Vi 1T Pg16 Luz e M
5. Sa 69 14 254 Luz/Agua  --------- Hoja d Td
50. Semana =
6. Do 69 Agua o Hoja hasta 23|
7. Lu §2 00 Calor 2 Fruto desde 00h DC
8. Ma ¢ Calor = Fruto Td
9. Mi np 12 Calor/Tierra = Fruto hasta 11h, Raiz desde 12h DC
10. Ju 1P Tierra o Raiz Td
1.V mp Tierra ~ Raiz DC
12. Sa > 22 Tierra/Luz 5 Raiz hasta 21h,

51. Semana i
13. Do Luz DC
14. Lu 1M, 8 Luz/Agua Jesdi DC Ta
15. Ma 11, Agua Hi M Td
16. Mi /7 20 @13 4 Agua/Calor Hoja hasta 19h, Fruto desde 20h
17. Ju /2 Calor Fruto
18. Vi /7 §218 Calor Fruto hasta 15h y desde 22h
19.5a48 ® - 7 Calor/Tierra Fruto hasta 7h, Raiz desde 8h ToTaTd
52. Semana
20. Do & Aglé Q¢S Tierra Raiz hasta 1h --=----——---

21.. Lusse 17 Tierra/luz =~ -------- Raiz de 12 a 16h, M
22. Ma »x Luz
23. Mi H{ 19 Luz/Agua
24, Ju K Nochebuena Agua H
25. Vi K Navidad Agua Ho Td
26. SaY 20 Agua/Calor ~ ~=m=mmmemem e Td
53. Semana
27.Do0 Y Calor  —eeeeeee Fruto desde 4 Td
28.lu © 15 Calor/Tierra Fruto hasta 14h, Raiz desde 15h Td
29.Ma & Tierra Raiz Td
30.Mi ATl Tierra Raiz To Td
31.Ju T 3 ©20 C¢* Tierra/lLuz Ralz hasta 2h, Flor di 3 a 161 =====
Mercurio Venus Marte Jupiter | Saturno Urano Neptuno Pluton

m m = 13 m ¥ 13 £
4.1 24. X 3. 30.
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Anotaciones

oakrwdE

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.

28.
29.
30.
31.

Comentarios al mes de diciembre

A principios de mes, Mercurio, Venus y Marte se
encuentran ante constelaciones de agua. El 3 Marte
pasa ante Leo, el 4 Mercurio ante Sagitario y en
Navidad Venus va ante Sagitario. Jupiter decide ir el
30 ante la constelacion de luz de Acuario y quedarse
alli todo un afio. A final de mes solo esta Saturno ante
una constelacion de tierra, ante Virgo y Neptuno ante
Capricornio. Es dudoso que ambos consigan un
ambiente de invierno.

Poda de arbol de Navidad: para el uso privado son
propicios el 22 y el 23.

Incineracion de plumas o piel de animales de
sangre, que son perjudiciales: el 1-12 de 4h a 15h.
iEl proceso de incineracion ha de haber concluido
totalmente a las 15h!

Epoca de plantacion: del 3-12 a las 18h hasta el 15-
12 alas 23h. Del 30-12 a las 18h al 31-12 todo el dia.
Es un buen momento para la poda de arboles y setos.
Para las plantas de fruto son propicios los dias de flor
y fruto.

Epoca de plantacion en el hemisferio sur: del 1-12
a las 00h hasta el 2-12 a las 22h y del 16-12 a las 10h
hasta el 30-12 a las 4h.

Deseamos a nuestros lectores una Feliz Navidad,
buena salud y un espiritu creativo para el nuevo
afio 2010.

Friedrich en la pista
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El cuidado de las abejas

La colmena vive en una colmena de paja 0 en un cajon, aislada del mundo exterior.
Ademéas como proteccidn, las abejas recubren su hogar con propdleo para defender a la
colmena de lo nocivo. La union directa con el mundo exterior se hace a través de las
piqueras.

Cuando el apicultor quiere beneficiar a la colmena de las fuerzas cosmicas, tiene que crear
en la colmena una situacion parecida a la que crea el agricultor cuando cuida sus plantas.
Este ultimo trabaja el campo. Con el aire entran las fuerzas cosmicas en la tierra, que son
absorbidas por la planta y puede aprovecharlas hasta los proximos trabajos.

El apicultor tiene que abrir la vivienda de la colmena e interrumpir la capa de propoleo.
De esta manera se crea un desorden, por el que las fuerzas césmicas entran en la colmena
y pueden actuar hasta el siguiente control. Asi el apicultor puede trasmitir fuerzas
cdsmicas a la colmena de manera acertada.

No es indiferente que tipo de fuerzas se trasmiten en los trabajos en determinados
momentos. El apicultor puede intervenir conscientemente y utilizar los dias para
determinados trabajos que en ese momento son importantes para el desarrollo de la
colmena y la produccion de alimento de la misma. La colmena recompensa al apicultor y
le da parte de la miel de las sustancias almacenadas y bien elaboradas. Recomendamos
los dias de Tierra/Raiz cuando la colmena tiene que construir intensamente. Los trabajos
en dias de Luz/Flor estimulan la incubacion y ayudan al aumento de la colmena. Los
trabajos en dias de Calor/Fruto fomentan la bdsqueda de néctar. Los dias hiumedos de
Hoja son desfavorables tanto para los trabajos como para la extraccion de miel y la
centrifugacion de la misma.

Desde finales de los afios setenta, la varroa esta extendida en la mayoria de las colmenas
europeas. Después de varios ensayos de incineracién, recomendamos incinerar la varroa
como de costumbre, triturarla y dinamizarla durante una hora para después pulverizarla
entre los pasillos de los panales. La elaboracion de la cenizay su aplicacion en la colmena
se realizara en ambos casos con el Sol y la Luna ante Tauro (3).

Dedalera con abeja Trébol con abeja
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Indicaciones mensuales para el apicultor

Enero: Mercurio, Jupiter y Neptuno se encuentran ante Capricornio. Esto significa calma
invernal para las abejas. A partir del 22 tenemos que contar sin embargo con vuelos de
limpieza. Retirar a tiempo las compresas de varroa de invierno y liberar las piqueras.

Febrero: Las constelaciones planetarias van a hacer que el mes de febrero sea realmente
un mes de invierno. No retirar todavia el envoltorio de las abejas.

Marzo: A partir de la segunda semana, con Mercurio y Marte ante Acuario apareceran
las primeras flores que daran bastante polen. Ya puede empezar la actividad de
incubacion.

Abril: En la primera semana dominaran las precipitaciones. Mercurio va ante Aries el 9,
por lo que empezara a calentarse la tierra y habra noches més calidas, empezando bien el
afio de las abejas. Puede ir ya plantando flores para abejas.

Mayo: Predominan las constelaciones de agua y tierra. Esto podria conducir a la
recoleccion. La formacion de néctar serd apoyada por Mercurio a partir del 29 y por Marte
a partir del 30, al ir ambos planetas ante Aries. Si es posible plantar de nuevo flores para
las abejas.

Junio: Normalmente tiene que ser un verdadero mes para las abejas. Venus y Marte ante
Aries. Jupiter y Neptuno ante Acuario, son buenos augurios para la reproduccion y la cria
de reinas. Tenemos que empezar pronto con la cria de reinas ya que en julio habra noches
frias. Aprovechemos cuando podamos los dias de flor.

Julio: En julio se encuentran cinco planetas ante constelaciones de tierra, lo que significa
noches frescas. Las abejas pueden recolectar de las flores plantadas en abril y mayo. La
reproduccion tiene que haber terminado.

Agosto: Hasta el 19 agosto es un mes agradable para las abejas, a partir de ese dia hay
que contar sin embargo con niebla otofial. La alimentacion de invierno tiene que estar ya
lista, para que las colmenas puedan aprovechar con calma el mes de septiembre y puedan
ordenarse para el invierno.

Septiembre: A partir del 10, septiembre se muestra de su lado agradable, y este ambiente
de verano de San Miguel se vera favorecido también a partir de la mitad de mes debido a
varias oposiciones planetarias. Lamentablemente Saturno se va de Leo y se dirige ante
Virgo para los proximos cuatro afios. Desde alli solo puede apoyar la construccion de
colmenas de las abejas.

Octubre: En la primera semana las abejas seguiran volando para obtener polen, pero
luego octubre se volvera demasiado frio.
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Noviembre: Permanece el frio de octubre. Las colmenas deben estar preparadas para el
invierno.

Diciembre: El dia 3 Marte pasa ante Leo y Mercurio ante Sagitario. No sabemos si van
a imponerse a las otras constelaciones de agua y tierra. Después de cambios climaticos
siempre tenemos que dejar las piqueras libres.

Guia de tratamiento con Acido oxalico.
Guia de tratamiento con Acido formico.

Apicultura en nuestros dias

Si paseamos en primavera por el campo, podriamos pensar que tras unos campos tristes
sin flores, los prados se transformar en un manjar para las abejas. Vemos colza hasta el
horizonte, dejando un olor maravilloso. Si miramos mas detalladamente los campos,
vemos que apenas hay abejas. Solo algunos dias, cuando ha llovido suficiente y las noches
han sido célidas, la colza se convierte en una fuente de néctar perfecta. Curiosamente en
centro Europa, las grandes extensiones de colza se han cultivado cerca del mar, donde
hay bastante humedad Y ambiente calido, lo que ha estimulado la produccion de néctar.
Las abejas han producido cantidades inmensas de miel. Cuando se cuidaba bien la miel
habia tanta como la demanda exigia.

Campo de colza en Essen
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¢En qué consiste cuidar bien la miel?

La miel de colza y todas las mieles de flor tienen que permanecer cubiertas con tapa.
Cuando sacamos un panal y lo mantenemos horizontalmente, observamos que parece
como si en la parte inferior se comprimiera la miel y saliera salpicando. Si no fuera este
el caso, entonces podemos recoger la miel. Antiguamente se opinaba que la miel de colza
y otras flores no podia estar tapada totalmente, ya que de lo contrario podria caramelizar
y ya no podia centrifugarse. Esta idea debio ser transmitida por los apicultores que no
tenian ganas de destapar la miel antes de centrifugarla. Si queremos una buena calidad de
miel, tenemos que dejar la miel tapada, para que las fuerzas que emiten las celdas de
abejas pasen verdaderamente a la miel.

Después de ser centrifugada, tenemos que dejar reposar la miel uno o dos dias, asi pueden
subir a la superficie las pompas de aire y los restos de cera para poder ser retirados por el
apicultor.

Ahora viene la parte més importante de la miel, el remover. Podemos tomar un palo
triangular de tilo, oxiacanta o arce de 4 0 5 cm de grosor o coger una espiral para remover.
Desde hace tiempo existen unos “aparatos turbo para remover" que facilitan el trabajo del
apicultor. Lo malo es que una vez que ha sido utilizado el aparato, la miel puede que ya
no se ponga dura. Para el consumidor es agradable, pero en realidad la calidad ha sufrido,
ya que una miel que después de ser removida, no endurece o carameliza, ha perdido su
capacidad de cristalizacién, una de sus virtudes mas importantes. Si removemos con un
palo 0 una espiral para remover (empezamos en el borde y vamos haciendo espirales al
centro del cubo), la miel caramelizara de forma fina, se deshara como mantequilla en la
boca, dejandose saborear totalmente. La miel se guarda en un lugar oscuro y fresco.

Si nos alejamos de los campos de colza, veremos una planta que cada afio se cultiva mas,
nos referimos al maiz. Los apicultores podriamos alegrarnos de tener una nueva fuente
de polen, si bien sabemos que el polen de esta planta no tiene tanto valor nutritivo. Pero
¢qué nos traen a nosotros y a las abejas estas superficies de colza y maiz, si nos abstraemos
de la miel y el polen? Enormes cantidades de pesticidas, sin los que estas plantas no
podrian crecer. Seguro, estos pesticidas estan testados para las abejas, ¢pero qué significa
es0? Que si una abeja entra en contacto con el pesticida, o si lo ingiere con el rocio o el
néctar, la abeja no muere. Pero ;cdmo actlian estos minimos restos de pesticidas que poco
a poco entran en la colmena, como influyen en las crias, en las proximas generaciones?
¢Las nuevas enfermedades de las abejas tienen aqui su origen? No podemos contestar de
momento estas preguntas, solo sabemos que ya desde hace un tiempo las personas quieren
consumir alimentos con el minimo de aditivos perjudiciales para la salud. Cada vez hay
mas granjas bioldgicas en Alemania. Los apicultores tenemos que cuidar que las abejas
puedan encontrar en el futuro campos de flores sin productos quimicos, para poder
asegurar su salud.
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Panales de miel operculados Centrifugar la miel

Cada vez nos preguntan mas sobre las posibles consecuencias de las plantas manipuladas
genéticamente en las abejas. No podemos dar una respuesta definitiva. A nivel individual
tenemos que intentar hacernos una idea sobre el problema. Si miramos alrededor nuestro
y vemos por ejemplo los reportajes de TV que se emiten tarde por la noche,
comprobaremos que hay personas competentes que tienen el valor de hablar en pablico e
informar sobre las consecuencias dafiinas de las plantas y animales manipulados
genéticamente. Demuestran que hay que rechazar en realidad cualquier “jueguecito” con
los genes de plantas y animales. Asi por ejemplo podemos imaginarnos a mi parecer, que
el maiz que provoca infertilidad en los cerdos, y que sirve en realidad también como polen
para las abejas, provoca en las colmenas algo que ya constatamos, que la reproduccién
no aumenta, si no que mas bien disminuye. De la misma manera el organismo humano
que consume una suculenta chuleta, ingiere también las debilidades que han producido la
infertilidad del cerdo. Si queremos abejas sanas, tenemos que ofrecerles plantas "de
verdad" y sanas.

Rudolf Steiner nos muestra claramente en su exposicion de la evolucién la estrecha
relacién entre el ser humano y la abeja. Si tomamos esto en serio no nos va a resultar
dificil de encontrar un paralelismo entre el ser humano y las abejas. No hacen falta
muchas demostraciones cientificas para reconocer que los problemas que tienen las abejas
debido al cambio del medio ambiente, también podrian ser un problema, o lo son ya para
la humanidad.

Albert Einstein se pronuncié muy realista al respecto: "... cuando las abejas desaparezcan
del planeta, el ser humano solo podra sobrevivir cuatro afios méas. Sin abejas, no hay
polinizacion, no hay plantas, no hay mas animales, no hay humanos" de:
www.umweltjournal.de (primero muere la abeja, luego el humano).
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Como actuan los planetas Neptuno ¥ y Pluton B

Vamos a describir sucesos concretos del planeta, que son interesantes para el lector.

En el calendario pone "To" para indicar "tendencia a terremoto”. A lo largo de los afios
hemos constatado que cuando los planetas estan en un determinado angulo con respecto
a Neptuno, se producen facilmente terremotos. Hace poco estudiamos todos los
terremotos habidos en los ltimos 45 afios, en los que murieron en total 967000 personas,
debido a ese angulo entre planetas.

En el calendario también pone "E" para "tendencia a activacion volcénica", esto es cuando
los planetas estan en un determinado angulo con respecto a Pluton. En este momento los
volcanes empiezan a rumorear.

Se calculan unos entre 500 y 600 volcanes activos en el planeta, algunos de ellos pasan
desapercibidos. En febrero de 2005 los volcanes lanzaron enormes cantidades de ceniza
en la atmosfera, de tal manera que se tuvo que interrumpir el tréfico aéreo.

En marzo de 2005 sucedi6 lo mismo en EEUU y Méjico, donde los volcanes lanzaron
ceniza hasta 11000 m de altitud.

Durante un curso que impartimos en Sicilia, pasamos una noche en casa de unos amigos
en Catania. Por la noche me desperté, y la habitacion estaba en un color rojo vivo. Estaba
convencida que habia fuego en alguna parte y desperté asustada a mis anfitriones. Ellos
me dijeron con tranquilidad que mirase en el Calendario de Maria Thun. En la edicion
italiana ponia para ese dia "tendencia a actividad volcanica". El Etna iluminaba en rojo
toda la naturaleza alrededor, sin echar lava.

En otra ocasion en la que pudimos estar mas tiempo, queriamos subir al Etna, para
observarlo desde arriba. Pero después de que habiamos hecho dos terceras partes del viaje,
tuvimos que volver, porque la lava caia por entre los frutales, la carretera y pasaba a los
vifiedos.

Cuando estuvimos revisando nuestros datos de los Ultimos diez afios respecto a la
actividad volcanica, de 126 casos, 106 aparecieron con el angulo antes citado con respecto
a Plutdn, los restantes casos sucedieron bajo "tendencia a terremoto”. Cinco de ellos no
podian explicarse. No se tuvieron en cuenta los volcanes que siempre estan activos. En la
préxima edicion de la revista alemana "Das Bild der Sterne im Wandel der Zeit" (El
cosmos en el cambio de los tiempos) hablaremos detalladamente de todo esto.
Lamentablemente la Union Internacional de Astrologia ha decidido el afio pasado que
Pluton ya no es un planeta, y a veces no lo incluyen en los calendarios astronomicos
planetarios. Tenemos suerte de tener efemérides hasta el afio 2050, asi podemos seguir
observando y aprovechando de las constelaciones de Pluton.
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Uso de los preparados biodinamicos

Rudolf Steiner anuncid en sus conferencias del siglo XIX que “el planeta Tierra moria,
se estaba convirtiendo en un cadaver, y eran los humanos quienes podrian revivirlo de
nuevo” (7). Entre los oyentes habia agricultores que le preguntaron qué podian aportar
ellos. Rudolf Steiner abordo esta cuestion en el “Curso de agricultura Biodindmica” que
mantuvo en 1924. Hemos ya hablado a menudo del tema, tanto en el Calendario como en
otros escritos. De sus recomendaciones se desarroll6 “la agricultura biologico-dinamica”.
Los preparados de compost sirven para vivificar la tierra. En realidad utilizamos 6rganos
animales, los rellenamos con plantas curativas, los guardamos durante el invierno bajo
tierra, los sacamos en primavera y preparamos con ellos el abono y las plantas muertas.
Estos preparados los aplicamos para vivificar la tierra, permitiendo que la planta
aproveche mejor las fuerzas cdsmicas.

Algunos agricultores ingleses alimentaron a sus rumiantes con productos carnivoros. Los
animales enfermaron, tuvieron que ser sacrificados e incinerados. Se hablaba de EEB
(encefalopatia espongiforme bovina) y se temia que la enfermedad pasara a los humanos.
Poco tiempo después aparecio la enfermedad en el continente. EI parlamento europeo
determind que ya no se podian alimentar a las vacas y otros animales con carne. Los
carniceros tenian indicaciones de una vez sacrificados los animales, destruir
inmediatamente las tripas. Esto afecto sobre todo a los biodinamicos, ya que la agricultura
biodindmica no puede existir sin sus preparados. Llevabamos afios trabajando asi y
habiamos hecho muchos ensayos.

Primero contrastamos si podiamos obtener los mismos resultados con los érganos de
ovejas, cabras o ciervos. Se necesitan muchos mas animales, ya que los érganos son mas
pequefos.

De nuestras investigaciones sabiamos que el preparado de milenrama transmite fuerzas
de Venus, el de manzanilla fuerzas de Mercurio, la corteza de roble fuerzas de Marte, el
diente de ledn fuerzas de Jupiter. De nuestro trabajo con arboles conociamos cuales eran
las relaciones de los arboles con los planetas. Nos decidimos a elaborar preparados de
compost en troncos huecos de arboles y contrastarlos con los preparados salidos de
organos de animales.

Al afio siguiente realizamos multiples ensayos de compost. Después vinieron los ensayos
con los abonos con muchos cultivos y cultivos neutros de contraste, para poder ver como
era la fuerza de reproduccion de la planta en unos cultivos y otros. Necesitamos dos
ensayos de abonos adicionales para poder comprobar que estdbamos en el buen camino
En nuestra publicacion “Los preparados biodinamicos” damos explicaciones que el
agricultor puede seguir facilmente.

Los siguientes graficos muestran los resultados del crecimiento de las plantas de ensayos
de abono con preparados animales y vegetales.
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Ensayo de compost-abono 2005/2006 con semillas de facelia
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Ensayo de compost-abono 2005/2006 con hojas de rapénchigo
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Ensayo de abono 2005/2006 con semillas de espinacas
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Cuatro graficos de los ensayos de abono 2006

En el afio 2004 elaboramos los preparados de compost biodindmico bajo dos aspectos.
Por un lado estaban los compost tratados con preparados, es decir, como se hace
“clasicamente”, con la ayuda de 6rganos de animales.

Por otro lado, utilizamos nuevas formas prescindiendo de los 6rganos de animales.
Tomamos troncos huecos para el compost. Después de dos afios pudimos usar ese
compost para ensayos de contraste.

En los gréficos pueden verse los cultivos de facelia, raponchigo, hojas y semillas de
espinaca.

Es asombroso que tanto en el compost de bofiiga, como el compost de bosta de caballo,
los compost de preparados vegetales arrojaron los mejores resultados. Esto es un gran
alivio, ya que en los paises de la CE no se pueden utilizar los érganos de animales. En los
gréficos resultados son evidentes, y los agricultores biodindmicos pueden seguir usando
los preparados.

Uso de ceniza de pieles de animales salvajes

Recibimos regularmente preguntas sobre el tema. Nuestros cultivos sufren muchos de
ataques animales, ya que se encuentran cerca de bosques. Si el vallado no esta colocado
medio metro bajo tierra, los jabalies levantan la valla sin ningin problema. Los ciervos y
los corzos saltan si la valla no es lo suficientemente alta.

Unos amigos nos dieron pieles de caza. Quemamos las pieles en los dias indicados en el
calendario. Después dinamizamos la ceniza de lefia junto con la ceniza de las pieles en
un mortero 0 en una hormigonera (se puede mover a ambos lados), o elaboramos una
potencia decimal D8 con la ceniza de lefia, partiendo de la piel de animal.

La ceniza se esparce luego alrededor de todo el campo. En las parcelas extensas, Matthias
ponia la ceniza en una pequefia segadora. Después ponia una especie de cucurucho de
papel en la segadora de tal manera que solo iba saliendo la ceniza en pequefias cantidades.
Después contratamos la ceniza dinamizada y la aplicacion a la D8.

En ambos casos los animales salvajes no se acercaron ya a los cultivos. Esparcimos la
ceniza de corzo dinamizada en un cultivo no vallado. Los corzos comian el trébol de los
Prados lindantes, llegando a dos metros de distancia de los cultivos, no entraban en los
campos de ensayo.

El efecto de la ceniza actua hasta dos metros més alla de donde se encuentra.

Cuando dinamizamos tomamos 100 gramos de ceniza de piel de animal y 900 gramos de
ceniza de lefia, trituramos durante una hora o si no partiendo de 10 gramos, hacemos una
potencia decimal con ceniza de lefia y agua.
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Incineracion en el campo

Hi

Incineracion de piel en estufa Ceniza dinamizada

Para esparcir la ceniza usamos la segadora pequefia, para una preparacion liquida la
fumigadora de mochila, para grandes extensiones el tractor con remolque. Estas
aplicaciones fueron mucho mas eficaces que las realizadas a mano.

Preguntas de los lectores sobre los cultivos de patatas y tomates

Hace 40 afios se cultivd intensamente la patata, pero no se tenia en cuenta la vegetacion
en su conjunto, si no que se trataba de la tolerancia de nitrégeno. En aquel entonces se
sacrifico la salud de la patata con abonos. Cuando era nifia me acuerdo como tratdbamos
a las patatas con abonos de estiércol y compost. Mi padre solo permitia realizar los
trabajos de plantacion y cava si hacia buen tiempo.

En 1963 incluimos las patatas en nuestros ensayos, aplicando también los preparados.
De estos trabajos aprendimos que las parcelas que al afio siguiente iban a servir para
cultivar patatas, habia que abonarlas en otofio con 200 dc de compost de estiércol. En
septiembre se esparce bien el compost en la tierra y se pulveriza con el preparado de
bofiiga. A mas tardar en octubre se hace la cava de invierno y se vuelve a aplicar el
preparado de bofiiga.

r v
i
-~

Cultivo de patatas con Tita y Friedich ' - Patatas en flor
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Cuando la tierra se calienta en primavera, se trabaja en dias de raiz y se pulveriza con el
preparado combinado de estiércol (500) o el preparado de roca molida (Basalto), luego
se plantan las patatas. En las parcelas frias es mejor esperar, hasta que el sol pase ante la
region de Tauro (13 de mayo). Entonces las patatas germinan mejor y crecen mas rapido.
Después de cuatro semanas pulverizamos con infusion de ortiga a ser posible dos veces
por tarde en dias de hoja.

En los siguientes dias de raiz, pulverizamos el preparado de silice pronto por la mafiana,
tres veces a la semana. Realizamos los trabajos de cava, remover y limpieza de hierbas
adventicias siempre en dias de raiz.

Cuando en otofio la hojarasca de la patata no marchita pronto, pulverizamos una vez en
septiembre con el preparado de silice, siempre en un dia de raiz. La cosecha se hace en
un dia de raiz. Con todo este tratamiento nuestros cultivos nunca sufrieron de fitofera,
pudrimiento de la patata, y tuvimos buenas cosechas.

Algunos agricultores han sufrido plagas del escarabajo de la patata. Recogemos unos
cuantos, los guardamos en un bote de cristal con tapa, y cuando el sol y la luna estén ante
Tauro, elaboramos una potencia decimal de D8 y pulverizamos tres veces con la luna ante
Tauro. Si nos quedan restos de la potencia de escarabajo, se puede pulverizar también en
la cava de invierno de otofio en las parcelas que van a ser plantadas con patatas en
primavera.

Cultivos de tomates

Los tomates son una solanacea. Pero no es un animal que necesite mucho abono. Rudolf
Steiner decia en su “Curso de agricultura” que el tomate creceria preferentemente en sus
propios deshechos.

Hemos hecho muchos ensayos con tomates. En nuestros ensayos de abono no se ha
constatado esta recomendacion. En otofio elaboramos compost con los restos de tomate,
los tratamos con los preparados y esparcimos este abono al afio siguiente en las parcelas
de tomate. Para contrastar echamos abono de otras plantas y de estiércol animal en otras
parcelas de tomates.

Los mejores cultivos (en calidad y cantidad) fueron los de las parcelas con 100 dc de
abono de estiércol animal. Los cultivos con abono vegetal parecian pobres, excepto
cuando echabamos algo de compost de cuernos y huesos. Los tomates con abono de
tomates sufrieron de hongos ya pronto en su crecimiento. En la siembra y en el
invernadero, en la repisa de la ventana sur, o en los cultivos, siempre pulverizamos con
el preparado de silice.

Después del tomate se puede plantar repollo. Cuando las plantas han desarrollado la
tercera capa de hojas pulverizamos con infusion de ortiga, en un dia de hoja por la tarde.
Esto se repite tres veces al mes. En los Proximos dias de fruto, removemos por la mafiana
el preparado de silice (501) y pulverizamos las plantas, igualmente tres veces al mes.
Los brotes laterales lo quitamos solo en dias de fruto. Todos los trabajos se realizan en
dias de fruto. La cosecha serd en dias de flor o fruto, evitando los dias con linea
discontinua.

Si queremos cosechar semillas, escogemos ya en septiembre los frutos mejores y no
esperamos a los mas pobres en noviembre. Cuando en el huerto tenemos todavia frutos
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verdes en las plantas, sacamos toda la planta de la tierra, la colgamos boca abajo en un
lugar soleado y protegido. De esta manera los frutos maduran y se pueden consumir.

La pulverizacion en tres tiempos de la infusién de ortiga y silice consigue que la;
superficie de la hoja esté tan bien estabilizada que las esporas de fitofera que se transmite
con la lluvia, no lleguen a penetrar la hoja.

Si los tomates sufren de una helada tardia, estando ya en las parcelas entonces podemos
aplicar el preparado de valeriana (liquido). Ponemos 10 gotas del preparado en un litro de
agua, removemos 10 minutos y pulverizamos los tomates. Generalmente poco después
parecen como marchitos. Después pulverizamos con infusion de ortiga las plantas y la
tierra debajo de las plantas y se aclara después bien con agua. Después de una hora las
plantas se enderezan y crecen normal.

e

Cosecha de patatas' ' ‘ Tomates en el exterior

Recuerdo de Martin Bender

Martin Bender crecid en una granja alemana en Hungria. Después de la Gltima guerra, la
colonia alemana en Hungria fue expulsada. Asi lleg6 a Dexbach. Trabajaba en un taller
de fundicidn hasta que se jubilé. Pero desde pequefio €l se sentia granjero Se ofrecié como
colaborador y nos ayudd durante doce afios en todos los trabajos de nuestros campos de
ensayo.

Removio con entusiasmo cientos de preparados. Siempre dudo si tenia que remover solo
20 minutos el preparado de bofiiga (M. Thun), o si no era mejor hacer una hora como con
el de combinado de estiércol (500) o el de silice (501).

Durante muchos veranos su trabajo consistié en desherbar los cultivos de ensayo.
Siempre se asombrd que en nuestros cultivos siempre habla més hierbas adventicias que
en sus cultivos en Hungria. Era tan habil con sus manos que nadie podia igualarle en
rapidez. Temprano de mafiana siempre venia a informarse sobre cudl iba a ser su trabajo.
Generalmente siempre terminaba antes de lo que se esperaba. Era educado y alegre.
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Martin Bender removiendo un preparado Martin con el compost

En noviembre de 2007 cuando retiraba la hojarasca alrededor de la casa, él ya no iba bien
de salud. El me consolaba diciendo: "cuando vuelvan a caer las hojas, estaré bien”. Pero
siempre fue a peor y en primavera de 2008 se fue.

Siempre nos acordaremos de €l en nuestros campos de trabajo. Lo echamos realmente de
menos. Lo recordamos con todo nuestro agradecimiento.

Cuidado de cultivos de frutales, vifiedos y frutos de baya

A peticidn diversos campesinos de frutales y viticultores podemos ofrecer los siguientes
consejos para el cuidado de campos de frutales, vifiedos y arbustos de frutos de baya:

En la mitad norte del planeta los cultivos de frutales empiezan en noviembre. Hay que
esparcir primero compost, aplicamos 10 tn por hectarea. Cuando se hayan caido las hojas,
podemos realizar tres labranzas de tierra en dias de Fruto, al mismo tiempo que
pulverizamos con el preparado de bofiiga (con la pasta del arbol) sobre el tronco y las
ramas. Esto sustituye al embadurnado de pasta que se hacia antes.

Para elaborar la pasta: en una cuba de madera echamos 10 kg de bofiigas de vaca, 10 kg
de arcilla, 2,5 kg de harina basaltica (jharina!), 2,5 kg de ceniza de madera, 1 litro de
suero de leche de vaca. Durante una hora removemos todo, es decir lo dinamizamos la
mezcla. Podemos conservar la pasta en un lugar oscuro y fresco y utilizar durante
semanas.

Cuando removamos el preparado de boiiiga (M. Thun), afiadimos a 100 litros de agua 1
kg de pasta y lo removemos durante 20 minutos. Se deja reposar y se cuela con dos medias
de perlon, para que las toberas del pulverizador no se atasquen. Esto se repite tres veces
en dias de Fruto, junto con los trabajos de la tierra.
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En marzo al mismo tiempo que los trabajos de laboreo, se pulveriza también el preparado
combinado de estieércol (500) tres veces en dias de Fruto. Pulverizamos también los
troncos y las ramas. En primavera, cuando aparezcan las primeras hojas, pulverizamos
con una decoccidn de ortiga una vez por la tarde, en un dia de Hoja. Cuando aparezcan
las primeras hojas después de florecer, podemos aplicar la primera pulverizacion del
preparado de silice (501) sobre las hojas. En un dia de Fruto, empezamos a remover una
hora antes de que salga el sol, después pulverizamos inmediatamente.

En un dia de Flor, a primera hora de la mafiana, pulverizamos una vez con infusion de
diente de ledn y otra vez con infusion de manzanilla.

En dias de Fruto, podemos pulverizar una vez con infusion de milenrama,
independientemente del preparado de silice.

Los preparados de silice y las infusiones de plantas siempre se pulverizan sobre las hojas.
La aplicacion del preparado de silice para apoyar la formacién de capullos en campos de
frutales y frutos de baya, tiene las siguientes fechas en 2009:

22,26y 27 de junio, 2, 6 y 7 de julio.

Fechas para la tala de maderas especiales

20-10 | ¥ a2 | Alerce, tilo, olmo, castafio, arce
29-10 | Q@ a2 | Abedul, peral, cedro, haya, arce
15-11 | © A K1 | Fresno, avellano, pino

26-11 | @ AJ | Roble, tejo, castafio, nogal

11-12 | © A Jd | Roble, tejo, fresno, avellano, pino

Si alguna madera no estd mencionada, utilizar las fechas de la época de plantacion de
noviembre o diciembre en dias Flor y Fruto.

Melocotonero Ciruelo
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Tilo de 750 afios en Himmelsberg

Avellano
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Otro tipo de calidad

Desde 1952 el objetivo de nuestros trabajos de ensayos con los ritmos cdsmicos y la
preparacion de los preparados es el de producir alimentos de alta calidad para los seres
humanos, y también el hacer lo mejor para la Tierra/tierra.

Actualmente junto a los cultivos convencionales, existen los cultivos ecoldgicos y los
bioldgicos. En estos dos Gltimos, no se aplican sustancias dificiles como herbicidas, se
abona con restos animales y se siguen los ritmos c6smicos, como se indican en nuestro
calendario. Para mejorar la calidad se pulverizan infusiones de plantas, que han sido
testadas durante afos. Para obtener una calidad Demeter ya solo falta aplicar los
preparados biodindmicos.

Hay animales que conocen la calidad biodinamica, como por ejemplo los jabalies. Se
percatan perfectamente donde hay patatas o trigo de Demeter. Hablando una vez con los
cazadores de la region, les pregunté si no podian cazar mas jabalies, me dijeron que ya
habian cogido 150 animales en la region de tres pueblos, pero que habian visto que los
jabalis siempre iban primero a nuestros campos.

Piara de jabalies

Solo se les puede mantener alejados si se construye una valla que alcance medio metro
bajo tierra, se cologue un alambrado con puas al ras del suelo y se ponga un vallado
eléctrico.

Campo de trigo destrozado por jabalies
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Los corzos y los ciervos reconocen también el centeno de Demeter. ElI alambrado
eléctrico no sirve en este caso para nada. Para mantener alejados a los corzos hay que
poner un vallado de 2,50 m de alto, y para los ciervos ha de ser més alto. Los animales
hacen vencer la valla y saltan del otro lado disfrutando del centeno Demeter.

Ciervo

Campo de centeno pisoteado por un ciervo

Nuestras gallinas adoran también los cereales Demeter. Si las alimentamos con trigo
Demeter, engordan mas. Si le damos mas avena, ponen mas huevos, y asi tenemos mas
cascaras de huevos. Quien reconoce esta cualidad es también el zorro. A nosotros nos
robo una vez cuatro gallinas. Supusimos que primero habia comido solo una y buscamos
en los alrededores dénde habia podido enterrar las otras. Encontramos al zorro muerto en
el camino. Habia comido demasiada cualidad Demeter y no fue lo suficientemente rapido
Para evitar un vehiculo que lo atropello.
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Nuestras gallinas y el zorro empachado que fue atropellado de madrugada

Entre el ensayo de centeno y trigo, dejamos una franja de cultivo de cardo. Ningun corzo
0 jabali se acerco aqui. Se lo comieron las ovejas y cabras de un pastor. Se comieron hasta
el ultimo tallo.

En mi infancia tratabamos a los cardos de manera especial. En un afio tuvimos sequia, y
en aquel entonces no se podia comprar comida para animales. Las vacas del pueblo ya no
daban leche. Todas las tardes saliamos mi padre y yo con las vacas a eriales y bordea de
bosques. Alli cogiamos ortigas y cardos, que cociamos después en grandes ollas con
restos de trillado. Por la noche dejamos escurrir todo y se lo dabamos de comer a las vacas
por la mafiana. Las vacas daban después montones de leche mas rica en grasa que otra
leche de vaca alimentada con pasto normal. Nuestra granja era la Unica que podia llevar
mantequilla al mercado. Los vecinos asombrados nos preguntaban con que habiamos
alimentado a nuestras vacas. Yo les respondia que con ortigas y cardos. Pero se pensaban
que me reia de ellos.

Ovejas B ' Cardo Vacas
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EL RELOJ COSMICO

El reloj cosmico es un planisferio celeste, que como su propio nombre indica, se presenta
en forma de reloj. Como todo reloj tiene una esfera y dos agujas. En el centro se sitda la
Tierra, ya que es una vision geocéntrica. Refleja la observacion que hacemos desde la
Tierra de los ciclos y ritmos que la posicion de estrellas y planetas sefialan. La aguja
pequefia es el Sol la grande, la Luna. La aguja pequefia la vuelta a la esfera en un afio
(ritmo del Sol), mientras que la aguja grande la vuelta en un poco mas de 27 dias (ritmo
sideral de la Luna). De esta forma podemos ver de manera muy real las posiciones del
Sol y de la Luna delante de las doce constelaciones del Zodiaco, en cualquier momento
del afio.

Al contrario que el reloj tradicional, que se pone en marcha mediante un mecanismo, al
reloj cosmico lo anima el hombre: El hecho de animarlo uno mismo permite tomar
conciencia del cielo y todos sus ritmos. Y visualizar y comprender las posiciones relativas
de la luna, los planetas, constelaciones... Gracias a las diferentes escalas graduadas y con
ayuda del calendario de la agricultura biodinamica o de las diferentes efemérides
astronémicas o astrologicas, se puede obtener un posicionamiento muy preciso de todo el
conjunto. Es el complemento ideal del calendario de Agricultura Biodindmica.

En la esfera, el reloj posee un disco central que simboliza la Tierra &, que da una vuelta
completa en un dia y juega el papel de “segundero”, materializado por una flecha que
representa la orientacion Sur, dado que el Zodiaco sélo es visible en el horizonte Sur. Las
24 graduaciones que estan plasmadas en el contorno de este disco permiten situar a
cualquier hora del dia, el Sol, la Luna, y los diferentes planetas y constelaciones del
Zodiaco respecto a la Tierra o respecto al observador terrestre.

Un conjunto de iconos con flechas, representan los planetas y sus trayectorias: Mercurio
@, Venus @, Marte &', Japiter 2, Saturno T2, Urano K, Neptuno ¥, Pluton B ; situados
en una plantilla que se cambia mensualmente (el reloj lleva los 12 discos del afio en curso)
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Unos anillos muestran las 12 constelaciones (grupos de estrellas) del Zodiaco, situadas
en el plano de giro de la Luna alrededor de la Tierra, nombradas en latin: Cancer, Leo,
Virgo, Libra, Scorpio, Sagitarius, Capricornius, Acuarius, Piscies, Aries Taurus y
Géminis; para diferenciarlas del anillo de signos del zodiaco escritos en castellano.
Distinguimos asi claramente Astronomia y Astrologia. Y comprendemos el importante
papel de las influencias: agua, tierra, fuego y aire/luz, de las constelaciones.

El reloj cdsmico, como todo planisferio, se puede utilizar para observar el cielo.

El reloj esta igualmente dotado de un sistema que permite conocer automaticamente y en
cualquier momento la fase en la que se encuentra la Luna. Este sistema permite ademas
comprender perfectamente la diferencia entre ritmo sinodico (ritmo de las fases creciente,
menguante, llena y nueva) que dura 29,5 dias. Y el ritmo sideral de la Luna que
corresponde a la vuelta que efectda la Luna alrededor del Zodiaco en 27,3 dias de media
que corresponde a la posicién mas alta o baja de la Luna respecto al horizonte.

De esta manera, como se puede ver, el reloj cosmico permite representar y visualizar una
multitud de indicaciones de manera muy viva. Sélo el juego de colores, da un gran nimero
de informaciones, cada color tiene un significado preciso (influencias de constelaciones,
recorrido ascendente y descendente de los diferentes astros, etc.) También se aportan
numerosas indicaciones en la leyenda de los diferentes discos (equinoccios, solsticios,
fiestas cardinales, las cuatro estaciones crecimiento o decrecimiento de la luna, luna llena,
luna nueva, etc.).
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Incorpora un manual de instrucciones para ayudar al usuario, que hace que todos estemos
capacitados, tras una pequefia practica, a usarlo.

Para el principiante, el reloj césmico es un buen medio para comprender el mundo del
cielo, desconocido para él. Para la persona ya familiarizada con el cielo, el reloj es un
“utensilio” cotidiano para visualizar perfectamente la situacion cosmica en cualquier
momento del dia o del afio. Para el que posee un cierto conocimiento de influencias
cosmicas, especialmente tenido en cuenta en la agricultura biodindmica, el reloj se
presenta como algo muy preciado en la organizacion de sus actividades, su vida, en
funcién del aspecto del cielo que capta de un solo vistazo.

El reloj también puede interesar a los nifios, les permite despertar de una manera viva y
divertida a todo lo que trascurre en el cielo. También pueden, por ejemplo, comprender
progresivamente, manejando la aguja grande, la pequefia y el segundero por qué el Sol se
encuentra en tal direccion a tal hora, por qué la Luna se encuentra en tal fase, conocer la
hora sin consultar el reloj de pulsera, utilizar el reloj como brdjula, etc. Ensefianzas para
todos los niveles y todas las edades.

De hecho, no es obligatorio regularlo todo, posicionarlo todo y utilizar todas las
posibilidades que ofrece el reloj. Cada uno puede caminar a su ritmo, etapa tras etapa, a
medida de su comprensidn. El reloj cosmico es todo un universo por descubrir, y nunca
mejor dicho, cada uno puede comenzar a utilizarlo a su nivel. Con la condicion de
comenzar con rigor y esforzarse lo necesario, e interesarse por el mundo viviente, el reloj
cosmico puede llevar al usuario, si no se ha hecho ya, a descubrir un universo todavia
insospechado para muchos: el de las influencias del cielo sobre la Tierra y sobre la vida
emanada.

Ademas de para la agricultura, el reloj cosmico puede ser Util para un gran nimero de
campos: medicina, pedagogia, psicopedagogia, meteorologia, astronomia, astrologia,
astrofisica... En resumen, para todos los campos de la vida relacionados con el cielo. El
reloj cdsmico es por tanto un utensilio basico para todo el mundo.

He aqui pues un nuevo cambio de hora. Ya no es la hora de verano ni la hora de invierno,
es la hora Cosmica, de algin modo la hora del mundo viviente, la hora universal. Quién
sabe si algun dia, cuando preguntemos la hora, nos respondan: es Taurus-Sagittarius.
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Notas bibliogréaficas

Curso de agricultura bioldgico-dindmica, Rudolf Steiner GA 327 Ed. R.S.

Sobre las abejas, Rudolf Steiner GA 351

Die Biene, Haltung und Pflege (La abeja, conducta y cuidados), Matthias K. Thun.

El control de las plagas. Maria Thun. 88 paginas Ed. Rudolf Steiner, Madrid.
Constelaciones y agricultura biodindmica, Maria Thun.

Kosmologische und Evolutionsaspekte (Cosmologia y aspectos evolutivos). Para los
calculos astrondmicos sirvieron las efemérides Raphael’s astromical Ephemeris of the
Planet for 2005, Londres, asi como la experiencia adquirida en los ensayos.

La elaboracién de los preparados biodindmicos. C. y E. von Wistinghausen, W.
Scheibe, H. Heilmann.

El empleo de los preparados biodindmicos. C. y E. von Wistinghausen, W. Scheibe, H.
Heilmann. U.J. Konig.

Las acciones de los planetas y los procesos vitales en el ser humano y en la tierra.
B.C.J. Lievegoed.

Sembrar plantar y recolectar en armonia con el cosmos. Maria Thun. Ed. R.S.

éQué es la agricultura biodindmica? Herbert Koepf. Ed. R.S.

La granja y el huerto biodindmicos (Tierra y pan). Kjell Arman. Ed. R.S.

La fertilidad de la tierra, su conservacidn y renovacién. Ehrenfried Pfeiffer. Ed.
Antroposéfica. 388 pdg. Disponible en Ed. R.S.

Cultivar en armonia con la Luna y el Cielo. Xavier Florin. Ed. Susaeta.

Asociacién de Agricultura Biodindmica de Espafia

Se fundd el 28 de abril de 1981 en Canarias. Alli el 19 de febrero de 1987 volvié a fundarse con
ambito nacional. Sus fines son promover, guiar y proteger el método agricola biodinamico, sus
practicas y principios. Para ello, la Asociacién apoya las publicaciones y la comunicacion, el
asesoramiento, conferencias, cursillos, reuniones con los grupos regionales, el suministro de los
preparados, etc.

Ser miembro de la Asociacion esta abierto a cualquier persona con interés en promocionar
actividades como las mencionadas. La cuota anual es de xxx euros. Los miembros reciben
descuentos en cursos.

Solicitud de preparados biodindmicos en Espaiia.
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Flor de manzano

Rosdceas

Nuestros drboles y arbustos frutales pertenecen
en su gran mayoria a las rosdceas, Como todos
las plantas, las rosdceas estan en conexion con
determinados planetas. Una buena cosecha
requiere los siguientes pasos:

La tendencia que va a tener ¢l capullo se forma
en verano del ano anterior. Cuando el "protector
cosmico” de un fruto determinado se encuentra
en ese momento ante una “constelacion de
fruto”, entonces es el mejor momento para la
poda de verano y la pulverizacién con el
preparado de silice.

Las rosas pertenecen al planeta Marte. Tenemos que
aprovechar especialmente los afos en los que la
formacién de capullos durante el verano coincide
con una "constelacion de flor”, Estimulamos la
formacion de flores si en otofio echamos compost
de ortigas v en primavera del ano siguiente
pulverizamos las hojas con infusion de ortigas.
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