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Instrucciones para el uso de este Calendario 

 
A menudo recibimos consultas de lectores que tienen dificultades para interpretar las indicaciones 

de los meses. Por lo general preguntan por las cifras, que se refieren a las horas del día. Rogamos 

lean atentamente esta página, donde encontrará respuesta a esas preguntas. Gracias. 

 

  Junto a la fecha y el día de la semana está indicada la constelación zodiacal ante la que se 

encuentra la Luna durante ese día, con la hora de entrada en dicha constelación. La Luna 

permanece ante esta constelación hasta que se indica una nueva. 

  En la siguiente columna están indicadas otras posiciones importantes, por ejemplo para el 

desarrollo de la planta. 

  En la columna tercera se indica especialmente al apicultor cuál es el elemento más estimulado 

por la Luna en ese día. Las influencias de calor en tiempos de tormenta se citan como «Tendencia 

a tormenta» (Ta) en la columna quinta. 

  En la columna curta se indica el órgano de desarrollo de la planta que está favorecido por la 

siembra y los trabajos de cultivo en ese día, con las horas exactas. Si después del órgano no 

aparece ninguna hora, entonces actúa durante todo el día. 

  Por último, en la columna quinta aparecen abreviados otros fenómenos naturales o predicciones 

meteorológicas que afectan a la disposición general del clima. 

 

Cuando en un mismo día se mencionan elementos diferentes de los que corresponderían a la 

posición lunar en ese momento, no se trata de errores sino de alteraciones debidas a otras 

posiciones cósmicas, que modifican y se superponen al impulso lunar-zodiacal y asimismo 

favorecen a otro órgano de la planta. 

Las horas del día se refieren al horario oficial de Centroeuropa y pueden ser convertidas a la «hora 

local» en otros continentes.  

 

El cambio de horario de verano no está considerado: Del 27 de marzo al 30 de octubre 

sumar 1 hora a las dadas en este Calendario. 
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Generalidades del año 2004 

 

 

En las previsiones del año 2003 pudimos respirar tranquilos, ya que se esperaba una 

mayor intensidad de Luz y Calor que en los años anteriores, durante los cuales, el clima 

quedaba marcado por los ritmos planetarios y constelaciones en las que dominaban los 

elementos de Agua y Tierra. En los meses de abril, mayo y junio, el mercurio de los 

termómetros subió en ocasiones hasta 30° C y más. El calor fue seguido de tormentas con 

chubascos, de granizo y de inundaciones que ocasionaron muchos daños. 

 

El año anterior, hablamos de los movimientos retrógrados de Mercurio, que en el año 

2003 pasaría por constelaciones de Calor, produciendo un aumento de temperaturas. Si 

bien tuvimos las temidas heladas nocturnas, las temperaturas entre el día y la noche 

variaron entre 25ºC y 30ºC. 

 

Los trígonos planetarios de Cáncer y Escorpio ocasionaron precipitaciones en las que se 

recogieron hasta 25 y 30 litros de agua por metro cúbico en media hora. 

 

En el año 2004, la situación vuelve a cambiar. Mercurio pasa a finales del año 2003 ante 

la constelación de Calor de Sagitario, pero ya a principios del 2004 retrocede ante 

Escorpio. Tenemos el primer desplazamiento ante una constelación de Agua. Su siguiente 

movimiento retrógrado empieza ante la región de Calor de Aries. Desde allí retrocede 

ante Piscis. El tercer movimiento retrógrado, permanece ante la gran región de Calor de 

Leo, calentando fuertemente en verano. Pero en el cuarto movimiento retrógrado, no llega 

hasta Sagitario, si no que se queda ante Escorpio. Durante este tiempo, pasaran ante el 

Sol, Venus, Marte y Plutón. Es decir, que las temporadas de calor de Mercurio se acortan 

fuertemente, produciéndose probablemente más precipitaciones. 

 

Venus se para poco tiempo ante las regiones de Luz, ante las que normalmente desarrolla 

todas sus fuerzas de luz. Durante el 2004, sus movimientos retrógrados serán ante la fría 

región de Tauro (esto sucede cada ocho años). Allí permanecerá entre el 27 de marzo y 

el 7 de agosto, por lo que su estancia ante la región de Luz de Géminis será sólo de un 

mes, un momento que tanto esperan los agricultores para recoger el heno y los apicultores 

para la multiplicación de colmenas. Júpiter que se encuentra ante la región de Leo desde 

julio de 2003 y su efecto es bastante ligero, pasa ante la región de Tierra de Virgo el 23 

de agosto del 2004, una constelación que no satisface sus necesidades de luz. 

 

La estancia de Saturno ante la región de Luz de Géminis termina en octubre de 2004, 

cambiando después ante la región de Agua de Cáncer. Tendremos temporadas de luz y 

calor, pero aumentarán las épocas húmedas y de noches frías a medida que avanza el año, 

sobre todo en noviembre y diciembre. 
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La dedalera, digitalis purpurea 

 

La dedalera roja es una planta tóxica. Los niños están enamorados de ella, y por eso 

siempre se les explica que es una planta venenosa. Pero al mismo tiempo es también una 

planta curativa, que se utiliza en la medicina para enfermedades cardiacas y circulatorias. 

También actúa de manera curativa en la naturaleza. A menudo presenciamos como toda 

una montaña con bosques de fronda queda talada en invierno. Después de poco tiempo, 

la montaña brilla del color púrpura de la dedalera, que cubre todo hasta el horizonte. Un 

verdadero milagro de las fuerzas de la naturaleza. ¿Aparece quizá como un complemento 

al anterior "verde", que ha existido durante siglos en los bosques? 

El pintor Walter Thun estaba muy unido a las fuerzas de la naturaleza. Entusiasmado por 

las capacidades de estas fuerzas, el artista supo plasmarlas junto a la dedalera en su 

pintura. Así también lo hizo en la jardinería. 

 

La ilustración de la página 6 de 40x50cm está en nuestro catálogo y puede recibirse por 

encargo. 
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Walther Thun. “Montaña de dedalera”. Óleo 
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Fuerzas universales y fuerzas centrales en la formación del clima 

 

En la formación del clima observamos desde hace décadas (5), que los planetas clásicos 

actúan como fuerzas universales desde el ámbito cósmico, y como última instancia hacen 

uso de los elementos clásicos, es decir, Calor, Aire/Luz, Agua y Tierra. Según ante que 

constelación  se encuentren, sus impulsos serán más fuertes o más débiles dependiendo 

del elemento al que pertenecen. De los planetas como Urano, con una órbita de 84 años, 

Neptuno de 165 y Plutón de 248 años, es muy difícil poder decir algo, desde la simple 

experiencia. Tendríamos que trabajar otros datos climatológicos, que como mucho 

existen sólo para Urano. 

Después de 50 años de registrar datos del clima y del tiempo, podemos afirmar que estos 

tres planetas actúan a través del éter sin vida y utilizan las fuerzas centrales de la Tierra, 

para dejar constancia de su actividad. Su efecto no se produce por ritmos, sino por ángulos 

de 90º, 45° y 135° con respecto a otros planetas. A menudo emanan radiaciones que llegan 

a la Tierra, produciendo caos en las fuerzas centrales, como son la electricidad, el 

magnetismo y el vulcanismo. 

La posición de ángulo de estos tres planetas a 144°, 72º y 36° ante otros planetas provocan 

tormentas con chubascos en la atmósfera, que a menudo son devastadoras (5). 

 
 

La ilustración muestra un tonel con agua de lluvia de la víspera, sobre la que se encuentra 

una rama. En la helada de la noche, la superficie se ha congelado. Observamos formas 

geométricas de hielo de todos los ángulos del Sol, de la Luna y de los planetas que durante 

el día y la noche siguiente han pasado. Júpiter está a 90° de Plutón. La Luna tiene una 

posición de trígono ante tres planetas. Además hay una posición de 45° y dos de 135° 

entre los planetas. Estos ángulos tienen su efecto en la naturaleza y en la formación de 

clima, y pueden manifestarse en el agua congelada. El elemento Tierra creó estas formas 

de hielo con ayuda del primer mundo elemental. 
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Los elementos clásicos Tierra, Agua, Aire/Luz y Calor 

 

A menudo se nos pregunta: "¿Cómo podemos experimentar los elementos clásicos en la 

actualidad?', y a menudo también," ¿Cómo podemos imaginarnos la actuación de los 

ritmos cósmicos?" 

 

En la página 13, hemos intentado exponer de manera sencilla estas relaciones. 

Si durante el verano observamos en el día a día, podemos constatar y percibir 

continuamente los efectos de los elementos. 

 

De madrugada hace fresco, es decir está actuando el elemento Tierra de la noche anterior. 

Antes de que amanezca, comienza a hacerse presente el elemento Agua. Vemos entonces 

como una fina nube en el horizonte, como un velo de vapor en el paisaje. El Sol se anuncia 

con color una hora antes de salir. Comienza el canto de los pájaros. Todavía no corre el 

viento. El Sol pasa por diferentes etapas según va saliendo. Pero esto no lo puede hacer 

solo. Según la constelación de la Luna y los planetas, cambian también los colores del 

Sol. Si la constelación de Marte está actuando, tendremos un rojo intenso por la mañana. 

Si por el contrario es Neptuno, aparece en el cielo y el paisaje un gris claro, que resulta 

pálido. 

 

 

 
 

 

En la luz del norte, que se produce debido a las constelaciones planetarias, la atmósfera 

brilla con un colorido rápidamente cambiante y de muchas tonalidades, creando 

ambientes misteriosos. Cuando se encuentran el Sol y Júpiter, en la bóveda celeste 
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aparecen destellos dorados. En determinadas constelaciones de Mercurio y Plutón, las 

nubes y el horizonte se tiñen de un violeta oscuro, que resulta amenazante. Las 

constelaciones de Saturno y Mercurio pintan la atmósfera de cobre. Venus y Urano hacen 

brillar colores platinos y blancos. En estos juegos de colores de las puestas del sol, vemos 

el efecto de los planetas. 

 

Unas dos horas antes de la salida del sol, generalmente no corre el viento. Ahora podemos 

pulverizar entonces el preparado de sílice, ya que el viento no lo echa a perder. Dos o tres 

horas después de la salida del Sol, comienza a levantarse el viento (6). 

 

Debido a su cercanía, la Luna influye más directamente sobre la Tierra, lo vemos por 

ejemplo en las gotas de rocío en la hierba. Dependiendo de la constelación cerca de su 

órbita, estas gotas de rocío se formaran de muy diferentes maneras. A veces son pequeñas 

bolas de cristal, otras brillan como diamantes, y algunos días tienen los colores del arco 

iris. 

 

El lector puede hacer estas observaciones con los datos del Calendario. Se indica cada 

vez el elemento que actúa ese día a través de la Luna. La humedad de las gotas de rocío 

cambia también. Si en un día de Hoja, pasamos en la mañana por la hierba, las gotas que 

vamos rozando, caen de inmediato. El agua traspasa los zapatos de cuero y pronto 

tenemos los pies húmedos. Si es el elemento Tierra quien actúa, las gotas de color arco 

iris forman una cadena de perlas cerrada, sin perder su forma. Los zapatos no se mojan. 

 

En verano, cuando la hierba está seca en la mañana, se anuncia lluvia. Si la niebla fina 

corre por la mañana temprano en los parajes de fuentes, cuando el sol asciende, llegará 

un periodo de buen tiempo. Los seres pertenecientes al elemento Agua se retiran a las 

zonas húmedas. Cuando la niebla se eleva alegremente por encima de los bosques, los 

seres de Agua suben también y vuelven ese mismo día en forma de lluvia. 

 

 
En todos estos fenómenos en los que actúa el espíritu de la naturaleza, las plantas 

participan también. 
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Cuando removemos la tierra, al preparar el terreno de sembradío o cuando hacemos 

trabajos de cava, provocamos una serie de actividades  en la tierra, gracias a las cuales 

los impulsos del cosmos tendrán mayor efecto. Estos impulsos se transmiten a través de 

los elementos de Tierra, Agua, Aire/Luz y Calor. 

 

Aquí se crea una reserva de efectos cósmicos que la planta aprovecha y utiliza. Estas 

fuerzas contribuyen a la formación del organismo de la planta y pueden expresarse en el 

fruto de la raíz, de las hojas, en el buen florecimiento y en la formación del fruto y la 

semilla. Si por ejemplo un rábano ha aprovechado bien las fuerzas del elemento Tierra, 

crecerá con una raíz densa, redonda y compacta, el fruto será macizo y sabroso. 

 

 
 

Cuando actúan las fuerzas del Agua en un barril con agua de lluvia, aparecen formas y 

estructuras como las que podemos ver en la imagen de arriba. 

 

En la noche del 7 de abril de 2003, la temperatura fue de 4ºC. La superficie del agua del 

barril se congeló. En esa noche se produjo un ángulo entre la Luna y Neptuno, que sólo 

se reflejó en el agua helada. Si tenemos agua que ya se ha congelado una vez, no se crean 

nuevas formas. (Observamos el mismo fenómeno en las preparaciones: cuando hemos 

removido el agua durante una hora, pero hemos olvidado echar el preparado, si añadimos 

el preparado después y volvemos a remover, la acción del preparado será igual). 

 

Estos ángulos interplanetarios estimulan una serie de actividades en el mundo elemental, 

que producen cambios en el crecimiento de las plantas y en el clima, y ocasionan 

diferentes reacciones en las personas y los animales. 
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Siembra de rabanitos del 28.3.03 

 

En el Calendario de 2003, habíamos omitido completamente este día. Quisimos 

observarlo con detalle. En la constelación de Urano, partíamos del efecto de una 

ocultación por Venus. No podíamos realizar ningún ensayo al aire libre, por lo que 

sembramos en macetas en el invernadero. Sembramos 25 semillas de rabanitos por 

maceta. 

 

De las siembras de las 10 horas, germinaron 9 semillas.  

De las siembras de las 12 horas, germinaron 5 semillas.  

De las siembras de las 14 horas, germinaron 7 semillas.  

De las siembras de las 20 horas, germinaron 23 semillas. 

 

Viendo estos resultados, comprendemos que nuestra experiencia desde hace décadas es 

una buena base para nuestro trabajo. 
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Esta ilustración muestra en el círculo exterior las dimensiones de las constelaciones 

visibles en el cielo, con el correspondiente momento de la entrada del Sol ante la siguiente 

constelación. Los tránsitos de una constelación a otra difieren en un día, en parte debido 

a los días bisiestos. El círculo interior tiene la antigua partición astrológica de 30° en doce 

casas iguales. 

 

El zodiaco es la franja de constelaciones ante la que pasan la Luna y los planetas. A su 

paso se activan fuerzas que actúan sobre la Tierra. 

 

 
 

Los Trígonos 

 
 

 

Los trígonos son posiciones de 120º. La Luna pasa cada nueve días por el mismo trígono 

de fuerzas, por lo que mediante las cavas o pulverizaciones de sílice rítmicas, llevadas a 

cabo estando en el mismo tipo de trígono que el del día de la siembra, estimulamos ese 

impulso. 
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La Luna sideral 

 

En su órbita de 27 días de giro en torno a la Tierra, la Luna pasa ante las doce regiones 

del zodíaco transmitiendo fuerzas a la Tierra, que se expresan a través de los cuatro 

elementos clásicos: tierra, agua, aire y calor. Estas fuerzas activan la “fructificación” en 

los cuatro órganos de la planta: raíz, hoja, flor, fruto. Podemos favorecer el desarrollo y 

la salud de la planta eligiendo el periodo de siembra, de labores de cultivo y de 

recolección. 

Estas fuerzas actúan de forma similar en la colmena. Las abejas en su colmena se aíslan 

del exterior, impermeabilizando todo con el propóleo, una especie de resina. Cuando 

abrimos la colmena para realizar algún trabajo, se produce una especie de «confusión» 

entre las abejas. En este tumulto puede actuar un nuevo impulso cósmico, que orienta a 

las abejas hasta la próxima vez que se realice un trabajo en la colmena. 

En esta tabla resumimos los resultados que hemos encontrado en experimentos con 

plantas, la apicultura y en las observaciones meteorológicas: 

 
 

 
 

La duración de cada impulso oscila entre dos y cuatro días. Este esquema básico puede 

alterarse de vez en cuando. Las oposiciones entre planetas, por ejemplo en días 

particulares, pueden modificar los impulsos y superponerlos, o hacer que a través de 

posiciones de “trígono” se active otro elemento diferente al que la Luna iba a transmitir 

ese día. También hay días en que la Luna ascendente o descendente llega a cortar la 

eclíptica (k l), dando generalmente efectos negativos, que aún pueden verse aumentados 

cuando dos planetas se encuentran en los puntos de corte de sus órbitas, en los llamados 

“nodos”. En casos así hay eclipses y el planeta que está más cerca de la Tierra interrumpe 

o cambia el efecto del que está más lejos. Son períodos muy poco indicados para sembrar 

y cosechar. 
 

 

 

 

 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/


 

 

 

15 

Calendario Agricultura Biodinámica 2004 – María Thun 

 http://www.editorialrudolfsteiner.com/  

 

 

 

Clasificación de las plantas para siembra, los cuidados y la cosecha 

 

Las plantas de cultivo se desarrollan engrosando ciertos órganos para dar un «fruto». 

Según nuestros ensayos, podemos clasificar las plantas en los cuatro grupos siguientes: 

 

Las plantas de raíz en los días de raíz. 

La formación del fruto en el ámbito de la raíz lo encontramos en el rabanito, rábano, 

colinabo, remolacha de mesa y la azucarera, apio, zanahoria, escorzonera etc. También 

incluimos en este grupo a la patata y a la cebolla. Si trabajamos estos cultivos en los días 

de raíz, obtendremos buenas cosechas con gran capacidad de conservación. 

 

Las plantas de hoja en los días de hoja. 

La formación del fruto en el ámbito de la hoja lo tenemos en casi todo tipo de coles, 

lechuga, espinaca, hierba de los canónigos, escarola, perejil, hierbas aromáticas de las que 

se utilizan las hojas, y plantas forrajeras. El espárrago crece mejor plantado y cultivado 

estos días. Son días favorables para la siembra y los cuidados de estas plantas, pero no 

para su recolección con el fin de guardarlas, ni para hierbas destinadas a infusiones. Tanto 

para estos trabajos como para la recolección de la col para elaborar col fermentada, 

recomendamos los días de flor y los días de fruto. 

 

Las plantas de flor en los días de flor. 

Estos días son propicios para la siembra y los cuidados de todas las plantas ornamentales 

de flor, para cavar y aplicar sílice en las plantas de semillas oleaginosas como lino, colza, 

girasol, etc. Si se corta las flores para ponerlas en floreros, su aroma es más intenso, se 

mantienen más tiempo y la planta de la que proceden echará muchos renuevos. Las flores 

secas cortadas mantienen la plena viveza de sus colores, mientras las cortadas en otros 

días pierden pronto su color. Va muy bien recoger las semillas oleaginosas en tales días. 

El bróculi también se incluye en este grupo de plantas. 

 

Las plantas de fruto y los días de fruto. 

Son plantas que se engrosan en el ámbito de la semilla, como judía, guisante, lenteja, soja, 

maíz, tomate, pepino, calabaza, calabacín, etc. Los cereales de verano e invierno y las 

semillas oleaginosas dan también los mejores resultados. Se obtiene la mejor extracción 

de aceite realizando los trabajos de cultivo durante los días de fruto. Va muy bien plantar 

los cultivos para semilla en los días de Leo. Las plantas de fruto se recolectan 

preferentemente en los días de fruto, ya que ayudan a que los frutos mantengan su calidad 

si se les guarda y fomentan la fuerza de regeneración. Para la fruta destinada a ser 

guardada, es recomendable además el período de luna ascendente ( ). 

 

Los Periodos desfavorables 

En el calendario hemos omitido los períodos en los que se producen eclipses, nodos 

lunares o planetarios u otras posiciones con efectos negativos. (en el calendario figuran--

-------) Si por falta de tiempo nos vemos obligados a sembrar en estos días desfavorables, 

podemos elegir días más propicios para realizar los trabajos de cava y conseguir de esta 

manera una mejora considerable. 
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Cuando la Luna llega al punto más bajo de su órbita, ante la constelación de Sagitario, 

empieza a ascender. Sus órbitas se vuelven cada día más amplias. Sus puntos de salida 

se desplazan en dirección noreste y sus puntos de puesta en dirección noroeste. No 

hemos de confundirlo con la luna creciente. 

Durante la luna ascendente, las savias se dirigen con más fuerza a la parte superior de 

la planta, que está llena de savia y fuerza. Es apropiado cortar y realizar los injertos. 

Aprovechando los días de fruto que se hallen en este periodo, se puede hacer que 

aumente este efecto sobre las plantas de fruto, y los días de flor para las plantas de flor. 

La fruta recogida durante este periodo, se mantiene almacenada más tiempo, fresca y 

jugosa. Estos días son también propicios para cortar los árboles de Navidad, pues las 

hojas de pino tardan más en caer y su aroma es más intenso cuando se les corta en los 

días de flor. 

Cuando la Luna llega al punto más alto de su órbita mensual ante la constelación de 

Géminis, empieza a descender ( ). Sus órbitas en el cielo del sur serán cada día más 

bajas, sus puntos de salida se desplazan hacia el sureste y sus puntos de puesta en 

dirección suroeste. En el Hemisferio Sur se invierte esta situación ( ). Véase pág. 

xx. 

Como "siembra" denominamos siempre el momento en el que enterramos la semilla en 

la tierra. Cuando llevamos las plantas de un sitio a otro hablamos de "trasplante", por 

ejemplo cuando cambiamos las plantas jóvenes de un lecho de siembra protegido al 

lugar definitivo a cielo abierto donde se desarrollarán, o al repicar plantas jóvenes, a 

veces incluso varias veces, para fortalecer el desarrollo de la raíz, como se hace en las 

plantaciones de frutales, arbustos y plantas de maceta. Aquí elegimos el periodo de la 

luna descendente, que no debe confundirse con la luna menguante, perteneciente al 

ritmo luminoso de las fases lunares. 

Durante el periodo de plantación, las plantas enraízan mejor y se vinculan rápidamente 

con el nuevo lugar. Se puede aumentar este impulso en cada especie vegetal eligiendo 

como periodo de plantación para las plantas de hoja los días de hoja (Cáncer o 

Escorpio), para las plantas de raíz como el apio los de raíz (Virgo), para pepino y tomate 

los de fruto (Leo), de modo que además del impulso de enraizamiento, se favorece el 

órgano que se engrosará. En este periodo, el ascenso de la savia por las plantas es 

mínimo y así favorable para podar setos, cortar árboles y madera para construir, y 

abonar prados y frutales. 
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Cuando la Luna llega al punto más alto de su órbita ante la constelación de Sagitario, 

empieza a descender. Esto significa que comienza el tiempo de plantación. Sus órbitas se 

vuelven cada día más bajas. A las dos semanas llega a la constelación de Géminis, el 

punto más bajo de su órbita. Esto significa que termina el tiempo de plantación. Todas las 

savias y fuerzas se dirigen ahora con más fuerza hacia la parte superior de la planta. 

Cambian todos los ritmos ascendentes  y descendentes  de la Luna y de los planetas. 

La orientación frente al zodíaco permanece igual, por ello también se puede seguir 

contando con la división de la planta en cuatro órganos: raíz, flor, hoja y fruto-semilla. Si 

por ejemplo en el Hemisferio Norte miramos al cielo en la Nochebuena de 1996, la luna 

llena sale ante la constelación de Géminis e ilumina la noche durante más de 16 horas; y 

el signo  dice que ha llegado al punto más alto de su órbita y ahora está bajando, o sea 

que comienza el tiempo de plantación. 

Por el contrario, en el Hemisferio Sur llegó el 7 de enero de 1997 a su punto más alto ante 

la constelación de Géminis y entonces comenzó a descender. Entonces comenzó el tiempo 

de plantación para el Hemisferio Sur. Ahora arraiga bien la planta que se ha trasplantado. 

Unas dos semanas después, el 20 de enero, la Luna llegó frente a la constelación de 

Géminis. Entonces empezó a ascender  y el tiempo de plantación acabó, volviendo a 

actuar las savias y las fuerzas en la parte superior. 

Si estando en el Hemisferio Sur queremos contemplar las constelaciones conocidas en el 

Hemisferio Norte, las primeras veces hay que buscarlas con cierto esfuerzo, pues todas 

están al revés. Tomamos la Tierra como esfera, pero el entorno cósmico como cúpula. 

El lector puede invertir con un lápiz rojo los signos para el tiempo de plantación. Esto 

también se aplica al abonado y la siembra de raíces. Es mejor sembrar las plantas de fruto 

bajo las constelaciones ♊ D E F G H. 

A todas las horas citadas se debe restar 4. Donde dice inicio de tiempo de plantación 

(trasplante) debe decir fin de tiempo de plantación y viceversa. En los comentarios sobre 

labores con árboles frutales, cultivos o apicultura, debe considerarse que muchas veces 

son labores correspondientes a una estación del año determinada, y cuando este sea el 

caso, debe corregirse para el Hemisferio Sur, buscando el mes contrario o sea 6 meses 

antes o 6 meses después. Por ejemplo, si se recomienda podar frutales en una 

constelación de Fuego y Luna descendente de diciembre, para esa labor en el Hemisferio 

Sur deberá buscarse una situación similar en junio. 
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Mercurio Venus Marte Júpiter Saturno Urano Neptuno Plutón 
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Comentarios al mes de enero 
 

 

Mercurio, al principio ante Escorpio, fomentará las 

precipitaciones de invierno. A partir del 12, se encuentra 

ante Sagitario en su propio elemento y nos ofrecerá 

calor. Venus mantiene las noches frías hasta el día 10, a 

partir del 11 está en un elemento de Luz e intenta, sobre 

todo por el día, apoyar al Sol. En las regiones más 

cálidas, fomenta a "las primeras flores" a la producción 

de polen. Marte ante Piscis podría favorecer 

precipitaciones. Júpiter ante el Leo se siente muy bien, 

y en oposición con otros planetas, proporciona buenos 

días de siembra para árboles, como por ejemplo el arce 

y el  manzano. Saturno ante Géminis puede tener una 

influencia más positiva que la de los últimos tres años 

ante Tauro. Urano ante Acuario, se encuentra  en su 

elemento y desde determinados ángulos puede desatar 

fuertes tormentas. Neptuno ante Capricornio, nos trae 

todavía noches frías cuando se encuentra en posición de 

trígono ante otros planetas. Plutón, todavía estará 

bastante tiempo ante Escorpio, en posición de trígono 

con otros planetas, ocasionará fuertes precipitaciones. 

 

Tiempo de plantación, del 7 a las 00h hasta el 18 a las 

24 h, también favorable para la poda de árboles, vides, 

arbustos y setos. Para las plantas de Fruto escoger 

preferentemente los días de Fruto. 

 

Tiempo de plantación en la mitad sur del planeta: a partir 

del día 20 a las 12h 

 

Observaciones para el apicultor: véase pag.  

 

 

La elaboración de la leche 

Para la producción de mantequilla y buen queso es 

recomendable evitar los periodos que no se indican en el 

calendario con  

La mayor cantidad  de mantequilla se obtiene de la leche 

que se ha ordeñado en días de Calor o Fruto y en días 

con tendencia a tormenta. Los días de perigeo son casi 

siempre desfavorables para la elaboración de la leche y 

el yogur. Los derivados lácteos de estos días se 

estropean fácilmente, por lo cual conviene preparar un 

día antes una cantidad doble. A la leche le van bien los 

días de Luz y Calor y no los de HojaAgua. 
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Comentarios al mes de febrero 
 

Mercurio se encuentra a partir del 6 ante Capricornio,  lo 

que nos hace esperar de nuevo un clima invernal. Venus 

ante Piscis podría añadir además nieve en las regiones 

de mayor altura. Marte, Júpiter, Saturno y Urano se 

encuentran en regiones de Luz y Calor, esto despierta 

añoranzas veraniegas. Neptuno y Plutón se quedan todo 

el año ante las constelaciones ya citadas. 

 

Tiempo de plantación, desde el día 3 a las 6h hasta el 15 

las 19h En las parcelas tardías pueden podarse todavía 

árboles, vides y setos. Cortar los vástagos para estacas 

el día 2 a partir de las 13h (es correcto), los días 3 y 4 

hasta las 19h, y conservar en un lugar fresco y húmedo 

hasta su uso. Las estacas para los injertos de vides y 

frutales se cortan el 20 a partir de  las 2h y el 21 hasta 

las 21 h. Especialmente favorable: el 25 hasta las 23h y 

el 28 a partir de las 7h. Conservaremos todas las estacas 

en un sitio fresco y húmedo hasta su uso. 

 

Tiempo de plantación en la mitad sur del planeta: hasta 

el 1 a las 24h y el 17 desde las 20h hasta el 26 a las 24h. 

¡Evitar los tiempos omitidos! 

 

En caso de plaga de ratas: el día 1 o el 2 antes de las 7h, 

incinerar pieles de rata. 

 

Plaga de hongos en las plantas 

Los hongos en la naturaleza tienen como función 

desintegrar la vida en descomposición. Aparece en  los 

cultivos cuando utilizamos compost de estiércol no bien 

elaborado o que contiene sustancias de cuerpo de animal 

que no han pasado el proceso del compost,  como viruta 

de cuernos o huesos. También puede ocurrir cuando las 

semillas fueron recolectadas bajo constelaciones 

desfavorables. Según Rudolf Steiner: "Cuando las 

fuerzas de la luna actúan intensamente  sobre la 

Tierra…".  Podemos hervir infusión de cola de caballo 

y pulverizar inmediatamente las zonas afectadas con 

dicha infusión. El nivel de los hongos bajará de la planta 

al suelo, donde es su lugar. Podemos hacer algo para la 

curación de la planta, pulverizando infusión de ortiga 

sobre las hojas de la planta. De esta manera fomentamos 

la asimilación y la circulación de la savia, 

desapareciendo también así los hongos. 
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Comentarios al mes de marzo 
 

Mercurio se apresura ante Acuario y Piscis para llegar 

el 30 ante Aries. Venus también alcanza al Sol y a 

finales de mes ya se encuentra ante Tauro. Marte llega 

el 10 ante la región de Tauro y desde allí enfría las 

noches. Parece que en esta primavera la naturaleza tiene 

prisa. 

 

Tiempo de plantación, desde el 1 a las 13h hasta el 14 a 

las 5h y desde el 29 a las 00h hasta el 31 

 

Tiempo de plantación en la mitad sur del planeta: desde 

el 15 a la 1h hasta el 26 a las 24h 

 

Los días 5, 6 y 7 hasta las 11 h podemos insertar en la 

tierra las estacas de los jóvenes frutales. 

 

Vuelo de mariposas nocturnas los días 21 y 22. Se las 

puede capturar con atrapamoscas e incinerarlas bajo los 

árboles afectados. 

 

Elaboración de pan de centeno 

Ya sea con levadura u otro producto auxiliar de 

panificación, podemos trabajar bien la harina gruesa o 

fina de trigo, cebada, avena, maíz, arroz y mijo. Para el 

centeno hemos de utilizar otros métodos. Unos 

investigadores finlandeses han descubierto además que 

las personas con tendencia a cáncer se curan 

consumiendo pan de centeno. Encontrará una receta 

detallada de pan de centeno en nuestra publicación 

"Sobre las investigaciones de constelaciones", o en el 

último Calendario. El centeno necesita una temperatura 

de 28° C. Estaba asombrada como con el calor del año 

2003, en cuatro horas todas las cinco etapas de 

elaboración de pan de centeno estaban terminadas. Es 

decir que el ingrediente agrio sube con la temperatura 

adecuada. 
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Comentarios al mes de abril 

 
 

Mercurio se encuentra ante Aries hasta el 13, en 

general cabe esperar entonces noches cálidas y un 

calentamiento de la tierra. Pero este año tenemos el 

peligro de que Venus y Marte ante Tauro impidan 

la actividad de Mercurio, provocando noches frías. 

Los  agricultores biodinámicas pueden sacar los 

preparados el día 10 del mes, este año maduran 

antes. 

 

Tiempo de plantación: del 1 al 7 a las 13h y del 25 

a las 5h hasta el 30. 

 

Las patatas destinadas al consumo se plantan en 

días de Raíz. Las patatas de siembra para el 

próximo año se plantarán el 19 a partir de las 20h, 

el 20 hasta las 10 h y a partir de las 15h y el 21 

hasta las 12h. Se las planta más juntas que las 

patatas de consumo, para que no crezcan tanto. 

 

Tiempo de plantación para la mitad sur del planeta: 

del 12 a las 00 h hasta el 22 a las 24h. 

 

Incineración de polillas, del 19 a las 13h hasta el 

21 a las 12h. 

 

Vuelos de mariposas nocturnas en parcelas de 

frutales, del 16 a las 12h hasta el 18 a las 18h (véase 

marzo). 

 
 

Recolección de plantas de los preparados 

biodinámicos 

El diente de león se recoge por la mañana, en días 

de LuzFlor, inmediatamente después de empezar 

a abrirse la flor, cuando su centro está todavía 

cerrado. La milenrama en día de FrutoCalor, con 

el Sol ante la región de Leo, es decir a partir de 

mediados de agosto. La manzanilla en días de 

FlorLuz, poco antes de San Juan, pues más tarde 

la cabezuela ya está formando semilla y estaremos 

sembrándola con un preparado de manzanilla mal 

elaborado. También pierde su efecto si las 

cabezuelas tienen gusanos otra razón para esta 

época de recolección. De la ortiga se recoge toda 

la planta menos la raíz, cuando empieza a florecer, 

en días de FlorLuz; la valeriana preferentemente 

en días de FlorLuz, alrededor de San Juan y se 

seca las flores sobre un papel, a la sombra; y la 

corteza de roble en días de Tierra, sin líber. 
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Parásitos animales 

 

Primero hemos de preguntamos: ¿por qué aparece este o aquel animal como plaga? Es 

importante estudiar las costumbres de los animales y observar los errores que han de 

evitarse. Si aun así aparece un animal en forma masiva, lo podemos reducir a sus límites 

naturales con su propio producto incinerado, es decir la ceniza. Al respecto, hemos de 

tener en cuenta las recomendaciones de las hojas de cada mes. 

 

No hace falta que hagamos uso de productos biológicos o químicos, si no que los animales 

se regulan por sí mismos. En el caso de los ratones, aves y otros, basta con la piel o el 

pellejo de algunos ejemplares; en el caso de los insectos, caracoles y otros, se sigue la 

siguiente regla; tomamos entre 50 y 60 ejemplares, que se incineraran en un horno de 

madera ante la constelación correspondiente. La ceniza que resulta de la plaga y de la 

madera se tritura una hora en el mortero. Esto significa "dinamizar". 

 

Después tomamos 1 cc de esta mezcla de ceniza dinamizada introduciéndola en una 

pequeña botella que contenga 9cc de agua, y la agitamos. Esta es la potencia D1. Se 

añaden 90cc de agua y lo agitamos todo tres minutos. Esta es la potencia D2. Si 

continuamos así para llegar a la 08, necesitaríamos 100.000 litros. Lo que resulta de difícil 

manejo. Por eso, a partir de la 04, se empieza de nuevo con una pequeña cantidad. 

 

Este preparado provoca una reducción de la multiplicación de las plagas, al utilizarlo en 

la potencia D8, aplicándolo en tres pulverizaciones de gota fina en tres tardes 

consecutivas. Se nos ha constatado su éxito con diferentes animales. En muchos casos de 

plagas de animales, obtenemos los mejores resultados si incineramos en el mismo lugar 

donde aparecen. Los pulgones y los gorgojos de  manzano por ejemplo los capturamos 

con un atrapamoscas y los incineramos seguidamente en el mismo lugar (4). 

 

Anotaciones 
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Comentarios al mes de mayo 
 

 

Durante la primera mitad de mes, Mercurio permanece ante 

Piscis. Venus y Marte se encuentran ante la constelación 

fría de Tauro, que nos trae noches frescas. Esto provoca un 

retroceso en el mundo vegetal. Los brotes que habían 

crecido tan rápido, se retraen, lo que produce un proceso de 

azucaramiento, seguido consecuentemente de una invasión 

de pulgones. En caso necesario conviene echar agua, para 

hacer subir la savia, o bien regar con infusión de ortiga por 

las tardes, para que suba la savia y de esta manera espantar 

a los pulgones. El día 15, Mercurio pasa de nuevo por Aries, 

la savia fluye mejor por las plantas.  Esto significa también 

un mayor flujo de néctar en las flores. 

 

La hierba para conservar en silo, debe ser pulverizada dos 

veces a primera hora de la mañana con el preparado de 

sílice, escogiendo que sea en días de Flor. De esta manera 

disminuimos la diarrea en las vacas. Lamentablemente, 

Venus no está ante la región de Géminis hasta el 8 de 

agosto, esta constelación de heno normalmente tan 

favorable puede ser aprovechada para la segunda siega y 

para la cosecha de cereales. Otros días favorables pueden 

ser los días de Flor y Fruto a partir del 6. 

 

Tiempo para injertos en las parcelas tardías: 8, 9, 12, 17 

hasta las 17h, el 18 hasta las 18h, y los días 22, 23, 26 y 27. 

 

Plagas de insectos, también varroa: tiempo de 

incineración: el 18 desde las 19h hasta el 21 a las 19h. 

 

Tiempo de plantación: del 1 hasta el 7 a las 19h y del 22 a 

las 12h hasta el 31 a las 22h. 

 

Tiempo de plantación en la mitad sur del planeta: del 8 a las 

12h hasta el 20 a las 24h. 

 

 
 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/


 

 

 

29 

Calendario Agricultura Biodinámica 2004 – María Thun 

 http://www.editorialrudolfsteiner.com/  

 

 

 

 

 

 

 
Mercurio Venus Marte Júpiter Saturno Urano Neptuno Plutón 

B B ♊ E ♊ K ♑ ♏ 

19. ♊   19. D        

 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/


 

 

 

30 

Calendario Agricultura Biodinámica 2004 – María Thun 

 http://www.editorialrudolfsteiner.com/  

 

 

 

Anotaciones 

 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

 

 

 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

 

 

 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

 

 

 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

 

 

 

27. 

28. 

29. 

30. 

 

Comentarios al mes de junio 
 

En junio esperamos que los planetas más grandes 

que se encuentran ante regiones de Luz y Calor, 

equilibren las fuerzas difíciles que Mercurio y 

Venus transmiten desde la región de Tauro. Marte 

pasa el 19 ante la región de Cáncer, estimulando a 

los caracoles. En caso de que fuera necesario llevar 

a cabo una incineración, los días más apropiados 

son: del 19 al 21 de junio, y los días 17, 18 y 19 de 

julio, y el 14 y 15 de agosto hasta las 15h. 

 

Como una solución al problema de los caracoles, 

un lector del Calendario, recomendó recoger todos 

los caracoles y llevarlos a la pradera más próxima. 

Desgraciadamente sabemos lo rápido que 

encuentran estos animales las lechugas. 

 

Los grillotopos pueden ser recogidos el día 2 a las 

5h, incinerarlos por la tarde y el día 3 esparcir la 

ceniza en los caminos de los campos. 

 

Los tiempos de incineración de los grillos y los 

saltamontes son los días de Flor en junio y los días 

de Flor entre el 6 de agosto y el 3 de septiembre. 

 

Las incineraciones de insectos de quitina y varroa 

son posibles también del 15 al 17. 

 

Plaga de moscas de establo: capturar las moscas 

con  un atrapamoscas del 20 de junio al 18 de julio 

e incinerarlas en estos días, en un día de Flor en el 

mismo establo. 

 

Tiempo de plantación: del 1 al 2 hasta las 24h y del 

18 a las 17h hasta el 30 a las 24h. 

 

Tiempo de plantación en la mitad sur del planeta 

del 5 a las 00h hasta el 16 a las 24h. 

 

Para el apicultor: la alimentación de las abejas 

Para la dieta invernal de las abejas son 

recomendables infusiones complementarias, 

positivas para la salud de las colonias. Se echa agua 

hervida en milenrama, manzanilla, diente de león y 

valeriana, se deja reposar un cuarto de hora y se 

cuela. Se pone a hervir agua con ortiga, cola de 

caballo y corteza de roble durante diez minutos, se 

cuela y se añade al alimento líquido. Bastan tres 

gramos de cada planta por 100 litros de alimento 

líquido. Esto es especialmente importante en años 

que al final trajeron mucho desarrollo foliar (3). 
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25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

Comentarios al mes de julio 
 
 

Mercurio y Marte están ante la región de Cáncer y 

el Sol se añade el 19. El elemento Agua queda bien 

representado también con Plutón ante Escorpio. 

Esto aumenta la fuerza de regeneración de los 

caracoles.  Pero gracias a la posición de los otros 

planetas, se consigue un equilibrio de influencia de 

elementos. Mercurio pasa el 15 ante Leo y hace 

compañía a Júpiter. Marte le sigue el 22. Esto 

provoca un buen desarrollo para las frutas de baya. 

Sin embargo hemos de escoger para la cosecha y 

los trabajos los días de Flor y de Fruto. En los 

muchos ensayos que hemos realizado a lo largo de 

los años, hemos constatado siempre que la 

gelatización de frutos de cosechas de días de Hoja 

y Raíz necesitan un 30% más de azúcar que los de 

las cosechas de días de Fruto. 

 

Tiempo de plantación: del 16 a las 00h hasta el 28 

a las 24h. 

 

Tiempo de plantación en la mitad sur del planeta: 

del 2 a las 8h hasta el 13 a las 24h y el 31 hasta las 

00h. 

 

La recolección, almacenamiento y conservación 

 

Para recoger y elaborar todo tipo de fruta y 

hortaliza para guardar o conservar, hay que evitar 

los días de Hoja y los periodos indicados con 

guiones (), al igual que para preparar zumo, 

jalea, mermelada, fruta cocida y fermentados 

lácticos de verdura como la col.  Cociendo los 

zumos de ciruela, cereza, escaramujo,  manzana y 

pera, se obtiene un concentrado sabroso para untar 

sobre el pan, pero si se han recogido los frutos en 

los días antes mencionados, le aparecerá moho en 

poco tiempo. En la recolección de flores y hojas 

para infusiones también se evitará estos periodos, 

ya que perderían bastante aroma. Para todas las 

actividades mencionadas, los días de Flor y Fruto 

son los más aconsejables. 

Si hacemos uso de los días desfavorables 

(indicados con guiones) para la cosecha de 

cereales, al año  siguiente tenemos que contar con 

cornezuelo en los campos de centeno y herrumbre 

en los campos de trigo. 
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27. 

28. 

 

 

 

29. 

30. 

31. 

Comentarios al mes de agosto 

 
 
La situación de los planetas en agosto es tan favorable 

que tenemos un récord de mes de verano. Las semillas 

se ven favorecidas. En la cosecha de semillas tenemos 

que tener de todas formas muy claro que es lo que 

queremos de las semillas al año siguiente. 

 

Cosecha de semillas de plantas de Fruto: del 15 de 

julio al 14 de septiembre, siempre en días de Fruto. 

En el mismo tiempo: cosecha de semillas de lechuga, 

espinacas, todo tipo de coles y hierbas medicinales, 

siempre en días de Hoja 

Cosecha de semillas de frutos de Raíz en días de Raíz.  

Cosecha de semillas de plantas de Hoja en días de 

Hoja.  

Cosecha de semillas de oleaginosas en días de Fruto y 

flor.  

Día favorable para la segunda siega de heno, el día 6. 

 

Tiempo de plantación: del 12 a las 4h hasta el 25 las 

8h. 

 

Tiempo de plantación en la mitad sur de planeta: del 

10 a las 24h hasta el 26 a las 00h 

 

Nuevas parcelas de fresas: 

del 15 a las 16h hasta el 18 a las 10h. 

 

Las fresas 

Si incluimos las fresas en el proceso de este año, 

obtendremos buenas cosechas de fresas sanas y con 

aroma. Esto significa también, que nada más después 

de la cosecha, hemos de comenzar los trabajos para el 

año siguiente. Cogemos los zarcillos que quieren salir 

de las líneas y los ponemos a lo largo de ellas. En los 

espacios entre las líneas esparcimos compost bien 

descompuesto, es decir ya hecho tierra. Basta con dos 

cubos de compost para 10 m2 de superficie. No hemos 

de echar el compost encima de las plantas. Trabajamos 

con un cultivador, preferentemente en días de Fruto 

durante el tiempo de plantación. Hacemos trabajos de 

cava de dos a tres veces en los espacios entre los 

caminos. Si practicamos la agricultura biodinámica, en 

los días de cava añadimos una vez el preparado 

combinado de boñiga (M. Thun) y dos veces el 

preparado de sílice por la mañana y una vez a primera 

hora de la tarde. En primavera quitamos las malas 

hierbas, pero no hacemos ningún trabajo más. 
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26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

 

Comentarios al mes de septiembre 

 
 

A lo largo del mes de septiembre, las relaciones de los 

elementos cambian profundamente, debido a los 

movimientos de los planetas ante el zodiaco. Júpiter pasa 

ante la región de Virgo, Marte y Mercurio le siguen 

durante el mes. Solamente Venus hace compañía al Sol 

durante un tiempo. La constelación de  Virgo nos trae 

definitivamente el otoño con fuertes  nieblas y poco sol. 

Venus se queda tres semanas ante la constelación de 

Cáncer en posición de trígono con Plutón, dejando que el 

rocío permanezca hasta bien entrada la mañana. 

Este año, septiembre nos hace esperar una buena calidad 

de semillas y antes de mediados de mes, una buena época 

para las cosecha de frutos de Raíz. Solamente los cinco 

últimos días de septiembre hemos de omitirlos tanto para 

la cosecha como para la siembra. 

 

Tiempo de plantación: 

del 9 a la 1h hasta el 21 a las 14h. 

 

Tiempo de plantación en la mitad sur del planeta: 

del 7 a las 24h hasta el 23 a las 00h. 

 

Para la cosecha de fruta recomendamos los días en los que 

la Luna se encuentra ante Aries o Sagitario. Los últimos 

ensayos de parcelas lo han demostrado nuevamente. 

Según los ensayos de parcelas, sin duda alguna, las 

mejores cosechas de frutos de Raíz como cebollas, 

zanahorias, remolachas y patatas, son las cosechas en días 

de Raíz. 
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30. 

31. 

Comentarios al mes de octubre 

 
 

Mercurio sigue todavía tres semanas cerca del Sol, 

Marte y Júpiter se encuentran ante Virgo. Se junta a  

ellos, Venus el 23. Saturno deja la región de Luz de 

Géminis y retrocede el 20 ante la región de Cáncer. 

Desconocemos lo que esto significa para la 

multiplicación de los caracoles, ya que hace 30 años 

cuando tuvimos esta constelación, todavía no existían 

las plagas de caracoles. 

 

Tiempo de plantación: 

del 7 a la1h hasta el 17 a las 12 h 

 

Ya que la época para enterrar los bulbos es noviembre, 

podemos utilizar ya los días 23 y 24 de octubre. 

 

Tiempo de plantación en la mitad sur del planeta: del 

4 a las 24h al 19 a las 12h. 

 

Del 13 al 14, la Luna ocultará Marte, el Sol y Mercurio, 

uno detrás de otro, por lo que estos días son 

desfavorables para la siembra y la cosecha. 

 

Para talar madera destinada a usos especiales, tenemos 

pocos tiempos favorables. Recomendamos que el día 6 

haga un corte en la corteza de los árboles destinados para 

usos especiales y que los tale en noviembre durante el 

tiempo de plantación. 

 

 

 

 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/


 

 

 

39 

Calendario Agricultura Biodinámica 2004 – María Thun 

 http://www.editorialrudolfsteiner.com/  

 

 

 

 
 

Mercurio Venus Marte Júpiter Saturno Urano Neptuno Plutón 

G F F F D  K ♑ ♏ 

2. ♏ 30. G 25. G   27. ♊    

 

 

http://www.editorialrudolfsteiner.com/


 

 

 

40 

Calendario Agricultura Biodinámica 2004 – María Thun 

 http://www.editorialrudolfsteiner.com/  

 

 

 

 

Anotaciones 

 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

 

 

 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

 

 

 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 
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27. 

 

 

28. 

29. 

30. 

 

Comentarios al mes de noviembre 
 

 

Definitivamente ha llegado el otoño. En un movimiento 

retrógrado, Saturno vuelve ante la región de Géminis hasta 

finales de año. Si vamos a notar algo por ello, ya lo veremos. 

 

Tiempo de plantación: del 3 a las 00h  hasta el 13 a las 19h y 

a partir del 29 a las 10h hasta el 30 Este tiempo es favorable 

para la poda de árboles y vides. Escogeremos los días de Flor 

y Fruto 

 

Tiempo de plantación en la mitad sur del planeta: hasta el 1 a 

las 24h y a partir del 16 a las 00h hasta el 28 a las 24 h. 

 

Para enterrar los bulbos: el día 1 por la tarde, y los días 2,  3, 

12, 19, 20, 29 y 30. 

 

La poda de madera de construcción es posible en el tiempo de 

plantación. Escogeremos los días de Flor y evitaremos los 

días indicados con guiones. 

 

Tala de árbol de Navidad: para enviar: del 16 al 28, en días de 

Flor y Fruto, evitar los días con guiones. 

 

 

Tiempo de siembra para árboles y arbustos 

 

22-1 c X♄ Ciruelo, enebro, tuya, endrino, alerce, 

acacia Arándanos, pino común, cerezo 

de racimo o aliso 

29-1 d X f Abedul, peral, tilo, ciruelo amarillo, 

manzano, arce 

4-3 c X f Olmo, vid, manzano silvestre, 

melocotonero, castaño, haya 

4-3 aX f Manzana silvestre, arce, fresno, espino 

albar, Abeto, Nogal 

24-4 eX♇ Serbal, cerezo silvestre, roble, 

membrillo 

2-5 dX♇ Abedul, peral, tilo, ciruelo amarillo, 

ciruelo silvestre 

3-6 dX♇ Abedul,  peral, tilo , ciruelo amarillo, 

ciruelo silvestre 

11-6 aX♇ Fresno, abeto, avellano, oxiacanta, 

cedro 

15-6 cX♇ Frambueso, alerce 
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Comentarios al mes de diciembre 

 
 

 

En diciembre no hay todavía constelaciones de invierno 

profundo, quedan para el año nuevo. 

Recibimos siempre consultas sobre incineración de 

pieles contra plagas de animales. 

Para todos los animales de sangre roja las fechas son del 

23 al 24 hasta las 11 h, después todo tiene que haber 

acabado. 

 

Tiempo de plantación: del 1 a 11 hasta las 24h y del 28 

a la 1 hasta el 31. 

Para los bulbos es favorable de nuevo del 9 a las 8h hasta 

el 10 a las 13h. 

 

Tiempo de plantación en la mitad sur del planeta: 

del 13 a las 5h hasta el 25 a las 24h. 

 

Poda de árboles y vides: en el tiempo de plantación 

hasta el 11, en días de Fruto y Flor. 

Tala de árboles de Navidad: 

tala para uso propio, el 21 y 22. 

 

 

Tiempo de siembra para árboles y arbustos 

 

16-7 eX♆ Grosellero, membrillo, roble, tejo, 

serbal 

25-7 dX♇ Peral, abedul, frambueso 

1-8 c X♅ Albaricoque, melocotonero, serbal, 

zarzamora  

18-8 eX♅ Roble, tejo, membrillo, guindo, 

arándano encarnado 

19-8 c X♅ Albaricoque, melocotonero, sauco, 

castaño 

27-8 aX♅ Avellano, abeto, cedro, olivo, nogal 

13-9 c X♅ Olmo, vid 

18-9 dX♆ Cerezo 

6-10 dX♅ Peral, abedul, tilo, ciruelo amarillo, 

ciruelo silvestre 
 

 

Deseamos a nuestros lectores una Feliz 

Navidad llena de paz. 
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El cuidado de las abejas 

 

La colmena vive en una colmena de paja o en un cajón, aislada del mundo exterior. 

Además como protección, las abejas recubren su hogar con propóleo para defender a la 

colmena de lo nocivo. La unión directa con el mundo exterior se hace a través de las 

piqueras. 

 

Cuando el apicultor quiere beneficiar a la colmena de las fuerzas cósmicas, tiene que crear 

en la colmena una situación parecida a la que crea el agricultor cuando cuida sus plantas. 

Este último trabaja el campo.  Con el aire entran las fuerzas cósmicas en la tierra, que son 

absorbidas  por la planta y puede aprovecharlas hasta los próximos trabajos. 

 

El apicultor tiene que abrir la vivienda de la colmena e interrumpir la capa de propóleo. 

De esta manera se crea un desorden, por el que las fuerzas cósmicas entran en la colmena 

y pueden actuar hasta el siguiente control. Así el apicultor puede trasmitir fuerzas 

cósmicas a la colmena de manera acertada. 

 

No es indiferente que tipo de fuerzas se trasmiten en los trabajos en determinados 

momentos. El apicultor puede intervenir conscientemente y utilizar los días para 

determinados trabajos que en ese momento son importantes para el desarrollo de la 

colmena y la producción de alimento de la misma. La colmena recompensa al apicultor y 

le da parte de la miel de las sustancias almacenadas y bien elaboradas. Recomendamos 

los días de Tierra/Raíz cuando la colmena tiene que construir intensamente. Los trabajos 

en días de Luz/Flor estimulan la incubación y ayudan al aumento de la colmena. Los 

trabajos en días de Calor/Fruto fomentan la búsqueda de néctar. Los días húmedos de 

Hoja son desfavorables tanto para los trabajos como para la extracción de miel y la 

centrifugación de la misma. 

 

Desde finales de los años setenta, la varroa está extendida en la mayoría de las colmenas 

europeas.  Después de varios ensayos de incineración, recomendamos incinerar la varroa 

como de costumbre, triturarla y dinamizarla durante una hora para después pulverizarla 

entre los pasillos  de los panales. La elaboración de la ceniza y su aplicación en la colmena 

se realizará en ambos casos con el Sol y la Luna ante Tauro (3). 

 

La primavera del 2003 fue "la primavera de horror" de muchos  apicultores. 

Muchas colmenas estaban vacías. La varroa se había extendido. Fue interesante que las 

colmenas que en el año anterior fueron tratadas a tiempo con ácido fórmico, pudieron 

sobrevivir bien el invierno. 

 

Nuestras colmenas nos dieron lo mejor. Pasaron bien el invierno, desarrollaron buenos 

enjambres y produjeron más miel de lo normal. Los nuevos enjambres con reinas se 

desarrollaron bien, ofreciendo pequeñas producciones de miel. Podemos decir que este 

año fue un muy buen año. 

 

Resumiendo, si conseguimos ocuparnos de las necesidades de las abejas,  las colmenas 

crecen sanas y la ceniza de varroa actúa de la manera que esperamos. 
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Comentarios mensuales para el apicultor 

 

 

Enero: el 6, 9 y 11 son días de vuelos de purificación. Aconsejamos controlar las piqueras 

y sacar los restos de la varroa. 

 

Febrero: A pesar de las constelaciones de Calor y Luz de Marte, Júpiter y Saturno 

tenemos que contar con frío y precipitaciones a partir del 6. 

 

Marzo: en las parcelas tempranas a partir del 5, posibilidad de época de recolección. 

 

Abril: debido a los movimientos retrógrados de Mercurio ante la constelación de Piscis, 

así como Venus y Marte ante Tauro, volverán las noches frías. Con el fin de evitar 

pérdidas en la incubación, recomendamos observar el mantenimiento de una temperatura 

caliente. 

 

Mayo: a partir del 6, Marte nos aporta un suplente para equilibrar la falta de fuerzas de 

Luz de Venus. A partir del 15, Mercurio pasa ante Aries, lo que hace esperar una 

recolección. Aprovechar los días de Flor para el crecimiento de la colmena. 

 

Junio: hasta el 18, Marte intentará suplir la falta de fuerzas de Luz de Venus, a partir del 

19 lo revela Mercurio. Marte pasa ante la región de Cáncer a partir del 19, provocando 

precipitaciones. En este tiempo podemos segar plantas nutritivas para la época de 

recolección de otoño. 

 

Julio: Júpiter está ante Leo. En la segunda mitad de mes pasan Mercurio y algo más tarde 

Marte ante esta región. Con tal oferta de Leo sólo cabe esperar una buena recolección 

tardía. 

 

Agosto: Este tiempo es también favorable para enjambres tardíos y para los alimentos de 

invierno. Volver a segar plantas para las abejas en superficies ya cosechadas, así facelia 

para la recolección tardía. Esto fortalecerá a la colmena. 

 

Septiembre: Mercurio y Marte siguen ante Leo para apoyar la recolección y el desarrollo 

de la colmena. Ya tienen que estar terminados los tratamientos con ácido fórmico contra 

la varroa, ya que las constelaciones de octubre ya traen un clima de otoño. 

 

Octubre: Las constelaciones de Virgo nos traen un clima de otoño. Las colmenas tienen 

que estar preparadas para invernar. 

 

 

Guía de tratamiento con Ácido oxálico. 

Guía de tratamiento con Ácido fórmico. 
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Ensayo de cosecha de diente de león entre 

Viernes Santo y Lunes de Pascua 

 

En nuestro Calendario, omitimos los días de viernes santo y sábado santo, no son 

recomendables para la siembra. Siempre hay algunas  personas que al parecer, obtienen 

un buen crecimiento de sus plantas sembradas en estos días. En nuestra comunidad de 

Marburg existían algunos agricultores, unos 80 pequeños agricultores y uno con grandes 

extensiones. Este último seleccionaba para los pequeños agricultores las plantas que 

necesitaban un invernadero, así como en el caso del apio. Este agricultor había sembrado 

apio, las semillas habían germinado  bien y el sábado santo trasladó las pequeñas en 

paletas. En un segundo  encuentro nos contaba con horror que todas las plantas de apio 

se habían muerto. 

Solicité a todos los miembros que en el próximo año sembrasen semillas de una misma 

especie, a ser posible de jueves santo hasta el segundo día después del lunes de Pascua. 

Unos cincuenta practicantes por hobby y por supuesto nuestros agricultores siguieron mi 

petición y sembraron la planta que mejor les venía. 

Todas las siembras del viernes santo y el sábado santo fueron malas. Solo una mujer nos 

mostró una planta en buen estado. Era una mujer que empezaba cada frase con un "sí 

pero". Todos los demás no se extrañaron que con ella todo fuera diferente. Podemos decir 

que siempre hay excepciones. 

Durante años, hemos incluido estos días en nuestras series de siembra.  Los resultados 

eran negativos. A veces germinaban las plantas una vez al aire libre, por fuerza de 

germinación del año anterior, pero en el caso  de los cereales se morían poco después, 

antes de que creciera la segunda hoja. 

Nuestra pregunta: ¿Estos días son también negativos para la cosecha? 
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En el año 2003, el diente de león ya florecía en jueves santo. El viernes santo era día de 

Flor, es decir un día para cosecha de plantas de Flor. Cada día cosechábamos flores 

siempre a la misma hora, cogíamos  aquellas que estaban todavía cerradas en el interior. 

Después las poníamos en un lugar adecuado a secar. 

 

Teníamos entonces flores con la Luna ante Libra (cosecha de viernes santo), la Luna ante 

Escorpio (cosecha de sábado santo), la Luna ante Escorpio (cosecha de domingo de 

Pascua), la Luna ante Sagitario (cosecha de lunes de Pascua). Al mismo tiempo yo había 

cosechado también ortigas. 

 

 

 
Flores de diente de león secadas. Cosechadas en diferentes días 

 

El lunes de Pascua preparé una infusión. Se cogieron las flores de diente  de león, se les 

añadió agua hirviendo. Se pusieron las ortigas por separado en agua fría y cuando el agua 

empezó a hervir se las retiró del fuego. Llené macetas con tierra y sembré en cada maceta 

25 semillas de trigo de verano. Regamos las macetas con infusión enfriada durante una 

semana, todos los días se medía y se regaba. La mitad de las macetas  se regó con infusión 

de diente de león, la otra mitad con infusión de ortiga. Los cultivos testigos se regaron 

con agua. 
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Después de una semana, los resultados eran los siguientes: 
Cosecha de viernes santo, infusión de diente de león b G 4 semillas germinadas 

Cosecha de sábado santo, infusión de diente de león b ♏ 5 semillas germinadas 

Cosecha domingo de Pascua, infusión de diente de león b ♏ 9 semillas germinadas 

Cosecha lunes de Pascua, infusión de diente de león b I 22 semillas germinadas 

Agua                Cultivo control 1  18 semillas germinadas 

Cosecha de viernes santo, infusión de ortiga b G 7 semillas germinadas 

Cosecha de sábado santo, infusión de ortiga b ♏ 10 semillas germinadas 

Cosecha de domingo de Pascua, infusión de ortiga b ♏ 7 semillas germinadas 

Cosecha de lunes de Pascua, infusión de ortiga b I 23 semillas germinadas 

Agua                 Cultivo control 2  18 semillas germinadas 

 

 

 
Aplicación de infusiones en sembrados de trigo 

 

 

Esto demuestra que la posición de la Luna es importante. Como ya hemos demostrado 

durante años, estos dos días no sólo son desfavorables para las siembras, sino también 

para la cosecha. Sí diéramos estas infusiones a beber, no cabe esperar ningún valor 

curativo. Podemos reflexionar durante años, y llegar a la conclusión, que lo que sucedió 

en Gólgota marcó cósmicamente de tal manera a la Tierra que las plantas lo reviven cada 

año. Parece que la naturaleza deja de respirar, lo que también sienten las personas 

sensibles. 

 

 

Paso de Mercurio ante el disco solar el 7.5.2003 

 

Después de que Mercurio pasó detrás del Sol el 22 de marzo, cruzó el 30 de marzo su 

nudo ascendente y atravesó la eclíptica. En su camino,   el 26 hizo un movimiento 

retrógrado, dirigiéndose hacia el Sol y cruzó  el Sol el día 7 de mayo, pasando cerca de la 

Tierra. Estos movimientos pertenecen a su ritmo, y suceden cada 11 años. 
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Hace 33 años, exactamente el 9 de mayo de 1979, cuando Mercurio  hacia el mismo 

recorrido, pudimos observarlo bien con un disco tiznado. Vimos dos puntos oscuros en el 

Sol, no se movían, eran por tanto manchas solares. Ahí se le pudo ver. 

 

Para mí, este día era de gran importancia para los trabajos de la tierra y las siembras, esta 

vez de espinacas, realizadas a lo largo del día cada hora. 

 

En aquel entonces (1970), realizamos trabajos con la tierra cada hora en  los ensayos de 

hierbas adventicias. Después esperamos que hierbas iban a germinar con esta 

constelación. Sólo creció manzanilla, que ni siquiera la habíamos sembrado. 

 

Esperamos el desarrollo de las plantas. De nuevo sólo apareció manzanilla, pero la 

tormenta del 10 de junio arrastró todas las plantas. Sólo aquellas que estaban en la misma 

fila, como las espinacas, pudieron soportarlo. Esperamos los resultados de este año. 

 

   
Sembrado de espinacas durante el paso de Mercurio 

 

Vemos el día más en detalle. El Sol se encuentra ante la constelación de Tauro. La Luna 

pasa ante Géminis, es decir es un día de Flor. Pero en nuestro Calendario, este día se 

omite, ya que Mercurio forma un nodo con la eclíptica. Esto tiene un efecto negativo 

sobre las siembras. Algunos de nuestros amigos opinan que en el caso de un paso de 

Mercurio, el Sol aumenta el efecto de Mercurio. 

 

Nos decidimos a hacer un ensayo de siembra con una planta de Hoja: con espinacas. En 

comparación con otras siembras de espinacas, las hojas son pequeñas. Crece muy rápido 

y como otras siembras en días de Flor, aparecen muchas plantas masculinas. Como los 

análisis de años anteriores, las plantas arrojaron altos niveles de nitrato en comparación 

con las plantas femeninas. La producción de semillas en estos casos era menor que lo 

normal en las plantas femeninas y la capacidad de germinación del año siguiente quedaba 

también marcada. 

 

Esperemos que el clima será complaciente, y podamos cosechar las semillas. Los análisis 

y el cultivo neutral al año siguiente nos permitirán llegar a conclusiones. 
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Eclipse solar el 31.5.2003 

 
Estamos equipados, todos los aparatos preparados. Días antes nos hemos informado, dónde en 

esta época del año, podíamos observar el horizonte con la salida de Sol en nuestros campos de 

colinas. La tierra está preparada, pudiendo sembrar cada hora rabanitos y trigo.  

Desgraciadamente un banco de nubes nos quita la visión y sólo podemos fotografiar la parte final. 

 
Fase final del eclipse Nuestro telescopio 

  
 
El número de semillas germinadas de las siembras muestran grandes diferencias. Pero tenemos 

que esperar al desarrollo de las semillas, ya que sólo en los cultivos sucesivos del año siguiente 

podemos apreciar los daños en la capacidad de reproducción. En las siembras con eclipses, 

germinan sólo unas pocas semillas, y a menudo ninguna. Ya hemos realizado muchas veces 

siembras en serie durante los eclipses, incluso cada media hora. Pasando las horas, siempre hay 

una siembra que crece de manera satisfactoria. A veces es a la mitad, a veces al principio, a veces 

al final. Pero hasta ahora no hemos dado con la ley que actúa. Si llevamos a cabo una siembra que 

casualmente es en la hora correcta, entonces nuestras afirmaciones no son correctas. De momento 

por tanto seguimos recomendando omitir durante todo el tiempo las siembras. 

 

 
Siembra durante el eclipse de sol 
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¿Cómo utilizar en la práctica los ritmos ascendentes y descendentes? 

Tiempo de plantación 

 

En la página 17 hemos descrito detalladamente las razones cósmicas del tiempo de 

plantación. Lea varias veces esta página para que capte bien el concepto de luna 

"descendente" y no confundirlo con la luna menguante, es decir con las fases lunares. 

 

En el tiempo de luna descendente se puede sembrar normalmente, dependiendo de los 

impulsos de los días según las constelaciones lunares y los ritmos planetarios. Durante 

estas casi dos semanas, se produce una aceleración en la formación de nuevas raíces, 

cuando trasplantamos las plantas. 

 

Siempre nos asombramos con qué rapidez echan raíces las estacas y las ramas que 

enterramos en este tiempo. 

 

También hay que considerar la posición de la Luna ante las constelaciones, por ejemplo 

la región de Géminis al principio del tiempo de plantación. Los primeros dos días son 

días de Flor, es decir que además se dan buenas condiciones para un buen enraizamiento. 

 

Enterramos estacas de rosal y restos de rosas cortadas de diferentes tipos. Como podemos 

ver en la imagen, han enraizado bien y florecen maravillosamente. 

 

Después de dos días, la Luna está ante Cáncer. Todavía es tiempo de plantación en día de 

Hoja. Podemos trasplantar al aire libre lechugas o repollo, según lo que queramos. Pronto 

se harán a la tierra y crecerán perfectamente. 
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Para los rosales, los días de Hoja no son favorables, ya que no son plantas de Hoja. Se 

enraízan, porque es tiempo de plantación, pero no florecen, sólo dan hojas. 

Después pasa la luna ante Leo. Podemos sembrar plantas de  Fruto, pero también 

trasplantarlas. Estos días son adecuados para los tomates, los pepinos, los pimientos, los 

calabacines, las berenjenas y otros, pero no para los rosales. 
 

 
Plantas de fruto 

 

Después de unos días pasa la Luna ante la constelación de Virgo. Son días de  Raíz y 

todavía tiempo de plantación. Es un tiempo adecuado para pasar el apio  al aíre libre. Pero 

los rosales también  gustan de estos días. 

La Luna se encuentra en perigeo (cerca de la Tierra). Estos días son  desfavorables y 

quedan omitidos en el  Calendario. Vuelvo a enterrar estacas de rosales. ¿Cómo se 

desarrollarán? Se enraízan bien y sus hojas crecen raquíticas. Todo el desarrollo es lento 

y el crecimiento se para, no echan flores.  Están en la habitación en la misma dirección 

que las "rosas de Géminis".   De repente están llenas de pulgones. 
 

 
Rosales con pulgones 
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Limpio la planta de pulgones y las planto en tiempo de plantación en días de Flor al aire 

libre. Después de una semana noto que las plantas respiran y echan nuevos retoños con 

capullos de rosas. 
 

 
 

 

 

Hemos hecho ensayos con vides, buscando el mejor tiempo para podarlas y para 

plantarlas en la tierra. Hemos comprobado que las primeras horas, cuando la Luna está 

ante Géminis, pero todavía ascendente, es un buen momento para cortar las estacas, ya 

que están llenas de savia y fuerza. Las conservamos en un lugar fresco unos días, y cuando 

la Luna se encuentras ante Leo, las plantamos en la tierra. De esta manera enraízan, toman 

además el impulso de Fruto y se desarrollan para tener buenos frutos. 
 

 

 
Estacas de vides de tiempos favorables y desfavorables 
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El tiempo de plantación es también importante para la tierra. Si plantamos cultivos 

regeneradores para enriquecer con sustancias orgánicas la tierra, y lo hacemos en el 

tiempo de plantación, estas plantas trabajan la superficie durante el tiempo de plantación, 

y los organismos de la tierra comienzan rápidamente con el trabajo de transformación. Si 

plantamos los cultivos con la Luna ascendente, empiezan a crecer en poco tiempo y el 

efecto deseado es mínimo. Lo mismo sucede con el acolchonamiento (mulching). Cuando 

ponemos una capa de acolchonamiento durante el tiempo de plantación, los organismos 

de la tierra la trabajan en seguida, mientras que el mismo material de acolchonamiento, 

colocado durante la luna ascendente, pronto se convierte en heno y sólo sirve para tapar 

la tierra, ya que las mejores fuerzas se han escapado al aire. 
 

 
Paja cortada de cultivos intermedios para estiércol (mulching) 

 

La imagen perfecta de las fuerzas ascendentes y descendentes la tenemos a lo largo del 

curso del año. De principios de enero al solsticio de verano, el Sol es ascendente. Sus 

curvas suben a diario un poco, hasta su punto álgido en día de San Juan. Después de diez 

días de la misma altura, las curvas empiezan a descender, hasta que en la mitad norte del 

planeta, en la época de Navidad, el Sol pasa en curvas casi lineales en el cielo. (En la 

mitad sur del planeta es al contrarío). 

 

La Luna imita cada mes estos ritmos ascendentes y descendentes. Pero no sólo la Luna 

imita al Sol, sino que todos los planetas hacen lo mismo. Por ejemplo, un año de Saturno 

son 30 años terrestres, un año de Júpiter son 12 años terrestres, un año de Urano son 84 

años terrestres y un año de Plutón son 248 años terrestres. 
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Pero también la Tierra sigue este ritmo anual del Sol. Hasta el medio día tenemos fuerzas 

ascendentes y en la segunda mitad del día fuerzas descendentes. Si cosechamos lechuga 

por la mañana, todas las fuerzas están concentradas en las hojas, y se mantendrán frescas 

largo tiempo. Si cosechamos al medio día o por la tarde, las hojas se marchitarán ya al 

cogerlas, de cabezas de lechugas iguales, tendremos menos masa en el plato. Si 

comprobamos el peso de lechugas de igual tamaño, las cosechadas por la tarde han 

perdido de un 8 a un  10% de su peso en las raíces. Por eso el agricultor, cosecha por la 

mañana, porque la savia ascendente garantiza más tiempo frescura. 

 

Otro es el caso de los rabanitos. Los rabanitos cosechados por la mañana, se mantienen 

frescos en la hoja, pero el tubérculo pronto se marchita, si los cosechamos por la tarde, la 

raíz se mantiene crujiente y macizo, pero las hojas marchitan pronto. 

 

Si cortamos flores por la mañana, se mantienen frescas en el jarrón más tiempo que las 

cortadas por la tarde. Hagámonos conscientes de cómo actúan estas fuerzas y guiemos 

nuestro trabajo según ellas. Esto tiene un gran significado tanto para la actividad de la 

Naturaleza como para la alimentación de las personas. 

 

 

 
 

Unos amigos de Canadá que tienen grandes bosques de arce para elaborar sirope, me 

comentaban que dependen en gran parte de ciertos ritmos cósmicos, y en el caso del arce, 

los ritmos de Júpiter son de gran importancia. 

 

Los animales viven estas fuerzas también en parte. Así se cuenta que los elefantes indios 

pueden levantar grandes troncos u otras cargas pesadas hasta las 11.30 h, pero que se 

niegan a hacer este trabajo más tarde. Es decir, que cuando actúan las fuerzas ascendentes 

durante el día tienen mejores fuerzas que cuando actúan las fuerzas descendentes. 
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Ensayos por horas con trigo de verano 2003 

 

En el campo de ensayo de “Feideracker”, en la parcela 5, sembramos el 22 de abril a lo 

largo del día 8 cultivos de trigo de verano. Matias hace las siembras con una gran máquina 

de sembrar. Debido a una difícil constelación de Plutón empezamos a sembrar a las 9h y 

a parte de los bordes necesarios sólo pudimos trabajar 8 espacios. Las semillas las 

tenemos de un socio nuestro, Grönwold. Así no dependemos de las semillas que se venden 

en los comercios. Este año queremos testar los preparados y las diferentes infusiones. Al 

mismo tiempo se realiza un ensayo con oleaginosas en el campo de 'Hassenrothacker". 
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Ensayo con patatas 2003 

 

En el año 2002 hicimos ensayos de abonos con cinco diferentes tipos de patatas. De todas 

las variantes hicimos ensayos de cultivos sucesivos. Queremos ver como resultan las 

fuerzas regeneradoras de las patatas con los diferentes métodos de abono y tratamientos. 

Al mismo tiempo hemos realizado un ensayo por horas en tiempo de plantación en los 

campos de ensayo de Hassenroth. Las patatas de ambos ensayos se plantaron el 23 de 

abril. 
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Ensayo por horas con espinacas el 8 de mayo 

 

Las parcelas 9 y 10 en el campo de ensayo están preparadas y comenzamos con las 

siembras a las 6.30 h. En el paso de Mercurio de ayer utilizamos nuestras propias semillas. 

El tipo de semilla "super green" la traje en 1967 de Dinamarca y desde entonces es la que 

utilizo en las siembras. También las usamos en los ensayos por horas en los años 2001 y 

2002. En el año 2002 realizamos los ensayos con iguales semillas. Ahora sembramos con 

diferentes variantes a las mismas horas que en el año anterior. Queremos saber, si las 

influencias positivas o negativas del día se acumulan o disminuyen. La última siembra la 

realizamos a las 18.30h, las variantes de semillas de los sembrados  sucesivos del año 

anterior se siembran en una hora como cultivo sucesivo neutral. A la tarde pulverizamos 

la mitad de los ensayos con el preparado combinado de estiércol. En el momento 

oportuno, dentro del mismo día se cosechan de todas las variantes cinco metros para ser 

analizados en el laboratorio. Aquí se comprueba cuantas plantas femeninas y masculinas 

de cada variante existen. El resto queda para obtener semillas. 
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Ensayo por horas con cebada desnuda el 8 de mayo 

 

En el año 2002 hicimos siembras durante 24 horas con cebada desnuda de nuestras 

propias semillas. En el año 2003 repetimos el mismo  ensayo, sembrando las semillas a 

las mismas horas que el año anterior. Igual que con los ensayos de espinacas, sembramos 

a lo largo del día y las semillas del cultivo del año anterior las sembramos durante una 

hora como cultivo sucesivo neutro. 
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Preparamos bien la tierra antes. Utilizamos para este ensayo la parcela 11 en el campo de 

ensayo. El año anterior también hicimos estos ensayos en Feideracker. 

 

 
Ensayo de trigo 

 

Ya que entre las siembras de las diferentes variantes queda algo de tiempo, sembramos 

las espinacas y la cebada desnuda el mismo día. Con las máquinas de siembra esto es 

posible, ya que se usa la misma  posición para todo el ensayo. Durante los ensayos por 

horas no habíamos usado hasta ahora las pulverizaciones biodinámicas, pero ahora hemos 

ampliado las superficies y pueden ser aplicadas. 
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Las hormigas 

 

Muchos lectores se quejan de la plaga de hormigas en los huertos y en la casa. Tenemos 

que saber que las hormigas hacen sus caminos sobre arterias de agua o corrientes telúricas. 

En el caso de hormigas en las viviendas recomendamos eliminar las perturbaciones en las 

habitaciones con hormigas. Encontramos información sobre las costumbres de las 

hormigas en dos libros del profesor K. Grösswald, que aparecieron hace unos cincuenta 

años en la editorial Kosmos de Stuttgart. Por mi propia experiencia, puedo contar que 

hace 40 años, constatamos en nuestras excursiones en los bosques de Wollenberg, que 

bajo los pinos de  Noruega no crecía ningún tipo de planta, la tierra alrededor estaba 

cubierta con una capa gruesa de pinochas. Había grandes montones de hormigas. Después 

de pocos años, la tierra estaba llena de todo tipo de plantas, pero ya no se veían hormigas. 

Cuando han cumplido con su tarea, se van a otro lugar a continuar su trabajo. Estos 

animales tan aplicados, habían llenado de ácido fórmico sus caminos y habían cambiado 

la tierra y aparentemente también habían llevado semillas de planta al lugar (2). 

 

 
 

Cuando aparecen hormigas en los cultivos, es una señal de pobreza de humus. 

Recomendamos utilizar mayores cantidades de compost en otoño. Si aun así no se van, 

entonces podemos elaborar abono líquido de ortiga y regar las zonas afectadas. A las 

hormigas no les gusta y desaparecen. Las hormigas son parte de la policía de la naturaleza. 

Si en alguna parte hay un animal en descomposición, ellas se llevan el tejido  y los huesos 

evitando desagradables procesos de putrefacción en la  naturaleza. A veces no tienen 

suficiente paciencia, hasta que los animales han muerto, y atacan a los animales pequeños 

debilitados y aceleran su muerte. 
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Abejorro atacado por las hormigas 

 

 

 

Cuidado de parcelas de frutales, vides y matorrales de frutos de baya 

 

Los agricultores de frutales y vides nos han solicitado información sobre el cuidado de 

los cultivos de frutales, vides y matorrales de frutos de baya (sin los arándanos): 

En la mitad norte del planeta los cultivos de frutales comienzan a principios de noviembre. 

Primero, por cada hectárea hay que echar 10tn (10.000 kg) de compost hecho. Cuando 

haya terminado la caída de la hoja, podemos llevar a cabo tres trabajos en la tierra en días 

de Fruto, al mismo tiempo que pulverizamos el preparado combinado de bostas boñiga 

(preparado de María Thun) (con la masa para embadurnar el leño) sobre el tronco y las 

ramas. Esto sustituye al anteriormente recomendado embadurnado del leño en primavera. 

 

Elaboración de la masa para el leño: metemos en una cuba de madera echamos 10 kg 

de boñigas de vaca, 10 kg de arcilla, 2,5 kg de harina basáltica (¡harina!), 2,5 kg de ceniza 

de madera, 1 litro de suero. Todo se remueve con una pala durante una hora, es decir se 

dinamiza. Se deja la masa en un lugar oscuro y fresco y puede utilizarse durante semanas. 

 

Para elaborar el preparado combinado de boñiga María Thun, vertemos un kilo de masa 

en 100 litros de agua y lo removemos durante 20 minutos. Se deja reposar y se cuela con 

dos medias de perlón, para que las toberas del pulverizador no se atasquen. Esto se repite 

tres veces en días de Fruto, al mismo tiempo que los trabajos de laboreo. 

 

  
Vides Grosellas 
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En marzo se pulveriza con el preparado de boñiga tres veces en días de Fruto, al mismo 

tiempo que los trabajos de laboreo. Pulverizamos también los troncos y las ramas. En 

primavera, cuando aparezcan las primeras hojas, pulverizamos con una decocción de 

ortiga una vez por la tarde, en un día de Hoja. 

 

Si después de las primeras flores aparecen las primeras hojas, podemos aplicar la primera 

pulverización del preparado de sílice sobre las hojas. En un día de Fruto, empezamos a 

remover una hora antes de que salga el sol, después pulverizamos inmediatamente. 

 

En un día de Flor a primera hora de la mañana, pulverizamos una vez con una infusión 

de ortiga y una vez con decocción de manzanilla. 

 

 
Frambuesas 

 

En un día de Fruto puede rociarse infusión de milenrama, independientemente del 

preparado de sílice. 

Para la aplicación de un preparado de sílice como apoyo a la formación de capullos, 

tenemos en el 2004 varias fechas: 2., + 3., 10., +11., 15. Hasta 17., 21., 26., 29 y 30 de 

julio. Cuando es necesaria una poda de verano, escogemos un día de flor o de fruto, entre 

el 18 y 30 de julio. 

 

Para la cosecha de frutos para ser conservados, escogemos días de Flor o de Fruto, que 

sean con la Luna ascendente, es decir no en el tiempo de plantación. Después de la 

cosecha, pero antes de que caiga la hoja, aplicamos una pulverización de sílice en un día 

de Fruto a primeras horas de la tarde, a partir de las 15 horas. Esta pulverización permite 

madurar a la madera y es una medida preventiva para posibles parásitos y hongos para el 

año próximo. 

Las infusiones siempre han de pulverizarse sobre las hojas. 
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Asociación de Agricultura Biodinámica de España 
Se fundó el 28 de abril de 1981 en Canarias. Allí el 19 de febrero de 1987 volvió a fundarse con 

ámbito nacional. Sus fines son promover, guiar y proteger el método agrícola biodinámico, sus 

prácticas y principios. Para ello, la Asociación apoya las publicaciones y la comunicación, el 

asesoramiento, conferencias, cursillos, reuniones con los grupos regionales, el suministro de los 

preparados, etc. 

Ser miembro de la Asociación está abierto a cualquier persona con interés en promocionar 

actividades como las mencionadas. La cuota anual es de xxx euros. Los miembros reciben 

descuentos en cursos. 

 

Solicitud de preparados biodinámicos en España. 
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http://biodinamica.es/wp-content/uploads/2017/10/ConstelacionesABD-MThun.pdf
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https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/elaboraci-n-y-empleo-de-los-preparados-biodin-micos
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https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/sembrar-plantar-y-recolectar-en-armonia-con-el-cosmos?_pos=1&_sid=edac24c84&_ss=r
https://biodinamica.es/wp-content/uploads/2022/03/Que-es-Biodinamica.pdf
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https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/cultivar-en-armonia-con-la-luna-y-el-cielo
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https://biodinamica.es/solicitud-preparados-biodinamicos/
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