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Retrospeccion del afio 2002

Al escribir este texto, ya ha pasado medio afio. Mirando hacia atras, constatamos que el
clima que hemos tenido hasta el verano, esta lleno de extremos, independientemente de
las noches frias que ya habiamos anunciado el afio anterior. Algunas posiciones de Urano,
Neptuno y Plutdn produjeron fuertes tormentas e inundaciones. A menudo siguieron
periodos de calor, durante los cuales se producia un enfriamiento en la noche. Parece que
estos tres planetas muestran cada vez més su influencia sobre el clima.

El afio 2003

Desde hace 50 afios intentamos aprender de los fenémenos de la naturaleza y del clima.
Segun nuestra experiencia, la primera mitad de afio seguira la tendencia de los afios
anteriores. Solo Mercurio marcara algunos cambios. En los periodos retrégrados, cuando
desarrolla su mayor influencia, retrocede ante tres constelaciones de calor del Zodiaco.
Esto nos presenta otro ambiente durante todo el afio, es decir hacia el elemento Calor.
Venus tuvo su ultima conjuncion con el Sol el 31 de octubre del afio anterior, siendo su
momento de mayor influencia. En el afio 2003, se mueve con el Sol ante el Zodiaco, lo
que no produce grandes cambios. Marte fue en el afio 2002 con el Sol, en el 2003 se aleja
de él y vuelve durante agosto con el Sol en Leo en oposicién. En el periodo de movimiento
retrégrado, desarrolla su mayor influencia. Al principio de julio, Jupiter cambia de Cancer
a Leo, aumentado su actividad. Saturno deja a finales de mayo la constelacion de frio de
Tauro y actta desde la constelacion de Luz de Géminis. Urano se ha desplazado por un
periodo de 7 afios ante la constelacién de Luz de Acuario. Parece pues que no hay nada
gue impida un buen verano.

Pero hay una limitacion, que hemos de pasar por alto. Neptuno llega en agosto en su nodo
ascendente, al mismo tiempo que presenta oposicién ante el Sol. Pero la Tierra se
encuentra en medio de los dos, lo que hace esperar influencias negativas. Este nodo se
produce aproximadamente cada 82 afios, y no sabemos cuanto tiempo le perturba. ;Va a
reaccionar produciendo terremotos o alteraciones atmosféricas, como tormentas o
granizo? Si comparamos los encuentros planetarios con los del afio pasado, veremos que
tenemos casi el doble de impulsos de Luz y Calor.
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Walter Thun, La cosecha. Acuarela.
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De: "EIl caballero de la armadura oxidada" de Volkmann Leander, de "Cuentos en el
hogar francés". "Encuentro de la mujer del caballero con el campesino.
La cosecha", acuarela de Walter Thun.

El caballero es cruel con los demés y el destino le envia como castigo que se le oxide una
mano. El la esconde con un guante. Pero su joven esposa descubre con horror el dafio.
Busca a un ermitafio y le pide consejo. "Si quieres liberar a tu marido, has de mendigar
hasta conseguir mil gulden de oro y repartirlos entre los pobres, entonces tu marido estara
liberado™. De mendiga se encuentra con un campesino que la pide casarse con él. Pero
ella le tiene que rechazar, porque so6lo siendo mendiga puede liberar a su marido. Tendra
que sufrir mucha burla y desprecio.

La planta

Antes se sabia que las plantas tenian como madre la tierra y como padre el cielo. Nos
surge la pregunta: ;Como podemos apoyar las necesidades de la planta y ayudarle, para
que con sus raices alcance mejor las profundidades de la tierra, su "yo" maternal, y para
que pueda dirigirse mejor a su "yo" paternal, que vive en el &mbito cdsmico del Sol, la
Luna y los planetas y que ayuda a la planta a la plenitud de su ser?

El cosmos se inclina hacia la tierra cuando labramos el campo y sembramos. La pregunta
es: mi tierra, ¢es digna de recibir al cosmos?

El afio anterior la planta ha dado frutos, la tierra ha envejecido con ellos. Si con un buen
compost fermentado hemos afiadido tierra joven, virgen y vivificada, de tal manera que
el elemento paternal del cosmos puede encontrar la tierra virgen y maternal, entonces el
grano sera bien acogido.

Esto sblo es posible con compost que ha transformado en "tierra viva" lo animal, el abono
de los animales o las sustancias del cuerpo de los animales. Hemos también de remover
la tierra para subir de un nivel mas bajo elementos minerales, que permitan introducir lo
arcilloso en la nueva tierra vivificada. En la lengua de los expertos de hoy en dia, se habla
de complejo arcilla-humus. Muchos diferentes seres vivos han puesto sus mejores
fuerzas. Los hongos, las bacterias, los gusanos de tierra trabajan a diario para conseguir
nuevo humus de los diferentes desechos de la naturaleza. Si tenemos a estos organismos
presentes y cuidamos de que hagan su trabajo de forma correcta, entonces lo paternal y
lo maternal de la planta se encontraran de tal manera, que pueden crecer plantas perfectas
y sanas para alimentar a los seres humanos y a los animales.

La formacion de la nueva tierra la apoyamos mediante la utilizacion de los preparados de
compost biodinamicos o con el preparado de tortas de bofiiga. La formacién de las raices
se estimula mediante el preparado combinado de estiércol y el preparado de silice impulsa
el aumento de los ritmos cdsmicos sobre la hoja.

Si tenemos realmente en cuenta la esencia de la planta en los cultivos, ésta puede
desarrollarse como tal. Si ahogamos sin respeto la tierra llenandola de cosas, de tal manera
que las raices se mal formen y aparezcan formaciones incorrectas (imagen) entonces la
planta necesita mucho tiempo, hasta que pueda unirse con el nuevo entorno. El
crecimiento se ralentiza. Es lo que estan esperando los pulgones y las mariposas blancas.
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Estos parasitos buscan plantas que luchan por su existencia o se han abonado de forma
incorrecta. Es el mejor caldo para que puedan reproducirse estos animales.

Colinabos plantados incorrectamente

Colinabo del 2002. “Heckacker’

s

El hombre y los planetas

Los lectores y practicantes del "Calendario” nos preguntan siempre cual es la relacién
entre el hombre y el cosmos. En muchos casos, debido a una mayor conciencia de los
ritmos cosmicos por el cuidado de las plantas, se han hecho algunas observaciones, o0 se
han tenido experiencias, que justifican esta pregunta.

Un hombre sano no nota por supuesto mucho esta relacién, pero al mismo tiempo, cuando
ciertos procesos en el organismo humano se alteran, empezamos a ser "sensibles al
tiempo", y en caso de enfermedad, algunos médicos nos confirman que los desarreglos
fisicos estan en relacion con las constelaciones cosmicas.

Hay médicos que nos han dicho, que sus ayudantes, al final del dia, mirando las notas en
nuestro "Calendario”, pueden predecir qué tipo de pacientes van a llamar al dia siguiente.
Estas secretarias han observado durante afios con exactitud, que hay personas que sufren
determinadas enfermedades durante constelaciones negativas.

Los dentistas han constatado que los empastes puestos en dias de Hoja no aguantan mucho
tiempo.

Los arquitectos nos informan que el hormigdn elaborado en dias de agua, es decir en dias
de Hoja, tiene poca resistencia.
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Casi a diario se nos pide consejos sobre casos de enfermedades. En la actualidad, con la
Seguridad Social que invierte cada vez menos en sus asegurados, parece recomendable
la iniciativa a ser uno mismo activo. Esto significa que cuando uno sufre los mismos
problemas de manera ritmica, deberiamos apuntar el momento en el calendario de siembra
y al final del afio comprobar si se han producido bajo las mismas constelaciones. No solo
hemos de mirar el tiempo, sino también las letras que aparecen a la derecha del calendario.
En la pagina 15 se encuentra una explicacion de las letras. Quiza ya sepamos qué
constelacién dificulta nuestro estado de salud. Primero la conciencia de ello hace que el
mal sea menos deprimente, cuando tenemos claro que va a pasar. Quiza podamos tomar
una medida preventiva positiva para contrarrestar.

Existe una relacion directa entre los érganos internos del hombre y la actividad organica
de los planetas clasicos. A menudo se me ha preguntado si puede tenerse en cuenta en las
dietas. La cuestion es: ;Con qué método podemos cuidar nuestros érganos?

Tisanas - Decocciones de plantas

Teniendo en cuenta que no es recomendable tomar durante afios todos los dias la misma
tisana para desayunar, podemos empezar por ejemplo tomando tisanas segun los dias de
la semana, dependiendo de qué planetas influyen sobre qué planta.

Asi el domingo, el dia del sol, podriamos tomar una tisana de ortigas. Tomamos de 8 a
10 hojas en agua hervida, dejamos que repose cinco minutos y luego lo bebemaos.

El lunes, el dia de la Luna, tenemos la tisana de cola de caballo. Lo mejor es echar todo
en agua fria y hervir cinco minutos. Si no reconocemos bien la cola de caballo, no lo
buscamos, lo compramos directamente en la farmacia.

El martes podemos beber una tisana de hojas de guinda agria u hojas de roble.

Echamos agua hirviendo a las hojas. Esta tisana corresponderia a Marte.

Para el miércoles que es un dia de Mercurio, tenemos la tisana de manzanilla. Echamos
entre seis y ocho flores en un litro de agua, ya que no debe ser muy fuerte.

El jueves, dia de Jupiter, echamos agua hirviendo en seis o siete flores de diente de ledn.
Para el viernes, dia de Venus, recomendamos la tisana de milenrama. Para un litro de
agua son suficiente dos umbelas de flor.

El sabado, dia de Saturno, tomamos flores secas de salco. Es suficiente con una gran
umbela para un litro de agua. Estas tisanas las tomamos preferentemente sin azUcar, para
saborear el pleno sabor de cada aroma. Es recomendable hacer una taza mas de lo que
solemos tomar por el desayuno. Este resto lo echamos en la regadera para regar las plantas
de interior, rellenando la regadera con mas agua. Nuestras plantas de exterior lo
agradeceran.

Si queremos hacer algo mas por nuestra salud: si nos gusta comer bien, seguramente
seguimos el dicho de que "hay que desayunar como un rey", es decir, supongo que
tomaran un huevo pasado por agua. Los gnomos consideran a los humanos como tontos,
ya que se come el huevo, pero tira el agua en el que se cocid. Opinan, que para las
personas, esa agua alimenta mas que el huevo. Podemos también guardar la cascara de
los huevos que hervimos o0 usamos en reposteria, y afiadirla al agua hirviendo destinada
a la tisana. Asi ingerimos lo que queremos del huevo sin "comer un huevo".
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La cascara de huevo de gallina es una de las sustancias mas importantes de la Tierra. No
han de tirarse a la basura. Es recomendable guardarlas, secarlas y triturarlas en una
cafetera vieja o con el mortero hasta conseguir una masa fina. Si hacemos el pan nosotros
mismos, podemos mezclar una cucharadita rasa de cascara de huevo en un kilo de cereal
molido o harina. Los restos que no necesitemos los esparcimos en la tierra para cultivos
0 en el compost.

En nuestros trabajos durante afos, de los que surgio el preparado de tortas de bofiiga,
comprobamos que si echabamos céscaras de huevo en las ranuras de los sembrados, el
proceso de calcio se activaba de tal manera que las plantas no almacenaban ninguna
sustancia radioactiva. Esta sustancia es realmente un tesoro que nunca debemos tirar.
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El cuidado de las abejas

La colonia vive en el abejar o en el panal, cerrada al mundo exterior. Para proteger su
hogar lo recubre de propdleo, alejando lo nocivo de la colmena. La relacion directa con
el exterior se realiza a través de las abejas que salen a buscar el néctar, las abejas
pecoreadoras.

Si el apicultor quiere beneficiar a la colmena con las fuerzas cosmicas, tiene que crear
una situacién entre las abejas, parecida a la que crea el labrador con el cuidado de los
cultivos. Este trabaja la tierra. Con el aire penetran fuerzas c6smicas en el suelo, que son
absorbidas y utilizadas por las plantas hasta el préximo trabajo de laboreo.

El apicultor tiene que abrir la vivienda de la colmena e interrumpir la capa de propoleo.
De esta manera aparece una "perturbacion”, que las fuerzas cosmicas aprovechan para
entrar en la colmena, pudiendo actuar hasta el siguiente control. El apicultor puede
transmitir asi las fuerzas cosmicas dentro de la colmena de forma eficaz.

Légicamente no es indiferente que tipo de fuerzas se estimulan en el momento que se
realizan los trabajos. El apicultor puede actuar conscientemente y utilizar los dias para los
trabajos correspondientes, que son importantes para el desarrollo de la colmena y la
produccion de alimento en esa fase de desarrollo. La colmena se lo agradecera al
apicultor, dandole parte de la miel producida y bien elaborada. Los dias de Tierra-Raiz se
pueden recomendar para los trabajos que han de hacerse en la fase en la que la colmena
construye principalmente. Los cuidados en los dias de Luz-Flor estimulan la actividad de
incubacion y apoya la construccion de la colmena. Los trabajos en dias de Calor-Fruto
incitan a la recoleccion de néctar. Los dias de Agua-Hoja no son favorables ni para la
toma ni para el centrifugado de miel.

Desde finales de los afios setenta los acaros de la varroa se han extendido en la mayor
parte de las colonias europeas. Después de varias comparaciones de incineraciones,
recomendamos que se incineren los acaros de la varroa como de costumbre, y la ceniza
que resulte se espolvorea con un salero fino en los pasillos del panal. La elaboracién de
la ceniza y su aplicacion en la colonia se hara como siempre con el Sol y la Luna ante
Tauro (4).
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El Zodiaco

Semilla

Fruto

Esta ilustracion muestra en el circulo exterior las dimensiones de las constelaciones
visibles en el cielo, con el correspondiente momento de la entrada del Sol ante la siguiente
constelacion. Los transitos de una constelacion a otra difieren en un dia, en parte debido
a los dias bisiestos. El circulo interior tiene la antigua particion astroldgica de 30° en doce
casas iguales.

El zodiaco es la franja de constelaciones ante la que pasan la Luna y los planetas. A su
paso se activan fuerzas que acttian sobre la Tierra.

Los Trigonos
Tierra-Raiz Luz-Flor Agua-Hoja Calor-Fruto-Semilla
o]

II = o
¥
L =
% <3 m 2

Los trigonos son posiciones de 120°. La Luna pasa cada nueve dias por el mismo trigono
de fuerzas, por lo que mediante las cavas o pulverizaciones de silice ritmicas, llevadas a
cabo estando en el mismo tipo de trigono que el del dia de la siembra, estimulamos ese
impulso.
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La Luna sideral

En su drbita de 27 dias de giro en torno a la Tierra, la Luna pasa ante las doce regiones
del zodiaco transmitiendo fuerzas a la Tierra, que se expresan a través de los cuatro
elementos clasicos: tierra, agua, aire y calor. Estas fuerzas activan la “fructificacion” en
los cuatro drganos de la planta: raiz, hoja, flor, fruto. Podemos favorecer el desarrollo y
la salud de la planta eligiendo el periodo de siembra, de labores de cultivo y de
recoleccion.

Estas fuerzas actuan de forma similar en la colmena. Las abejas en su colmena se aislan
del exterior, impermeabilizando todo con el propdleo, una especie de resina. Cuando
abrimos la colmena para realizar algln trabajo, se produce una especie de «confusion»
entre las abejas. En este tumulto puede actuar un nuevo impulso cdsmico, que orienta a
las abejas hasta la proxima vez que se realice un trabajo en la colmena.

En esta tabla resumimos los resultados que hemos encontrado en experimentos con
plantas, la apicultura y en las observaciones meteoroldgicas:

Constelacion Zodiacal ~ Elemento Tendencia Organo Actividad
del clima vegetal apicola

Piscis X Preparacion de miel
Aries Y Recoleccion de néctar
Tauro ol Construccion panales
Géminis IT Recoleccion de polen
Cancer 69 Preparacion de miel
Leo €2 Recoleccion de néctar

irgo mp Construccion panales
Libra Za Recoleccion de polen
Escorpio . Preparacion de miel
Sagitario 4 Recoleccion de néctar
Capricomio B Construccion panales
Acuario R Recoleccion de polen

La duracion de cada impulso oscila entre dos y cuatro dias. Este esquema béasico puede
alterarse de vez en cuando. Las oposiciones entre planetas, por ejemplo en dias
particulares, pueden modificar los impulsos y superponerlos, o hacer que a través de
posiciones de “trigono” se active otro elemento diferente al que la Luna iba a transmitir
ese dia. También hay dias en que la Luna ascendente o descendente llega a cortar la
ecliptica (& ¥), dando generalmente efectos negativos, que ain pueden verse aumentados
cuando dos planetas se encuentran en los puntos de corte de sus Orbitas, en los llamados
“nodos”. En casos asi hay eclipses y el planeta que esta mas cerca de la Tierra interrumpe
0 cambia el efecto del que esta mas lejos. Son periodos muy poco indicados para sembrar
y cosechar.

11
Calendario Agricultura Biodindmica 2002 — Maria Thun
http://www.editorialrudolfsteiner.com/



http://www.editorialrudolfsteiner.com/

Clasificacion de las plantas para siembra, los cuidados y la cosecha

Las plantas de cultivo se desarrollan engrosando ciertos drganos para dar un «fruto».
Seguln nuestros ensayos, podemos clasificar las plantas en los cuatro grupos siguientes:

Las plantas de raiz en los dias de raiz.
La formacion del fruto en el ambito de la raiz lo encontramos en el rabanito, rabano,
colinabo, remolacha de mesa y la azucarera, apio, zanahoria, escorzonera etc. También
incluimos en este grupo a la patata y a la cebolla. Si trabajamos estos cultivos en los dias
de raiz, obtendremos buenas cosechas con gran capacidad de conservacion.

Las plantas de hoja en los dias de hoja.

La formacion del fruto en el ambito de la hoja lo tenemos en casi todo tipo de coles,
lechuga, espinaca, hierba de los candnigos, escarola, perejil, hierbas aromaticas de las que
se utilizan las hojas, y plantas forrajeras. El esparrago crece mejor plantado y cultivado
estos dias. Son dias favorables para la siembra y los cuidados de estas plantas, pero no
para su recoleccion con el fin de guardarlas, ni para hierbas destinadas a infusiones. Tanto
para estos trabajos como para la recoleccion de la col para elaborar col fermentada,
recomendamos los dias de flor y los dias de fruto.

Estos dias son propicios para la siembra y los cuidados de todas las plantas ornamentales
de flor, para cavar y aplicar silice en las plantas de semillas oleaginosas como lino, colza,
girasol, etc. Si se corta las flores para ponerlas en floreros, su aroma es mas intenso, se
mantienen mas tiempo y la planta de la que proceden echard muchos renuevos. Las flores
secas cortadas mantienen la plena viveza de sus colores, mientras las cortadas en otros
dias pierden pronto su color. Va muy bien recoger las semillas oleaginosas en tales dias.
El bréculi también se incluye en este grupo de plantas.

Las plantas de fruto y los dias de fruto.

Son plantas que se engrosan en el ambito de la semilla, como judia, guisante, lenteja, soja,
maiz, tomate, pepino, calabaza, calabacin, etc. Los cereales de verano e invierno y las
semillas oleaginosas dan también los mejores resultados. Se obtiene la mejor extraccion
de aceite realizando los trabajos de cultivo durante los dias de fruto. Va muy bien plantar
los cultivos para semilla en los dias de Leo. Las plantas de fruto se recolectan
preferentemente en los dias de fruto, ya que ayudan a que los frutos mantengan su calidad
si se les guarda y fomentan la fuerza de regeneracion. Para la fruta destinada a ser
guardada, es recomendable ademas el periodo de luna ascendente ().

Los Periodos desfavorables
En el calendario hemos omitido los periodos en los que se producen eclipses, nodos
lunares o planetarios u otras posiciones con efectos negativos. (en el calendario figuran--
------- ) Si por falta de tiempo nos vemos obligados a sembrar en estos dias desfavorables,
podemos elegir dias mas propicios para realizar los trabajos de cava y conseguir de esta
manera una mejora considerable.
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Instrucciones para el uso de este Calendario

A menudo recibimos consultas de lectores que tienen dificultades para interpretar las indicaciones
de los meses. Por lo general preguntan por las cifras, que se refieren a las horas del dia. Rogamos
lean atentamente esta pagina, donde encontrara respuesta a esas preguntas. Gracias.

« Junto a la fecha y el dia de la semana esta indicada la constelacion zodiacal ante la que se
encuentra la Luna durante ese dia, con la hora de entrada en dicha constelacion. La Luna
permanece ante esta constelacion hasta que se indica una nueva.

« En la siguiente columna estan indicadas otras posiciones importantes, por ejemplo para el
desarrollo de la planta.

« En la columna tercera se indica especialmente al apicultor cual es el elemento més estimulado
por la Luna en ese dia. Las influencias de calor en tiempos de tormenta se citan como «Tendencia
a tormenta» (Ta) en la columna quinta.

« En la columna curta se indica el 6rgano de desarrollo de la planta que estd favorecido por la
siembra y los trabajos de cultivo en ese dia, con las horas exactas. Si después del érgano no
aparece ninguna hora, entonces actta durante todo el dia.

« Por ultimo, en la columna quinta aparecen abreviados otros fendmenos naturales o predicciones
meteoroldgicas que afectan a la disposicion general del clima.

Cuando en un mismo dia se mencionan elementos diferentes de los que corresponderian a la
posicién lunar en ese momento, no se trata de errores sino de alteraciones debidas a otras
posiciones cdsmicas, que modifican y se superponen al impulso lunar-zodiacal y asimismo
favorecen a otro 6rgano de la planta.

Las horas del dia se refieren al horario oficial de Centroeuropa y pueden ser convertidas a la «hora
local» en otros continentes.

El cambio de horario de verano no esta considerado: Del 26 de marzo al 29 de octubre
sumar 1 hora a las dadas en este Calendario.

Simbolos astrondmicos y Abreviaturas
Constelacion Planetas Posicion Tendencia a
X Piscis © Sol © Lunallena Td Tempestad
Y Aries & Tierra ® LunaNueva Ta Tormenta
o Tauro Q@  Venus ¢2  Nodo ascendente To Terremoto
@ Mercurio ¢S Nodo descendente  DC Dia conflictivo
69 Cancer d Marte A Lunadescendente E  Erupcion
¢ Leo 9  Jupiter v~ Luna ascendente M Mal Tiempo
1P Virgo R Saturno Pg Perigeo (lunacerca) Q  Quintil
® Urano Ag Apogeo (lunalejos) QO Cuadratura
M, Escorpio 4 Neptuno e« Eclipse
Z' Sagitario B Pluton «* Eclipse
& Capricomio o° Oposicion A Trigono
o Conjuncion
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Enero 2003

Dia @/Constel. Posiciones ElementoC Organo estimulado por € ¢ planetas Tendencia
1. Semana

. Mix2 O-X Agua/Calor g 19Td
2. Jux ~ 18 @ 22 Calor Fruto desde las 5h Ta
3. Vi 5 Calor Fruto Ta
4. SaVp 2 Calor/Tierra Fruto hasta 1h, desde 2h Raiz DC
2. Semana

5. Do Yo Tierra Raiz

6. Luz= b Tierra/Luz Raiz hasta 4h,

7. Ma Luz

8. Mi 5 Luz/Agua desde 5h Hoja

9. Ju Agua Hoja TdE
10. Vi X Agua Hoja hasta 18h,

11.5aY'9 Ag2 AgualCalor de 6 a 8 Hoja Fruto desde 9hTdTa
3. Semana

12. Do Y Calor Fruto Ta Td
13.Lu g 10 Calor/Tierra Fruto hasta 9h,Raiz de 10 a 16 y desde 23h DC
14. Ma 5 &3 15 Tierra Raiz hasta 12 y desde 17h DC
15.M Y Tierra Raiz Td
16:.Jo HL -7 Tierra/Luz Raiz hasta 6h, Td
17. Vi 3 Luz *Inicio plantacion 12h
18.Sa 75 11 O - Y © 12 Luz/Agua Hoja desde 11h

4. Semana

19. Do &) 23 Agua/Calor ' Hoja hasta 22h, Fruto desde 23h Td
20. Lu. & Calor 2 Fruto

21. Ma & Calor £ Hoja hasta 18h, Fruto desde 19h

22. Mip 11 Calor/Tierra -g_ Fruto hasta 10h, Raiz desde 11h DC Ta
23. Ju Iy Pg24 Tierra 8

24 Vi Tierra < Raiz desde 8h E Ta
25,83 & 17 Tieralluz 8 Raiz hasta 16h,

4

5. Semana

26. Do Luz

27. Lu I 9917 3¢ Agua Hoja hasta 10h y desde las 19h,

28. Ma |, L h Agua Buen dia para sembrar hojas y raices Td
29. Mi < 5 Calor dia 28#Fin plantacion 24h
30. Ju X2 2 Oe W Calor - To
31. Vi Ve 11 Calor/Tierra ~ --m===mm=emme- Raiz desde 12h

Mercurio Venus Marte | Japiter | Saturno Urano Neptuno Pluton
2 % 3 3 m
5 7 4. 1 12.1m],
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Anotaciones

el A

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.

26.
27.
28.
29.
30.
31.

Comentarios al mes de enero

A principios de mes Mercurio se encuentra ante la
constelacion de Capricornio, después se desplaza en
movimiento retrogrado ante Sagitario. Esto producira
una continuaciéon del clima caluroso de diciembre.
Venus y Marte pasan de la region de Luz de Libra ante
la region de Agua de Escorpio, después por Pluton y en
posicién de trigono con Japiter ante Cancer. Esto
significa precipitaciones, que con Saturno ante Tauro y
Neptuno ante Capricornio caeran en forma de nieve.
Contestando a muchas preguntas sobre el problema de
los ratones y ratas: incinerar los dias 13 y 14 s6lo hasta
las 11h. y el 27 y el 28 todo el dia. Hemos de observar
bien a los roedores entre el 29 y el 31 de mes.

Tiempo de plantacion:
desde el 17 a las 12h hasta el 28 a las 24h.

Este tiempo es favorable para la poda de frutales y vides,
preferentemente en dias de Fruto. La poda de setos la
llevaremos a cabo en dias que correspondan al impulso
del fruto de los setos.

Para el apicultor: Los planetas se encuentran ante
constelaciones de Luz. A partir del 4, puede haber una
oferta de polen, por lo que hemos de contar con
movimiento prematuro en las colonias.

La elaboracion de la leche

Para la produccion de mantequilla y buen queso es
recomendable evitar los periodos que no se indican en el
calendario.---------

La mayor cantidad de mantequilla se obtiene de la leche
gue se ha ordefiado en dias de Calor o Fruto y en dias
con tendencia a tormenta. Los dias de perigeo son casi
siempre desfavorables para la elaboracion de la leche y
el yogur. Los derivados lacteos de estos dias se
estropean facilmente, por lo cual conviene preparar un
dia antes una cantidad doble. A la leche le van bien los
dias de Luz y Calor y no los de Hoja-Agua.

Cristales de nieve de:
Snow Cristals-
Bentley y Humphreys
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Febrero 2003

Dia C/Constel. Posiciones ElementoC Organo estimulado por € 6 planetas  Tendencia

1. SaYp O =Yy @ 12 Tierra Raiz

6. Semana

2. Doz 14 Oxf2 Tierra/Luz Raiz hasta 13, Td
3. Lu Luz

4. Ma i 14 Luz/Agua e

5 Mi Agua Hojz

6. Ju Agua Hoja TaTd
7. Viy 17 Ag23 Agual/Calor Hoja hasta las 1 Fruto desde 17h
8. Sa‘y Calor Fruto hasta 8h To Td
7. Semana

9.Do ¥ 18 2  Calor/Tierra Fruto de 8 a 17h, Raiz desde 18h EId
10. Lu S &8 19 Tierra Raiz hasta 16h y desde 21h

M. May A Tierra Raiz DC Td
12.Mi IT 17 Tierra/Luz Raiz hasta 16h,

13. Ju 12 Luz *Inicio Plantacion 12h
14.Vi<> 20 Luz/Agua Hoja desde 20!

15..8a &¢ O - Agua

8. Semana

16. Do &) 9 2l Agua/Calor ;5 Hoja hasta las 8h, Fruto desde 9h E Ta Td
17.lu& © 1 Calor 8 Fruto

18.Ma 1y 19 Calor/Tierra & Fruto hasta 18h, Raiz desde 19h Td
19. Mi p Pg17 Tierra 5

20. Julty L2 Tierra © Raiz Muy favorable para Raizy Hoja 3 £h
2.\ 2 28 Tierralluz & Raiz hasta 22h,

22. Sa Luz S

9. Semana

23.Do .5 917 Luz/Agua Hoja de 5 a 15h y desde 19

24. Lu Agua Hoja Td
25. Ma x> 11 Agua/Calor Hoja hasta 10.Fruto desde 11h Td
26. Mi M7 Calor Fruto #dia 25 - Fin plantacion 12h# Td
27. Ju Y 17 Calor/Tierra Fruto hasta 120, ===--mmsmereeeemnav DC To
28.ViYy, 4% 5 Tierra Td

Mercurio Venus Marte | Jupiter | Saturno Urano Neptuno Plutén
< m m = 5 » m
11.v8 3.7
16
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Anotaciones

©ONDOAWN

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24,
25.
26.
27.
28.

Comentarios al mes de febrero

Mercurio se encuentra desde el 11 ante Capricornio y
mantiene su posicion de fria. Venus pasa el 3 ante la region
de Calor de Sagitario e intenta en solitario enfrentarse al agua
y al frio.

Tiempo de plantacion.
desde el 13 a las 12h. hasta el 25 a las 12h.

Los dias de Fruto y Flor de este periodo son propicios para la
poda de frutales y vides, y también para la poda de setos. El
25 a partir de las 12 h. y el 26 y 27 hasta las 16h., son
recomendables para cortar las estacas para injertos. Las
estacas, envueltas en un papel himedo, se conservan hasta
abril en un lugar.

Para el apicultor: el desarrollo empezado en enero apenas se
continda. En situaciones extremas desalojan las crias.

Estacas de vid: Cortamos las vides a partir del 25 a partir de

las 12h., hasta el 27 a las 12h., y se conservan en un sitio
fresco hasta el 17 de marzo que se plantan en la tierra.

Estacas de vides
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Marzo 2003

Dia C/Constel. Posiciones Elementod Organo estimulado por € 6 planetas  Tendencia
1. 8a 2221 L3« Tierra/lLuz Raiz hasta 20h

10. Semana

2. Do Luz

3. Lu ¥ 21 @4 Luz/Agua

4. Ma Agua E
5 Mi Agua M
6. Ju Agua DCETd
s NI Ag18 Calor des

8. Sa Calor f Td
11. Semana

9. Do ¥ 2 s21 Calor/Tierra Fruto hasta 1h,Raiz de 2 a 18h Td
10.Lu g L2 Tierra Raiz ETd
11. Ma ¢ Tierra Raiz To
12.Mi 2 Q-1 A21 TierralLuz To
13. Ju Luz *Inicio plantacion - Td
14.Vi 6 Luz/Agua Td
15. Sa §) 19 Agua/Calor  Hojz hasta 105 —mmmmemmeeeeeeee DC Td
12. Semana s

16. Do </ 2V 6 Calor il e Fruto desde 15h E
17. Lu &) Calor = Fruto

18.Mallps ©12 Calor/Tierra =8 Fruto hasta 4h, Raiz desde 5h To Td
19. Mi 1 Pg20 Tierra < Td
20. Ju Tierra 8 Raiz desde 8h To
218y / Tierra/luz 8 Raiz hasta 6, Raiz desde 13h
22.Sa N 12 19 Luz/Agua W e Hoja de 12 a 16 y desde 21t

13. Semana
23. Do Agua Hoja E
24. Lu x> 17 Agua/Calor Hoja | 10 Fruto desde 17#Fin plantacion12hTd
25. Ma x* >~ 12 Calor Fruto hasta 10h,Hq h,Fruto desde 18h
26. Mi vy, 23 Calor/Tierra Fruto hasta 22h, Raiz desde 23 DC Td
27. Ju vy Tierra Raiz DCTa
28. Vi Y Tierra e Ta
29. 85 = 3 Tierra/Luz i DC Td
14 Semana El cambio de horario de verano no se ha considerado, sumar 1 h a las horas aqui escritas
30. Do P18 Luz Ta Td
31, Lu 1 4 Luz/Agua Hoja
Mercurio Venus Marte | Japiter | Saturno Urano Neptuno Plutén

] o] ' % o] 3 m
2. 24,
16. X
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Anotaciones

NG~ wWN

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.

Comentarios al mes de marzo

Mercurio va el dia 2 ante la constelacion de
Acuario, y el 16 ante Piscis. Ante la Luz y el Agua,
pasa desapercibido. Venus, 3 semanas todavia ante
Capricornio, mantiene el dima invernal. El 24 pasa
ante laregion de Luz de Acuario y trae las primeras
flores con polen para las abejas. Marte se mueve
ante la region de Calor de Sagitario, pero no
consigue transmitir mucha energia.

Tiempo de plantacion: del 13 al 24 de marzo a las
12h.

Estos dias es la Gltima oportunidad para podar
arboles frutales y setos. Los dias para cortar estacas
para injertos: el dia 2 y 3 hasta las 20 horas. Los
dias 7'y 8 son propicios para cortar ramas de sauces
destinados a vallados y setos. El dia 13 los
plantamos.

Mariposas nocturnas: el dia 31 a partir de las 4h.,
las cazamos con atrapamoscas y en los dias
sucesivos las incineramos. Ver abril.

Para el apicultor: la dltima semana de mes
fomentaremos conscientemente el desarrollo
primaveral de la colonia.

Recoleccion de plantas de los preparados
biodindmicos

El diente de ledn se recoge por la mafiana, en dias
de Luz-Flor, inmediatamente después de empezar
a abrirse la flor, cuando su centro estd todavia
cerrado. La milenrama en dia de Fruto-Calor, con
el Sol ante la regidn de Leo, es decir a partir de
mediados de agosto. La manzanilla en dias de
Flor-Luz, poco antes de San Juan, pues mas tarde
la cabezuela ya estd formando semilla y estaremos
sembréndola con un preparado de manzanilla mal
elaborado. También pierde su efecto si las
cabezuelas tienen gusanos -otra razén para esta
época de recoleccion. De la ortiga se recoge toda
la planta menos la raiz, cuando empieza a florecer,
en dias de Flor-Luz; la valeriana preferentemente
en dias de Flor-Luz, alrededor de San Juan y se
seca las flores sobre un papel, a la sombra; y la
corteza de roble en dias de Tierra, sin liber.
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La luna ascendente La luna descendente

1
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M Tiempo de plantacion

SO 0 NO

Cuando la Luna llega al punto més bajo de su 6érbita, ante la constelacion de Sagitario,
empieza a ascender. Sus Orbitas se vuelven cada dia mas amplias. Sus puntos de salida
se desplazan en direccion noreste y sus puntos de puesta en direccion noroeste. No
hemos de confundirlo con la luna creciente.

Durante la luna ascendente, las savias se dirigen con mas fuerza a la parte superior de
la planta, que esta llena de savia y fuerza. Es apropiado cortar y realizar los injertos.
Aprovechando los dias de fruto que se hallen en este periodo, se puede hacer que
aumente este efecto sobre las plantas de fruto, y los dias de flor para las plantas de flor.
La fruta recogida durante este periodo, se mantiene almacenada mas tiempo, fresca y
jugosa. Estos dias son también propicios para cortar los arboles de Navidad, pues las
hojas de pino tardan méas en caer y su aroma es mas intenso cuando se les corta en los
dias de flor.

Cuando la Luna llega al punto méas alto de su Orbita mensual ante la constelacion de
Géminis, empieza a descender (/). Sus Orbitas en el cielo del sur seran cada dia mas
bajas, sus puntos de salida se desplazan hacia el sureste y sus puntos de puesta en
direccion suroeste. En el Hemisferio Sur se invierte esta situacion (mw). Véase péag.
XX,

Como "siembra" denominamos siempre el momento en el que enterramos la semilla en
la tierra. Cuando llevamos las plantas de un sitio a otro hablamos de "trasplante”, por
ejemplo cuando cambiamos las plantas jovenes de un lecho de siembra protegido al
lugar definitivo a cielo abierto donde se desarrollaran, o al repicar plantas jovenes, a
veces incluso varias veces, para fortalecer el desarrollo de la raiz, como se hace en las
plantaciones de frutales, arbustos y plantas de maceta. Aqui elegimos el periodo de la
luna descendente, que no debe confundirse con la luna menguante, perteneciente al
ritmo luminoso de las fases lunares.

Durante el periodo de plantacion, las plantas enraizan mejor y se vinculan rapidamente
con el nuevo lugar. Se puede aumentar este impulso en cada especie vegetal eligiendo
como periodo de plantacion para las plantas de hoja los dias de hoja (Céancer o
Escorpio), para las plantas de raiz como el apio los de raiz (Virgo), para pepino y tomate
los de fruto (Leo), de modo que ademas del impulso de enraizamiento, se favorece el
organo que se engrosara. En este periodo, el ascenso de la savia por las plantas es
minimo y asi favorable para podar setos, cortar arboles y madera para construir, y
abonar prados y frutales.
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Sobre el Hemisferio Sur

Luna ascendente Luna descendente
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N | y Tiempo de plantacion

Cuando la Luna llega al punto més alto de su oOrbita ante la constelacién de Sagitario,
empieza a descender. Esto significa que comienza el tiempo de plantacién. Sus oOrbitas se
vuelven cada dia més bajas. A las dos semanas llega a la constelacion de Géminis, el
punto mas bajo de su drbita. Esto significa que termina el tiempo de plantacion. Todas las
savias y fuerzas se dirigen ahora con mas fuerza hacia la parte superior de la planta.
Cambian todos los ritmos ascendentes « y descendentes = de la Luna y de los planetas.
La orientacion frente al zodiaco permanece igual, por ello también se puede seguir
contando con la division de la planta en cuatro érganos: raiz, flor, hoja y fruto-semilla. Si
por ejemplo en el Hemisferio Norte miramos al cielo en la Nochebuena de 1996, la luna
Ilena sale ante la constelacion de Géminis e ilumina la noche durante méas de 16 horas; y
el signo A~ dice que ha llegado al punto més alto de su 6rbita y ahora esta bajando, o sea
gue comienza el tiempo de plantacion.

Por el contrario, en el Hemisferio Sur llegé el 7 de enero de 1997 a su punto mas alto ante
la constelacion de Géminis y entonces comenzo a descender. Entonces comenzo el tiempo
de plantacion para el Hemisferio Sur. Ahora arraiga bien la planta que se ha trasplantado.
Unas dos semanas después, el 20 de enero, la Luna lleg6 frente a la constelacion de
Géminis. Entonces empez6 a ascender « Yy el tiempo de plantacion acabd, volviendo a
actuar las savias y las fuerzas en la parte superior.

Si estando en el Hemisferio Sur queremos contemplar las constelaciones conocidas en el
Hemisferio Norte, las primeras veces hay que buscarlas con cierto esfuerzo, pues todas
estan al revés. Tomamos la Tierra como esfera, pero el entorno cdsmico como cupula.

El lector puede invertir con un lapiz rojo los signos para el tiempo de plantacion. Esto
también se aplica al abonado y la siembra de raices. Es mejor sembrar las plantas de fruto
bajo las constelaciones = % 2 m o m,

A todas las horas citadas se debe restar 4. Donde dice inicio de tiempo de plantacion
(trasplante) debe decir fin de tiempo de plantacion y viceversa. En los comentarios sobre
labores con arboles frutales, cultivos o apicultura, debe considerarse que muchas veces
son labores correspondientes a una estacion del afio determinada, y cuando este sea el
caso, debe corregirse para el Hemisferio Sur, buscando el mes contrario o sea 6 meses
antes o 6 meses después. Por ejemplo, si se recomienda podar frutales en una
constelacion de Fuego y Luna descendente de diciembre, para esa labor en el Hemisferio
Sur debera buscarse una situacién similar en junio.
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Abril 2003

Dia /Constel. Posiciones Elementod Organo estimulado por € 6 planetas  Tendencia
1. Ma O - @20 Agua DC
2. Mi Agua DC
3. Ju‘y 8 Agua/Calor
Lo Vi Calor
5. Say 9 §323 Calor/Tierra 20h
15. Semana
6. Do - Tierra Ta
7. luy Tierra
8 Ma 9 Tierra/Luz E
9. Mi A4 Luz *Inicio plantacion 7h
10. Ju T5 15 Luz/Agua
1M1.Vi Agua
12.5ad) § AgualCalor Td
S
16. Semana 'g
13. Do Calor b= ETo
14. Lu p 16 Calor/Tierra &  desde 16h DC Td
15. Ma I1) Tierra £ DC Td
16. Mi 1} © 21 Tierra s DC
17.Ju 17  Pg6 Tierralluz =~ 8 -—---erememmemeee Td
18.Villl 21  Viernes Santo Luz/Agua M
19. Sa O-Yw1 Agua
17.Semana
20. Do lingo ResurreccionAgua # Fin plantacion ~ To Td
21. Lu ~ 19 Calor
22. Ma Calor
23.Mi % 5 Calor/Tierra Raiz desde 5h
24. Ju ) Tierra Raiz Td
25.Mi 22 9 Tierra/Luz Raiz hasta 8h E
26. Sa Luz Td
18. Semana
27.Do ¥ 9 Luz/Agua
28. Lu Agua Td
29. Ma Agua E
30. Mi /" 14 Agua/Calor Td
Mercurio Venus Marte | Jlpiter | Saturno Urano Neptuno Plutén
X ’'s 1<) o} 3 m
57 14, 18.13
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Anotaciones

ko E

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.

27.
28.
29.
30.

Comentarios al mes de abril

Mercurio pasa el 5 ante la region de Calor de Aries.
Pronto subira la temperatura por la noche y la tierra
se calentara. Venus esta hasta el 13 ante la region
de Luz de Acuario, produciendo una magica
aparicion de las flores primaverales y fomenta el
crecimiento de la colonia. Marte pasa el 18 ante la
region de frio de Capricornio, enfriando de nuevo
las noches. Todos los demas planetas se mantienen
ante las mismas constelaciones que en enero.

Mariposas nocturnas: los dias 1 y 2 y el 3 hasta
las 7h, poner atrapamoscas debajo de los arboles
frutales y en vifiedos, e incinerar en los frutales el
mismo dia. Esta medida las mantiene alejadas.

Tiempo de plantacion: desde el 9 a las 7h., hasta el
20. Tener en cuenta los momentos tachados.

Momento favorable para plantar &rboles
frutales, matorrales de baya, rosas y arbustos.
Para las plantas de fruto son convenientes los dias
de Fruto, para las plantas de Flor, los dias de Flor;
para las lechugas y las coles, los dias de Hoja, y
para el apio, los dias de Raiz.

Tiempo para injertos: del 5 al 9 hasta las 22h.
Aprovechar para este trabajo los dias de Fruto.

Biodinamico: a partir del 21, podemos recoger
para hacer los preparados de la tierra.

Los dias de Flor son indicados para recolectar las
flores para las tisanas y los preparados. Las patatas
destinadas al consumo se plantarén en dias de Raiz,
para su uso como semillas, se plantarn los dias 3
y 4 o el 30 a primeras horas de la tarde.

Plagas de caracoles: se regulan el 10 a partir de
las 15h., hasta el 12 a las 4h.

Apicultor: utilizar la primera mitad de mes para
cuidar la colonia de abejas.
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Mayo 2003

240Y ap 0IqIued |3

Dia @/Constel. Posiciones ElementoC Organo estimulado por € ¢ planetas  Tendencia
1. Juy ¢r-"/'@13 Calor Fruto Ag9 Td
2. Viy 15 Calor/Tierra to fe 15h Td
3. Sa ¥y 33 Tierra Raiz DCToE
19. Semana
4. Do Tierra Raiz Td
5. Lu IT 15 Tierra/Luz Raiz hasta 14h DC Ta
6. Ma A1 Luz *Inicio plantacion 12h
7. M S 22 Luz/Agua e
8. Ju g1 Agua d L2
9. Vid) 13 Agua/Calor “ruto desde 13
10. Sa &} Calor Fru DC
S
20. Semana §
11.Do &) Calor E rut
12.Lutp 2 Calor/Tierra :' Fruto hasta 1h, Raiz desde 2h E To DC Td
13. Ma I'b Tierra B Raiz
14. Mi 1) G- Tierra 8 Raiz Td
15.Ju 4 Pg17 Tiemalluz & Raiz fl wmmmmmm e M
16. Vil 8 © 5Qe 7912Luz/Agua e
17. Sa Agua
21. Semana
18. Do <" 10 AgualCalor #Fin plantacion 9h P
19. Lu X" 4 Calor ToE
20. Ma M- 13 Calor/Tierra ul Raiz desde 13! DC
21. Mi v Tierra Raiz To
272 Ju22 16 Tierra/Luz Raiz hasta 15h
23. Vi Luz Td
24.5a 16 Luz/Agua Ta
22.Semana
25. Do Agua Td
26. Lu Agua
27. Ma " 20 AgualCalor ToETd
28. Mi Ag14 Calor DC
29.Ju 4 21 Ascension ¢ ¢ Calor/Tierra Td
30. Vi ¥ 639  Tierra L DC
31.8a 8 Cre” @5 Tierra 00 s
Mercurio Venus Marte | Jlpiter | Saturno Urano Neptuno Plutén
ar 1%} 1<) o} 1%} m,
15.7 27.
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Anotaciones

.

ROO~NOoOGA

0.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.

Comentarios al mes de mayo

Mercurio sigue ante la region de Aries y Venus le sigue
el 15. Marte ante Capricornio no dejara que la
temperatura suba por la noche. Saturno deja por fin el
27 la region fria de Tauro y pasa a Géminis. Es un
verdadero rayo de luz.

Tiempo de plantacion:
desde el 6 a las 12h., hasta el 18 a las 9h.

Tiempo de injertos: en cosechas tardias, desde el 1
hasta el 6, procuramos que sean en dias de Fruto.

Las patatas destinadas para semillas se plantan el 1 o el
2 hasta las 14h.

Las polillas debajo de los frutales se capturan con
atrapamoscas el 1 o el 2 hasta las 14h. Se incineran en
los mismos campos de frutales.

Los insectos de quitina y la varroa los incineramos en
un horno de lefia el 29 a partir de las 21 h. hastael 1 a
las 20h. Ideal es en el horno de la cocina. La ceniza que
resulta la trituramos durante una hora en un bol de
porcelana con un mortero de madera. En este mismo
espacio de tiempo, esparcimos la ceniza con un salero
en las zonas afectadas. Los grillotopos salen de la tierra
la tarde del 16. Podemos capturarlos e incinerarlos
hasta el 17. La ceniza que resulta ha de ser esparcida en
las hileras hasta el 17 a las 20 h.

Dias de caracoles: del 8 al 9 hasta las 12 h.

Apicultor: Mercurio est ante Aries y Venus se acerca
el dia 15 ante esta constelacion. Esto es una pista para
buena produccién de néctar. Marte ante Capricornio
nos trae noches frias, dejandonos escarcha por las
mafianas. Pronto hemos de contar con un retroceso de
la reproduccion en los enjambres.
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Junio 2003

Dia /Constel. Posiciones ElementoC Organo estimulado por € 6 planetas  Tendencia
23. Semana
. Doll21 ©-¥ Tierra/Luz Raiz hasta 20h
2. Lu A 16 Luz *Inicio Plantacion 20h
3. Ma llcf‘-'g LUZ RL”,' desde 19h
4. Mi<c 3 Luz/Agua Raiz hasta 8h |
5. Jud) 18 Agua/Calor H Td
6. Vi Calor S | Ta
7. Sa & Calor 8 Ta
&
24. Semana E-
8. Dolh9 Pentecostés Calor/Tierra © Fri Raiz d
9. Lu GPP Tierra S Raiz Td
10. Ma 1p Tierra 4 Raiz
"M 14 Tierra/Luz Raiz hasta 13! Td
12. Ju M, 19 22 Luz/Agua = e DC Ta
13. Vi1l Pg00 Agua = e
14.8a 21 ©12 Agua/Calor #Fin plantacion Ta
25. Semana
15. Do 15 Calor DC
16. Lu Yy 23 Calor/Tierra Raiz desde :
17.Ma Yo Tierra Raiz DC
18. Mi ¥b Tierra Raiz hasta 23h
19. Ju Luz To
20. Vi 23 O - Luz/Agua Raiz desde 11h
21.Sa Agua
26. Semana
22.Do ' Agua
23. Lu LR Agua Td
24.Ma /'3 San Juan Agua/Calor
25.Mi Y Ag3 ? LB Calor
26.Ju 7 3 8017 £315 Calorlierra (o g 15] o[04 | eme———
21. Vi Tierra Raiz
28.8a ¥ Tierra Raiz To Td
27.Semana
29.Do IT 3 A 22 @20 Tierra/lLuz Raiz hasta 2h,
30. Lu Luz *Inicio plantacion
Mercurio Venus Marte | Jlpiter Saturno Urano Neptuno Pluton
r r %] % 13 m
9.5 4.5 8.
29.
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Anotaciones

NookrwnpE

«©

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.

29.
30.

Comentarios al mes de junio

El 9 entra Mercurio en la regién de Tauro, desde
alli nos deja el peligro de las heladas nocturnas.
Venus pasa también ante la constelacion de Tauro.
Dos trigonos de Tierra fomentan ademas las
noches frias. Esto aumenta el peligro de una plaga
de pulgones. Después de las noches frias regamos
las plantas delicadas, como las rosas, los arbustos
de baya y los cerezos. Podemos afiadir al agua algo
de tisana de ortiga.

Tiempo de plantacion:
del 2 a las 20h., al 14 a las 24h., y a partir del 30.

Dias favorables para segar el heno:
del 23 al 25y del 29 al 30.

Los grillotopos se dan sus paseos hasta el 14 a las
20h. Los capturamos, incineramos y esparcimos la
ceniza en las hileras.

Dias para los caracoles:
desde el 4, a las 3h, hasta el 5, a las 17h.

Apicultor: durante la primera semana de mes hay
buenas posibilidades de reproduccién. Si hay
suficientes flores, la colonia podria continuar
construyendo. Es conveniente segar flores, para
que en septiembre tengamos una pequefia reserva
para la produccion.

La alimentacién de las abejas

Para la dieta invernal de las abejas son
recomendables  infusiones  complementarias,
positivas para la salud de las colonias. Se echa agua
hervida en milenrama, manzanilla, diente de leén 'y
valeriana, se deja reposar un cuarto de hora y se
cuela. Se pone a hervir agua con ortiga, cola de
caballo y corteza de roble durante diez minutos, se
cuela y se afiade al alimento liquido. Bastan tres
gramos de cada planta por 100 litros de alimento
liquido. Esto es especialmente importante en afios
que al final trajeron mucho desarrollo foliar (4).
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Julio 2003

Dia @/Constel. Posiciones Elementod Organo estimulado por € 6 planetas  Tendencia
1. Ma— 9 O- Luz/Agua Plant
2. Mi Agua ToTd
3. Jud} Calor Fruto
4. Vid) Calor e Fruto GTd
5. Sallh 15 Calor/Tierra * Fruto hasta 14h, Raiz desde 15h GTd
£
28. Semana o
6. Dol Tierra © Raiz hasta 10h
7. Luly 2010 Tierra B Raiz desde 20h TaTd
8. Ma 21 Tierra/Luz 8 Raiz hasta 20h Td
9. Mi Luz iy ToTa Td
10. Ju Il 3 Pg23 96 Luz/Agua = e E-Td
1. Vi Agua Hoja d TaTd
12827 AgualCalor Fruto desde 7h #Fin plantacio n 6h
29. Semana
13. Do X ©21 ¥1  Calor Fruto
14.Llu"e 9 Calor/Tierra Fruto hasta 8h,Raiz desde 9h GTaTd
15. Ma Yk Tierra Raiz
16.Mi 10 Tierra/Luz Raiz hasta 9h, E Td
17. Ju de Luz Td
18. Vi 8 Luz/Agua M Ta
19.Sa ’ LY Agua TaTd
30. Semana
20. Do * O - Agua
21.LuY" 10 Agua/Calor Hoja hasta 9h Fruto desde 10h To Td
22. Ma ‘Y’ Ag21 Calor Fruto
23. Mi 5 11 §320 Calor/Tierra Fruto hasta 10h,Raiz de 11 a 18h y desde 22k Td
24. Ju s Tierra Raiz
25.Viy Tierra Raiz ETaTd
26.5a I111 Tierralluz =~ —--eeeeeeeeeeeeeen
31. Semana
27. Do A5 Luz = *Inicio plantacion 8 Td
28.Lu 7 16 Luz/Agua 8 Hoja desde 1t
29. Ma = @3 Agua £ H
30. Mi &) 7 AgualCalor & Hoja hasta 6h, Fruto desde 7h Ta
31. ud L8 Calor e E
Mercurio Venus Marte | Jpiter | Saturno Urano Neptuno Pluton
3 R ] m

12. % 4.
23. 9% 26. %
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Anotaciones

arwdPE

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.

27.
28.
29.
30.
31.

Comentarios al mes de julio

Mercurio esta durante la primera década ante
Géminis, el 12 pasa a la region de Cancer y
permanece alli 10 dias, para gran alegria de los
caracoles. El 23 va ante la region de Leo, alli se
gueda hasta el 18 y supone una ayuda para la cosecha
de cereales. Venus pasa el 4 a la region de Luz de
Géminis donde estard 3 semanas. Con Marte ante
Acuario y Saturno ante Géminis, tenemos cinco
planetas bajo la influencia de la Luz. JUpiter esta ante
la regién de Calor de Leo. El cielo esta abierto al
momento cuspide del verano. A Mercurio, a partir
del 12 ante Cancer, le siguen el Sol a partir del 20 y
Venus a partir del 26. Todos ellos se encargaran de
regar de vez en cuando a nuestras sedientas plantas,
para que no se sequen. Si aparecen saltamontes y
grillos en masa, arrasando las plantas, entonces
haremos incineraciones en dias de Flor entre el 4 y
el 25. Trituramos con el mortero la ceniza durante
una hora y esparcimos la misma en las zonas
afectadas. Capturamos a las moscas de establo el
mismo dia con atrapamoscas Yy las incineramos en
los establos. La plaga de hormigas en las viviendas
puede reducirse los dias 30 y 31.

Tiempo de plantacion:
del 1al 12, alas 6h., y del 27 a partir de las 8h., hasta
el 30.

Conveniente para el heno: del 4 al 25
preferentemente en dias de Flor.

Cosecha de cereales para semilleros:

del 30 al 31 de julio.

Apicultor: del 3 al 25 son favorables para deponer
semillas (huevos) y para la cria de la reina. Ya es
tarde, pero en este afio, es el momento favorable.
Cosechamos plantas de flor para la cria de octubre.
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Agosto 2003

Dia /Constel. Posiciones ElementoC

1. Vinp20 - Calor/Tierra Fruto hasta 19h, Raiz desde 20h  Plantacion Td
2. Sally Tierra 5 Raiz
8
32. Semana <
3. Dol Tierra - GRETPA U T b e ——
4. Lu M Oe* $2500 Tierra g
5. Ma£3 Tierra/Luz s
6. Mill 10 Pg15 8 Luz/Agua Q e L3 Td
7. Jul LY Agua = Ho
8. Vi< 14 Agua/Calor ! Fruto desde 14h#Fin plantac.12h G
9.5a X 7 Calor Fruto hasta 18h.t lesde 191
33. Semana
10. Do Yk 17 Calor/Tierra Fruto de 11 a 16h
1. LuYe 0 -4) w5 Tierra
122Ma 19 ©6 Tierra/Luz Raiz de 8 a 18h,
13. Mi Luz E Td
14. Ju {16 Luz/Agua
15. Vi A Asuncion  Agua H
16. Sa Agua Ho
34. Semana
17. Do Y’ 18 Agua/Calor Hoja | 'h,Fruto desde 18h DC Td
18. Lu Y? Calor Fruto

19.Ma 5 19 Ag15 £22 Calor/Tierra

Fruto hasta 18 =seesemmmmmmeeeeeeeeee

20. Mi 5 Tierra Del 19 al 24 desfavorable, con buen tiempo
21.u Y Tierra se puede sembrar cuando sea necesario.
22.Vi 1l 19 Tierra/Luz
23. Sa A132, 6 Luz
35. Semana
24. Do 0P Luz
25 10¢s 1 Agua Hoja desde 1l *Inicio Plantacion
26.Mad) 15 24£4 Agua/Calor & Hoja hasta 14h, Buen dia para fruto desde 15h To
27. Mi &) ®19 Calor g Fruto
28. Ju &} OF &) Calor £ Fruto
29.Vilp 3 Calor/Tierra & Fruto hasta 2, Raiz de 3 a 20h
30.Sa lp AP S Tierra § To
Q
36. Semana ~ug.|'
31. Do p Pg20 Tierra G
Mercurio Venus Marte | Jlpiter | Saturno Urano Neptuno Plutén
2 % 2 V3 m
12.m 4,9
30
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Anotaciones

=

©CooN AW

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Comentarios al mes de agosto

Mercurio se encuentra hasta el 18 ante la region de Leo y
Venus le sigue el 12. Ambos atraen a Jupiter, que ya esta
ante Leo. Por fin llegan las constelaciones de Calor tan
afioradas. Marte y Urano ante Acuario, esto significa 7
oposiciones planetarias ante constelaciones de Calor y
Luz... demasiado bonito para ser verdad. En realidad,
Neptuno se encuentra en oposicion con el Sol a partir del
4,y la Tierra se encuentra en medio. Es comparable a un
eclipse de Luna. Esta en su nodo descendente. No
sabemos cuanto duran los efectos, ya que esta posicion se
produce cada 164 afios, ¢producira terremotos,
perturbaciones atmosféricas con granizo? Seguramente
sera desagradable.

Tiempo de plantacion:
del 1 hasta el 8, a las 12h., y del 25 al 29.

Cosecha de cereales para semilleros:
los dias 18 y 19, 23 y 24 o del 26 al 28.

Hormigas: el dia 1 hasta las 10h.

Caracoles:
Ante tanta luz y Calor, habran decidido aislarse.

Apicultor:
La alimentacién debera haber terminado el 18.
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Septiembre 2003
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Dia /Constel. Posiciones ElementoC Organo estimulado por € 6 planetas  Tendencia
1. LG £ 9 -4 Tierra/Luz . Raiz hasta 8 Plantacion
2. Ma 1l 15 '99 Luz/Agua 8 :
3. Mi Agua s G
4. Ju xX* 20 Agua/Calor & Fruto desde 20h  #Fin Plantacion
5 Vix ~13 Calor Fruto GDCETd
6. Sa X Calor Fruto hasta 23h
37. Semana
7. Do Yk gL Tierra Bueno para todos los frutos
8. Lu Y Tierra Raiz
9. Ma 2 d ¢ TierralLuz Raiz hasta 1h, Td
10. Mi © 18 Luz DcE
11.Ju X 1 Agua ETd
12. Vi Agua To
13. Sa Agua
38. Semana
14. Do Y 2 Agua/Calor Fruto desde 2h
15. Lu Y? Calor Fruto hasta 23h Ta
16.Ma ¥ 3  ©-1h Ag10Tierra Raiz desde &1
17.Mi 5 Tierra Raiz DC
18.Ju @ Tierra Raiz
19.Vi 4 A 21 Tierra/Luz Raiz hasta 3h ToDC
20. Sa Luz *Inicio plantacion Ta Td
39. Semana
21.Do ©2 10 Luz/Agua
22, Lu ¢ $£316  Agua S
23. Ma &) (e*3 Calor © Fruto hasta 18h, Raiz desde 23h M
24. Mi &) /. Calor E Raiz hasta 7h,Fruto desde 8h
25.Ju p 13 Calor/Tierra & Fruto hasta 12h, Raiz desde 13h Td
26. Vi @4 Tierra B8 Raiz
27.Sa 1 Tierra § Raiz hasta 19h TaTd

o
40. Semana P
28.Do 16 Pg7 Tierralluz =~ =—-—eeemeeen E
29. Lu 1L 22 %9 12 Luz/Agua Hoja desde 22 DC Ta Td
30. Ma Agua DC

Mercurio Venus Marte | Jlpiter | Saturno Urano Neptuno Plutén
m R 2 3 m
5.2 10. |
32
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Anotaciones

ocoukrwhE

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.

28.
29.
30.

Comentarios al mes de septiembre

Del 19 de agosto al 4 de septiembre, Mercurio
permanece ante la constelacion de Virgo. Afio tras afio,
induce desde esta constelacion a la formacién de niebla,
creando un ambiente de otofio. El dia 5 regresa en
movimiento retrogrado ante Leo, permaneciendo hasta
finales de mes. Venus sigue ante Leo hasta el 9 de
septiembre, luego pasa ante Virgo. Esto provoca que al
atardecer se forme vapor en los valles, y por la noche
haya una tendencia a niebla. Todos los demas planetas
conservan sus posiciones, por lo que hemos de contar
con mucha luz y calor.

Tiempo de plantacion: del 1 al 4 y del 20 al 30.

En la cosecha de fruta hemos de evitar los espacios no
indicados. La cosecha de los frutos de Raiz la
retrasamos a ser posible a principios de octubre.

Apicultor: las constelaciones de Luz y Calor pueden
procurar una nueva produccion.

Plagas de hongos en las plantas:

En la naturaleza, los hongos tienen la funcién de
descomponer lo que se esta muriendo. Aparece en los
cultivos, cuando se ha utilizado compost de estiércol no
fermentado o sustancias procedentes del cuerpo de
animales que no se han descompuesto todavia, como
viruta de cuernos o huesos. Pueden aparecer también
cuando las semillas se cosecharon bajo la influencia de
constelaciones desfavorables. Segin Rudolf Steiner:
"cuando las fuerzas de la Luna son demasiado fuertes
sobre la Tierra..." Podemos hervir infusion de cola de
caballo y pulverizar con ella la tierra y las plantas que
estan afectadas. De esta manera el nivel de los hongos
baja a la altura del suelo, donde le corresponde.

Para sanear a la planta, recomendamos pulverizar las
hojas con infusidn de ortiga, que fomenta la asimilacion
y estimula un buen fluir de la savia. Los hongos
desaparecen.
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Octubre 2003

Dia /Constel. Posiciones ElementoC Organo estimulado por € 6 planetas ~ Tendencia

1. Mi Q-1 Agua Hoj #Fin plantacion 24h
2. Ju 1 18 Calor Fruto desde 1t

3. Vi Calor Fruto DC
4, SaYb 6 Calor/Tierra Raiz To
41. Semana

5. Do Yo Tierra Raiz

6. Lu s 8 de Tierra/lLuz Raiz hasta 7h,

7. Ma Luz TaTd

8 M7 Luz/Agua

9. Ju A Agua Td
10. Vi A ©9 Agua DC
11.Sa V" 10 Agua/Calor )h,Fruto desde 10h ETd
42. Semana

12.:De Y Calor Fruto hasta 18h, Raiz desde 19h

1B.Luy 10 &5 . Calor/Tierra Raiz hast 2, Frutod 7 a 9, R.d 10 a 18,

14. Ma 5 Ag3 Tierra Raiz desde 8h

15. Mi 5 Tierra Raiz Ta
16.Ju 1T 11 Tierra/Luz Raiz hasta 10h, G Td
17. Vi M5 Luz #Inicio plantacion 8h
18.Sa 95 18 Luz/Agua ‘ To
43. Semana

19. Do &¢ Agua Hoja Td
20. Lu &) 10 Agua/Calor & Fruto desde 13h

21.Ma &) Calor 8 Fruto

22. Mip 23 Calor/Tierra '§ Fruto hasta 22h, Raiz desde 23h Td
23.Ju Tierra B Raiz Ta
24. Vi llp Tierra S Raiz

25.8a @14 P« Tiera § Raiz hasta 12h y desde 20h

iy

44. Semana

26..Do£L 2 Pg13 Tierra/Luz 2920 ? ¢ 2923 E
27.lum 7 Luz/Agua

28. Ma !l Agua

29.Mi x* 9 AgualCalor Hoja hasta 8h Fruto desde 9h#Fin plantacion DC
30. Ju X 12 Calor Fruto hasta 8h---=-ssmmmm-- g923 To
31.ViVp 12 Calor/Tierra Fruto de 8 a 11h, Raiz desde 12h E
Mercurio Venus Marte | Jlpiter | Saturno Urano Neptuno Plutén

2 m 2 3 m
2. M 17.
30. 31,1
34
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Anotaciones

el A

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.

26.
27.
28.
29.
30.
31.

Comentarios al mes de octubre

Mercurio pasa definitivamente el 2 ante la
region de Virgo lo que ayudara a madurar a los
frutos de Raiz con bajos niveles de nitrato.
Venus le apoya durante la primera mitad de
mes. El 17 se dirige hacia su constelacion
preferida, Libra, e ilumina un poco los dias ya
algo nebulosos de otofio. Todos los demas
planetas contindan su posicion ante las mismas
constelaciones, que son muy positivas para la
cosecha de fruta y vifiedos. Recomendamos
cosechar los frutos de Raiz en dias de Raiz, ya
que se conservaran mejor en el almacén.

Tiempo de plantacion:
el dia 1y el 17 a partir de las 8h., hasta el 29.

Para los bulbos aprovechar los dias de Flor.

Apicultor: es el momento de la proteccion de
invierno. En la segunda mitad de mes puede
haber todavia una carga de polen.

Parasitos animales

Primero hemos de preguntamos: ;por qué
aparece este o aquel animal como plaga? Es
importante estudiar las costumbres de los
animales y observar los errores que han de
evitarse. Si aun asi aparece un animal en forma
masiva, lo podemos reducir a sus limites
naturales con su propio producto incinerado, es
decir la ceniza. Al respecto, hemos de tener en
cuenta las recomendaciones de las hojas de
cada mes. No hace falta que hagamos uso de
productos biol6gicos o quimicos, si no que los
animales se regulan por si mismos. En el caso
de los ratones, aves y otros, basta con la piel o
el pellejo de algunos ejemplares; en el caso de
los insectos, caracoles y otros, se sigue la
siguiente regla; tomamos entre 50 y 60
ejemplares, que se incineraran en un horno de
madera ante la constelacién correspondiente.
La ceniza que resulta de la plaga y de la madera
se tritura una hora en el mortero. Esto significa
"dinamizar". Después tomamos 1 cc de esta
mezcla de ceniza dinamizada introduciéndola
en una pequefia botella que contenga 9cc de
agua, y la agitamos. Esta es la potencia D1.

Continuacién pagina 37
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Noviembre 2003

Dia C/Constel. Posiciones ElementoC Organo estimulado por € 6 planetas  Tendencia
1. Sa Y} O - Tierra Raiz desde 15h DC Ta
45. Semana
2. Do = 14 Tierra/Luz Raiz hasta 13
3. Lu Luz To
4, Ma 't 13 Luz/Agua
5. Mi Agua
6. Ju Agua
7. Vi'Y" 16 Agua/Calor 161
8. Say’ Calor Td
46. Semana
9.Do 5 16  ©2 (e 6311 Calor/Tierra  ——------—] je 13 hasta 15,Raiz desde 16h DC
10. Lu &5 Ag13 Tierra Raiz desde 16h
1. Ma 5 Tierra Raiz DC Ta
12.Mi 18 Tierra/Luz Raiz hasta 17h,
13. Ju A12 Luz *Inicio plantacién 12h
14. Vi Luz
15. 8a <5 1 Agua <

°

o
47. Semana £
16. Do 4/ 18 Agua/Calor 2 Td DC
17. Lu Calor @
18. Ma Calor o
19.Mme O- Calor/Tiera 8 Raiz desde 9h
20.Ju g2 Tierra I DC Td
21.Vilp Tierra Rai: DC Ta
22. 822 13 Tierra/Luz Raiz hasta 12h #Fin plantacion Td
48. Semana
23.Do " 18 Oe& U7 Luz/Agua To DC
24 Lu @®00 Pg00 Agua -
25. Ma " 19 % & AgualCalor
26. Mi ~ 11 Calor E
27.Ju Yo 20 Calor/Tierra iz desde 20h Td
28. Vi) Tierra Td
29.8a .21 Tierra/Luz Tt
49. Semana
30. Do Luz Td
Mercurio Venus Marte | Jlpiter | Saturno Urano Neptuno Plutén

m 2 v m
10. M 25. 4 30. X
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Anotaciones

NG~ wWN

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

30.

Comentarios al mes de noviembre

Mercurio ante Libra y Escorpio no va a tener grandes
efectos. Venus del 1 al 24 ante Escorpio, nos ofrece el
esperado tiempo para regular a los ratones y ratas, asi
del 9 a partir de las 16 h. hasta el 10 hasta las 24 h.

Tiempo de plantacion:
del 13 desde las 12h., hasta el 22 a las 24h.

Los tiempos de Flor son favorables para los bulbos, pero
toda la época es buena para la poda de frutales, arboles,
vides y setos.

Los arboles de Navidad destinados a ser transportados
se cortaran del 1 al 14.

La lefia puede ser cortada del 13 al 22. La tala de
maderas de Marte y Jupiter destinadas a ser talladas para
trabajos especiales, se cortan el 19 y el 20.

Apicultor: Poner las mallas para los ratones y preparar
todo para la tranquilidad invernal. La hiedra sirve para
la Gltima carga.

Continuacion pag.35

Se afiaden 90cc de agua y lo agitamos todo tres minutos.
Esta es la potencia D2.

Si continuamos asi para llegar a la 08, necesitariamos
100.000 litros. Lo que resulta de dificil manejo. Por eso,
a partir de la 04, se empieza de nuevo con una pequefia
cantidad.

Este preparado provoca una reduccion de la
multiplicacion de las plagas, al utilizarlo en la potencia
D8, aplicandolo en tres pulverizaciones de gota fina en
tres tardes consecutivas. Se nos ha constatado su éxito
con diferentes animales. En muchos casos de plagas de
animales, obtenemos los mejores resultados si
incineramos en el mismo lugar donde aparecen. Los
pulgones y los gorgojos de manzano por ejemplo los
capturamos con un atrapamoscas Yy los incineramos
seguidamente en el mismo lugar (7).
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Diciembre 2003

Dia C/Constel. Posiciones ElementoC Organo estimulado por € 6 planetas  Tendencia
1. LuX19  ©- Luz/Agua
2. Ma Agua Ho
3. Mi Agua
4. Ju Y 22 Agua/Calor
5 Vi Calor
6. Sa ¥23 £ h £17 Calor/Tierra Td
50. Semana
7. Do Ag13 Tierra Raiz desde 16h DC
8. Lu s © 22 Tierra Raiz Ta
9. Ma 24 Tierra Raiz hasta 23h ToDC
10. Mi EXYT Luz *Inicio Plantacién 20h
11.Ju Luz
12.Vi g8 7 Luz/Agua
13. Sa §Lh Agua H

S
51. Semana '.‘:?
14. Do Calor k= G
15. Lu Calor = Td
16. Ma 11h 17 Calor/Tierra .8 Raiz desde 17h
17. Mi 1) Tierra & Raiz Td
18. Ju 11} Tierra S Raiz To
19.Vip 86316 Tierra ul
20. Sa O - X017 Luz
52. Semana
21.Do M. 5 Luz/Agua e #Fin plantacion 4h
22. Lu N 8 £'h Pg13 Agua
23.Ma ' 6 ~22 @11 Agua/Calor
24. Mi Calor Td
25.Ju Yo 6 Navidad Calor/Tierra ) h Raiz desde 6h E
26. Vi V) Tierra Raiz Td
27.5a 226 Tierra/Luz Raiz hasta 5h Td
1. Semana 2004
28. Do Luz Td
29.Lu # 3 36 Luz/Agua
30. Ma Agua
31. Mi oL h Agua Td

Mercurio Venus Marte | Jlpiter | Saturno Urano Neptuno Pluton
m < ¥ 2 B m
2.4 19.18
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Anotaciones

ouakrwndE

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.

28.
29.
30.
31.

Comentarios al mes de diciembre

Mercurio sigue a Venus el dia 2 ante la region de Calor
de Sagitario, provocando lluvias. El 19 pasa Venus ante
la region de Frio de Capricornio y junto con Neptuno se
esforzaran en crear un ambiente de invierno navidefio.
Marte se encuentra ante la region de Agua de Piscis, en
posicion de trigono con Plutén ante Escorpio. Todos
procuraran que se produzcan precipitaciones invernales.

Tiempo de plantacion:
del 10 a las 20 h. hasta el 21 a las 4 h.

Apicultor: es conveniente que de vez en cuando, en
época de Navidad, visitemos las colmenas y vivamos con
la colonia la profundidad de este tiempo de silencio
dejemos pasar en nuestra cabeza todo el afio ya pasado.
En esos dias, conseguiremos mejor mirar al nuevo afio
que llega llenos de nuevos impulsos.

Hasta el 18, es tiempo favorable para la poda de arboles,
vides y setos, evitar los espacios no sefialados.

Corte de lefia, del 11 al 21.

Tala de &rboles para usos especiales:

6.12. Abedul, haya blanca, tuya, peral

13.12. Olmo, ciruelo, haya blanca

21.12. Castafio, nogal,

31.12. Avellano, fresno, haya blanca, abeto, pino

El &rbol de Navidad para uso propio se corta los dias
10, 20, 23 y 24.

Deseamos a nuestros lectores Feliz Navidad
y un Feliz Afio Nuevo lleno de salud
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Los cereales en la alimentacion

Durante mi infancia, el pan que se tomaba en nuestra granja era el pan de centeno. La
masa se dejaba subir con la levadura y se cocia en una de las panaderias del pueblo. Los
domingos habia un bizcocho de frutas con harina de trigo, y en ocasiones especiales,
teniamos pan de harinas mezcladas. En la cena tomabamos reposteria de sémola o harina
de avena, trigo o cebada, preparada con leche y algo de sal. Cuando nuestro padre o
nuestro abuelo tenian que ir a la ciudad, traian panecitos. Para nosotros los nifios siempre
era algo especial.

Cuando después de guerra llegaron los envios de cereales de América, conocimos el pan
de maiz. La nutricion fue poco a poco mejor. Primero aparecio Are Waerland, que activo
fuertemente el movimiento de reforma en Alemania. Gracias al dentista Dr. Schnitzer el
pan integral se puso de moda. Desde los afios cincuenta, existia el pan de cuatro cereales
de Demeter como producto del trabajo de Erwin Jaus.

Después llegaron noticias de Finlandia. En los hospitales los pacientes habian probado
panes de diferentes cereales. Se pudo comprobar que en las personas enfermas de cancer,
la enfermedad desaparecia en parte si durante largo tiempo s6lo comian pan de centeno.
La noticia corrié como fuego en Europa, y pronto en paises donde hasta entonces no se
habia cultivado centeno, se podian comprar panes y panecitos de centeno. En Alemania
se crea entretanto una nueva cultura de pan. La riqueza de ideas es impresionante. La
mayor parte de los panaderos ofrecen hoy diez o quince tipos de panes diferentes. El
consumidor se preocupa por la cualidad nutritiva y se informa a menudo de cdmo han
sido cultivados los cereales utilizados. Las amas de casa de la ciudad iban a las granjas
bioldgicas y de Demeter, compraban cereales y empezaron a hacer su propio pan.

Luego surgio el tema del fermento. Hugo Erbe habia desarrollado un fermento, que fue
perfeccionado por la sefiora Bokomy. Pero en el caso del centeno siempre habia que
utilizar levadura. Nuestra pregunta era: ¢puede un agricultor hacer su propio pan de
centeno con sus propios medios, sin comprar ningun ingrediente?

Lo intentamos con suero de manteca, suero de leche y jugo de col fermentada. Pero los
resultados no eran satisfactorios.

Habia recomendaciones del Dr. Rudolf Hauschka (WALA), de echar miel y sal para que
subiera el pan de centeno. Recién hecho el pan era muy bueno, pero después de pocos
dias estaba como una piedra. Después de hacer varias pruebas constatamos que habia que
echar la sal en la tercera subida de la masa.
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Receta de pan de centeno

Siempre probamos la calidad de todos los cereales que cultivamos en los ensayos,
haciendo también pan con su harina. Utilizamos para ello nuestros propios productos
auxiliares de panificacion para la elaboracion de un buen pan. A parte de cuajada, suero
de mantequilla y leche, sirope de remolacha y jugo de col fermentada, lo hemos intentado
con miel, desarrollando una receta que funciona muy bien desde hace afios:

Removemos una cucharadita bien llena de miel en agua caliente (50°C), después se
mezcla con 250 gramos de centeno bien molido. Esta pre masa se hace a la Gltima hora
del dia y se deja en un lugar a unos 26° o 30° toda la noche. Esto es posible junto a la
chimenea o en un horno puesto al minimo. Al dia siguiente se afiade la misma cantidad
de harina y agua caliente y dejamos la masa en un sitio caliente. Por la tarde, mezclamos
el ingrediente agriado con 60% de la harina que se quiere utilizar, echandole la
correspondiente cantidad de agua caliente. Afiadimos semillas de lino, comino, hinojo u
otras especies, y lo volvemos a poner en un lugar caliente. Al dia siguiente se pone sal y
preparamos la masa. Cuando empieza a subir hacemos las formas de pan. Las dejamos
subir bien, las metemos en el horno precalentado y las dejamos hacerse una hora. El
centeno es muy digestivo si se siguen estos cinco pasos. De la masa lista cogemos unos
500 gramos Yy los guardamos en un recipiente de barro. Después de que vuelva a subir,
echamos un poco de sal, lo envolvemos en un papel de pergamino y ponemaos el recipiente
con la masa envuelta en la bodega. En la nevera es demasiado frio.

Panes de centeno, trigo y cebada
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Si queremos volver a hacer pan, cogemos la masa de la bodega por la mafiana, calentamos
una cucharadita de miel en agua caliente y mezclamos el liquido con la masa fermento.
Por la tarde podemos afadir el ingrediente agrio y asi continuar como describimos arriba.
Esto ahorra por supuesto tiempo. Pero el centeno tiene que hacerse de todas formas en
cinco pasos. Con el trigo, la cebada y la avena son solo tres pasos necesarios. El éxito
depende también de la temperatura ambiental, que ha de ser suficientemente caliente.

Recomendamos tener en cuenta las constelaciones. Para ello buscamos en el calendario
los dias de Fruto o Flor de cada mes para que en ellos podamos hacer la primera subida
de la masa. Estos dias son los mas favorables para hacer pan. Si tenemos que hacer pan
todos los dias, es recomendable hacer los primeros pasos en estos dias, dejar guardada la
masa Yy hacer pan con ella en los dias no favorables.

Muchas personas que toman "muesli” de cereales por la mafiana nos han preguntado que
cereales han de tomar en relacion con los dias de la semana y que planetas relacionariamos
con ellos. Quizéa se encuentre una buena distribucion, siempre y cuando no se convierta
en un dogma o0 una creencia. Es seguramente importante tomar de todos los cereales,
pero las semillas han de tostarse antes. Podemos hacerlo por ejemplo en una cazuela de
hierro esmaltado, calentando los cereales durante 15 minutos y siempre removiendo.
Después de enfriarse podemos hacer los copos o utilizar el grano entero como solemos
hacerlo.

Se pueden comprar también los copos de todo tipo de cereales, que ya previamente los
han calentado. El contenido nutritivo de cada cereal es diferente, consumiendo toda su
variedad, tendremos una nutricion mas variada.

Saturno Sol Luna Marte Mercurio | Japiter Venus
Sabado Domingo Lunes Martes Miércoles | Jueves Viernes
Maiz Trigo Arroz Cebada Mijo Centeno Avena

Espig de trigo

Espiga de centeno
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Ensayo de constelaciones 2001: lechugas clase "atraccion"

En el afio 2001, durante 20 dias, llevamos a cabo ensayos de siembras de rabanitos,
lechugas, patatas y cinco diferentes tipos de coles. Empezamos a mediados de abril,
cuando el sol estaba ante la constelacion de Aries. Hicimos pruebas de la tierra y
pulverizamos dos veces con el preparado combinado de estiércol. Los trabajos de cava y
la aplicacion de silice se siguen en el mismo ritmo que los trigonos, como el dia de la
siembra. Después de dos lunas, cosechamos la lechuga, en parte para conocer la
productividad y hacer analisis. Las noches eran muy frescas y las semillas de las coles no
germinaban en los campos. Posteriores siembras en los invernaderos nos mostraron que
si podian germinar. Después hicimos ensayos con semillas de judias y pepinos.

Ademas de las siembras en dias de Hoja, Fruto y Raiz, y tres siembras en dias de Flor,
sembramos durante el perigeo de la Luna, es decir cuando la Tierra estaba cerca, en un
dia de un nodo de Mercurio, un nodo de Venus y una oposicion de Jupiter y Pluton, y en
una oposicion de Mercurio y Pluton.

La produccion Plantas individuales
4 siembras/dia Hoja Media por 30 plantas 12,55 kg 4159
4 siembras/dia Fruto Media por 30 plantas 8,29 kg 280 ¢
4 siembras/dia Raiz Media por 30 plantas 8,97 kg 299 ¢
3 siembras/dia Flor Media por 30 plantas 8,50 kg 283 ¢
Nodo de Mercurio Media por 30 plantas 7,50 kg 255¢
Perigeo Media por 30 plantas 7,60 kg 255 ¢
Nodo de Venus Media por 30 plantas 6,90 kg 230 ¢
Oposicion Jupiter/Pluton Media por 30 plantas 12,99 kg 433 ¢
Oposicion Mercurio/Plutén Media por 30 plantas 13,68 kg 456 ¢

En la lista podemos observar claramente que de los cuatro impulsos cosmicos, el que
transmite la Luna desde las constelaciones en los dias de Hoja, cuando la Luna esta ante
Piscis, Cancer y Escorpio, tendremos la maxima rentabilidad de las cosechas de lechugas.

M

Lechuga del afio 2001
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Para las siembras y trabajos de cuidado podemos escoger el momento adecuado cada 9 o
10 dias. La produccion en los dias de oposicion, son mayores, pero son también muy poco
corrientes. Para las siembras deberia tenérselos en cuenta. Valdria la pena para el
agricultor grande y pequefio.

La lechuga tipo "Hilds Neckarriesen"
arrojo una produccion de hasta 980g la
planta, ensayo de 2002

Ensayos de constelaciones con la judia amarilla 2000

En el afio 2000 hicimos ensayos de tiempos de siembras con frijoles amarillos en nuestro
campo de ensayo de “In der Hell” en Dexbach. En todas las siembras se pulverizé dos
veces el preparado combinado de estiércol y todos los trabajos de cava se llevaron a cabo
regularmente cada 9 y 10 dias, en los dias en los que habia recibido el impulso de la Luna
al sembrarse. El preparado de silice se pulverizo tres veces, siguiendo el mismo ritmo.
Tuvimos de cada siembra entre 50 y 60 plantas. Cosechamos 30 de cada tipo en cinco
veces, el resto se quedd para la cosecha de semillas.

Judias
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Produccién de los frutos cosechados

90 | Judias sembradas en dias de Raiz, media por planta 392 ¢
90 | Judias sembradas en dias de Flor, media por planta 433 g
90 | Judias sembradas en dias de Hoja, media por planta 393 ¢g
90 | Judias sembradas en dias de Fruto, media por planta 557 ¢
30 | Judias sembradas en nodo de Mercurio, media por planta 290 g
30 | Judias sembradas en Perigeo, media por planta 308 g
30 | Judias sembradas en oposicion Mercurio/Pluton, media por planta 642 g
30 | Judias sembradas en oposicion Marte/Pluton, media por planta 655 g

De este ensayo podemos concluir claramente que el tiempo ideal para las judias, tanto
para la siembra como para los cuidados, es el correspondiente a los dias de Fruto. Los
dias desfavorables de siembra, debido a la Luna o los ritmos planetarios, provocan
pérdidas en la produccion. La siembra durante las oposiciones planetarias tiene una
influencia positiva en la produccion.

Cultivo sucesivo neutro en el 2001: ensayo con pulverizaciones
de silice en cereales de verano en el 2000

El preparado de silice se introduce en la tierra guardado en un cuerno de vaca, pudiéndose
utilizar al afio proximo. Se puede conservar en un recipiente de cristal junto a una ventana,
al contrario que los otros preparados que han de guardarse en una cavidad de serrin de
turba. Para ser utilizados han de removerse previamente durante una hora. Las
pulverizaciones se recomiendan por la mafiana a primera hora, en los dias convenientes
para la planta. Para la elaboracién hemos utilizado diferentes cuernos: pequefios, grandes,
pezufias y otros. En el afio 2000, llevamos a cabo unos ensayos con preparados de silice
en siete cereales diferentes. Al principio constatamos que el preparado tenia un efecto
positivo en la produccion y cualidad de todos los cultivos. El preparado que habia sido
guardado en un cuerno grande tenia un efecto mas débil. Tenemos que volver a probar
una mayor cantidad de silice.

En el 2001, hicimos un cultivo sucesivo neutro con los mismos cereales. En todos los
cultivos se aplico durante la siembra tres pulverizaciones de silice, también el cultivo de
control. La siembra se realizd en un dia de Fruto. Al desarrollarse la segunda hoja se
aplico la primera pulverizacion de silice en un dia de Fruto, a primera hora de la mafana,
las dos siguiente pulverizaciones, en otros de dias de Fruto. El cultivo de control también
se pulverizd. La produccion era superior que la del cultivo de control del afio anterior.
Las aplicaciones de silice del afio 2000 aumentaron la capacidad de produccion de todos
los cereales para el afio siguiente.

Comparamos la produccion de los cultivos sucesivos del afio 2001 de todas las variantes
de pulverizacion del afio anterior con el cultivo sucesivo de la variante 0, de control. Los
resultados los indicamos en%. La variante 4 (en la que se utilizo el preparado del cuerno
pequefio) demostré un aumento en todos los cereales, en comparacion con la media.
Hacemos también referencia a los resultados:
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Cebada G.- Con 5 variante aumento medio 7,8% Aumento con 4 14,2%
Cebada R.- Con 5 variante aumento medio 11,1% Aumento con 4 19,3%
Trigo “rascon” | Con 5 variante aumento medio 19,9% Aumento con 4 22,0%
Trigo W.- Con 5 variante aumento medio 11,4% Aumento con 4 17,0%
Avena R.- Con 5 variante aumento medio 23,9% Aumento con 4 30,8%
Avena G.- Con 5 variante aumento medio10,0% Aumento con 4 23,8%
Centeno F.- Con 5 variante aumento medio21,6% Aumento con 4 32,4%

Podemos ver perfectamente que las aplicaciones de silice no s6lo aumentan la sustancia
nutritiva sino también la capacidad de reproduccion. Por eso recomendamos las
pulverizaciones de silice especialmente en la siembra.

Ensayo con remolachas en los afios 1998/1999 y 2000

En el afio 1998 llevamos a cabo unas comparaciones de pulverizaciones de silice en el
campo de ensayo de "Hell". A parte del cultivo de control, afiadimos ademaés siete
pulverizaciones diferentes de decocciones. Ademas habia también una aplicacion de
silice en la que habiamos afiadido pequefias cantidades de decocciones en el preparado
de silice.

En el afio 1999 plantamos remolachas de las diez variantes que existen, con la Luna ante
Leo. Se trataba de cultivos para la obtencion de semillas. Todas las cavas de los cultivos
de ensayo se realizaron en dias de Fruto, se pulverizaron tres veces con silice en dias de
Fruto y se cosecharon en dias de Raiz.

En el afio 2000, se llevaron a cabo los cultivos sucesivos de todas las variantes de semillas.
En la siembra, en dias de Raiz, se aplic tres veces el preparado combinado de estiércol.
Todas las cavas y las pulverizaciones de silice se realizaron en dias de Raiz. Es decir, en
el afio 1999, para los cuidados se tuvo en cuenta la formacion de la semilla; en el afio
2000, se tuvo en cuenta solo la formacion del cuerpo de la remolacha. En ambos afios, el
cultivo de control se cuidé como los demas cultivos.

Resultados:
Cultivo sucesivo 0, control 494,9 dcm/ha
Preparado de silice con decocciones 647,2 dcm/ha
Decoccion de manzanilla 642,2 dcm/ha
Decoccion de corteza de roble 533,0 dcm/ha
Decoccion de valeriana 530,0 dcm/ha
Decoccion de silice 630,0 dcm/ha
Decoccion de milenrama 621,2 dcm/ha
Decoccion de ortiga 538,4 dcm/ha
Decoccion de diente de le6n 570,0 dcm/ha
Decoccion de cola de caballo 540,0 dcm/ha
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Es asombroso, como después de dos afos, las aplicaciones de decocciones siguen
teniendo efecto. Desde 1994 hemos realizado muchos ensayos con diferentes cultivos de
plantas. Las decocciones actuan de forma diferente segun qué tipo de planta. No hemos
constatado ningun dafio directo causado por las decocciones. En comparacion con los
cultivos de control, siempre aumentan la produccién. Si aplicamos los preparados, las
decocciones son en realidad irrelevantes, sin embargo fortalecen la planta de otra forma.
Los cereales reaccionan de forma positiva a las decocciones de milenrama, los frutos de
Raiz a las de manzanilla, los tomates y los colinabos a las de diente de le6n. Las
patatas y los tomates aprecian las decocciones de ortiga. Las vides y los frutales son
exigentes y prefieren una pulverizacion de todas las decocciones. En nuestra publicacion
"Centaura y hierba de ochavo" explicamos muchos de estos ensayos. Estas decocciones
son recomendables para los agricultores biodindmicos.
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Ensayos del afio 2002

En el afio 2001 informamos sobre ensayos a lo largo del dia que realizamos con espinacas,
rabanitos, guisantes, judias y mostaza. Sembramos estas plantas 24 veces durante las 24
horas del dia. En el afio 2002, hicimos cultivos de las semillas cosechadas, es decir las
semillas fueron sembradas en sus horas correspondientes.

Ademas en el afio 2001 hicimos ensayos de cosechas por horas con mostaza y centeno.
Ambas plantas se cultivaron de forma sucesiva y uniforme en el afio 2002, es decir
sembradas igualmente cada hora. Paralelamente comenzamos ensayos por horas con
espinacas y cebada.

ol

= masre st i F
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Ensayo en “Feiderackr” 2002

Realizamos primero ensayos de conservacion de unos ensayos de cava con cebollas del
afio 2001. Otra parte de las cebollas se plantaron en el 2002 con el fin de obtener semillas.
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Ademéas comenzamos unos ensayos con diferentes tipos de patatas, aplicando diferentes
abonos. Queremos constatar cual es la importancia del abono de otofio y primavera, asi
como la de la aplicacion de abono fresco y compost.

Ensayos de judias en “Feideracker”
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En los ensayos con trigo de invierno examinamos la capacidad de germinacion de semillas
muy viejas
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Cultivo sucesivo de lechugas en “Heckacker” en Cultivo de semillas de cebolla: cultivo sucesivo
2002, de un ensayo de constelaciones del 2001 con aplicaciones de decocciones

Cebollas de diferentes tiempos de cava y cosecha en julio,
Después de haber sido conservadas durante el invierno
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Lupino
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La importancia de los frutos entre cultivos

Nuestra tierra sufre de muchas maneras debido a los diferentes tipos de ensayos, como
las cavas o0 algunas pulverizaciones. Esto hace que sea necesario concederla una pausa,
plantando frutos a modo de "entre-cultivos™.

Escogemos plantas que mejoran la tierra. Algunas plantas eliminan &cidos a través de sus
raices, las leguminosas, por ejemplo llevan a la tierra el nitrégeno del aire. Sabiendo esto,
en la sucesion de cultivos podemos actuar de forma muy concreta.

Gracias a nuestro trabajo desde hace afios, sabemos que el aciano, la malva forrajera, la
neguilla y la facelia aumentan el fosforo de las plantas. El alforfon y la borraja activan la
potasa. Las leguminosas, a parte de su relacion con el nitrégeno, aportan calcio al suelo.
Asi las siembras de "plantas de fosforo™ entre los cultivos de centeno y trigo aumenta la
produccion y segun pruebas realizadas después de la cosecha, la tierra tiene mayores
niveles de fésforo. Podemos sembrar también estas plantas en cuadros y campos ya
cosechados, obteniendo luego mejores resultados.

La amapola es una excepcion. Si prolifera en un campo de cereales, baja la produccion
de estos cultivos.

Hemos constatado: en los cultivos de cereales cuya tierra fue arada bajo una constelacion
de Marte, se multiplicaban mas facilmente las amapolas. Si se ara bajo una constelacién
de Saturno, aparecen sobre todo flores de aciano. Esperamos que con nuestros ensayos
con plantas adventicias podamos aclarar la actuacion de los planetas.
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Acianos Amapolas

Cuidado de frutales, vides y arbustos de baya

Respondiendo a muchos agricultores de frutales y vides, hacemos las siguientes
recomendaciones sobre el cuidado de los cultivos de frutales, vides y arbustos de baya,
con excepcién de los arandanos:

En la mitad norte del planeta los cultivos de frutales empiezan en noviembre.

Primero aplicamos 100 dc de compost hecho tierra por hectarea. Cuando se hayan caido
las hojas, podemos realizar tres trabajos de tierra en dias de Fruto, al mismo tiempo que
pulverizaciones con el preparado de bofiigas (con la pasta del arbol) sobre el tronco y las
ramas. Esto sustituye al embadurnado sobre el arbol que antes recomendabamaos.
Elaboracion de la pasta de arbol: en una cuba de madera echamos 10 kg de bofiigas de
vaca, 10 kg de arcilla, 2,5 kg de harina basaltica (jharina!), 2,5 kg de ceniza de madera, 1
litro de suero. Ligamos todo durante una hora con una pala, es decir lo dinamizamos.
Podemos conservar la pasta en un lugar oscuro y fresco y poder utilizarlo durante
semanas.

Cuando removamos el preparado de bofiiga, afiadimos a 100 litros de agua 1 kg de pasta
y lo removemos durante 20 minutos. Se deja reposar poco tiempo y se cuela con dos
medias de perldn, para que las toberas del pulverizador no se atasquen. Esto se repite tres
veces en dias de Fruto, junto con los trabajos de la tierra. En marzo se pulveriza también
el preparado combinado de estiércol tres veces en dias de Fruto, al trabajar la tierra.
Pulverizamos también los troncos y las ramas. En primavera, cuando aparezcan las
primeras hojas, pulverizamos con una decoccion de ortiga una vez por la tarde, en un dia
de Hoja. Cuando aparezcan las primeras hojas después de florecer, podemos aplicar la
primera pulverizacion del preparado de silice sobre las hojas. En un dia de Fruto,
empezamos a remover una hora antes de que salga el sol, después pulverizamos
inmediatamente.

En un dia de Flor a primera hora de la mafiana, pulverizamos una vez con decoccion de
diente de ledn y otra vez con decoccion de manzanilla.

En un dia de Fruto podemos echar una vez decoccion de milenrama, independientemente
del preparado de silice.

La aplicacién del preparado de silice para fomentar la formacion de capullos tenemos
varias fechas en el 2003: el 3, 4, 12, 13, 14 22, 23 0 30 de julio.
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Si se necesita una poda en verano, escogemos un dia de Fruto entre el 1y el 12 de julio,
o entre el 27 y 30 de julio, asi como el 1 de agosto.

Para la cosecha de frutos para ser conservados, escogemos dias de Flor o de Fruto, que
sean con la Luna ascendente, es decir no en el tiempo de plantacion. Después de la
cosecha, pero antes de que caiga la hoja, aplicamos una pulverizacion de silice en un dia
de Fruto a primeras horas de la tarde, a partir de las 15 horas. Esta pulverizacion permite
madurar a la madera y es una medida preventiva para posibles parasitos para el afio
proximo.

Las pulverizaciones de decocciones se aplican siempre sobre las hojas.

Flores de manzano Frambuesas
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Tiempo de siembra para arboles

El afio 2003 nos ofrece muchas fechas para la siembra de arboles y arbustos de baya:

28-01 @k | Abedul, peral, tilo, acacia, frambueso, tuya, enebro, ojaranzo,
aligustre

01-02 O«»2 | Douglasia, avellano, abeto blanco, arce, manzano, castafio, haya,
cedro

20-02 | g« R | Alerce, pino, olmo, arce, acebo, uva espina, nogal, haya

09-03 2«2 | Abedul, peral, acacia, tilo, frambueso, acacia, manzano, arce

08-05 Jd«+2% | Roble, tejo, arce, membirillo, haya, serbal, nogal, castafio

31-07 ¢ »H | Acacia, melocotonero, albaricoquero, alerce

26-08 2« d | Ciruelo amarillo, serbal, guindo, peral, tilo, membrillo

28-08 | O~ 3 | Douglasia, serbal, avellano, ciruelo, castafio, uva espina

07-09 Jd 2 | Castafio, escaramujo, manzano, arce, roble, tejo, membrillo, haya

20-11 | J«*2% | Membrillo, ciruelo amarillo, ciruela claudia, roble, tejo, arce,
olmo, castafio, haya

13-12 | @+R | Melocotonero, albaricoquero, ciruelo, alerce, vid, olmo, enebro,
endrino, haya blanca

31-12 | O«k | Oxiacanta, avellano, haya blanca, fresno, tuya, endrino,
zarzamora, sauco

ST

Ciruelas amarillas

Flores de tilo
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Notas bibliogréaficas

Fundamentos filoséficos para el desarrollo de la agricultura, Rudolf Steiner GA 327
Sobre la salud y la enfermedad, Rudolf Steiner GA 348

Sobre las abejas, Rudolf Steiner GA 351

Die Biene, Haltung und Pflege (La abeja, conducta y cuidados), Matthias K. Thun.
Tausendgulden und Hellerkrdauter (Centaura y hierba de las monedas), Maria Thun.
El mundo de los sentidos y el mundo del espiritu, Rudolf Steiner, 1-1-1912

Unkraut und Schéadlingsregulierung (El control de las plagas), Maria Thun.
Constelaciones y agricultura biodinamica, Maria Thun.

® N Uk WDNRE

Para los célculos astrondmicos sirvieron las efemérides Raphael’s astromical Ephemeris of the Planet for
2003, Londres, asi como la experiencia adquirida en los ensayos.

Bibliografia recomendada

1. Curso de agricultura biolégico-dindmica, Rudolf Steiner. Ed. Rudolf Steiner, Madrid

2.  Rhythmen der Sternen (Los ritmos de las estrellas), Schultz-Vetter.

3. Planetenkarte (Mapa de los planetas), Institut fir Stromungswissenschaften, D- 79737
Herrischried
Existen mas publicaciones sobre agricultura bioldgica y biodindmica que no podemos resefar
por falta de espacio.
En nuestros centros de experimentacidén impartimos cursos sobre los temas tratados en las
investigaciones y publicaciones. Se puede solicitar informacion, programas y publicaciones de
Aussaattage M. Thun Verlag directamente a: Rainfeldstr. 16, D-35205 Biedenkopf (Alemania),
fax 0049 6461 4714. Solicite un folleto. Este es su catadlogo:

1. Hinweise aus der Konstellationsforchung fiir Bauern, Wein- und Obstbauern, Gartner und
Kleingartnern (Recomendaciones de la investigacion de las constelaciones para agricultores y
hortelanos aficionados) 211 paginas. 82 edicidn. (La Ed. Rudolf Steiner de Madrid, publicé una
traduccion de la segunda edicién, de 50 paginas, hoy agotada). Es Util para comprender mejor los
ritmos cdsmicos. Contiene los temas de: El tratamiento del abono. La rotacién de cultivos. El
abono verde. La tierra. El preparado combinado de estiércol segiin Maria Thun. La Utilizacion de
la ortiga mayor. Ensayos de constelaciones con plantas. Recetas para pan de centeno, trigo y
mezcla.

2. Elcontrol de las plagas. Regulacidn de las hierbas, hongos e insectos desde la investigacion sobre
las constelaciones y las potencias. Maria Thun. 88 paginas Ed. Rudolf Steiner, Madrid. Informa
sobre los resultados de tos ensayos llevados a cabo con malas hierbas durante muchos afos,
con recomendaciones practicas; las observaciones y experimentos realizados con plagas
animales, asi como los métodos para controlarlas; y el reino de los hongos, su cuidadoy su a
veces necesaria eliminacion.

3.  Milch und Milchverarbeitung aus der Sicht der Konstellationsforchung (La leche y su
elaboraciéon desde el punto de vista de la investigacion constelar). Maria Thun. 52 paginas.
Comparaciones de elaboracion de leche durante cinco afios. Recomendaciones constelares y
recetas para la elaboracion de mantequilla, diversos quesos y yogur, asi como el manejo de la
leche y del suero.

4. Das Bild der Sterne im Wandel der Zeit (La imagen de las estrellas en el cambio del tiempo).
Mathias K. Thun. AMTV. 2° edicién ampliada, 80 péginas. Teniendo en cuenta las constelaciones
poco corrientes de 1991 a 1998. Para una mejor comprension de las causas de los ritmos
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https://rsarchive-org.translate.goog/Lectures/19240607p02.html?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=sc
https://rsarchive-org.translate.goog/Lectures/19240607p02.html?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=sc
https://rsarchive-org.translate.goog/Lectures/19221019p01.html?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=sc
https://biodinamica.es/wp-content/uploads/2017/09/ConversacionesSobreLasAbejas-RudolfSteiner1923.doc
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/la-abeja
https://rsarchive-org.translate.goog/Lectures/19120101p01.html?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=sc
http://biodinamica.es/wp-content/uploads/2017/10/ConstelacionesABD-MThun.pdf
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/curso-sobre-agricultura-biodinamica
http://biodinamica.es/wp-content/uploads/2017/10/ConstelacionesABD-MThun.pdf
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/control-de-las-plagas

cdsmicos y de las constelaciones y de sus efectos en los diferentes ambitos de la vida sobre
nuestro planeta.

5. Die Biene, Haltung und Pflege (La_abeja, conducta y cuidados), Matthias K. Thun. AMTV. 52
edicion, 240 paginas. Proxima edicién en castellano por la Ed. Rudolf Steiner. Todas las
actividades de la colonia desde el punto de vista de las investigaciones sobre las constelaciones,
teniendo en cuenta tipos y materiales. La colmena de pajay su elaboracién. El rejuvenecimiento
de la colonia. El apoyo de la vida de las abejas y sus actividades mediante los ritmos césmicos.
El control de las enfermedades desde una perspectiva bioldgica.

6. Der Wanderer (El paseante). Walter Thun (ilustraciones) y Maria Thun (cuentos). 48 paginas.

7. Tausendgulden und Hellerkrauter (Centaura y hierba de las monedas), Maria Thun.AMTV. 175
paginas. La primera parte tiene recomendaciones sobre la utilizacidn de plantas condimentarias
y silvestres cuando se siente malestar. La segunda parte trata sobre las plantas de los
preparados biodindmicos. Las infusiones de milenrama, manzanilla, ortiga, diente de ledn y
otras plantas, aplicadas sobre los cultivos, mejorando su salud y dando mejores cosechas. Con
informes de cuatro afios de ensayos.

8. Biume, Holzer und Planeten (Arboles, maderas y planetas). Maria Thun y Mathias K. Thun. 136
paginas. En este libro se describen las relaciones de 28 especies de arboles con los planetas, sus
maderas y su uso en ambitos vitales como los de la artesania, la xilografia y la construccidn de
instrumentos e ideas en 140 fotografias. Para comprender mejor el efecto de los planetas
explicamos ampliamente la evolucién cosmoldgica de Rudolf Steiner. Como el tema es tan
amplio, hemos decidido publicar un librito aparte sobre los arbustos.

Publicaciones agricolas de la Editorial Rudolf Steiner

» Sembrar plantar y recolectar en armonia con el cosmos. Maria Thun. Ed. Rudolf
Steiner. 123 paginas. Describe lo esencial para comprender facilmente los hallazgos de
Maria Thun y como aplicarlos a las actividades de la huerta, junto a indicaciones
practicas cultivo a cultivo y recetas de los preparados.

» Las acciones de los planetas y los procesos vitales en el ser humano v en la tierra.
B.C.J. Lievegoed. 68 pag. 800 ptas.

» Laelaboracion de los preparados biodinamicos. C. y E. von Wistinghausen, W.
Scheibe, H. Heilmann. Nueva ed.

» El empleo de los preparados biodindmicos. C. y E. von Wistinghausen, W.
Scheibe, H. Heilmann. U.J. Kdnig. 70 pag. 800 ptas.

» (Qué es laagricultura biodindmica? Herbert Koepf. 44 pag. 500 ptas.

« La huertarisuefa. E. Pfeiffer y E. Riese. (Boletin n® 11-12) 72 pag. 900 ptas.

« La fertilidad de la tierra, su conservacion y renovacion. Ehrenfried Pfeiffer. Ed.
Antroposofica. 388 pég.

« Lagranjay el huerto biodindmicos (Tierra y pan). Kjell Arman. 158 pag.

» Curso sobre agricultura biol6gico-dindmica. Rudolf Steiner. 285 pag.
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https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/la-abeja
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/sembrar-plantar-y-recolectar-en-armonia-con-el-cosmos?_pos=1&_sid=edac24c84&_ss=r
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/accion-de-los-planetas-en-los-cultivos-y-en-el-hombre
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/elaboraci-n-y-empleo-de-los-preparados-biodin-micos
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/elaboraci-n-y-empleo-de-los-preparados-biodin-micos
https://biodinamica.es/wp-content/uploads/2022/03/Que-es-Biodinamica.pdf
https://www.editorialrudolfsteiner.com/collections/libros-agricultura-naturaleza/products/fertilidad-de-la-tierra-pffeiffer
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/granja-y-el-huerto-biodinamicos-tierra-y-pan-consejos-practicos
https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/curso-sobre-agricultura-biodinamica

« El control de las plagas. Regulacion de las hierbas, hongos e insectos desde la
investigacion sobre las constelaciones y las potencias. Maria Thun. 88 paginas.

Asociacion de Agricultura Biodinamica de Esparfia

Se fundé el 28 de abril de 1981 en Canarias. Alli el 19 de febrero de 1987 volvi6 a fundarse con
ambito nacional. Sus fines son promover, guiar y proteger el método agricola biodinamico, sus
practicas y principios. Para ello, la Asociacion apoya las publicaciones y la comunicacion, el
asesoramiento, conferencias, cursillos, reuniones con los grupos regionales, el suministro de los
preparados, etc.

Ser miembro de la Asociacion esta abierto a cualquier persona con interés en promocionar
actividades como las mencionadas. La cuota anual es de 42 euros. Los miembros reciben
descuentos en cursillos y publicaciones y el boletin Biodyn, junto a la revista "La Fertilidad de la
Tierra". (Revista trimestral, 68 pg.)

Solicitud de preparados biodinamicos en Espaia.
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EL ACIANO Y LA NEGUILLA FAVORECEN EL PROCESO DE FOSFORO, LA BORRAJA ACTIVA EL PRO-
CESO DE POTASIO. POR MEDIO DE ESTAS PLANTAS, SE HACEN DISPONIBLES SUSTANCIAS NUTRI-
TIVAS FUNDAMENTALES PARA LOS CULTIVOS. EN LOS CULTIVOS PROTEGIDOS DE ACIANO ENTRE
EL TRIGO SE COSECHARON UN 14% MAS DE SEMILLAS. EN LOS CULTIVOS PROTEGIDOS DE AMA-

POLAS EL RENDIMIENTO DEL TRIGO DESCENDIO.
Ilim‘liz”li;]i’g‘”m"“l
9 |788489"197749“

EDITORIAL RUDOLF STEINER

c/ GQuipazeoa 117, 1°, 28020 Madrid. Tel. 97 553 14 81. Fax 91 534 81 63 rudoifsteiner @ teleline.es
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